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I. Целевой раздел 
Обязательная часть
1.1.Пояснительная записка
Основная общеобразовательная программа -  образовательная программа дошкольного 

образования муниципального дошкольного образовательного учреждения спроектирована с 
учетом ФГОС дошкольного образования и федеральной образовательной программой 
дошкольного образования. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 
функций дошкольного уровня образования:

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 
знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 
ребёнку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия дошкольного 
образования, вне зависимости от места проживания.

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 
дошкольного образования, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения 
образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО).

Нормативной базой для составления Программы являются:



-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей»

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-Ф3 «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371 -ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 
«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 
Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 
декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 
Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 
№ 61573);

- Устав МДОУ;
- Программа развития МДОУ.
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 
детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 
возраста видов деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 
зрения реализации требований ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:



-  воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 
возрасту содержании доступными средствами;
-  создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее -  ДО), 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 
российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 
и культуру своей семьи, большой и малой Родины;
-  создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 
места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 
участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 
образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 
особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 
потребность детей и их родителей:

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 
части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:
- рабочая программа воспитания,
- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,
- календарный план воспитательной работы.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 
организационный разделы. Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает 
дополнительный раздел: краткая презентация Программы МДОУ д/с № 100, предназначенная для 
родителей (законных представителей) воспитанников.

Цели и задачи реализации Программы 
(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2 ) 
https://fgos.ru/fgos/fgos-do/

Принципы и подходы к формированию Программы 
(опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями и ФОП стр.5 п.14.3 ) 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/
Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста всех 

групп, функционирующих в ДОО соответствии с Уставом.
Общие требования к приему воспитанников в МДОУ определяется законодательством 

Российской Федерации и законодательством Волгоградской области
В МДОУ принимаются дети от 2 мес. до 7 лет включительно. Контингент воспитанников 

формируется в соответствии с их возрастом и видом дошкольного образовательного учреждения.
Количество групп в МДОУ определяется Учредителем, исходя из их предельной 

наполняемости.
В МДОУ функционируют группы общеразвивающей компенсирующей направленности. 

Наполняемость в группах соответствуют санитарным правилам.
М ладенчест во (от двух м есяцев до одного года). Основным условием полноценного 

психического развития ребенка на первом году жизни является общение взрослого с ребенком, 
отношение к нему как к личности, чувствительность к потребностям ребенка. Общение со

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/
https://fgos.ru/fgos/fgos-do/


взрослым направлено на удовлетворение базовых потребностей во внешних впечатлениях, в 
принятии и внимании, в безопасности, в общении. Интерес, положительное отношение к 
взрослому, желание привлечь внимание взрослого и чувствительность к разным воздействиям 
взрослого определяют потребность в общении ребенка со взрослым, которая формируется к 2 

месяцам жизни. В первом полугодии центром внимания в ходе общения является взрослый и его 
внимание, во втором полугодии внимание смещается на предметный мир, через акт хватания 
(время появление 4,5-5 месяцев) ребенок начинает исследовать свойства предметов. Психическое 
развитие определяется развитием зрительного, слухового, тактильного анализаторов и развитием 
движений (моторное развитие). К основным достижениям в развитии психики относится ходьба и 
предпосылки развития речи (понимание речи и первые слова автономной речи), положительное 
самоощущение. К концу года формируется потребность в признании со стороны взрослого, 
ребенок направлен на оценку взрослого.

Р анний возраст  (от одного года до т рех лет). Основная характеристика детей раннего 
возраста -  ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 
сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием 
успешного развития является обеспечение двигательной активности ребенка. Активность 
проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 
деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику 
и способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность 
определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, 
связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает 
влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу 
интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с действием 
обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также формирование 
первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что 
ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного 
развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 
ситуативность мышления и поведения. В данный период закладываются основы успешного 
общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным 
достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, первые целостные 
формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект 
собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.

Д ош кольны й возраст  (от т рех до семи лет). Центральной линией психического развития 
ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и 
поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются 
основы успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим 
познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление 
ребенка опирается на способность оперировать образами и представлениями, которые есть в 
памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может представлять и думать о том, 
чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая 
игру, рисование, конструирование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования 
действительности. В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явления 
окружающего мира, что способствует формированию первой целостной картины мира, 
схематического мышления, элементов логического мышления и творческих способностей. 
Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры 
регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли,



отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок 
начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает 
представления о своих умениях и навыках.

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 
личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я 
могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать 
нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 
крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, формирования 
альтруистических потребностей и про социальных форм поведения. Важно сформировать у 
ребенка положительное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого распределения. 
В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 
идентичности.

Познавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как 
системные качества, определяющие потенциал умственных способностей и развития личности 
ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и 
сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то 
есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации 
познавательного, делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает иерархия 
мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут 
управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции 
взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения.

Способность к произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение 
действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Исходя из того, что в 
дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные 
переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к 
миру людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование представлений и 
положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа 
жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам 
финансовой, экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы.
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, конкретизирующие 

требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП стр.5-17 п.15
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5&rangeSize=1

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 
вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Цели педагогической. диагностики, а также особенности её проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 
индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 
развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 
непосредственно ДОО.
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 
обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5&rangeSize=1


S  планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 
целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства;
•S целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
•S освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 
аттестации обучающихся.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.

Периодичность проведения педагогической диагностики -  2 раза в год. Оптимальным 
является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 
завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 
диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 
позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. Педагогическая диагностика 
индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 
малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 
подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 
использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественноэстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 
выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 
взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 
развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 
также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 
развития ребёнка и его потребностей.



Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 
позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 
творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 
и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 
трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 
специалисты (педагогипсихологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 
допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 
психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и оказания адресной психологической помощи.



Показатели индивидуального развития воспитанников
Возрастная Образовательные области

группа Социально Познавательное Речевое Художественно-эстетическое Физическое
коммуникативное развитие развитие развитие развитие

развитие
2-3 года Игровая деятельность -Различает -Повторяет за Рисование -сохраняет

-Проявляет интерес к количество взрослым -Различает красный, синий, устойчивое
игровой деятельности предметов(один — небольшого зеленый, желтый, белый, положение тела,
-играет рядом, не мешая много); предметы предложения, в черный цвета правильную осанку.
друг другу, подражая контрастных том числе -проводит горизонтальные, -ходит и бегает, не
действиям сверстников. размеров и содержащего вертикальные и округлые наталкиваясь друг на
-эмоционально обозначает в речи вопрос или линии друга, с
откликается на игру (большой - восклицание Лепка согласованными,
предложенную маленький); -способен -Раскатывает комок глины свободными
взрослым, подражает его - ориентируется в отвечать на прямыми движениями, движениями рук и
действиям, принимает частях собственного вопросы круговыми движениями кистей ног.
игровую задачу. тела (голова, лицо, -воспринимает рук -умеет действовать
-самостоятельно руки, ноги, спина). литературные -отламывает от большого комка сообща,
выполняет игровые - двигается за произведения глины маленькие комочки придерживаясь
действия с предметами. воспитателем в -договаривает -сплющивает комочки определенного
-использует в игре определенном слова и фразы ладонями рук направления
замещение направлении; при чтении -соединяет концы раскатанной передвижения с
недостающего предмета. - проявляет знакомых палочки, плотно прижимая их опорой на
Трудовая деятельность любознательность, стихотворений друг к другу зрительные
- Умеет аккуратно и включается в -договаривает -лепит несложные предметы ориентиры, менять
самостоятельно есть практические слова, Конструирование направление и
- умеет самостоятельно познавательные небольшие -Различает основные формы характер движения
или с небольшой действия фразы при деталей строительного во время
помощью мыть руки и экспериментального повторном материала (куб, кирпич, ходьбы и бега в
насухо вытирать характера с взрослым; чтении пластина, трехгранная призма, соответствии с
полотенцем - проявляет интерес к знакомых цилиндр) указанием педагога.
- умеет одеваться и предметам стихотворений -с помощью взрослого строит -умеет ползать,
раздеваться в ближайшего -рассматривает разнообразные постройки, лазать, разнообразно
определенной окружения: рисунки в используя большинство форм. действовать с мячом
последовательности игрушкам, посуде, книгах, (брать, держать,
- выполняет одежде, обуви, называет переносить, класть,



элементарные
поручениявзрослого

мебели,
транспортным
средствам;
-проявляет интерес к 
труду близких 
взрослых;
- узнаёт в натуре, на 
картинках, в 
игрушках домашних 
животных (кошку, 
собаку, корову, 
курицу и др.) и их 
детенышей, 
некоторых диких 
животных (медведя, 
зайца, лису и др.) и 
называет их;
- проявляет 
заботливое 
отношение к 
животным;
- различает по 
внешнему виду 
овощи (помидор, 
огурец, морковь и 
др.) и фрукты 
(яблоко, груша и др.).

знакомые 
предметы, 
показывает их 
- читает стихи с 
помощью 
взрослого (из 
цикла А.Барто 
«Игрушки»)

бросать, катать). 
-умеет прыгать на 
двух ногах на месте, 
с продвижением 
вперед, в длину с 
места,
отталкиваясь двумя 
ногами.
-сформированы 
представления о 
значении разных 
органов для 
нормальной 
жизнедеятельности 
человека: глаза — 
смотреть, уши — 
слышать, нос — 
нюхать, язык — 
пробовать
(определять) на вкус, 
руки — хватать, 
держать, трогать; 
ноги — стоять, 
прыгать, бегать, 
ходить; голова — 
думать, запоминать.

3-4 года Игровая деятельность
-Может принимать на 
себя роль, 
непродолжительно 
взаимодействовать со 
сверстниками в игре от 
имени героя.
-умеет объединять 
несколько игровых

-Умеет группировать 
предметы по цвету, 
размеру, форме 
(отбирать все 
красные, все 
большие, все круглые 
предметы и т.д.). 
-может составлять 
при помощи

-Рассматривает
сюжетные
картинки.
-отвечает на
разнообразные
вопросы
взрослого,
касающегося
ближайшего

Рисование.
-Изображает отдельные 
предметы, простые по 
композиции и незамысловатые 
по содержанию сюжеты. 
-подбирает цвета, 
соответствующие 
изображаемым предметам. 
-правильно пользуется

-Умеет ходить прямо, 
не шаркая ногами, 
сохраняя заданное 
воспитателем 
направление.
-умеет бегать, 
сохраняя равновесие, 
изменяя направление, 
темп бега в



действии в единую взрослого группы из окружения.
сюжетную линию; однородных -использует все
отражать в игре предметов и выделять части речи,
действия с предметами и один предмет из простые
взаимоотношения группы. нераспростране
людей. -умеет находить в иные
-способен окружающей предложения и
придерживаться обстановке один и предложения с
игровых правил в много одинаковых однородными
дидактических играх. предметов. членами.
-способен следить за -правильно -пересказывает
развитием определяет содержание
театрализованного количественное произведения с
действия и соотношение двух опорой на
эмоционально на него групп предметов; рисунки в
отзываться (кукольный, понимает конкретный книге, на
драматический театры). смысл слов: вопросы
-разыгрывает по просьбе «больше», «меньше», воспитателя.
взрослого и «столько же». -называет
самостоятельно -различает круг, произведение (в
небольшие отрывки из квадрат, треугольник, произвольном
знакомых сказок. предметы, имеющие изложении),
-имитирует движения, углы и крутую прослушав
мимику, интонацию форму. отрывок из
изображаемых героев. -понимает смысл него.
-может принимать обозначений: вверху -может
участие в беседах о — внизу, впереди — прочитать
театре сзади, слева — наизусть
Трудовая деятельность справа, на, над — небольшое
- Умеет самостоятельно под, верхняя — стихотворение
одеваться и раздеваться нижняя (полоска). при помощи
в определенной -понимает смысл взрослого.
последовательности. слов: «утро», «вечер»,
-может помочь накрыть «день», «ночь».
стол к обеду. -Называет знакомые
- кормит рыб и птиц (с предметы, объясняет
помощью воспитателя). их назначение,



карандашами, фломастерами, соответствии с
кистью и красками. указаниями
Лепка. воспитателя.
-Умеет отделять от большого -сохраняет
куска глины небольшие равновесие при
комочки, ходьбе и беге по
раскатывать их прямыми и ограниченной
круговыми движениями плоскости, при
ладоней. перешагивании через
-лепит различные предметы, предметы.
состоящие из 1 -3 частей, -может ползать на
используя разнообразные четвереньках, лазать
приемы по лесенке-
лепки. стремянке,
Аппликация. гимнастической
-Создает изображения стенке произвольным
предметов из готовых фигур. способом.
Украшает заготовки из бумаги -энергично
разной формы. отталкивается в
-подбирает цвета, прыжках на двух
соответствующие ногах, прыгает в
изображаемым предметам и по длину с места не
собственному желанию; умеет менее чем на 40 см.
аккуратно использовать -может катать мяч в
материалы. заданном
Музыка направлении с
-Слушает музыкальное расстояния 1,5 м,
произведение до конца. - узнает бросать мяч двумя
знакомые песни. руками от груди, из-
-различает звуки по высоте за головы; ударять
-замечает изменения в звучании мячом об пол,
(тихо — громко). бросать его вверх 2-3
-поет, не отставая и не раза подряд и ловить;
опережая других. метать предметы
-умеет выполнять танцевальные правой и левой рукой
движения: кружиться в парах, на расстояние не
притопывать попеременно менее 5м.



Безопасность
-Соблюдает 
элементарные правила 
поведения в детском 
саду.
-соблюдает
элементарные правила 
взаимодействия с 
растениями и 
животными.
-имеет элементарные 
представления о 
правилах дорожного 
движения.

выделяет и называет 
признаки (цвет, 
форма, материал). 
-ориентируется в 
помещениях детского 
сада.
- называет свой город 
(поселок, село).
-знает и называет 
некоторые растения, 
животных и их 
детенышей.
-выделяет наиболее 
характерные 
сезонные изменения в 
природе.
-проявляет бережное 
отношение к природе.

ногами, двигаться под музыку с 
предметами (флажки, листочки, 
платочки и т. п.).
-различает и называет детские 
музыкальные инструменты 
(металлофон, барабан и др.)

4-5 лет Игровая деятельность
-Объединяясь в игре со 
сверстниками, может 
принимать на себя роль, 
владеет способом 
ролевого поведения. 
-соблюдает ролевое 
соподчинение(продавец 
— покупатель) и ведет 
ролевые диалоги. 
-взаимодействуя со 
сверстниками, проявляет 
инициативу и предлагает 
новые роли или 
действия, обогащает 
сюжет.
-в дидактических играх 
противостоит

-Различает, из каких 
частей составлена 
группа предметов, 
называет их 
характерные 
особенности (цвет, 
размер, назначение). 
-умеет считать до 5 
(количественный 
счет), отвечать на 
вопрос «Сколько 
всего?».
-сравнивает 
количество 
предметов в группах 
на основе счета (в 
пределах 5), а также 
путем поштучного

-Понимает и
употребляет
слова-
антонимы;
умеет
образовывать 
новые слова по 
аналогии со 
знакомыми 
словами 
(сахарница — 
сухарница). 
-умеет выделять 
первый звук в 
слове.
-рассказывает о
содержании
сюжетной

Рисование.
-изображает предметы путем 
создания отчетливых форм, 
подбора цвета, аккуратного 
закрашивания, использования 
разных материалов.
-передает несложный сюжет, 
объединяя в рисунке несколько 
предметов.
-выделяет выразительные 
средства дымковской и 
филимоновской игрушки. 
-украшает силуэты игрушек 
элементами дымковской и 
филимоновской росписи. 
Лепка.
-Создает образы разных 
предметов и игрушек,

-Принимает 
правильное исходное 
положение при 
метании; может 
метать предметы 
разными способами 
правой и левой 
рукой; отбивает мяч 
о землю (пол) не 
менее 5 раз подряд. 
-может ловить мяч 
кистями рук с 
расстояния до 1,5 м. 
-умеет строиться в 
колонну по одному, 
парами, в круг, 
шеренгу.
-может скользить



трудностям, 
подчиняется правилам.
-в настольно-печатных 
играх может выступать в 
роли ведущего, 
объяснять сверстникам 
правила игры.
-адекватно
воспринимает в театре 
(кукольном, 
драматическом) 
художественный образ, 
-в самостоятельных 
театрализованных играх 
обустраивает место для 
игры (режиссерской, 
драматизации), 
воплощается в роли, 
используя 
художественные 
выразительные средства 
(интонация, мимика), 
атрибуты, реквизит, 
-имеет простейшие 
представления о 
театральных 
профессиях.
Трудовая деятельность
-Самостоятельно 
одевается раздеваться, 
складывает и убирает 
одежду, с помощью 
взрослого приводит ее в 
порядок.
-самостоятельно 
выполняет обязанности 
дежурного по столовой.

соотнесения 
предметов двух групп 
(составления пар); 
определяет, каких 
предметов больше, 
меньше, равное 
количество.
-умеет сравнивать два 
предмета по величине 
(больше — меньше, 
выше — ниже, 
длиннее — короче, 
одинаковые, равные) 
на основе
приложения их друг к 
другу или наложения, 
-различает и называет 
круг, квадрат, 
треугольник, шар, 
куб;знает их 
характерные отличия, 
-определяет 
положение предметов 
в пространстве по 
отношению к себе | 
вверху — внизу, 
впереди — сзади); 
умеет двигаться в 
нужном направлении 
то сигналу: вперед и 
назад, вверх и вниз 
(по лестнице), 
-определяет части 
суток.
-называет разные 
предметы, которые 
окружают его в______

картинки.
-с помощью
взрослого
повторяет
образцы
описания
игрушки.
-может назвать
любимую
сказку,
прочитать
наизусть
понравившееся
стихотворение,
считалку.
-рассматривает
иллюстрирован
ные издания
детских книг,
проявляет
интерес к ним.
-драматизирует
(инсценирует) с
помощью
взрослого
небольшие
сказки (отрывки
из сказок).



объединяет их в коллективную самостоятельно по
композицию; использует все ледяным дорожкам
многообразие усвоенных (длина 5 м).
приемов лепки. -ходит на лыжах
Аппликация. скользящим шагом
-Правильно держит ножницы и на расстояние до 500
умеет резать ими по прямой, по м, выполняет поворот
диагонали (квадрат и переступанием,
прямоугольник); вырезать круг поднимается на
из квадрата, овал — из горку.
прямоугольника, плавно -ориентируется в
срезать и закруглять углы. пространстве,
-аккуратно наклеивает находит левую и
изображения предметов, правую стороны.
состоящие из нескольких -выполняет
частей. упражнения,
-составляет узоры из демонстрируя
растительных форм и выразительность,
геометрических фигур. грациозность,
Конструирование пластичность
-Умеет использовать движений.
строительные детали с учетом -соблюдает
их элементарные
конструктивных свойств. правила гигиены (по
-способен преобразовывать мере необходимости
постройки в соответствии с (моет руки с мылом,
заданием педагога. пользуется
-умеет сгибать прямоугольный расческой, носовым
лист бумаги пополам. платком, прикрывает
Музыка рот при кашле).
-Узнает песни по мелодии. -обращается за
-различает звуки по высоте помощью к взрослым
-может петь протяжно, четко при заболевании,
произносить слова; вместе с травме.
другими детьми—начинать и -соблюдает
заканчивать пение. элементарные
-выполняет движения, правила приема



-самостоятельно готовит 
к занятиям свое рабочее 
место, убирает 
материалы по окончании 
работы.
Безопасность 
-Соблюдает 
элементарные правила 
поведения в детском 
саду.
-соблюдает
элементарные правила 
поведения на улице и в 
транспорте, 
элементарные правила 
дорожного движения, 
-различает и называет 
специальные виды 
транспорта («Скорая 
помощь», «Пожарная», 
«Милиция»), объясняет 
их назначение.
-понимает значения 
сигналов светофора, 
-узнает и называет 
дорожные знаки 
«Пешеходный переход», 
«Дети».
-различает проезжую 
часть, тротуар, 
подземный пешеходный 
переход, пешеходный 
переход «Зебра».
-знает и соблюдает 
элементарные правила 
поведения в природе 
(способы безопасного

помещениях, на 
участке, на улице; 
знает их назначение, 
-называет признаки и 
количество 
предметов.
-называет домашних 
животных и знает, 
какую пользу они 
приносят человеку, 
-различает и называет 
некоторые растения 
ближайшего 
окружения.
-называет времена 
года в правильной 
последовательности, 
-знает и соблюдает 
элементарные 
правила поведения в 
природе.



отвечающие характеру музыки, 
самостоятельно меняя их в 
соответствии с двухчастной 
формой музыкального 
произведения.
-умеет выполнять танцевальные 
движения: пружинка, подскоки, 
движение парами по кругу, 
кружение по одному и в парах, 
-может выполнять 
движения с предметами (с 
куклами, игрушками, 
ленточками).
-умеет играть на металлофоне 
простейшие мелодии на одном 
звуке.

пищи (правильно 
пользуется левыми 
приборами, 
салфеткой, полощет 
рот после еды).



взаимодействия с 
растениями и 
животными, бережного 
отношения к 
окружающей природе.

5-6 лет Игровая деятельность
-Договаривается с 
партнерами, во что 
играть, кто кем будет в 
игре; подчиняется 
правилам игры.
-умеет разворачивать 
содержание игры в 
зависимости от 
количества играющих 
детей.
- в дидактических играх 
оценивает свои 
возможности и без 
обиды воспринимает 
проигрыш.
-объясняет правила игры 
сверстникам.
-после просмотра 
спектакля может 
оценить игру актера 
(актеров), используемые 
средства 
художественной 
выразительности и 
элементы 
художественного 
оформления постановки. 
-имеет в творческом

-Считает 
(отсчитывает) в 
пределах 10. 
-правильно 
пользуется 
количественными и 
порядковыми 
числительными (в 
пределах 10), 
отвечает на вопросы: 
«Сколько?», 
«Который по счету?» 
-уравнивает неравные 
группы предметов 
двумя способами 
(удаление и 
добавление единицы). 
-сравнивает предметы 
на глаз (по длине, 
ширине, высоте, 
толщине); проверяет 
точность
определений путём 
наложения или 
приложения. 
-размещает предметы 
различной величины 
(до 7-10) в порядке 
возрастания,

-Может 
участвовать в 
беседе.
-умеет
аргументирован 
о и
доброжелательн 
о оценивать 
ответ,
высказывание
сверстника.
-составляет по
образцу
рассказы по
сюжетной
картине, по
набору
картинок;
последовательн
о, без
существенных
пропусков
пересказывает
небольшие
литературные
произведения.
-определяет
место звука в
слове.

Рисование
-Различает произведения 
изобразительного искусства 
(живопись, книжная графика, 
народное декоративное 
искусство, скульптура). - 
выделяет выразительные 
средства в разных видах 
искусства (форма, цвет, 
колорит, композиция).
-знает особенности 
изобразительных материалов. 
-создает изображения 
предметов (с натуры, по 
представлению); сюжетные 
изображения.
-использует разнообразные 
композиционные решения, 
изобразительные материалы. 
-использует различные цвета и 
оттенки для создания 
выразительных образов. - 
выполняет узоры по мотивам 
народного декоративно
прикладного искусства, лет. 
Лепка.
-Лепит предметы разной 
формы, используя усвоенные 
приемы и способы.

-Умеет ходить и 
бегать легко, 
ритмично, сохраняя 
правильную осанку, 
направление и темп. 
-умеет лазать по 
гимнастической 
стенке
(высота 2,5 м) с 
изменением темпа. 
-может прыгать на 
мягкое покрытие 
(высота 20 см), 
прыгать в
обозначенное место с 
высоты 30 см, 
прыгать в длину с 
места
(не менее 80 см), с 
разбега (не менее 100 
см), в высоту с 
разбега (не менее 40 
см), прыгать через 
короткую и длинную 
скакалку 
-умеет метать 
предметы правой и 
левой рукой на 
расстояние 5-9 м, в



опыте несколько ролей, убывания их длины, -умеет
сыгранных в спектаклях ширины, высоты, подбирать к
в детском саду и толщины. существительно
домашнем театре. -выражает словами му несколько
-умеет оформлять свой местонахождение прилагательных
спектакль, используя предмета по ; заменять слово
разнообразные отношению к себе, другим словом
материалы (атрибуты, другим предметам. со сходным
подручный материал, -знает некоторые значением.
поделки). характерные -знает 2—3
Трудовая деятельность особенности программных
-самостоятельно знакомых стихотворения
одевается и раздевается, геометрических (при
сушит мокрые вещи, фигур (количество необходимости
ухаживает за обувью. углов, сторон; следует
-выполняет обязанности равенство, напомнить
дежурного по столовой, неравенство сторон). ребенку первые
правильно сервирует -называет утро, день, строчки), 2—3
стол. вечер, ночь; имеет считалки, 2-3
- поддерживает порядок представление о загадки.
в группе и на участке смене частей суток. -называет жанр
детского сада. -называет текущий произведения.
-выполняет поручения день недели. -драматизирует
по уходу за животными -различает и называет небольшие
и растениями в уголке виды транспорта, сказки, читает
природы. предметы, по ролям
Безопасность облегчающие труд стихотворения.
-соблюдает человека в быту -называет
элементарные правила -классифицирует любимого
организованного предметы, определяет детского
поведения в детском материалы, из писателя,
саду, поведения на которых они сделаны. любимые
улице и в транспорте, -знает название сказки и
дорожного движения. родного города рассказы.
-различает и называет (поселка), страны, ее
специальные виды столицу.
транспорта («Скорая -называет времена



-создает небольшие сюжетные вертикальную и
композиции, передавая горизонтальную цель
пропорции, позы и движения с расстояния 3-4 м,
фигур. сочетать замах с
-создает изображения по броском, бросать мяч
мотивам народных игрушек. вверх, о землю и
Аппликация. ловить его одной
-изображает предметы и рукой, отбивать мяч
создает несложные сюжетные на месте не менее 10
композиции, используя раз, в ходьбе
разнообразные приемы (расстояние 6 м).
вырезания, обрывания бумаги. -владеет школой
Конструирование мяча.
-умеет анализировать образец -выполняет
постройки. упражнения на
-может планировать этапы статическое и
создания динамическое
собственной постройки, равновесие.
находить конструктивные -умеет
решения. перестраиваться в
-создает постройки по рисунку. колонну по трое,
Музыка четверо; равняться,
-Различает жанры музыкальных размыкаться в
произведений (марш, танец, колонне, шеренге;
песня); звучание музыкальных выполнять повороты
инструментов (фортепиано, направо, налево,
скрипка). кругом.
-различает высокие и низкие -ходит на лыжах
звуки (в пределах квинты). скользящим шагом
-может петь без напряжения, на расстояние около
плавно, легким звуком; 2 км; ухаживает за
отчетливо произносить слова, лыжами.
своевременно начинать и -умеет кататься на
заканчивать песню; петь в самокате.
сопровождении музыкального -участвует в
инструмента. упражнениях с
-может ритмично двигаться в элементами



помощь», «Пожарная», 
«Милиция»), объясняет 
их назначение, 
-понимает значения 
сигналов светофора, 
-узнает и называет 
дорожные знаки 
«Пешеходный переход», 
«Дети». «Остановка 
общественного 
транспорта», 
«Подземный 
пешеходный переход», 
«Пункт медицинской 
помощи».
-различает проезжую 
часть, тротуар, 
подземный пешеходный 
переход, пешеходный 
переход «Зебра».
-знает и соблюдает 
элементарные правила 
поведения в природе 
(способы безопасного 
взаимодействия с 
растениями и 
животными, бережного 
отношения к 
окружающей природе).

года, отмечает их 
особенности.
-знает о
взаимодействии 
человека с природой 
в разное время года, 
-знает о значении 
солнца, воздуха и 
воды для человека, 
животных, растений. 
-Бережно относится к 
природе.



соответствии с характером и 
динамикой музыки.
-умеет выполнять танцевальные 
движения
(поочередное выбрасывание ног 
вперед в прыжке, 
полуприседание с 
выставлением ноги на пятку, 
шаг на всей ступне на месте, с 
продвижением вперед и в 
кружении)
-самостоятельно инсценирует 
содержание песен, хороводов; 
действует, не подражая другим 
детям.
-умеет играть мелодии на 
металлофоне по одному и в 
небольшой группе детей.

спортивных игр: 
городки, бадминтон, 
футбол, хоккей, 
-умеет быстро, 
аккуратно одеваться 
и раздеваться, 
соблюдать порядок в 
своем шкафу -Имеет 
навыки опрятности 
(замечает непорядок 
в одежде, 
устраняет его при 
небольшой помощи 
взрослых), 
-сформированы 
элементарные 
навыки личной 
гигиены 
(самостоятельно 
чистит зубы, моет 
руки перед едой; при 
кашле и чихании 
закрывает рот и нос 
платком).
-владеет 
простейшими 
навыками поведения 
во время еды, 
пользуется вилкой, 
ножом.
-имеет начальные 
представления о 
составляющих 
(важных 
компонентах) 
здорового образа 
жизни (правильное



питание, движение, 
сон) и факторах, 
разрушающих 
здоровье.
-знает о значении для 
здоровья человека 
ежедневной утренней 
гимнастики, 
закаливания 
организма, 
соблюдения режима 
дня.

6-7 лет Игровая деятельность
-Самостоятельно 
отбирает или 
придумывает 
разнообразные сюжеты 
игр.
-придерживается в 
процессе игры 
намеченного замысла, 
оставляя место для 
импровизации.
-находит новую 
трактовку роли и 
исполняет ее.

-может моделировать 
предметно-игровую 
среду.
-в дидактических играх 
договаривается со 
сверстниками об 
очередности ходов, 
выборе карт, схем; 
проявляет себя 
терпимым и

-Самостоятельно 
объединяет 
различные группы 
предметов, имеющие 
общий признак, в 
единое множество и 
удаляет из множества 
отдельные его части 
(часть предметов). 
-устанавливает связи 
и отношения между 
целым множеством и 
различными его 
частями (частью); 
находит части целого 
множества и целое по 
известным частям. 
-считает до 10 и 
дальше
(количественный, 
порядковый счет в 
пределах 20). 
-называет числа в 
прямом (обратном)

-Пересказывает
и
драматизирует
небольшие
литературные
произведения;
составляет по
плану и образцу
рассказы о
предмете, по
сюжетной
картинке,
набору картин с
фабульным
развитием
действия.
-Употребляет в
речи синонимы,
антонимы,
сложные
предложения
разных видов.
-различает
понятия «звук»,

Рисование.
-Различает виды 
изобразительного искусства: 
живопись, графика, скульптура, 
декоративно-прикладное 
инародное искусство.
-называет основные 
выразительные средства 
произведений искусства 

-создает индивидуальные и 
коллективные рисунки, 
цекоративные,
предметные и сюжетные 
композиции на темы 
окружающей жизни, 
литературных произведений. 
-использует разные материалы 
и способы создания 
изображения.
Лепка.
-Лепит различные предметы, 
передавая их форму, 
пропорции, позы и движения; 
создает сюжетные композиции

-Выполняет 
правильно все виды 
основных движений 
(ходьба, бег, прыжки, 
метание, лазанье). 

-может прыгать на 
мягкое покрытие с 
высоты до 40 см; мягко 
приземляться, прыгать 
в длину с места на 
расстояние не менее 
100 см, с разбега — 180 
см; в высоту с 
разбега—не менее 50 
см; прыгать через 
короткую и длинную 
скакалку
разными способами. 
-может
перебрасывать 
набивные мячи (вес 1 
кг), бросать 
предметы в цель из 
разных исходных



доброжелательным
партнером.
-понимает образный 
строй спектакля:
оценивает игру актеров, 
средства
выразительности и
оформление постановки, 
-в беседе о
просмотренном 
спектакле может
высказать свою точку 
зрения.
-владеет навыками
театральной культуры: 
знает театральные
профессии, правила 
поведения в театре, 
-участвует в творческих 
группах по созданию 
спектаклей
(«режиссеры», «актеры», 
«костюмеры», 
«оформители» и т. д.).

Трудовая деятельность 
-Самостоятельно 
ухаживает за одеждой, 
устраняет непорядок в 
своем внешнем виде, 
-ответственно 
выполняет обязанности 
дежурного по столовой, 
в уголке природы, 
-проявляет трудолюбие 
в работе на участке 
детского сада.
-может_____планировать

порядке до 1О, 
начиная с любого 
числа натурального 
ряда (в пределах 10). 
-соотносит цифру (0- 
9) и количество 
предметов.
-составляет и решает 
задачи в одно 
действие на сложение 
и вычитание,
пользуется цифрами и 
арифметическими 
знаками (+, —, -=). 
-различает величины: 
длину (ширину,
высоту), объем
(вместимость), массу 
(вес предметов) и 
способы их
измерения.
-измеряет длину 
предметов, отрезки 
прямых линий,
объемы жидких и 
сыпучих веществ с 
помощью условных 
мер
-понимает
зависимость между 
величиной меры и 
числом (результатом 
измерения).
-умеет делить
предметы (фигуры) 
на несколько равных 
частей; сравнивать

«слог», «слово», 
«предложение», 
-называет в 
последовательн 
ости слова в 
предложении, 
звуки и слоги в 
словах.
-находит в
предложении 
слова с
заданным 
звуком, 
определяет 
место звука в 
слове.
-различает
жанры
литературных 
произведений, 
-называет 
любимые 
сказки и
рассказы; знает 
наизусть 2-3 
любимых 
стихотворения, 
2-3 считалки, 2- 
3 загадки, 
-называет 2-3 
авторов и 2-3 
иллюстраторов 
книг.
-выразительно
читает
стихотворение,
пересказывает



из 2-3 и более изображений, 
-выполняет декоративные
композиции способами налепа 
и рельефа.
-расписывает вылепленные 
изделия по мотивам народного 
искусства.
Аппликация.
-Создает изображения
различных предметов,
используя бумагу разной 
фактуры и способы вырезания и 
обрывания.

-создает сюжетные и
декоративные композиции. 
Конструирование 
-Способен соотносить
конструкцию предмета с его 
назначением.
-способен создавать различные 
конструкции одного и того же 
объекта.
-может создавать модели из 
пластмассового и деревянного 
конструкторов по рисунку и 
словесной инструкции.
Музыка
-Узнает мелодию
Государственного гимна РФ. 
-определяет жанр
прослушанного произведения 
(марш, песня, танец) и 
инструмент, на котором оно 
исполняется.
-определяет общее настроение, 
характер музыкального
произведения.________________

положении, попадать 
в вертикальную и 
горизонтальную цель 
с расстояния А-5 м, 
метать предметы 
правой и левой рукой 
на расстояние 5-12 м, 
метать предметы в 
движущуюся цель, 
-умеет
перестраиваться в 3-4 
колонны, в 2-3 круга 
на ходу, в две 
шеренги после
расчета на «первый- 
второй», соблюдать 
интервалы во время 
передвижения, 
-выполняет 
физические 
упражнения из
разных исходных 
положений четко и 
ритмично, в
заданном темпе, под 
музыку, по словесной 
инструкции.
-следит за правильной 
осанкой. -Ходит на 
лыжах переменным 
скользящим шагом на 
расстояние 3 км 
поднимается на горку 
и спускается с нее, 
при спуске.
-участвует в играх с 
элементами спорта



свою трудовую
деятельность; отбирать 
материалы,
необходимые для
занятий, игр. 
Безопасность 
-Соблюдает
элементарные правила 
организованного 
поведения в детском 
саду, поведения на 
улице и в транспорте, 
дорожного движения, 
-различает и называет 
специальные виды
транспорта («Скорая 
помощь», «Пожарная», 
«Милиция»), объясняет 
их назначение.
-понимает значения 
сигналов светофора, 

-узнает и называет 
дорожные знаки 
«Пешеходный переход», 
«Дети». «Остановка 
общественного 
транспорта»,
«Подземный 
пешеходный переход», 
«Пункт медицинской 
помощи».
-различает проезжую 
часть, тротуар,
подземный пешеходный 
переход, пешеходный 
переход «Зебра».

-знает и соблюдает

целый предмет и его 
часть.
-различает, называет: 
отрезок, угол, круг 
(овал),
многоугольники 
(треугольники, 
четырехугольники, 
пятиугольники и др.), 
шар, куб. Проводит 
и х . сравнение, 
-ориентируется в 
окружающем 
пространстве и на 
плоскости (лист, 
страница,
поверхность стола и 
др.), обозначает
взаимное
расположение и
направление
движения объектов;
пользуется
знаковыми
обозначениями.
-умеет определять 
временные
отношения (день— 
неделя —месяц); 
время по часам с 
точностью до 1 часа, 
-знает состав чисел 
первого десятка (из 
отдельных единиц) и 
состав чисел первого 
пятка из двух 
меньших.

отрывов 
сказки, ]



; из 
рассказа

-различает части музыкального 
произведения (вступление
заключение, запев, припев), 
-может петь песни в удобном 
диапазоне, исполняя их
выразительно, правильно
передавая мелодию (ускоряя, 
замедляя, усиливая и ослабляя 
звучание).
-может петь индивидуально и 
коллективно, с сопровождением 
и без него.
-умеет выразительно и
ритмично двигаться в
соответствии с разнообразным 
характером музыки,
музыкальными образами;
передавать несложный
музыкальный ритмический 
рисунок.
-умеет выполнять танцевальные 
движения (шаг с притопом, 
приставной шаг с приседанием, 
пружинящий шаг, боковой 
галоп, переменный шаг), 

-инсценирует игровые песни, 
варианты образных движений в 
играх и хороводах.

-исполняет сольно и в ансамбле 
на ударных и звуковысотных 
детских музыкальных
инструментах несложны песни и 
мелодии.

(городки, бадминтон, 
баскетбол, футбол, 
хоккей, настольный 
теннис).
-усвоил основные 
культурно
гигиенические 
навыки (быстро и 
правильно
умывается, насухо 
вытирается, 
пользуясь только 
индивидуальным 
полотенцем, чистит 
зубы, полощет рот 
после еды, моет ноги 
перед сном,
правильно
пользуется носовым 
платком и расческой, 
следит за своим 
внешним видом, 
быстро раздевается и 
одевается, вешает 
одежду в
определенном 
порядке, следит за 
чистотой одежды и 
обуви).
-имеет
сформированные 
представления о
здоровом образе
жизни (об
особенностях 
строения и функциями 
организма человека, о



элементарные правила 
поведения в природе 
(способы безопасного 
взаимодействия с
растениями и животными, 
бережного отношения к| 
окружающей природе).

-умеет получать
каждое число первого 
десятка, прибавляя 
единицу к
предыдущему и
вычитая единицу из 
следующего за ним в 
ряду.
-знает монеты
достоинством 1, 5, 10 
копеек; 1, 2, 5 рублей, 
-знает название
текущего месяца 
года;
последовательность 
всех дней недели, 
времен года.
-имеет разнообразные 
впечатления о
предметах 
окружающего мира, 
-выбирает и
группирует предметы 
в соответствии с 
познавательной 
задачей.
-знает герб, флаг, 
гимн России.
-называет главный 
город страны.
-имеет представление 
о родном крае; его 
достоприм-тях.
-имеет представления 
о школе, библиотеке, 
-знает некоторых 
представителей______



важности соблюдения 
режима дня, о 
рациональном 
питании,
о значении
двигательной 
активности в жизни 
человека, о пользе и 
видах закаливающих 
процедур, о роли 
солнечного света, 
воздуха и воды в 
жизни человека и их 
влиянии на
здоровье).



животного мира 
(звери, птицы,
пресмыкающиеся, 
земноводные, 
насекомые).
-знает характерные 
признаки времен года 
и соотносит с каждым 
сезоном особенности 
жизни людей,
животных, растений, 
-знает правила
поведения в природе 
и соблюдает их 
-устанавливает 
элементарные 
причинно-
следственные связи 
между природными 
явлениями.





Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития 
детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению 
развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр. 17-20 п.16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19&rangeSize=1 
Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися ООП детьми 3-7 
лет (оценочные материалы)
Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики:
Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 2-3 лет в группе 
детского сада. СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017;
Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 3-4 лет в группе 
детского сада. СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017;
Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 4-5 лет в группе 
детского сада. СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017;
Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 5 -6 лет в группе 
детского сада. СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017;

Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 6-7 лет в 
группе детского сада. СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Согласно ФГОС ДО и ФОП Программа состоит из двух у частей -  обязательной части-60% 

и части, формируемая участниками образовательных отношений, - не более 40% , которая 
ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 
региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции 
МДОУ д/с № 100; приоритетные направления деятельности детского сада -  познавательно
речевое и художественно-эстетическое развитие детей.

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Ориентируясь на современные требования «Закона РФ об образовании», методические 

рекомендации, интересы воспитанников и родительской потребности, педагогический коллектив 
выбрал следующие программы вариативной части, формируемой участниками образовательных 
отношений:

- Региональная Программа Е.С. Евдокимовой «Воспитание маленького волжанина»;
- Программа И. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки»;
- Парциальная программа И.А. Лыковой «Умные пальчики»
Программа И. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки» реализуется во всех группах 

МДОУ д/с № 100.
Цель программы И. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки»: введение ребенка в мир 

музыки с радостью и улыбкой.
Задачи программы И. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки»:
- подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений;

- заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, 
чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).

- приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре;
- подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям;
- развивать коммуникативные способности;
- научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни;

- познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 
доступной форме;

- обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре;
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- обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ и начальной школой;
- обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем педагогическом 

процессе, организовывать совместную деятельность с целью развития элементов сотрудничества.
Парциальная программа И.А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском саду 

реализуется во всех группах МДОУ д/с № 100.
Цель программы И.А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском саду: 

создание условий для открытия ребенком природы, социума и человеческой культуры в процессе 
активной творческой деятельности, направленной на осмысленное преобразование различных 
материалов и конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек), расширение опыта 
позитивного взаимодействия и сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), 
содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я -  
концепции творца».

Задачи программы И.А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском саду:
1. Проектировать условия для освоения детьми конструирования как преобразующей 

творческой деятельности человека, познающего окружающий мир и создающего человеческую 
культуру.

2. Развивать восприятие, мышление и творческое воображение как эмоционально -  
интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.

3. Содействовать формированию эмоционально -  ценностного отношения к окружающему 
миру во всем его многообразии, становлению картины мира и «Я -  концепции творца».

4. Создавать условия для осмысления разных материалов и универсальных способов их 
преобразования в предметы или композиции.

Региональная программа образования детей дошкольного возраста Е.С. Евдокимовой 
«Воспитание маленького волжанина» отражает специфику культурно-исторических, этнических, 
социально-экономических, климатических условий Нижневолжского региона. Реализуется, 
начиная со второй младшей группы.
Цели и задачи реализации региональной программы «Воспитание маленького волжанина»:
Цель дошкольного образования -  устремление ребенка к активному познанию природы, истории 
родного края -  Нижнего Поволжья, его традиции и современной культуры; развитие 
созидательной направленности растущей личности, неприемлемой разрушительное отношение к 
природному и культурному наследию.

Детскому саду важно внимательно относиться к педагогическим ресурсам семьи, организаций 
дополнительного образования, учреждений культуры и искусства, развивая ответственные и 
взаимозависимые отношения, обеспечивающие целостность и непрерывность развития личности 
ребенка.

Для достижения целей программы большое значение имеет решение следующих задач:
1. Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно

образовательного процесса (педагогов, родителей, детей), направляющих внимание педагогов и 
родителей как на развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на 
саморазвитие и совершенствование воспитывающих взрослых, как главного условия воспитания 
гражданина.

2. Разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых 
с ребенком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познавать природу, 
историю, искусство и культуру родного края -  Нижнего Поволжья, эмоционально откликаться на 
предъявляемые педагогами и родителями образы; во -  вторых, позволяющего успешно 
формировать основы картины мира.



3. Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых 
(родителей, педагогов детского сада, организаций дополнительного образования, учреждений 
культуры и искусства), усиливающих воспитание нравственных качеств гражданина.

4. Обеспечение овладения ребенком знания о природе, истории и культуре родного 
края -  Нижнего Поволжья.

Принципы и подходы к формированию вариативной (учрежденческой) части 
Программы.

Принципы программы И. Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки»:
- создание комфортной обстановки;

- целостный подход в решении педагогических задач -  обогащение детей музыкальными 
впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование, претворение полученных 
впечатлений в самостоятельной игровой деятельности, оказание поддержки родителям в 
организации художественнотворческой и музыкальной деятельности детей в домашних условиях;

- принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем 
разделам музыкального восприятия;

- соотношение музыкального материала с природным и историко-культурным календарем;
- принцип партнерства взрослого и ребенка;
- принцип положительной оценки деятельности детей;
- принцип паритета - любое предложение ребенка должно быть использовано.
Принципы программы И.А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском

саду:
- Принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослого с детьми;
- Принципы построения педагогического процесса: от простого к сложному, системность 

работ, принцип индивидуального подхода, принцип дифференциации;
- Принцип участия: (привлечение всех участников педагогического процесса к

непосредственному и сознательному участию в целенаправленной деятельности);
- Принцип амплификации(обогащение, расширение):предполагает постепенное и 

последовательное расширение круга освоенных объектов и явлений в разнообразии их свойств, 
функций, взаимосвязей;

- Принцип восприятия: обуславливает зависимость восприятия от предыдущего опыта 
человека, запаса знаний и умений, а также конкретного состояния личности в момент восприятия. 
Новое знание и новый опыт всегда вовлекаются в уже сложившую ранее систему, благодаря чему 
происходит расширение, систематизация, классификация и дальнейшее обогащение 
представлений;

- Принцип культуросообразности: означает что содержание образования должно быть 
спроектировано по модели развития общечеловеческой культуры;

- Принцип целостности: подразумевает проектирование образовательного процесса как 
целостного по своим целевым ориентирам, содержанию и структуре. Отношение каждого ребенка 
к окружающему миру носит целостный характер, что побуждает педагога к адекватному и 
компетентному применению педагогических инструментов, обеспечивающих целостность 
мировосприятия;

- Принцип системности;
- Принцип возрастной адресованности (на каждый возраст подбираются свои задачи и своя 

тематика, методы и приемы).



- Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях дошкольного 
учреждения и семье (родители выступают активными участниками педагогического процесса).

Принципы и подходы к формированию региональной программы «Воспитание 
маленького волжанина»:
Принцип гуманизации образования требует построения педагогического процесса на полном 
признании гражданских прав всех участников образовательного процесса. Этот принцип ставит 
педагога, родителя и воспитанника на одну ступень, где каждый заслуживает любви, уважения и 
понимания.

Чтобы воспитать в ребенке Благородного Гражданина, родителям и воспитателям необходимо 
преодолеть субординацию, монологизм как в отношениях друг с другом, так и в отношениях с 
детьми; отказаться от привычки низко оценивать ресурсы детской субкультуры, от привычки 
видеть в ребенке только воспитанника.

Соглашаясь с точкой зрения одного из исследователей детства А.Б. Орлова, авторский 
коллектив полагает, что мир детства так же, как и мир взрослости, обладает своим собственным 
содержанием, представляющим несомненную ценность для мира взрослости -  духовностью и 
нравственностью. «Взаимодействие этих двух миров должно строиться, как диалогичный и 
целостный образовательный процесс, в котором обучение представляет собой движение 
содержания мира взрослости в мир детства, а воспитание, напротив, - движение содержания мира 
детства в мир взрослости»

Условиями реализации данного принципа являются:
• осознание идей гуманной педагогики (о духовном гуманизме, о воспитании в Ребенке 
жизни с помощью самой жизни, о жизненной миссии человека, о чувстве свободного выбора, о 
сотворчестве и сотрудничестве, о духовной общности);
• постоянное совершенствование педагогом своего профессионального мастерства и
поддержка родителей в их духовно-нравственном преображении;
• действие по законам любви (любить любого Ребенка. Понимать Ребенка и принимать его 
таким, какой он есть. Восполниться оптимизмом в отношении любого Ребенка. Защищать детей от 
обидчиков и от посягательств взрослых);
• стремление к взаимной открытости, чтобы как педагоги, так и родители имели возможность 
наблюдать и содействовать воспитанию гражданина;
• достижение высокой культуры общения воспитывающих взрослых между собой и
ребенком.
Принцип природосообразности требует строить образовательный процесс на целостности 
природы Ребенка. «Ребенок развивается по законам Природы, по ее календарному плану. Природа 
движется по пути обретения своей единственности и неповторимости в лице каждого данного 
ребенка, по пути обретения заданной ему форму и наращивания заданных ресурсов» (Ш.А. 
Амонашвили).
Условия реализации данного положения являются:
• создание разнообразных ситуаций общения ребенка со старшими по возрасту детьми и 
взрослыми (родными, знакомыми и чужими), удовлетворяющими его стремления познанию и 
взрослению;
• создание проблемных ситуаций, в которых ребенок действует как субъект: обнаруживает 
проблему, совместно или при поддержке взрослых создает проект ее решения, включаясь в общий 
поток творческих поисков и усилий; реализует проект и анализирует его выполнение, переживая 
полученные результаты; определяет перспективы развития проекта;
• создание разнообразных ситуаций свободного выбора.



Принцип деятельностной направленности образования требует от воспитывающих взрослых 
внимания к саморазвитию и развитию у детей способности к активному познанию природы, 
истории родного края, его традиционной и современной культуры; внимания к творческому 
освоению не только уже исторически сложившихся, но и еще исторически складывающихся, 
объективно пребывающих в становлении форм человеческой ментальности.

В отличие от репродуктивного продуктивный, творческий характер воспитания и обучения 
стимулирует развитие у ребенка способности решать жизненно важные проблемно-творческие 
задачи, находящиеся в зоне ближайшего и отдаленного развития.
Условиями реализации данного принципа являются:
• осознание воспитывающими взрослыми педагогических аксиом: «Благородство рождается 
благородством», «Ответственность рождается ответственностью», «Честность воспитывается 
честностью», «Сострадание воспитывается состраданием» и др.; и в соответствии с данными 
аксиомами признание педагогами и родителями ценности самовоспитания и 
самосовершенствования;
• развитие педагогом и родителем в себе качеств, составляющих доблести Благородного 
Гражданина: благородства, великодушия, сердечности, творчества, любви, доброты;
• насыщение образовательного пространства детского сада лучшими образами любви к 
родной природе, культуре и искусству, к Человеку;
• создание в детском саду вариативного образовательного пространства, ориентированного 
на развитие общекультурных и профессиональных компетенций педагогов и общекультурных и 
базовых педагогических компетенций родителей;
• включение детей в совместную с воспитывающими взрослыми культуротворческую 
деятельность в детском саду и дома, в семье, усиливающую освоение ребенком ценностей 
национально-региональной культуры.
Принцип осознанного взаимодействия воспитывающих взрослых и развития требует внимания 
к каждому участнику воспитательно-образовательного процесса; установления оптимального 
соотношения участия родителей и прародителей, педагогов дополнительного образования 
детского сада в воспитании и обучении ребенка; понимания и устремленности к развитию всех 
сторон взаимодействия.

Взаимодействие педагогов и родителей позитивно отражается на физическом, психическом 
и социальном здоровье ребенка. Многолетние наблюдения педагогов -  психологов показывают, 
что взаимодействие родителей и воспитателей детского сада, а в последующем родителей и 
педагогов начальной школы позволяет снизить уровень невротизации детей, повысить доверие 
детей к образовательному учреждению как к безопасному пространству жизни, открытому 
культуре. Чем младше ребенок, тем больше он стремиться к радости и счастью, красоте и 
гармонии! Вне доверительных, открытых, нежных взаимодействий со взрослым, это стремление 
удовлетворять трудно.
Условиями реализации данного принципа являются:
• осознание и принятие роли каждого участника воспитательно-образовательного процесса: 
матери, отца (а также прародителей), педагога (воспитателя группы, музыкального руководителя, 
педагога-психолога и др.) в становлении, развитии, воспитании в ребенке Благородного 
Гражданина;
• выстраивание взаимодействия воспитывающих взрослых с опорой на знание о циклической 
динамике и фазах взаимодействия (открытие, пояснение ожиданий, согласование родителями и 
педагогами точек зрения и прогнозирование развития взаимодействия, составление договора о



сотрудничестве, созидание и воплощение образа события, осознание совместно-пройденного пути, 
благодарения);
• развитие всех сторон взаимодействия, обеспечивающих его целостность: взаимопознание, 
взаимоинформирование (общение), взаимные действия, эмоциональный взаимообмен.
Принципы регионализации образования требует учета региональных особенностей 
(этнографических, историко-культурных, экологических и др.) в содержании и организации 
общественного и семейного дошкольного образования и обеспечения полноты и непрерывности 
образования педагога, родителя, ребенка, проживающих на территории Нижнего Поволжья.

Реализация национально-регионального компонента в содержании дошкольного образования 
Волгоградской области должна способствовать развитию личности ребенка как достойного 
гражданина, содействовать воспитанию познавательной, коммуникативной, нравственной, 
трудовой, эстетической культуры; углублять и конкретизировать содержание психолого - 
педагогической работы по направлениям (образовательным областям): «социально
коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «художественно-эстетическое 
развитие», «физическое развитие», предусмотренным ФГОС.

Каждый город, село, любая территория России имеют свои уникальные черты, проявляющиеся 
в особенностях природного окружения, труда людей, в народном творчестве, в 
достопримечательностях. Из них складывается неповторимый образ Родины, формирующийся у 
каждого человека еще в раннем детстве и сохраняющийся в его памяти на всю оставшуюся жизнь. 
Малая родина -  Нижнее Поволжье начинается для его граждан с «запаха цветущих абрикосовых 
деревьев», «красных тюльпанов на полях»,«протяжность казачьей песни», «пухового платка, 
связанного из козьего пуха натруженными руками прабабушки», а продолжается внимательным 
исследованием его уникального природного и культурного наследия.

Выбранные авторским коллективом три образовательных направления: эколого
краеведческое, культурно-историческое и художественно-эстетическое акцентируют внимание 
педагогов и родителей на природном и культурном наследии края, который важно познавать 
взрослым и устремлять к его познанию детей.
Условиями реализации данного принципа являются:
• осознание ценности непрерывного саморазвития и самосовершенствования педагогов и 
родителей области краеведения;
• развитие конструктивных взаимодействий с образовательными организациями (школами,
дворцами творчества детей и молодежи, вузами), учреждениями культуры и искусства (музеями 
библиотеками, театрами), предоставляющимидетям и воспитывающим взрослым
возможность знакомства с природным и культурным богатством родного края -  Нижнего 
Поволжья;
• организация в детском саду предметно-пространственной среды с опорой на региональные 
особенности: создание мини-музеев и музейных комнат (например, музея «казачьего быта», 
«боевой славы»); уголков культурно-исторического проектирования; художественной галереи, 
предоставляющей воспитанникам возможность ознакомления с творчеством местных художников 
и др.
Принцип непрерывности заключается в требовании, согласно которому процесс развития, 
воспитания в ребенке Благородного Гражданина важно осуществлять непрерывно: не только в 
детском саду, но и в семье.

Соглашаясь с точки зрения А.А. Леонтьева, который считает, что непрерывность -  это 
«наличие последовательной цепи учебных задач на всем протяжении образования, переходящих 
друг в друга и последовательных временных отрезков», авторский коллектив полагает, что



следования принципу непрерывности в образовании дошкольника позволяет сохранять целостную 
жизненную связь семьи и группы детского сада.
Условиями реализации данного принципа являются:

• осознание ценности непрерывного процесса развития, воспитания в Ребенке Благородного 
Гражданина;
• обеспечение целевого и содержательного единства всей системы непрерывного 
образования ребенка в детском саду, так и семьи;
• использование инновационных форм совместного проектирования и планирования 
воспитатель-образовательного процесса, удерживающих внимание воспитателей и родителей на 
воспитании у ребенка актуальных нравственных качеств;
• педагогическая поддержка и сопровождение семьи в решении задач воспитания маленького 
волжанина.

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста по 
выбранному направлению.

В т орая группа раннего  возраст а (первая м ладш ая группа).
Раннее детство -  период интенсивного физического и психического развития. Именно в 

этом возрасте умственное и нравственное состояние ребенка предопределено его физическим 
состоянием и настроением. Дети раннего возраста отличаются повышенной эмоциональностью, 
впечатлительностью, внушаемостью. Дети раннего возраста особенно нуждаются в зрительных, 
слуховых, тактильных впечатлениях и движениях. Удовлетворение сенсомоторной потребности 
вызывает у ребенка интерес к окружающему миру. Двигательная активность способствует его 
быстрому физическому и умственному развитию.

Музыкальное воспитание детей 2-3 лет имеет свои особенности. В этом возрасте у детей 
появляется большой интерес ко всему окружающему. Малыши наблюдают за взрослыми, за игрой 
других детей, за всем, что происходит вокруг них. Дети очень активны и подвижны, у них 
совершенствуются основные виды движения: ходьба, бег.

Дети, слушая пение взрослого, начинают подпевать отдельные слоги и слова, запоминая 
несложные песенки. Они способны различать контрастные особенности звучания музыки 
(громкое -  тихое, высокое -  низкое, быстрое -  медленное). Вырабатывается навык ритмичной 
ходьбы, развивается умение сопровождать танцевальную музыку различными движениями: 
хлопать в ладоши, топать ножками, делать полуприседания.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 
предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 
восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 
мышление, в конце года появляются основы нагляднообразного мышления. Развитие предметной 
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. В середине третьего года жизни широко 
используются действия с предметами-заместителями. Основной формой мышления является 
наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального 57 действия с предметами. К концу третьего 
года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно
игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т.д.

В т орая м ладш ая группа (3-4 года)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 
носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию



приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 
развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
предметами-заместителями.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 
использования предэталонов - индивидуальных единиц восприятия - переходят к сенсорным 
эталонам - культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 
возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 
способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 
дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. Продолжает развиваться нагляднодейственное 
мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 
целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить 
некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 
которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 
несложных построек по образцу и по замыслу.

С редняя группа (от чет ы рех до пят и лет )
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 
младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 
Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Дети 
оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут 
вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 
объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, 
цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 
пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться 
образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные 
изображения для решения несложных задач. Они могут строить по схеме, решать лабиринтные 
задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети 
могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать 
на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 
образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 
сохранение количества, объема и величины. Например, если ребенку предъявить три черных 
кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше - черных 
или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых 
или бумажных?», ответ будет таким же - больше белых.



Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 
заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 
деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких- 
либо действий несложное условие.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 
навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 
действий.

Ст арш ая группа (от пят и до ш ест и лет )
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; представления детей систематизируются. Дети различают по светлоте и называют не 
только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 
прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в 
ряд - по возрастанию или убыванию - до десяти различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 
объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 
Вспомним феномен Ж. Пиаже о длине извилистой и прямой дорожек. Если расстояние 
(измеряемое по прямой) между начальной и конечной точками более длинной, извилистой 
дорожки меньше расстояния между начальной и конечной точками прямой дорожки, то прямая 
дорожка (которая объективно короче извилистой) будет восприниматься детьми как более 
длинная. Точно так же машинка, которая проехала меньший путь, но остановилась впереди другой 
машинки, которая проехала больший путь, будет рассматриваться детьми как проехавшая 
больший путь и ехавшая быстрее. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 
восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 
одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 
указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные 
решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 
мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые 
возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 
представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 
представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 
(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 
увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 
развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 
словесно-логического мышления. Ж. Пиаже показал, что в дошкольном возрасте у детей еще 
отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые 
могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 
классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два 
признака. В качестве примера можно привести задание: детям предлагается выбрать самый



непохожий объект из группы, в которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата 
(большой и малый). При этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую - 
либо из фигур и попросить ребенка назвать самую непохожую на нее фигуру, можно убедиться: 
он способен учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как показали 
исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 
рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 
выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 
и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь 
при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический 
слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 
повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 
практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 
активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут 
пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 
эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 
Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 
обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части 
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 
по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 
сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 
природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 
природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 
художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый 
материал, для того чтобы воплотить образ).

В музыкальной деятельности дети этого возраста открыты всему новому, познавательному, 
интересному. Они готовы и хотят учиться, трудиться, познавать. Большое удовольствие детям 
доставляет сам процесс подготовки спектаклей, концертов, мюзиклов.

П одгот овит ельная к ш коле группа (от ш ест и до семи лет )
В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 
свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 
учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 
воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 
воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не 
на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: 
при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 
степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться



внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 
сосредоточения достигает 30 минут. У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматический строй, лексика.

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 
так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате 
правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 
некоторые виды монологической речи.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование 
из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 
строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 
который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 
постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут 
освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 
нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 
углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные 
композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 
включать фигуры людей и животных в различных условиях. В музыкальной деятельности дети 
старшего дошкольного возраста открыты всему новому, познавательному, интересному. Они 
готовы и хотят учиться, трудиться, познавать. Большое удовольствие детям доставляет сам 
процесс подготовки спектаклей, концертов, мюзиклов.

К семи годам происходит формирование обобщенных представлений о пространстве и 
времени, о предметах, явлениях, процессах и их свойствах, об основных действиях и важнейших 
отношениях, о числах и фигурах, языке и речи.

У ребёнка формируется познавательное и бережное отношение к миру.
Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками 

образовательных отношений.

п/№ Программа Результаты
1 Лыкова И.А. «Умные 

пальчики»
Ребенок:
- создает оригинальные изделия, конструкции, 
композиции;
- конструирует по своему замыслу, предложенной теме, 

заданному условию, словесной задаче, схеме, алгоритму, 
фотографии, рисунку;
- осмысленно видоизменяет (трансформирует) постройки 

по ситуации;
- умеет действовать индивидуально, в парах и в 
«команде»;
- адекватно относится к затруднениям и ошибкам;
- умеет презентовать созданную конструкцию другим 
людям— детям и взрослым.



2 Каплунова И., 
Новоскольцева И. 
«Ладушки»

У ребенка
- сформирована эмоциональная отзывчивость на музыку;
- сформировано умение передавать выразительные 
музыкальные образы;
- сформирована восприимчивость и передача в пении, 
движении основных средств выразительности 
музыкальных произведений;
-сформированы двигательные навыки и качества 

(координация, ловкость и точность движений, 
пластичность);
- ребенок умеет передавать игровые образы, используя 
песенные, танцевальные импровизации;
- ребенок проявляет активность, самостоятельность и 
творчество в разных видах музыкальной деятельности

3 Е.С. Евдокимова 
«Воспитание 
маленького волжанина»

Владеет:
-знаниями о природе, истории и культуры Волгоградской 
области;
-знаниями о быте и традициях народа Нижнего 
Поволжья;
-знаниями музыкального искусства Нижневолжского 
региона;
-знаниями по изобразительному искусству (местные 
художники, мастера, скульпторы).
Умеет:
-рассказывать русские народные сказки, 
потешки;
-использует в игре предметы быта русского народа; 
-исполнять казачьи песни и танцы.

Педагогическая диагностика.
В вариативной части Программы педагогическая диагностика индивидуального развития 

детей проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 
организованной деятельности.

Инструментарий для педагогической диагностики (карта развития) разработан на основе 
следующих методических материалах:

Направление Источник педагогической диагностики
Познавательное развитие 
(конструирование)

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа 
«Умные пальчики: конструиро-вание в детском саду».

Художественно
эстетическое развитие 
(музыкальное)

Каплунова И., Новоскольцева И. Программа по 
музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 
«Ладушки»

Социально
коммуникативное развитие

Е.С. Евдокимова «Воспитание маленького волжанина»

II. Раздел содержательный 
Обязательная часть 

(в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО)
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП и 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания



- содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям в 
ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного 
процесса методических пособий) в соответствии с ФОП стр.20-148 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21;
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов (ФОП стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1
- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в соответствии 
с ФОП стр152 п.24
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1 
Образовательная деятельность в ДОО включает:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 
детской деятельности;
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 
самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 
желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 
вариантов совместной деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 
функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог- равноправные 
партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 
детей;
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 
педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое).
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 
детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность,

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1


устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 
каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие 
виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 
психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 
проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 
возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую,
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни 
и деятельности детей, средство разностороннего развитияличности; метод или прием обучения; 
средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 
недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 
развитии детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 
его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.

Игровая деятельность в ДОО представлена в формах: дидактической, сюжетно
дидактической, сюжетно - ролевые; подвижной игрой, игры-путешествия, игровые проблемные 
ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. Обогащение игрового опыта творческих игр 
детей тесно связано с содержанием ОД. Организация сюжетно - ролевых, режиссерских, 
театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в режимных моментах (утром и во 2 -ой 
половине дня).

Периоды
дошкольного

возраста

Особенности
деятельности

ребенка

Характерные 
особенности 

развития игры 
ребенка

Культурные 
практики ребенка 

(виды 
самостоятельной 

деятельности)

Особенности 
образовательной 

деятельности разных 
видов

Деятельность с
помощью
предметной
манипуляции
Ранний возраст
(от 1 года до 3
лет)

На этом этапе 
своего развития 
ребенок усваивает 
различные 
действия,
операции с 
разными 
окружающими 
предметами. Через 
умение
манипулировать
определенными
предметами
ребенок начинает
познавать
окружающую
действительность,
осваиваться в
окружающей
реальности.

Ознакомительная 
игра многократно 
повторяют одни и 
те же действия с 
одними и теми же 
предметами, 
воспроизводя 
реальные действия 
взрослых. Игровой 
сюжет, так же, как 
и игровая роль, 
чаще всего не 
планируется 
ребенком 
младшего 
дошкольного 
возраста, а 
возникает в 
зависимости от 
того, какой

Самостоятельная
деятельность
репродуктивного
характера

Педагоги создают 
предметно-игровую 
развивающую 
ситуацию, побуждая 
детей приводить 
предметы
оперирования (или 
их части) в 
определенные 
пространственные 
взаимоотношения. 
Это, например, 
складывание 
пирамидок из колец, 
использование 
всяческих сборно
разборных игрушек, 
закрывание коробок 
крышками. 
Заполнение емкостей



предмет попадает 
ему в руки 
Отобразительная 
игра в которой 
отдельные 
предметно
специфические 
операции
переходят в ранг 
действии,
направленных на 
выявление 
специфических 
свойств предмета и 
на достижение с 
помощью данного 
предмета 
определённого 
эффекта.

предметами и др.

Игровая 
деятельность 
от 3 до 4 лет

Используя
игровую
деятельность,
ребенок
моделирует
жизненные
сценарии,
усваивая
социальные нормы 
и правила, с 
которыми ему 
придется
сталкиваться в 
дальнейшем. Здесь 
впервые 
закладываются 
навыки
реагирования в
определенных
ситуациях, а также
возможность
изменения или
подтверждения
развития
жизненных
ситуаций.

Меняется и ее
психологическое
содержание:
действия ребенка,
оставаясь
предметно
опосредованными,
имитируют в
условной форме
использование
предмета по
назначению. Так
постепенно
заражаются
предпосылки
сюжетно-ролевой
игры

Ближе к трем годам
жизни начинают
складываться новые
продуктивные виды
деятельности
(рисование,
лепка,
конструирование).

Педагог побуждает 
ребенка на основе 
объединения 
репродуктивных 
действий 
формировать 
элементарный 
сюжет: «покормить 
куклу и положить ее 
спать» при игре «в 
дочки - матери», 
«сварит обед и 
пригласить всех к 
столу» при игре «в 
столовую» и т.д.

Игровая 
деятельность 
от 4 до 5 лет

На данном этапе 
развития игры 
слово и дело 
смыкаются, а 
ролевое поведение 
становится 
моделью 
осмысленных 
детьми отношений 
между людьми. 
Наступает этап 
собственно
ролевой игры, в 
которой играющие 
моделируют 
знакомые им 
трудовые и 
общественные 
отношения людей.

Самостоятельная 
деятельность (как 
игровая, так и 
продуктивная) 
приобретает 
элементы творчества 
при неуклонном 
повышении роли 
детского сознания, 
самоконтроля и 
самооценки в 
осуществлении 
деятельности

Педагог 
поддерживает 
творческой 
инициативы, 
самостоятельность в 
выборе игры и 
способа реализации 
задуманного. Это 
могут быть игры 
детей с 
дидактическими 
материалами, 
развивающие и 
обучающие игры, 
занимательные 
задачи и упражнения, 
сюжетно-ролевые 
игры с 
использованием 
объектов,
возникающие в



трудовой и бытовой 
деятельности.

Игровая 
деятельность 
от 5 до 6 лет

Интерес
переносится на 
результат 
деятельности 
(например, 
готовый рисунок). 
Индивидуальная и 
совместная 
экспериментально
поисковая 
деятельность 
активно и 
органично 
вписывается в 
сюжет

Педагог во
взаимодействии с
детьми, использует
методы и приемы,
стимулирующие
проявление
самостоятельности,
смекалку,
(элементами
соревнования,
поручения,
проблемные
ситуации,
экспериментирование 
и др.)

Педагог во
взаимодействии с
детьми, использует
методы и приемы,
стимулирующие
проявление
самостоятельности,
смекалку,
(элементами
соревнования,
поручения,
проблемные
ситуации,
экспериментирование 
и др.)

Игровая 
деятельность 
от 6-7 лет

На этом этапе 
ребенок получает 
навыки и знания 
предыдущих 
поколений 
человечества, 
осваивая и 
присваивая 
(ассимилируя), 
таким образом, 
жизненный опыт.

Внутри игровой
деятельности
начинает
складываться и
учебная
деятельность

Продуктивная 
деятельность 
постепенно 
освобождается от 
влияния игры. 
Активное 
формирование 
самостоятельной 
познавательной, 
проектной, 
экспериментально
поисковой 
деятельности.

Педагог создает
учебно-игровую
ситуацию

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 
том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать:

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно - 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).



Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий.

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 
или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, 
наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 
проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 
проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 
творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 
может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 
содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 
их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 
методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при 
необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 
малышей);

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги 
и другое);

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- опыты и эксперименты, коллекционирование и другое;
- практико-ориентированные проекты;
- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;
- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально -ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации;
- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 
другого;

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
- работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое).



Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 
времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.
Культурные практики -  обычные (привычные) для человека способы и формы 

самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его 
совместного бытия с другими людьми. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами 
ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, 
умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. 
Свободное взаимодействие со сверстниками дает объективную картину разнообразных 
взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка оценивать себя и других, степень 
творческой самостоятельности каждого. Они расширяют социальные и практические компоненты 
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 
взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 
состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Совместная игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 
строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 
освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 
носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в 
разрешении которой они принимают непосредственное участие. Ситуации реально-практического 
характера: педагог обогащает представления детей об опыте разрешения проблем, вызывает детей 
на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей (оказание 
помощи малышам, старшим). Ситуации условно-вербального характера (на основе жизненных 
сюжетов или сюжетов литературных произведений): дети приобретают опыт проявления 
заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах. Имитационно - 
игровые ситуации могут планироваться заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 
происходят в группе, способствовать разрешению проблем.

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый для отдыха и 
развлечения.

Трудовая деятельность организуется как трудовое поручение и общественно полезный
труд

Утренний круг проводится в форме развивающего общения. Это начало дня, когда дети и 
педагог собираются все вместе, чтобы поделиться впечатлениями, узнать что сегодня будет 
интересного, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах.

Вечерний круг проводится в форме рефлексии -  обсуждение с детьми наиболее важных 
моментов прошедшего дня. Помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки 
и поступки сверстников. Утренний и вечерний круг в теплое время года можно проводить на 
улице.

Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с развитием 
свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 
общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 
дошкольном возрасте). В сетке НОД она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 
деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 
приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание детьми 
объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 
деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и др.



странами), ОБЖ, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), 
сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания детьми 
произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 
читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения 
по поводу прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение (рассказывание 
сказки) педагогом вслух, и как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена разными 
видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и связана со 
знакомством с ИЗО - искусством, развитием способности художественного восприятия, что 
обогащает личный опыт, обеспечивает интеграцию с познавательно-исследовательской, 
коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных занятий, которые 
проводятся музыкальным руководителем ДОО.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, в 
соответствии с правилами действующего СанПиН и в режимных моментах (утром и во 2-ой 
половине дня).

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива);

- в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива);
- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей.
Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП стр.157 п.25;
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 
у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 
комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая 
половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1


-логические игры, развивающие игры математического содержания;
- самостоятельная деятельность в книжном уголке;
-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение
ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 
приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 
вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения.

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 
ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих 
его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 
данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 
возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 
наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 
внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 
создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 
проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 
особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 
общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 
деятельности.

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 
является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 
деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 
разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 
наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно



насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 
детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 
доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 
стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 
уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В  течение дня педагог создает 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 
ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 
самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 
дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 
работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки,
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 
Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 
взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 
развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 
ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 
самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 
старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 
произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 
поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 
решений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 
приемов.

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 
решение. В  случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 
ребёнка прошлый опыт.

2) У  ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 
активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 
задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 
внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 
у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 
семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 
смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 
Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 
них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 
(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 
педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 
планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационные карты.
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 
Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы



привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 
формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 
таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания.

Способы поддержки детской инициативы
Направления развития 

воспитанников
Способы поддержки детской 

инициативы
Социально

коммуникативное
развитие

Развитие в сюжетно-ролевой игре функциональной
проекции: использование предметов заместителей; игрушек-предметов для 
оперирования, моделей и др.
• Создание условий для развития ролевой проекции: изменение игровой 
обстановки, персонажей игры, сюжета; их комбинирование
• Стимулирование совместных игр детей;
• Использование маркеров игрового пространства;
• Использование современных педагогических технологий;
• Чтение художественной литературы;
• Анализ проблемных ситуаций;
• Беседы на этические, нравственные темы;
• Просмотр и обсуждение телепередач, фото, иллюстраций, 
видеофильмов;
• Участие в проектной деятельности;
• Организация экскурсий;
• Создание условий для приобретения опыта собственной трудовой 
деятельности: поручения, дежурства и др.
• Организация разновозрастного взаимодействия.

Познавательное
развитие

Использование современных педагогических технологий: проблемного 
обучения, информационных, ЗОЖ и др.
• Проведение опытов, экспериментов,
• Использование алгоритмов, моделей, макетов, маршрутных карт;
• Целевые прогулки и экскурсии
• Сбор и создание коллекций
• Участие в викторинах, конкурсах, КВН; олимпиадах и др.
• Использование маршрутных игр, игр-путешествий;
• Решение проблемных ситуаций, заданий, выполнение проектов;
• Эвристическая беседа; выдвижение гипотез;
• Конструирование: по образцу, по схемам, по замыслу

Художественно
эстетическое

развитие

Создание художественно-ценной развивающей предметно
пространственной среды;
• Использование технологий: экспериментирование (с цветом, звуком и 
т.п.), метод проектов, технология организации музыкально-познавательной 
деятельности, технология музыкальной игры;
• Использование нетрадиционных художественных техник в продуктивной 
деятельности;
• Применение репродуктивного (работа по трафарету, карте-схеме, 
моделирование, создание худ.образа); эвристического (выполнение части 
задания самостоятельно) и исследовательского методов и приемов; 
Использование интерактивных форм организации ОП: посещение музеев, 
выставок, изобразительные игры, творческие клубы, и др.
• Использование современных методов и приемов музыкального развития:
- игры на выделение и сопоставление средств выразительности различных



видов искусств для худ.образов произведения,
методы контрастных сопоставлений произведений (вокальное уподобление, 
тактильное уподобление и др.); метод уподоблений характеру музыки 
(сравнение и др.)
- Формы организации детской деятельности
- индивидуальные формы сопровождения развития детей (портфолио, 
индивидуальные занятия, индивидуальное сопровождение в рамках 
образовательной деятельности);
- формы организации внутригруппового взаимодействия (проекты, 
экскурсии, познавательные беседы и развлечений, музыкальные 
викторины, конкурсы, музыкально-художественные мастерские, 
мастерклассы, музыка в режиме дня, праздники и развлечения),
- формы организации одновозрастного взаимодействия (совместное 
музицирование творческих детских коллективов (ансамбли, дуэты, 
оркестровки, музыкальные игры - импровизации и пр.).
- формы организации разновозрастного взаимодействия; 
игровая деятельность (театрализованные музыкальные игры, 
музыкальнодидактические игры, игры с пением, ритмические игры);

Речевое развитие • Создание условий для экспериментирования со словом, в том числе и с 
использованием универсальных интерактивных дидактических пособий;
• Самостоятельная деятельность в книжном уголке
• Наличие центров книгоиздательства в старших и подготовительных 
группах (оформление детьми собственного речевого творчества в форме 
книжек—малышек, речевых газет, рекламных плакатов и т.п.)
• Организация и проведение фольклорных ярмарок, календарно 
экологических, обрядовых развлечений
• Конкурсы чтецов, конкурсы речевого творчества
• Разнообразные формы интегрированной деятельности: проектная 
деятельность социальные акции, агитбригады, театрализованная 
деятельность, детские клубы, акции миролюбия;
• Использование современных педагогических технологий: 
информационных, технология обогащения лексического запаса 
дошкольников
• Сбор и создание коллекций
• Просмотр и обсуждение видеофильмов, фото и иллюстраций просмотр
• Использование схем-символов, предметно-схематических моделей для 
составления рассказов-описаний

Физическое развитие Спортивные игры, подвижные игры, несюжетные, сюжетные, с элементами 
соревнований
Спортивные упражнения: летние, зимние
• Танцевальные упражнения
• Тренировки
• Здоровьесберегающие технологии:
• физминутки
• пальчиковая гимнастика
• Спортивные игры, развлечения, праздники, соревнования и досуги
• Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей
• Участие в спортивных праздниках, развлечениях, олимпиадах;
• Участие в совместных с родителями соревнований;
• Создание ПРС: панно «Помоги себе сам», «Наши рекорды», «Копилка 
подвижных игр» и т.п.
• Использование схем, алгоритмов, пиктограмм при выполнении разных 
видов движений и подвижных игр и игр спортивного характера
• Использование нетрадиционного физкультурного оборудования
• Использование маршрутных игр, игр-путешествий



Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП стр.161 п. 26.
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=50&pageSize=100&inde
x=1

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 
действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста 
для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно

придерживаться следующих принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 
родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 
развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 
этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 
использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 
(законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=50&pageSize=100&index=1
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представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям:

1) диагност ико-аналит ическое направление  включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 
планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 
воспитательных задач;

2) просвет ит ельское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 
с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 
образовательной работы с детьми;

3) консульт ационное направление  объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 
детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 
детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 
образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 
возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 
просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 
здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 
микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 
(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 
здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 
показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 
ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 
сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
общения и другое).



Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, 1Т-специалистов и других).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 
срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинарыпрактикумы, тренинги и ролевые 
игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папкипередвижки для родителей (законных представителей); 
журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 
библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 
Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей.

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 
традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 
организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 
условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы 
сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 
построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно 
используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 
родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 
на решение познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 
подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 
родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 
которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей раннего и 
дошкольного возраста.

Содержание взаимодействия с семьёй по образовательным областям.
Образовательные области и направления 

организации жизнедеятельности детей.
Содержание

Социально-коммуникативное развитие.
Овладение основами собственной 
безопасности и безопасности 
окружающего мира

- Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка 
ситуациями, возникающими дома и на улице, и способами 
поведения в них.



- Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, 
осознавать и избегать опасности.
- Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 
дома (не держать в доступном для ребёнка месте лекарства, 
бытовую химию,
спички, электроприборы; не оставлять детей без присмотра в 
комнате с открытыми окнами (сетками)).
- Создавать условия (соблюдение техники безопасности при 
развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на спортивных 
снарядах, горках, во время отдыха у водоёма и т.п.) для 
безопасности пребывания на улице.
- Информировать о том, что должны делать дети в случае 
непредвиденной ситуации (кричать, звать на помощь; при 
необходимости называть свои И.Ф., дом. адрес и тел.; при 
необходимости звонить по телефону экстренной помощи).
- Помогать в планировании выходных дней с продумыванием 
проблемных ситуаций, стимулирующих формирование моделей 
позитивного поведения.
- Подчёркивать роль взрослого в поведении ребёнка.
Знакомить с формами работы ДОО по проблеме безопасности 
детей.

Овладение коммуникативной 
деятельностью

- Обращать внимание на развитие коммуникативной сферы 
ребёнка в семье и ДОО
- Рассказывать о ценности общения (познание, обмен эмоциями).
- Демонстрировать уместность и ценность делового, 
эмоционального общения, показывать значение доброго общения 
с ребёнком, не допускающего грубости.
- Побуждать родителей помогать устанавливать взаимоотношения 
со сверстниками, разрешать конфликтные ситуации.

Овладение элементарными 
общепринятыми нормами и 
правилами поведения в социуме.

- Показывать родителям влияние семьи и её членов на развитие и 
формирование характера, жизненных позиций, ценностей ребёнка.
- Рассказывать о важности игровой деятельности, 
обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного 
поведения.
- Помогать осознавать негативные последствия деструктивного 
общения.
- Создавать мотивацию к зарождению и сохранению семейных 
традиций.
- Привлекать к сотрудничеству с ДОО.
- Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных 
воздействий.

Овладение элементарной трудовой 
деятельностью.

Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, 
домашних обязанностях, помощи взрослым.
- Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и 
ДОО.
- Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания.
- Побуждать родителей знакомить с профессиями близких 
взрослых, с домашним трудом, с трудовыми обязанностями 
членов семьи. - Развивать интерес к проектам изучения 
профессий, традиций в семье. - Способствовать совместной 
трудовой деятельности родителей и детей дома, в группе, в 
детском саду, формирующей возникновение чувства единения, 
радости, гордости за результаты общего труда.
- Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 
благоустройству и озеленению, строительству снежных фигур на 
территории ДОО.

Познавательное развитие



Овладение познавательно
исследовательской деятельностью.

- Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие 
ребёнка.
Ориентировать на развитие у ребёнка потребности к познанию, 
общению со сверстниками и взрослыми.
- Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для 
получения разных впечатлений, вызывающих положительные 
эмоции и ощущения.
- Привлекать к совместной с детьми исследовательской, 
проектной и продуктивной деятельности в д/с и дома.
- Проводить игры-викторины, конкурсы, эстафеты с семьёй.

Речевое развитие
Обогащение активного словаря в 
процессе восприятия художественной 
литературы.

Обращать внимание родителей на ценность совместного 
домашнего чтения.
- Рекомендовать произведения для домашнего чтения в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 
детей.
- Ориентировать родителей в выборе мультипликационных и 
художественных фильмов на развитие художественного вкуса у 
ребёнка.
- Проводить литературные викторины, встречи с работниками 
библиотеки.
- Побуждать поддерживать детское сочинительство.
- Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, 
газет, книг и т.п.

Художественно-эстетическое развитие.

Развитие детей в процессе овладения 
изобразительной деятельностью

Побуждать родителей развивать художественную деятельность.
- Организовывать выставки семейного художественного 
творчества (достижения взрослых и детей).
- Побуждать к посещению музеев, выставок, мастерских 
художников.

Развитие детей в процессе овладения 
музыкальной деятельностью.

- Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно 
воздействующей на психическое здоровье ребёнка.
- Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания 
дома.
- Информировать родителей о концертах, проходящих в 
учреждениях культуры.
- Привлекать родителей к совместной музыкально
художественной деятельности с детьми в ДОО, способствующей 
возникновению ярких эмоций, развитию общения (концерты, 
праздники).

Физическое развитие
Овладение элементарными нормами и 
правилами здорового образа жизни.

Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребёнка.
- Информировать о факторах, влияющих на физическое и 
психическое здоровье (спокойное общение, питание, закаливание, 
движение, перекармливание и др.).
- Ориентировать на совместное чтение литературы, просмотр 
художественных и мультипликационных фильмов с ребёнком.
- Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 
ДОО.
- Разъяснять важность посещения спортивных секций.

Овладение двигательной 
деятельностью.

- Разъяснять необходимость создания предпосылок для 
полноценного физического развития ребёнка.
- Ориентировать на формирование у детей положительного 
отношения к физкультуре и спорту
- Стимулировать к совместным спортивным занятиям (коньки, 
лыжи, посещение ФОКа), совместным подвижным играм,



прогулкам в парке; созданию спортивного уголка дома; 
приобретению спортивного инвентаря.
- Информировать о задачах физического развития на разных 
возрастных этапах.
- Информировать о влиянии физических упражнений на организм 
ребёнка.
- Информировать о взаимосвязи физической подготовки со 
здоровьем ребёнка.
- Знакомить с опытом физического воспитания в других семьях, 
демонстрирующих средства, формы и методы развития 
физических качеств, потребность в движении.
- Привлекать к участию в спортивных мероприятиях различного
уровня.___________________________________________________

2.3. Программа воспитания в соответствии с ФОП стр.172-189 п.29
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

Пояснительная записка
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке.

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 
России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 
гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 
историческом и культурном развитии многонационального народа России.

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколении, единство народов России.

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
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Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества.

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 
числе системой дополнительного образования детей.

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный.

2.3.1 Целевой раздел Программы воспитания
Цели и задачи воспитания.
Общая цель воспитания ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.
Направления воспитания.
Патриотическое направление воспитания.
Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 
интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 
народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу.



Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 
жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 
наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 
стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.
Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально -ответственному 
поведению.

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 
воспитания.

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 
аспектах.

Социальное направление воспитания.
Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.
Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.
В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 
ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 
выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 
ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 
ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 
соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 
поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 
к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 
формированием навыка культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.
Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.
Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное



воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 
добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 
картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.
Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 
правилами безопасности.

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека.

Трудовое направление воспитания.
Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.
Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте.
Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 
ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 
способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 
помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

Целевые ориентиры воспитания.
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 
так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 
подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
Направление || Ценности ||_____________________Целевые ориентиры____________________



воспитания
Патриотическое Родина,

природа
Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
окружающему миру.

Духовнонравств
енное

Жизнь,
милосердие,
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, 
семья, дружба, 
сотрудничеств 
о

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным 
(свободным)
активным действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный и 
активный в поведении и деятельности

Физическое и
оздоровительно
е

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других 
видах деятельнсти (конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, декоративно- оформительской, 
музыкальной, словесно- речевой, театрализованной и другое)..

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы
Направление
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина,
природа

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 
стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, 
семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 
уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.



Социальное Человек, 
семья, дружба, 
сотрудничеств 
о

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность 
в самовыражении, в том числе творческом, проявляющий 
активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 
в самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей российского общества.

Физическое и
оздоровительно
е

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 
отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 
зачатками художественно-эстетического вкуса.

Анализ достижения детьми от 2 до 8 лет промежуточных результатов освоения Программы 
воспитания проводится два раза в год (сентябрь, май) посредством педагогических наблюдений 
детей в сфере их личностного развития.
2.3.2 Содержательный раздел Программы воспитания 
Уклад образовательной организации

Уклад -  общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 
базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, задающий культуру 
поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 
социокультурный контекст.

Уклад в МДОУ -  это система отношений, сложившаяся на основе нравственно-ценностных 
идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных процессов и интерьера 
групп.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни МДОУ.

Целью и смыслом деятельности МДОУ является всестороннее формирование личности 
ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 
возможностей и способностей.

Миссией нашего учреждения является создание условий для сохранения и укрепления 
здоровья воспитанников, реализация права каждого ребенка на качественное и доступное 
образование, обеспечивающие стартовые возможности для полноценного физического и 
психического развития, что позволит обеспечить их самореализацию в условиях современного 
общества.



Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 
яркие массовые события, через которые осуществляется интеграция усилий педагогов, родителей 
и обучающихся. Общесадовые события традиционно дополняются общегрупповыми.

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 
сотрудниками ДОУ).

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 
сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно
воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы 
и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями 
отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 
(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 
привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др

Уклад основан на социокультурном контексте, определяет смысл, стиль и характер 
взаимоотношений в ДОУ, на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся 
порядок жизни, общественный договор, психологический климат (атмосферу), безопасность и 
систему ценностей дошкольного воспитания. Одним из важных условий психологического 
комфорта является наличие понятных и единых для всех правил жизни ДОУ. Важен факт 
последовательности поведения педагогов, где модель коллективного поведения в группе 
определяется и формируется взрослыми. Важно заложить традиции взаимного уважения, 
терпимости и доброжелательности, сочувствия и поддержки друг друга.

Социокультурный контекст -  это социальная и культурная среда, в которой человек растет 
и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 
человека.

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 
основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной 
составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 
региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.

Учет этнокультурных конфессиональных и региональных особенностей обуславливает 
ознакомление воспитанников традициями народов Поволжья, с историей и 
достопримечательностями родного края, а отрасли экономики -  ознакомление детей с трудом 
взрослых и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 
образовательной организации. В рамках расширения образовательного пространства детей 
осуществляется сотрудничество с:

- детской библиотекой;
- муниципальным образовательным учреждением средней образовательной школой № 30 .
Это создает благоприятные возможности для обогащения деятельности в ДОУ, расширяет

спектр возможностей по организации воспитательно-образовательной, физкультурно
оздоровительной работы, осуществлению сотрудничества с педагогическими коллективами 
других образовательных учреждений.

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения
МДОУ -  современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.
Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно, 

МДОУ представляет собой отдельно стоящее двухэтажное здание, находящееся вдали от шумных 
проезжих дорог. Учреждение окружают детские сады и школы. В районе отсутствуют объекты 
промышленного производства, в территориальной близости находятся крупные культурно
массовые и спортивные центры такие как ДЮЦ Русинка, спорткомплекс Авангард.

Педагоги уделяют внимание изучению истории родного города, знакомят с жизнью 
знаменитых земляков, а также культурных важных исторических событий, связанных с родным 
городом. Педагоги ДОУ учитывают социокультурные особенности Волгоградского региона.



Ведущие отрасли экономики города Волжского обуславливают тематику ознакомления детей с 
трудом взрослых.

Воспитательная деятельность с дошкольниками, ее познавательная составляющая 
предусматривает ознакомление детей с природно-климатическими условиями и особенностями 
Самарской области, воспитание любви к родной природе, позволяет вести углубленную работу 
экологической направленности. Природное и социальное окружение позволяют акцентировать 
внимание детей на материале характерном конкретно для нашего города.

Национально-культурный состав воспитанников ДОУ так же накладывает свою специфику. 
При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной 
этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями. Педагоги ДОУ внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям 
родителей из семей другой этнической принадлежности. В образовательном процессе ДОУ 
используется краеведческий материал, представляющий национальные и культурные особенности 
народов, населяющих город Волжский и Волгоградскую облась. Проводятся следующие 
мероприятия: тематические недели «Народные традиции», «Народные промыслы», «Народные 
игры»;», организуются национальные уголки в группах, чтение литературных произведений, 
рассматривание иллюстраций, раскрашивание силуэтов орнаментов народов Поволжья, 
музыкальные праздники и развлечения, театрализованная деятельность. Собрана коллекция кукол 
в национальных костюмах. Дети принимают участие во всех мероприятиях, организуемых ДОУ и 
социальными партнерами: День знаний, День пожилого человека, День матери День Защитника 
Отечества, День матери, Рождество, Пасха, Масленица.

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 
субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. Так представители родительского 
комитета МБДОУ входят в состав жюри учрежденческих конкурсов, принимают участие в 
конкурсах творчества различного уровня, совместной проектной деятельности с детьми («Зеленая 
планета», «Технофест», «Талантики», «Безопасное колесо», «Космофест» и др.).

Социокультурная компетентность выступает в качестве результата социокультурного 
развития детей дошкольного возраста и представляет собой интегративную характеристику 
личности, которая включает совокупность личностных качеств, проявляется в деятельности и 
поведении детей и характеризует их отношение к себе как личности, другим людям, обществу.

Уклад жизни в МДОУ находит свое выражение в Уставе учреждения, в ООП ДО и 
Программе воспитания, во внутренней документации.

Для реализации Программы воспитания уклад должен быть принят всеми участниками 
образовательных отношений.

Воспитывающая среда ДОУ
Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.
Воспитывающая среда в МДОУ определена как совокупность окружающих ребенка 

социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих 
его включению в современную культуру. Воспитывающая среда формируется различными 
средствами и направлена на:

- организацию условий для полноценной адаптации каждого ребенка к детскому саду, 
формируя доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому ребенку возможность



осваивать новое пространство группы, иных помещений детского сада, осваивать осуществление 
всех основных режимных моментов, устанавливать контакты со сверстниками;

- создание общей атмосферы безопасности, доброжелательности, принятия каждого, 
доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания: основа и поддержка добрых групповых 
традиций, учет настроения и пожеланий детей при планировании жизни в течение дня, 
привлечение детей к обустройству группы и по возможности учитывать их пожелания в этом 
вопросе, создание уютного, теплого, гармоничного, эстетически целостного и современного 
интерьера, соответствующего возрастным особенностям интересам и потребностям детей, 
обеспечение условий (свободное место, материалы) для разнообразной содержательной 
самостоятельной деятельности детей, как коллективной, так и индивидуальной, реализация 
интересов и девочек, и мальчиков при планировании развивающей среды, создание условий для 
интересного и приятного общения с более старшими и более младшими детьми в детском саду, 
отмечают в группе общие праздники и дни рождения каждого ребенка по единому ритуалу, 
использование музыки как средства регуляции настроения детей, создания благоприятного 
эмоционального фона;

- организацию ярких радостных общих событий жизни детей: показ детям кукольных 
спектаклей, организация праздников-сюрпризов, отмечание традиционных общегосударственных 
праздников, проведение традиционных сезонных праздников на основе фольклорного материала;

- удовлетворение потребностей детей в творческом самовыражении: предоставление детям 
возможности выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств воплощения 
художественного замысла, поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 
самостоятельном воплощении детьми художественных замыслов, способствование 
возникновению у ребенка ощущения, что продукт его творческой деятельности (танец, 
стихотворение, рисунок и т. п.) интересен другим (родителям, родным и близким, сотрудникам 
ДО У и т. п.), создание условий для работы с разными материалами, вовлечение детей в разные 
виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, 
помогая осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов (в том числе в 
совместной детской деятельности), поощрение проявлений детской непосредственности, 
побуждение детей в процессе импровизации моделировать как реально существующие объекты, 
так и придуманные самими детьми, высокое оценивание инициативности и самостоятельности в 
воплощении художественного замысла, организация выставок детского творчества, концертов;

- создание условий для участия родителей в жизни детского сада: проведение выставок и 
фестивалей семейного творчества, домашних коллекций, концертов, привлечение родителей к 
исследовательским и творческим семейным проектам; проведение для родителей с детьми 
творческих мастер-классов.

Общности (сообщества) ДОУ
Профессиональная общность -  это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками М ДОУ. Сами 
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы 
воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:

□ быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения;

□ мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;
□ поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;
□ заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;
□ содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
товарищу;



□ воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 
пр.);

□ учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;

□ воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

В МДОУ к профессиональным общностям относятся:
□ педагогический совет
□ творческая группа педагогов
Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача -  объединение усилий 
по воспитанию ребенка в семье и в МДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома 
и в МДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 
оптимального и полноценного развития и воспитания.

К профессионально-родительской общности МДОУ относится Совет родителей.
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 
к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 
каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 
задач.

Детская общность. Общество сверстников -  необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается, когда 
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 
необходимо
соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 
поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 
успешность в том или ином сообществе. Важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 
цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОУ 
обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 
Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 
рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 
Отношения с младшими -  это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 
подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Такая организация 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста обладает большим воспитательным потенциалом 
для инклюзивного образования.
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 
условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов -  это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.



Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
- улыбка -  всегда обязательная часть приветствия;
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 
детском саду;
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
- уважительное отношение к личности воспитанника;
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 
выводами о поведении и способностях воспитанников;
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. Воспитание детей в МДОУ 
предполагает высокий уровень профессионализма, заинтересованность в детях и готовность 
постоянно развиваться со стороны педагога.
Ключевые понятия, которые педагог должен понимать:
□ мотивация — какой она бывает у ребенка каждой возрастной группы и у взрослого; в чем 
методическая специфика поддержания мотивации познания, общения, созидания;

□ деятельность — ее виды и структура;

□ ценности — представление об их иерархии как показателе структуры личности. Очень важно, 
чтобы коллектив образовательной организации ощущал себя единым профессиональным целым, 
сплоченной командой. Этому способствует использование различных форм работы с коллективом. 
Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания
Содержание Программы воспитания МДОУ реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 
является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества:
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 
работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 
образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 
целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 
муниципальный компоненты.
Содержание воспитания определяется по шести направлениям:
□ Патриотическое направление воспитания
□ Социальное направление воспитания
□ Познавательное направление воспитания
□ Физическое и оздоровительное направление воспитания
□ Трудовое направление воспитания
□ Этико-эстетическое направление воспитания
В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые 
тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во



все образовательные области и во все виды детской деятельности в образовательном процессе, 
согласно ООП МДОУ.
Патриотическое направление воспитания
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Патриотизм -  это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 
стране -  России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 
народу.
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 
уклада, народных и семейных традиций.
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:
□ когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 
культурных традиций и достижений многонационального народа России;

□ эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине -  России, уважением к 
своему народу, народу России в целом;

□ регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 
своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 
народа, России.
Задачи патриотического воспитания:
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 
своего народа;
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 
достоинства как представителя своего народа;
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 
согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, 
другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 
природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.
Основные направления воспитательной работы:
- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;
- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 
российским общенациональным традициям; - формировании правильного и безопасного 
поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности человека.

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 
по направлению «Патриотическое воспитание»

Родная страна.___________________________________________________________________________________________________________
2-3 года.
-напоминать детям название города (поселка), в котором они живут;
- развивать предпосылки творчества.___________________________________________________________
3-4 года.
- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 
название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в 
выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.;
-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 
инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.___________________________



4-5 лет.
- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах 
родного города (поселка), его достопримечательностях;
-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их 
атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения;
-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, рассказывать 
о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
5-6 лет.
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 
культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.
-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День 
защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.);
-воспитывать любовь к Родине;
-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 
многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 
нашей Родины;
-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна;
-расширять представления детей о Российской армии;
-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 
защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 
сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад 
военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 
репродукции, альбомы с военной тематикой.___________________________________________________
6-7(8)лет.
- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине;
-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети;
- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города;
-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные 
чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России;
-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 
многонациональная страна;
-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;
-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Самаре и Самарской 
области;
-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости 
за ее достижения;
-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России и символике Самарской области 
-расширять знания о государственных и региональных праздниках;
-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;
-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти
павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.) .______________________
Наша планета
5-6 лет.
- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века,
современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, 
мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, 
утварь, традиции и др.)._______________________________________________________________________



6-7(8) лет.
- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 
растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, 
происхождении и биологической обоснованности различных рас;
-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как 
важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции;
-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны,
заинтересовавшие детей;
-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в 
других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка);
-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества

Социальное направление воспитания
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 
правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 
без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 
социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 
является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 
моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 
взросления.

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 
формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 
создания условий для реализации в обществе.

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 
литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 
(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 
группе в различных ситуациях.

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 
эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 
договариваться, умения соблюдать правила.

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 
зрелости и преодоление детского эгоизма.

Основные направления воспитательной работы:
□ организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;
□ воспитывать у детей навыки поведения в обществе;
□ учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;
□ учить детей анализировать поступки и чувства -  свои и других людей;
□ организовывать коллективные проекты заботы и помощи;
□ создавать доброжелательный психологический климат в группе.



Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах по направлению 
«Социальное развитие»
Формирование представлений о речевом этикете в различных ситуациях общения
2-3 года
-формировать у детей опыт поведения в среде сверстников;
- воспитывать чувство симпатии к ним;
- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений.
3-4 года
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить 
жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.
4-5 лет
- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, 
обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга;
- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 
взаимоотношений в игре.
5-6 лет
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, 
заниматься;
-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать друг 
другу;
-воспитывать уважительное отношение к окружающим.
6-7(8) лет.
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно 
объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 
договариваться, помогать друг другу;
-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно 
отстаивать свое мнение.
Формирование личности ребенка
2-3 года.
- способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его 
интересам, нуждам, желаниям, возможностям;
- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 
заботятся;
-поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать 
куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий.
3-4 года.
- создавать условия для формирования личности ребенка;
- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий;
- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно 
обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), 
умение самостоятельно находить себе интересное занятие.
4-5 лет.
- способствовать формированию личности ребенка;
- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства;
- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции собственных 
действий;
- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 
отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 
(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.).



5-6 лет.
- способствовать формированию личности ребенка;
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 
силах и возможностях;
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий;
- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; формировать 
предпосылки учебной деятельности;
- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 
конечного результата.
6-7(8)лет.
- способствовать формированию личности ребенка;
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 
силах и возможностях;
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий;
- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 
школе;
- развивать интерес к школе, желание учиться;
- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 
действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 
выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).

Формирование уважительного отношения к своей семье
2-3 года.
-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье;
-воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям;
-поощрять умение называть имена членов своей семьи.
3-4 года.
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и 
пр.);
-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за 
их любовь и заботу.
4-5 лет.
-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 
уважение к родителям;
-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 
понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения к 
детям;
-углублять представления детей о семье, ее членах;
-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т.д.); 
-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 
накрывать на стол и т. п.).
5-6 лет.
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
-углублять представления ребенка о семье и ее истории;
-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи;
-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 
-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников;
-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.



6-7(8) лет.
-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям;
- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 
родителям;
-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе;
-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы;
-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль 
каждого поколения в разные периоды истории страны);
-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.

Формирование уважительного отношения к окружаемому обществу.
2-3 года.
-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу 
детей и взрослых в детском саду;
-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом 
(тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 
самостоятельности и т. д.);
-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 
ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание 
детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха;
-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
3-4 года.
-формировать у детей положительное отношение к детскому саду;
-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 
(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 
аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием и 
оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство;
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада; 
-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 
детском саду;
-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 
группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 
-формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада;
-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 
напоминать их имена и отчества.
4-5 лет.
-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду;
-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками;
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада;
-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 
назначению, ставить на место;
-знакомить с традициями детского сада;
-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности 
с другими детьми;
-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада 
(как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.);
-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 
символики и традиций.
5-6 лет.
-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 
саду;
-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому,



где живут дети, участку детского сада и др.;
-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений;
-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины 
таких изменений;
- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 
возможных вариантах оформления;
-подводить детей к оценке окружающей среды;
-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями 
искусства, рисунками;
-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам;
-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, 
снежинки, веточки с листьями и т. п.);
-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 
жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с 
детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 
-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 
родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 
работ).
6-7(8) лет.

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 
сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство 
коллективизма;
-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 
выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.);
-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, 
участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты 
окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.);
-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 
суждения, обосновывать свое мнение;
-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие 
в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 
посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 
подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 
др.).

Познавательное направление воспитания
Ценность -  знания. Цель познавательного направления воспитания -  формирование ценности 

познания.
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека.

Задачи познавательного направления воспитания:
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.).
Основные направления деятельности воспитателя:
□ совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;

□ организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;



□ организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 
конструкторы и наборы для экспериментирования.

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах по направлению 
«Познавательное развитие» Первичные представления о сферах человеческой деятельности 
(знакомство с профессиями).

2-3 года.
- вызывать интерес к труду близких взрослых;
-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет 

посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.).
3-4 года.
- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель);
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.
4-5 лет.
- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности (с опорой на опыт детей);
-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и др.)
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда.
5-6 лет.
- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство);
-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 
поведения;

-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 
воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, 
связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется 
разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика;

-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 
мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 
книгами, нотами, предметами декоративного искусства);

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд.
6-7(8) лет.
-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 
ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

-через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 
познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 
областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом;

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 
прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 
животными);

-продолжать расширять представления о людях разных профессий;
-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 
ценности.

Формирование основ экологического сознания.
2-3 года.
- воспитывать бережное отношение к животным;
-учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не



нанося им вред);
-одеваться по погоде.

3-4 года.
- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т.п.)
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.);
-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее.
4-5 лет.
- формировать эстетическое отношение к миру природы;
- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее;

-формировать элементарные экологические представления;
- учить детей замечать сезонные изменения в природе.

5-6 лет.
- формировать элементарные экологические представления;
-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой;
- формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее.
6-8 лет.
- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 
жизни человека;

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 
охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 
окружающей среды;

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 
природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред).

Физическое и оздоровительное направление воспитания
Ценность -  здоровье, жизнь. Цель данного направления -  сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 
освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 
бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.

Задачи по формированию здорового образа жизни :
1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 
сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 
развития ребенка;

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;
3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;
4) формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни;
5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.
Направления деятельности воспитателя:
□ организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;
□ создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;
□ введение оздоровительных традиций в ДОО



Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 
частью воспитания культуры  здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 
понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 
здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 
ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 
ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

О сновны е направления воспит ат ельной р а б о т ы :
□ формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;
□ формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
□ формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;
□ включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 
тесном контакте с семьей.

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах по «Физическому и 
оздоровительному направлению воспитания» Овладение элементарными нормами и 
правилами здорового образа жизни

3-4 года -развивать представление о ценности здоровья; формировать желание не болеть, 
быть здоровым, дать первичные представления о том, что такое «здоровый образ жизни» и зачем к 
нему надо стремиться;

-формировать первоначальные представления о полезной и вредной для здоровья человека
пище;

-формировать представление о пользе закаливания, утренней зарядки, спортивных и 
подвижных игр, физических упражнений;

4-5 лет
-воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 

фруктов, других полезных продуктов, формируя представление о необходимых человеку 
веществах и витаминах, расширяя представления о важности для здоровья сна, гигиенических 
процедур, движений, закаливания;

-формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья 
человека, о понятиях «здоровье» и «болезнь»;

-формировать представления о здоровом образе жизни;
-формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при заболевании, травме.
5-6 лет -воспитывать у детей потребность в здоровом образе жизни, знакомя детей с 

возможностями здорового человека;
-расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма, акцентируя внимание детей на особенностях их организма и здоровья;
-расширять представления о важных компонентах здорового образа жизни и факторах, 

разрушающих здоровье;
-расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 
-формировать представления о правилах ухода за больным;
-воспитывать сочувствие к болеющим;
-формировать умение характеризовать свое самочувствие.
6-7 (8) лет -воспитывать у детей устойчивую потребность в здоровом образе жизни, 

расширяя представления детей о рациональном питании, об активном отдыхе, расширяя 
представления о правилах, пользе и видах закаливания, о роли солнечного света, воздуха и воды в 
жизни человека и их влиянии на здоровье;

-формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека;
- формировать умение использовать специальные физические упражнения для укрепления



Формирование позитивного отношения и интереса к занятиям физической культурой
2-3 года -воспитывать интерес и желание играть вместе с воспитателем в подвижных играх 

и физических упражнениях с простым содержанием, несложными движениями.
3-4 года -воспитывать первоначальный интерес к занятиям физической культурой; 
-формировать потребность в двигательной активности;
-продолжать развивать интерес к совместным подвижным играм со взрослым и 

сверстниками.
4-5 лет -продолжать воспитывать интерес к занятиям физической культурой;
-воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр со

сверстниками, развивая в играх психофизические качества (быстроту, силу, выносливость, 
гибкость, ловкость и др.).

5-6 лет -воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, 
играх- эстафетах, поддерживать интерес детей к занятиям физической культурой;

-развивать умение детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, 
проявляя инициативу и творчество.

6-7 (8) лет -формирование позитивного отношения и интереса к занятиям физической 
культурой; -воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности, 
потребность в ежедневной двигательной деятельности, совершенствуя технику основных видов 
движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения

Формирование основ безопасности в природе.
-3 года.
-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к 

незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).
3-4 года.
-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.).
4-5 лет.
-продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы;
-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе;
-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»;
-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
5-6 лет.
-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; - 

формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту 
взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру;

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 
поведения при грозе;

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.
6-7(8) лет.
-формировать основы экологической культуры;
-продолжать знакомить с правилами поведения на природе;
-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в нее;
-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.

Формирование основ безопасности на дороге



2-3 года.
-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге;
-знакомить с некоторыми видами транспортных средств.
3-4 года.
-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения;
-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора;
-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого);
-знакомить с работой водителя.
4-5 лет.
-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности;
-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице;
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 
-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского;
-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида 

и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, 
автобус);

-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта»;

-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.
5-6 лет.
-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора;
-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети; 
-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов;
-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», 
«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

6-7(8) лет.
-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении;
-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»;
-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными;
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 
-расширять представления детей о работе ГИБДД;
-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте;
-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 
-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.

Трудовое направление воспитания
Ценность -  труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 
должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 
воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 
ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 
Можно выделить основные задачи трудового воспитания.



1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 
материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 
труда самих детей.

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 
навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).

О сновны е направления воспит ат ельной р а б о т ы :
□ показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников;
□ воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 
трудолюбием;

□ предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 
ответственность за свои действия;

□ собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 
настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

□ связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям.

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах по «Трудовому 
направлению воспитания»

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.
2-3 года.
-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности;
-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и 

под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.;
-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам;
-поощрять интерес детей к деятельности взрослых;
-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит 
беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия;

-воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.
3-4 года.
-способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности;
-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 
строительный материал, книги;

-приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада;
-во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по 

столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.);
-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 

трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать 
снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.;

-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 
творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.);

-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 
(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться;

-формировать положительное отношение к труду взрослых;
-воспитывать уважение к людям знакомых профессий;



-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам 
их труда.

4-5 лет.
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться;
-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);
-воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других;
-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания;
-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым;
-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки;
-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки;
-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 
приборы (ложки, вилки, ножи);

-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества;
-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и 

осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период 
(расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. п.);

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 
отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование;

-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других
людей;

-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 
-формировать интерес к профессиям родителей.
5-6 лет.
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 
-разъяснять детям значимость их труда;
-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности;
-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 
-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до

конца;
-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством;
-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы;
-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам;
-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п.;
-формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.);
-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды;
-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения;
-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие



тематике наблюдений и занятий, и т. д.);
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — уборка 

овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; 
зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание зеленого корма для 
птиц и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, создание фигур и построек 
из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление почвы, 
поливка грядок и клумб);

-воспитывать ценностное отношение к собственному труду;
-формировать умение достигать запланированного результата;
-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого);
-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников;
-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости;
-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека;
-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд
6-7(8) лет.
-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда 

и творчества;
-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата;
-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие;
-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы;
-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда;
-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать 

друг другу помощь;
-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки;
-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 
-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды;
-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время года, 
месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений;

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.);
-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию 
грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию 
снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, выращиванию с помощью 
воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к 
посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 
прополке и окучивании, поливе грядок и клумб;

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 
Воспитывать уважение к людям труда.

Этико-эстетическое направление воспитания
Ценности -  культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство -  уважение к человеку, к законам человеческого общества. 
Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 
представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений.

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:



1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека;
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов;
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;
6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.
Основные направления воспитательной работы:
□ учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;
□ воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах;
□ воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;
□ воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 
деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 
порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.

Цель эстетического воспитания -  становление у ребенка ценностного отношения к 
красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 
внутреннего мира ребенка.
Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:
□ выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 
творчества;

□ уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений 
в жизнь ДОО;

□ организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;

□ формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 
родном языке;

□ реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 
направлениям эстетического воспитания.

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах по «Этико
эстетическому направлению воспитания»

Усвоение моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в обществе
2-3 года.
- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей;
- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности;
- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п.;
- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.



3-4 года.
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;
- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо;
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.
4-5 лет.
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;
- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым;
- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок;
- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду
5-6 лет.
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;
-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;
-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания;
-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками.
6-7(8)лет .
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;
- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им;
- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру.

Приобщение детей к художественной литературе
2-4 года
Развивать интерес к книгам, формировать потребность в регулярном чтении: 

рассматривать с детьми рисунки в знакомых книжках, ярко и выразительно рассказывать им о 
содержании иллюстраций, заслушивать высказывания детей, ежедневно читать знакомые, 
любимые детьми либо новые, соответствующие возрасту и интересам детей художественные 
произведения. Воспитывать умение слушать новые сказки.

4-5 лет
Воспитывать интерес к слову в литературном произведении. Продолжать работу по 

формированию интереса к книге, приучать детей внимательно слушать сказки, рассказы, 
стихотворения, запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, 
используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание 
произведения, сопереживать его героям, помогая становлению личностного отношения к 
произведению. Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.Знакомить с 
произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, 
изделия народного декоративно-прикладного искусства).

5-6 лет
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно 

и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения. Прививать интерес к чтению 
больших произведений (по главам). Способствовать формированию эмоционального отношения 
к литературным произведениям. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев 
произведения. Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок,



рассказов, стихотворений. Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать 
отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

6-7 лет
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять 

литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 
скороговорками. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к 
героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство 
юмора. Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, 
эпитеты, сравнения), помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения, 
прививать чуткость к поэтическому слову.

Формирование элементарных представлений о видах искусства, развитие навыков 
восприятия произведений различных видов искусств

2-3 года
Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрёшкой, ванькой
-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.
3-4 года
Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), 
подводить к различению видов искусства через художественный образ.

4-5 лет
Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 
сооружение (архитектура). Познакомить детей с архитектурой. Воспитывать бережное 
отношение к произведениям искусства. Знакомить с произведениями народного искусства 
(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно - 
прикладного искусства).

5-6 лет
Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Формировать умение выделять, называть, группировать 
произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 
архитектура, театр). Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры 
народного искусства». Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.

6-7 лет
Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве, как виде творческой 

деятельности людей, о видах искусства. Расширять знания детей об изобразительном искусстве, 
развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Обогащать 
представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности. 
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством, с керамическими 
изделиями, народными игрушками. Продолжать знакомить с архитектурой. Воспитывать 
интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
в процессе реализации Программы воспитания

Детские дошкольные учреждения в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют 
всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей 
общества и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием.

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует, и 
ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к своим 
родительским обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании 
личности ребенка, особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, 
которые наиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого возраста. Атмосфера 
любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздействует на формирование чувств ребенка.



Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление 
его деятельности, формирование эмоциональной сферы становится основой развития личности 
ребенка. Гуманные чувства, закладываемые семьей, являются важной предпосылкой воспитания 
ребенка в сфере развития его личности.

Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в самых 
разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается во 
взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние люди 
разного пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне формирует его чувства и 
представления. Воздействие родителей (законных представителей) на детей постоянно. Подражая 
им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок овладевает нормами 
поведения, отношений к окружающим людям.

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для 
формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения.

Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий и 
обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной воспитательной 
его деятельности родителей (законных представителей).

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль 
принадлежит дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного 
непосредственного контакта с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет 
педагогам и специалистам ДОУ выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства 
влияний на ребенка в ДОУ и семье.

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической 
культуры родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой 
являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о 
содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач ДОУ - педагогическое 
просвещение родителей (законных представителей) воспитанников.

У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о целях 
воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковы их физические и психические 
возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, навыки, привычки 
поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко можно встретиться как с 
завышением, так и с занижением требований к детям, с преобладанием словесных методов 
воздействия и недостаточным использованием более эффективных средств воспитания. Таких как:

□ труд детей;
□ совместной деятельности со взрослыми;
□ ознакомления с природой и явлениями общественной жизни.
Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического просвещения 

родителей.
Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия 

жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и успехи в 
воспитании детей и др. Дошкольная образовательная организация должна иметь представление о 
социальной роли семьи в обществе, тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время 
особенности.

Многие семьи МДОУ д/с № 100 состоят из двух поколений (не проживают совместно с 
бабушками и дедушками). Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с 
родственниками, не привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престарелых, характерных для 
большой семьи, включающей несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в 
ДОУ о необходимости уважать старость, оказывать помощь пожилым людям, проявлять заботу о 
них, не подкрепленные жизненной практикой, остаются лишь знаниями, поэтому необходимо 
обращать внимание родителей (законных представителей) воспитанников на важность 
расширения опыта заботливого отношения ребенка к старым людям, используя для этого 
соответствующие жизненные ситуации.

Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных представителей) 
воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить семьям, где воспитывается



один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка представляет для родителей 
объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем взрослых, как правило, превышена. 
Поэтому педагогам и специалистам ДОУ необходимо уделять особое внимание формированию у 
детей отзывчивости, умения заботиться об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть 
эгоистическую направленность детей помогает, прежде всего, привлечение их к труду дома, 
активное включение в жизнь маленького семейного коллектива. Значение труда ребенка в семье, 
оказание им конкретной помощи в организации этого труда необходимо разъяснять его родителям 
(законным представителям). Эта работа должна проводиться систематически на протяжении всех 
лет пребывания ребенка в МДОУ.

Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной 
восприимчивости необходимо:

□ систематически проводить работу (родительские собрания, круглые столы, тематические 
консультации, индивидуальные беседы) с родителями (законными представителями) 
воспитанников и другими членами их семей, направленную на разъяснения важности общения с 
детьми, возникновения доверия, взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых и 
детей.

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по 
причине стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая нормы, правила и 
формы социального поведения допустимые в семье. К сожалению не все родители (законные 
представители) придают значение содержательному общению с детьми, и общение происходит 
лишь в процессе еды, одевания, купания. Есть родители, которые задаривают ребенка дорогими 
игрушками, книжками, лакомствами, предоставляют в полное распоряжение телевизор, 
компьютер, гаджеты и считают, что удовлетворяют все его потребности. Но важнейшая детская 
потребность в общении с родителями — остается неудовлетворенной. Недопустимо, когда 
интересы взрослых и детей как бы разделены непроницаемом стеной: родители (законные 
представители) не считают нужным приобщать детей к своим чувствам и переживаниям, к своим 
увлечениям. Дети иногда очень мало знают об отце и матери, их человеческих качествах, так как 
между родителями и детьми редко возникают разговоры о труде, взаимоотношениях людей, их 
поступках, об общественных явлениях, о природе; редко организуются и совместные занятия, 
когда перед ребенком раскрываются знания, умения взрослых, происходит обмен мыслями, 
чувствами. Но именно на почве такого содержательного общения между родителями (законными 
представителями) и детьми вырастает взаимопонимание, доверие, формируются нравственные 
чувства и представлении ребенка, обогащается его нравственный опыт.

Педагоги ДОУ должны:
- разъяснить родителям (законным представителям) воспитанников важность общения с 

детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми дома;
- систематически организовывать с воспитанниками и их родителями (законными 

представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного труда.
Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в 

воспитании ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия 
трудового характера окажут самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и труд в 
природе, и совместное изготовление игрушек и различных поделок, и труд, направленный не 
только на благо семьи, но и других людей (благоустройство группового участка ДОУ и 
прилегающей к нему территории, починка игрушек, изготовление пособий, изготовление 
кормушек для птиц, сбор семян осенью, посев травы и высадка цветов весной и другое);

- предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: 
организация семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День пожилого человека, 
Дни рождения членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в народных гуляниях 
(Масленица, День города, Юбилей детского сада и др.), визиты детей и их родителей (законных 
представителей) к членам семьи преклонного возраста, оказание им посильной помощи, участие 
семьи в патриотически направленных праздниках малой Родины и страны в целом (День Победы, 
Праздник солидарности трудящихся (День Труда), День России).



Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с пользой 
для воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и день рождения ребенка 
превращается в повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны дать родителям 
(законным представителям) воспитанников необходимые рекомендации, научить их подвижным и 
дидактическим играм, которые можно проводить дома, познакомить с детским песенным 
репертуаром, посоветовать, как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми сказку.

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так и 
коллективные формы работы .

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необходимо, как 
для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления контактов с 
родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное анкетирование поможет 
педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, 
узнать о взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования педагог 
сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно задавать родителям, что 
им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед с 
родителями (законными представителями), содержание консультаций, содержание наглядной 
информации на информационном стенде ДОУ и в групповых уголках.

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с 
родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще всего возникает 
непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно кратковременна и 
возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) детей или вызвана желанием 
педагога что-то сообщить о ребенке, она не должна вестись мимоходом. Нельзя использовать 
беседу с целью пожаловаться на ребенка, так как жалоба педагога, да еще сделанная с 
раздражением вызывает одну реакцию родителей (законных представителей) ребенка — 
наказание. А в результате разрушается доверие ребенка и родителей к воспитателю. Но если 
возникает необходимость сообщить о плохом поведении ребенка, педагог должен 
проанализировать с его родителями (законными представителями), следствием чего явился 
проступок, посоветовать, что предпринять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловой 
конкретный разговор заставляет родителей (законных представителей) задуматься над тем, как 
они воспитывают ребенка, что и как следует изменить.

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от 
актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с воспитанием их детей в 
сфере личностного развития.

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется программными 
задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного развития. Успех 
собрания зависит от тщательности его подготовки. Предварительно педагог проводит 
целенаправленные наблюдения за поведением детей в коллективе сверстников, за их 
взаимоотношениями с родителями (законными представителями), беседует детьми, выявляя их 
нравственные представления, проводит анкетирование представителей родительской 
общественности. На собрании следует подробно обсудить один наиболее существенный вопрос, 
иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей группы. На родительских собраниях 
необходимо широко использовать технические средства для демонстрации жизни детей в детском 
саду и дома, прослушивания рассказов детей.

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 
конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям (законным 
представителям) воспитанников работу ДОУ, методы обучении и воспитания детей, которые 
могут быть использованы и в семье. Такое проникновение в жизнь ДОУ позволяет родителям 
(законным представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает 
внимание родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, на занятиях, 
в быту.



6. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДО У и на 

информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала 
себя как форма педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь 
помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы 
родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в ДО У и в семье, детские работы, списки 
рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы 
Российского законодательства, право устанавливающие документы и распорядительные акты 
М ДОУ д/с № 100.

Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их 
достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых 
книжках, игрушках, детские вопросы, суждения и т. п.

Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников должна 
освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной 
литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; 
знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др.

Реальное участие 
родителей 

в жизни ДОО

Формы участия Периодичность
сотрудничества

В проведении 
мониторинговых 

исследований

-Анкетирование 
- Социологический опрос

3-4 раза в год 
По мере 

необходимости

В создании условий - Участие в субботниках по 
благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно
развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 
работах;

2 раза в год 
Постоянно 

ежегодно

В  управлении ДОО - участие в работе попечительского 
совета, родительского комитета, Совета 

ДОО; педагогических советах.

По плану

В  просветительской 
деятельности, направленной 

на повышение 
педагогической культуры, 

расширение 
информационного поля 

родителей

-наглядная информация (стенды, папки- 
передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы,
-памятки;

-создание странички на сайте ДОО; 
-консультации, семинары, семинары- 

практикумы;
- распространение опыта семейного 

воспитания; 
-родительские собрания.

1 раз в квартал 
Обновление постоянно 

1 раз в месяц 
По годовому плану 

1 раз в квартал

В  воспитательно
образовательном процессе 

ДОО, направленном на 
установление 

сотрудничества и 
партнерских отношений 

с целью вовлечения 
родителей в единое 

образовательное 
пространство

-Дни открытых дверей.
- Дни здоровья.

- Совместные праздники, развлечения. 
- Участие в творческих выставках,

смотрах-конкурсах
- Мероприятия с родителями в рамках

проектной деятельности

2 раза в год 
1 раз в квартал 

По плану 
По плану 
По плану



События ДОО
Событие -  это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 
процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 
направлен взрослым.

Воспитательное событие -  это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В  
каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 
детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 
проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 
в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 
конкретного ребенка.

В  детском саду постепенно складываются свои традиции. Традиционные события 
помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют развитию чувства сопричастности 
сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий, действовать по своему выбору.

Традиция «Утро радостных встреч». Это традиции встречи в понедельник, после выходных 
дней. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, 
делятся своими переживаниями и впечатлениями.

Проводятся традиционные общие праздники -  три сезонных праздника на основе народных 
традиций и фольклорного материала -  осенний праздник, праздник проводов зимы, праздник 
встречи весны; общегражданские праздники -  новый год, День Защитников Отечества, 
Международный женский день, День Победы.

Для детей старшего дошкольного возраста предлагаются различные профессиональные 
праздники, международные праздники экологической направленности (Всемирный день Земли, 
международный день птиц); социальной направленности (Всемирный день «спасибо», Всемирный 
день здоровья и др.)

Проводятся совместные досуговые мероприятия с родителями - концерты, выставки 
семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», 
спортивные праздники.

В  группах постепенно складываются и традиции-ритуалы, например, «Утреннее 
приветствие». Воспитатель вместе с детьми в кругу приветствуют друг друга, передавая предмет -  
массажный мячик, игрушку, интересный предмет по выбору детей. Воспитатель выражает радость 
от встречи с каждым ребенком и надежду провести вместе интересный и насыщенный день. Для 
детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий 
день. Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и 
принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. В  каждой группе 
сложились свои традиции проведения дня именинника.

В  М ДОУ д/с № 100 проходят мероприятия и праздники, основанные на традициях русского 
народа, современных праздниках.____________________________________________________________________________________

№ Месяц Наименование 
мероприятия, 

форма проведения

Описание мероприятия

1 Сентябр
ь

Праздник «День Знаний» В  течение Дня знаний с воспитанниками 
организуются: праздничные, конкурсные, 
спортивно-развлекательные мероприятия в 
различных формах в соответствии с возрастными 
особенностями детей. В  организации и реализации 
мероприятий активное участие принимают 
родители.

2 Октябрь Осенины. Праздник Народные хороводы; стихи, песни, загадки об



урожая. Акция «Открытие 
птичьей столовой», 
конкурсы кормушек .

осени; сюрпризы; народные игры; угощение.

3 Ноябрь День матери. Конкурс чтецов «С любовью к тебе, моя семья!», 
выставки рисунков («Моя мама»); спортивный 
конкурс (с участием мам) и др.

4 Декабрь Музыкальный праздник 
«Новый год у ворот»

Рассматривание и любование елкой; приход Деда 
Мороза и Снегурочки, сказочных персонажей; 
выступление детей; новогодние хороводы; 
сюрпризы и подарки.

5 Январь Рождество Праздничная игровая программа, сюрпризы и 
подарки. Конкурс семейных поделок. 
Театрализованные постановки. Угощение, 
чаепитие вместе с родителями и педагогами.

6 Февраль День Защитника 
Отечества.

Приветствие и выступления гостей -  рядовых РА; 
показательные спортивные выступления детей; 
эстафеты и игры -  соревнования и др.

7 Март Музыкальный праздник 
«Мамочку поздравим!»

Проводится во всех возрастных группах детского 

сада соответственно возраста воспитанников. 
Организуется выставка детских поделок, рисунков 
«Цветы для мамы».

8 Апрель Развлечение «День птиц» 
Социальная акция 
«Скворечник»

В  музыкальном зале воспитанники всех возрастных 
групп читают стихи, поют песни, исполняют танцы 
о птицах. Вспоминают приметы, потешки, 
заклички, играют в народные игры, участвуют в 
викторине о пернатых друзьях. Совместно с 
родителями воспитанники мастерят, а затем 
развешивают скворечники для птиц на участке 

детского сада, в микрорайоне, в городе.
9 Май Концертная программа 

«Памяти павших будьте 
достойны» с участием 

ветеранов ВОВ , труда и 
тружеников тыла 
Выпускной бал

На праздник приглашаются ветераны ВО В , труда и 
труженики тыла. Во время концерта воспитанники 
читают стихи, поют песни военных лет, исполняют 
танцы, поздравляют ветеранов, благодарят, дарят 
цветы, памятные подарки, выполненные своими 
руками. Дети общаются с ветеранами, слушают 
военные истории ветеранов.
Проводятся мероприятия на участке детского сада 
в разных возрастных группах, проводятся игры , 
дискотека.
Приветствие и поздравление детей взрослыми; 
Развлекательная часть; Сюрпризы; Вручение 
«дипломов» и подарков детям; Угощение, чаепитие 
вместе с родителями и педагогами.

10 Июнь День защиты детей 
День России 
22 июня - 
Международный 
олимпийский день.

Праздничная игровая программа, сюрпризы и 
подарки. Конкурс чтецов «Мы в России родились!» 
Летние олимпийские игры.

11 Июль День рождение города. Праздничная игровая программа, сюрпризы и 
подарки. Творческие конкурсы.

12 Август «До свиданье лето!» Экологические познавательные проекты «Что нам 
лето подарило». Выставка детских творческих



работ.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОО.

К  основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
ДОО относятся:

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды
инсценировки;
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала,
поощряющий взгляд).

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения.
Совместная
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
детей

Игры-занятия, сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
подвижные игры, 
настольно-печатные игры, 
чтение художественной 
литературы, досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно
возникающих ситуаций.

Самостоятельные игры различного 
вида, инсценировка знакомых 
литературных произведений, 
кукольный театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных картинок.

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине

Дидактические, сюжетно - 
ролевые, подвижные, 
совместные с воспитателем 
игры, игры- драматизации, 
игровые задания, игры- 
импровизации, чтение 
художественной 

литературы, беседы, рисование

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно
возникающих ситуаций.

Сюжетно-ролевые, подвижные и 
народные игры, инсценировки, 
рассматривание иллюстраций, 
фотографий, рисование, лепка.



Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
обществу.
Игры-занятия, сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
подвижные игры, настольно
печатные игры, чтение 
художественной литературы, 
досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми

Рассказ и показ
воспитателя, беседы,
поручения,
использование
естественно
возникающих
ситуаций.

Самостоятельные игры различного 
вида, инсценировка знакомых 
литературных произведений, 
кукольный театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных картинок.

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.
Разыгрывание игровых 
ситуаций,
Игры-занятия, игры- 
упражнения,
В  структуре занятия, занятия по 
ручному труду, дежурства, 
экскурсии, поручения, показ, 
объяснение, личный пример 
педагога, коллективный труд: 
-труд рядом, общий труд, огород 

на окне, труд в природе, работа в 
тематических уголках, 
праздники, досуги, 
экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 

пределы детского сада, 
туристические походы, трудовая 

мастерская

Утренний приём, 
завтрак, занятия, игра, 
одевание на прогулку, 
прогулка,
возвращение с 
прогулки, обед, 
подготовка ко сну, 
подъём после сна, 
полдник, игры, 
подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя 
прогулка

Дидактические игры, настольные 
игры, сюжетно-ролевые игры, игры 

бытового характера, народные 
игры,
изготовление игрушек из бумаги, 
изготовление игрушек из 
природного материала, 
рассматривание иллюстраций, 
фотографий, картинок, 
самостоятельные игры, игры -  

инсценировки, продуктивная 
деятельность, ремонт книг.

Формирование основ экологического сознания.
Занятия. Интегрированные 
занятия.
Беседа. Экспериментирование. 
Проектная деятельность. 
Проблемно-поисковые ситуации. 
Конкурсы. Викторины 
Труд в уголке природы, огороде. 
Дидактические игры. Игры- 
экспериментирования 

Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Подвижные игры.
Развивающие игры. Сюжетно
ролевые игры. Чтение. Целевые 
прогулки. Экскурсии 
Продуктивная деятельность. 
Народные игры. Праздники, 
развлечения (в т.ч. 
фольклорные).
Видео просмотры Организация

Беседа. Развивающие 
игры. Игровые задания. 
Дидактические игры. 
Развивающие игры. 
Подвижные игры.
Игры-
экспериментирования. 
На прогулке 
наблюдение за 
природными 
явлениями.

Дидактические игры. 
Театрализованные игры. Сюжетно
ролевые игры. Развивающие игры. 
Игры-экспериментирования. Игры с 
природным материалом. 
Наблюдение в уголке природы. 
Труд в уголке природы, огороде. 
Продуктивная деятельность. 
Календарь природы.



тематических выставок. 
Создание музейных уголков. 
Календарь природы.

Формирование основ безопасности.
-занятия
- игровые упражнения
- индивидуальная работа
- игры-забавы
- игры-драматизации
- досуги
- театрализации
- беседы
- разыгрывание сюжета 
экспериментирование -  
слушание и проигрывание 
коротких текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 
познавательных сюжетов
- упражнения подражательного и 
имитационного характера
- активизирующее общение 
педагога с детьми
- работа в книжном уголке
- чтение литературы с 
рассматриванием иллюстраций и 
тематических картинок
- использование 
информационно- компьютерных 
технологий и технических 
средств обучения (презентации, 
видеофильмы, мультфильмы)
- трудовая деятельность
- игровые тренинги
- составление историй, рассказов
- работа с рабочей тетрадью
- творческое задание
- обсуждение
- игровые ситуации
- пространственное 
моделирование
- работа в тематических уголках
- целевые прогулки
- встречи с представителями 
ГИБДД .

- во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну, 
дневной 
сон

- игры-забавы
- дидактические игры
- подвижные игры
- сюжетно-ролевые игры
- рассматривание иллюстраций и 
тематических картинок
- настольно-печатные игры
- творческая деятельность

Организация предметно-пространственной среды
Предметно-пространственная среда М ДОУ отражает ценности, на которых строится 

программа воспитания, способствующая их принятию и раскрытию ребенком.
Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в М ДОУ № 100 - 

обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное 
развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности.



Среда обеспечивает:
- наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков;

- учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды М ДОУ № 100

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 
воспитания:

- подбор художественной литературы;

- подбор видео и аудиоматериалов;

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и
т.п.);

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно
ролевых, театральных, дидактических игр);

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 
(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 
изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 
воспитательной работы М ДОУ на текущий учебный год.

Среда включает знаки и символы государства, региона, города.
Предметно-пространственная среда - содержательно-насыщенна, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна, экологична и безопасна. Среда обеспечивает ребенку 
возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей.

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 
формирует научную картину мира.

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 
труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 
представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 
среде.

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 
гармонична и эстетически привлекательна.

При выборе материалов и игрушек для ППС детский сад ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.

Образовательное пространство оснащено средствами воспитания, соответствующими 
материалами, в том числе расходным, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 
инвентарём (в соответствии со спецификой Программы). Организация образовательного 
пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря обеспечивают: игровую, 
познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 
предметно пространственным окружением; возможность самовыражения детей. 
Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 
интересов и возможностей детей; полифункциональность материалов дает возможность



разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской 
мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. В  группах есть различные пространства (для игры, 
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодически сменяется игровой 
материал, стимулирующий игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. Некоторые предметы мебели мобильны, снабжены колесиками, что позволяет 
воспитателю легко передвигать ее, используя в разных видах деятельности. Все элементы среды 
соответствуют требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 
Развивающая предметно -  пространственная среда эстетически привлекательно оформлена. Это 
помогает благополучно чувствовать себя как детям, так и их родителям и воспитателям. В  
зависимости от образовательной ситуации в группе имеется возможность трансформации 
развивающей предметно -  пространственной среды. Центры активности расположены таким 
образом, что дети имеют возможность комбинировать их содержимое. Мебель в группе носит 
полифункциональное назначение. Кроме прямого назначения (место расположения необходимых 
материалов), мебель визуально разграничивает пространство на сектора. Соответствующая 
расстановка мебели регулирует передвижение детей по комнате, помогает создать безопасность, 
снизить уровень шума и обеспечить воспитателю удобство наблюдения за детьми. Все, что 
окружает ребенка в группе, оказывает влияние на его развитие. Полы, стены, мебель воспитателем 
используются для образовательной деятельности, на них размещается информация, 
стимулирующая познавательную активность детей. На стенах на рейлингах размещены и 
периодически меняются наглядные материалы: алфавит, «цифровые домики», фотографии детей, 
детские стенгазеты, стены используются для создания интерьера центра «Семья», задние стенки 
шкафов используются для размещения детский стенгазет, выставки детских работ.

Авторский подход к организации пространства и оформления предметно -  
пространственной среды способствует усложнению детских игр, развитию самостоятельности, 
социализации и навыков решения проблем. Это самостоятельно сделанные воспитателями 
игровые ширмы со сменяющимся материалом для игр разной тематики, игровые дидактические 
пособия, авторские подставки для выставки изделий из глины и пластилина и др. Результаты 
продуктивной деятельности детей используются как для эстетического оформления помещения, 
так и для наполнения игровых центров активности. Муляжи овощей, фруктов, кондитерских 
изделий и т.п., изготовленные из соленого теста, используются при игре в «Магазин». Игровые 
центры активности становятся лабораториями, где дети самостоятельно учатся через игру и 
исследование материалов. Различного вида конструкторы, природные материалы, дидактические 
пособия выступают у детей в качестве предметов-заместителей в игре. В  каждом центре имеется 
достаточное количество разнообразных материалов, чтобы несколько человек могли заниматься 
там одновременно. Разнообразное оборудование в центрах «Искусство» дает возможность выбора 
не только материала, но и вида деятельности (пластилин, тесто - для лепки; акварель, гуашь, 
восковые мелки -  для рисования, и т.п.).

Педагоги периодически модифицируют центры, заменяя материалы, которые уже стали 
привычными и неинтересными, на новые. Воспитатель часто индивидуализирует центры, исходя 
из интересов конкретных детей. Воспитатель постоянно оценивает эффективность развивающей 
предметно -  пространственной среды и вносит любые изменения для развития детской 
познавательной активности. Развивающая предметно -  пространственная среда в группах является 
доступной.

Материалы в центрах активности, мебель, оборудование расположены так, что ими легко и 
удобно пользоваться. Дети имеют свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 
которые обеспечивают все виды детской активности. Материалы и оборудование группы 
сохранны и исправны. Педагогами созданы безопасные условия пребывания воспитанников в 
группе и на открытой площадке.

Социальное партнерство:
Социокультурное пространство ДОО достаточно разнообразно, поэтому активно 

осуществляется социальное партнерство: в рамках расширения воспитательного пространства



детей осуществляется сотрудничество с МОУ ДОД ДЮЦ «Русинка», центр «Семья» филиалом 
детской библиотеки, МОУ МОУ СОШ № 30., ВГСПУ «Родительский университет», ВИЭПП.

Осуществляя социальное партнерство, мы создаём возможность для расширения 
воспитательной и культурно-образовательной среды, получая определенные социальные эффекты 
воспитательной работы.

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о 
том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 
профессиональным и безопасным. Внешние связи и взаимоотношения в нашем детском саду 
строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов.

Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя следующие направления:
• работу с государственными структурами и органами местного самоуправления;
• взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры;
• взаимодействие с учреждениями здравоохранения;
• работу с семьями воспитанников детского сада.

Организационный раздел программы воспитания 
Кадровое обеспечение воспитательного процесса

Управление МБДОУ осуществляется в соответствии с Федеральным законом «Об 
образовании» в Российской Федерации, Уставом ДОУ и другими нормативно-правовыми 
документами, регламентирующими деятельность ДОО.

Управленческая деятельность осуществляется посредством административного 
(заведующий, заместители), общественного (родительский комитет) и коллективного (общее 
собрание работников, педагогический совет) управления.

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники 
учреждения:

воспитатели
музыкальный руководитель 
учитель-логопед 
педагог-дефектолог 
педагог-психолог 
педагог ДО

Разделение функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного 
процесса:__________________________________________________________________________________________________________________
Наименование

должности
Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса
Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 
воспитательную деятельность;
-  контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 
деятельности;
- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 
нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 
функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и
др.);
- анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной 
деятельности;
- проведение мониторинга состояния, анализа и контроля воспитательной 
деятельности совместно с Педагогическим советом, распространение передового 
опыта других образовательных организаций;
- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 
разнообразных образовательных и социально значимых проектов;
- создание условий для повышения психолого-педагогической квалификации 
воспитателей;



- развитие сотрудничества с социальными партнерами;
- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов.

Старший
воспитатель

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 
календарный план воспитательной работы на учебный год;
- организация и регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;
- организационно-координационная работа при проведении воспитательных 
мероприятий;
- участие воспитанников в конкурсах разного уровня;
- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 
педагогических инициатив;
- участие в создании необходимой для осуществления воспитательной 
деятельности инфраструктуры;
- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности;
- планирование работы по воспитательной деятельности; - организация 
практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом 
воспитательной работы.

Педагог-
психолог

- оказание психолого-педагогической помощи;
- осуществление социологических исследований воспитанников; - организация и 
проведение различных видов воспитательной работы; -  подготовка предложений 
по поощрению воспитанников и педагогов за активное участие в воспитательном 
процессе.

Воспитатель
Музыкальный
руководитель

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, физической 
культурой;
- формирование у воспитанников активной гражданской позиции, сохранение и 
приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 
современной жизни, сохранение традиций; -  организация работы по 
формированию общей культуры будущего школьника;
- внедрение здорового образа жизни;
-  внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, 
новых технологий;
-организация участия воспитанников в мероприятиях на разных уровнях в рамках 
воспитательной деятельности.

В ДОУ ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 
администрации, так и педагоги ДОУ. Ответственные назначаются в соответствии с уровнем 
мероприятия:

- руководитель ДОУ -  мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 
представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей;

- старший воспитатель, воспитатель, педагог Д О - мероприятия, предполагающие участие 
воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных 
групп;

- музыкальный руководитель -  мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной 
деятельности воспитанников на любом уровне.

ДОУ укомплектовано педагогами на 100%.



Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания
Программа воспитания МДОУ д/№ 100 разработана в соответствии с

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-Ф3 (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020).

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 
1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования».

3. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 
д у х о в н о -н р ав ств ен н о го  р а зви ти я  и  в о сп и тан и я  л и ч н о сти  гр аж д ан и н а  Р оссии .

4. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-Ф3 «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся».

5. Федеральной образовательной программой.
Основные локальные акты :
• Г одовой план работы МДОУ на учебный год
• Рабочая программа воспитания в ДОУ;
• Рабочие программы педагогов групп
• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ;
• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в 
ДОУ);

• Положение о рабочей программе педагогов ДОУ;
• Положение о ВСОКО.
Подробное описание приведено на сайте МДОУ д/с № 100 http://detsad100- 

vlz.ru/svedeniva-ob-obrazovatelnoj-organizacii/normativno-pravovve-dokumentv.html в разделе 
«Документы.»

Особые требования к  условиям, обеспечивающим достижение планируемых 
личностных результатов в работе с особыми категориями детей Инклюзия (дословно -  
«включение») -  это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от 
его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 
ситуацию развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 
воспитывающих сред, деятельностей и событий. Н а  уровне ук л а д а : ДОО инклюзивное 
образование -  это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 
забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 
ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 
отношений в ДОО.

Н а  уровне воспит ы ваю щ их сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 
ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 
ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.

Н а  уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 
и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 
опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 
общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности.

Н а  уровне деятельност ей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает

http://detsad100-vlz.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizacii/normativno-pravovye-dokumenty.html
http://detsad100-vlz.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizacii/normativno-pravovye-dokumenty.html


условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.

Н а  уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 
учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 
возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 
обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 
детей и взрослых.

О сновны м и условиям и реализации  П рограм м ы  воспит ания  в дошкольных образовательных 
организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2 ) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений;

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации
являются:

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности;

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 
всех участников образовательных отношений;

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 
целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 5) расширение у детей с различными 
нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;

6 ) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 7) охрана 
и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия;

8 ) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества.

Примерный календарный план воспитательной работы
Воспитательный процесс следует строить, учитывая контингент воспитанников, их 

индивидуальные и возрастные особенности, социальный запрос их родителей (законных 
представителей). Планирование воспитательной работы должно обеспечить интеграцию 
разнообразного содержания форм работы с воспитанниками МДОУ д/с № 100 по всем 
образовательным областям ООП и направлениям рабочей программы воспитания во всех видах 
детской деятельности.

При организации воспитательного процесса необходимо обеспечить единство 
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Построение воспитательного процесса 
с помощью календарного плана дает возможность достичь планируемых результатов освоения 
рабочей программы воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах 
воспитания дает большие возможности в развитии их личности.

Решение похожих задач с постепенным их усложнением обеспечивает достижения 
единства воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 
дошкольного возраста, органичное развитие личности детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями. Задачи, решаемые детьми в том или ином виде деятельности,



не следует коренным образом менять, так как это может нарушить принцип систематичности и 
последовательности освоения материала и развития детей.

Календарный план воспитательной работы М ДОУ д/с № 100 должен отражать
мероприятия, направленные на воспитание детей в сфере их личностного развития по каждому 
направлению рабочей программы воспитания, определять целевую аудиторию и ответственных за 
организацию запланированных мероприятий. С целью обеспечения реализации ООП и рабочей 
программы воспитания, календарный план воспитательной работы должен соответствовать 
комплексно- тематическому планированию работы с воспитанниками ДО У и отражаться в 
годовом плане работы.

Календарный план воспитательной работы М ДОУ д/с № 100 утверждается ежегодно на 
педагогическом совете. При составлении плана воспитательно-образовательной работы в каждой 
возрастной группе педагоги должны учитывать мероприятия ДОУ, утвержденные в календарном 
плане воспитательной работы М ДОУ д/с № 100 на текущий учебный год.

Календарный план воспитательной работы МДОУ д/с № 100

Название
праздника
(события)

Краткая информационная справка Рекомен
дуемая

дата
проведе

ния

Форма
проведения

Ответств
енный

СЕНТЯБРЬ
День знаний 1 сентября - настоящий праздник для миллионов 

россиян, которые садятся за парты в школах, 
средних или высших учебных заведениях. С 
1984 года он официально учреждён как День 
знаний. Особенно радостно - с букетами цветов, 
первым звонком, торжественной линейкой - 
праздник отмечают в школах.

1
сентября

Ознакомительны 
й игровой квест. 
Экскурсия в 
школу.

Музыкаль
ный
руководит
ель

Неделя
безопасности

«Дети и ПДД» 2-я
неделя
сентября

Спортивный
праздник

Воспитате 
ли групп

Международ 
ный день 
красоты

Истина, Добро, Красота - важнейшие 
человеческие ценности. Неиссякаемые 
источники красоты - природа, музыка, 
литература, изобразительное искусство.
В мире людей зачастую больше ценится 
внутренняя красота. Мы любуемся человеком 
обычной наружности, если он добр, справедлив, 
милосерден.
Официальный статус международного 
праздника День красоты получил в 1995 году

3-я
неделя
сентября

Выставка 
«Красота в 
жизни, природе 
и искусстве»: 
коллективное 
представление 
экспонатов 
(осенний букет, 
поделки из 
природного 
материала и т. 
п.).

Воспитате
ли
групп

Дни
финансовой
грамотности
(старший
дошкольный
возраст)

По инициативе Центрального Банка России при 
поддержке Минобрнауки России в Российской 
Федерации проводятся Дни финансовой 
грамотности, в рамках которых 
рекомендуется организовать посещение 
финансовых организаций (банков, страховых 
компаний, пенсионных фондов, фондовых 
бирж, музеев денег), встречи с интересными 
людьми в сфере бизнеса и финансов, а также 
провести занятие по финансовой грамотности.

3-я
неделя
сентября

НОД,
викторины,
чтение
художественной 
литературы, 
самостоятельная 
покупка в 
магазине (под 
контролем 
родителей) .

Воспитате 
ли групп 
старшего 
дошкольно 
го возраста



День
воспитателя 
и всех 
дошкольных 
работников

27 сентября - новый общенациональный - День 
воспитателя и всех дошкольных работников. 
Именно в этот день в 1863 году в Санкт- 
Петербурге был открыт первый в России 
детский сад. Дошкольные работники для 
маленьких детсадовцев от 2 месяцев до 7 лет - и 
учителя, и мамы. От того, как складывается 
общение и взаимодействие малышей с 
воспитателями, во многом зависит их 
последующие благополучие и успешность.

4-я
неделя
сентября

Выставка 
детских работ, 
праздничный 
концерт.

Музыкаль
ный
руководит
ель.

Воспитате 
ли групп

ОКТЯБРЬ

Международ 
ный день 
музыки

По образному выражению русского 
композитора А.Н. Серова, музыка - это «язык 
души». По решению ЮНЕСКО 1 октября 1975 
года учреждён Международный день музыки. 
Все музыканты мира отмечают праздник 
большими концертными программами, а 
художественные коллективы открывают 
новый концертный сезон

1  -я неделя 
октября

Музыкальная 
викторина; 
знакомство с 
муз.
инструментами

Музыкаль
ный
руководит
ель

Международ 
ный день 
пожилых 
людей

1 октября Концерты для 
бабушек и 
дедушек

Воспитате 
ли групп

Всемирный
день
животных

Они могут быть гигантского размера, и совсем 
крошечными, но мы всё равно называем их 
своими «меньшими братьями», потому что им 
нужна наша забота. Чтобы привлекать 
внимание людей всего мира к проблемам 
животных и организовывать разнообразные 
мероприятия по их защите, был учреждён 
праздник - Всемирный день животных. В 
России он отмечается с 2000 г.

2-я неделя 
октября

экскурсия в
зоопарк с
родителями;
выставка
рисунков
(фотографий)
домашних
животных;
викторина «В
мире животных»

Воспитате
ли
групп

Международ 
ный день 
врача

«Отцом медицины» считают древнегреческого 
врача Гиппократа. Его клятва - основа 
современной врачебной этики. Врач - это не 
просто профессия, это посвящение себя 
служению другим людям. Высшей наградой 
любого врача является здоровье пациентов. В 
1971 году была создана международная 
организация «Врачи без границ», помогающая 
людям более чем в 80 странах мира, когда в 
результате бедствий их жизнь и здоровье 
оказываются под угрозой

3 неделя 
октября

Спортивно
музыкальное 
развлечение 
(основы ЗОЖ); 
экскурсия в 
поликлинику с 
родителями; 
беседа с врачом

Воспитате 
ли групп

«Осень- 
осень, в гости 
просим!»

4-я неделя 
октября

Музыкальный
праздник

Музыкаль
ный
руководит
ель

День отца в 
России

3-е
воскресень
е

Поздравления 
папам. 
Спортивные 
досуги с папами.

Воспитате 
ли групп

НОЯБРЬ



День
народного
единства

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат 
российской истории. Люди разного 
вероисповедания и разных сословий земли 
Русской объединились в народное ополчение, 
чтобы освободить Москву от польско- 
литовских захватчиков.. Под 
предводительством князя Дмитрия 
Пожарского и простого гражданина Кузьмы 
Минина 4 ноября 1612 года был взят штурмом 
и освобождён Китай-город, а позже - и вся 
Москва. Победа стала символом подлинного 
народного единения

1  -я неделя 
ноября

Подвижные
игры народов
России;
выставка
рисунков,
поделок,
посвящённых
(национальному
костюму,
природе России
и т. п.)

Воспитате 
ли групп

День памяти
погибших
при
исполнении
служебных
обязанностей
сотрудников
органов
внутренних
дел России

День памяти 8 ноября Беседы,
презентации

Воспитате 
ли групп

Международ 
ная неделя 
науки и мира

Впервые проводилась в 1986г. в рамках 
Международного года мира на 
неправительственном уровне. В декабре 1988г. 
Генеральная ассамблея ООН приняла 
резолюцию, которая официально обозначила 
сроки проведения Международной недели 
науки и мира: она празднуется в течение той 
недели, на которую приходится 11 ноября -  
это следующая дата после Всемирного дня 
науки за мир и развитие (10 ноября).

2-я неделя Эксперименталь
ная
деятельность,
викторины,
опыты.

Воспитате 
ли групп

Синичкин
день

Отмечается по инициативе Союза охраны птиц 
России.
В этот день люди готовятся к встрече «зимних 
гостей» -  птиц, остающихся на зимовку: 
синиц, щеглов, снегирей, соек, чечеток, 
свиристелей. Для них заготавливают 
подкормку, делают и развешивают кормушки.

12 ноября Экологическая
акция
«Покормите 
птиц зимой»

Воспитате 
ли групп

День матери Это ещё молодой российский праздник. Он 
появился в 1998 году и празднуется в 
последнее воскресенье ноября. Мама - почти 
всегда самое первое и всегда самое дорогое 
слово для каждого человека на Земле. Пока 
рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя 
защищенными. В праздничный день каждый 
ребёнок, будь ему 5 или 55 лет, может особо 
выразить благодарность своей маме

4-я неделя 
ноября

Конкурс чтецов 
«С любовью к 
тебе, моя 
семья!»; 
Концертные 
программы «Для 
милых мам!»

Музыкаль
ный
руководит
ель.
Воспитате 
ли групп

День
Государствен 
ного герба 
Российской 
Федерации

Герб России - официальный государственный 
символ Российской Федерации, один из 
главных государственных символов России, 
наряду с Государственным флагом и 
Государственным гимном. Современный герб 
утверждён Указом
Президента Российской Федерации 30 ноября 
1993 года.

30 ноября Игра
«Государственн 
ые символы 
России»

Воспитате
ли



ДЕКАБРЬ

День заказов 
подарков и 
написания 
писем Деду 
Морозу

отмечается всеми, кто верит в зимнего 
волшебника и с нетерпением ждёт чудесный 
праздник -  Новый год.
Именно 4 декабря во многих странах мира 
почтамты начинают предоставлять услуги по 
отправке писем Деду Морозу. Дата выбрана с 
учетом промежутка времени -  достаточного, 
чтобы письма дошли до адресата.

4 декабря Изготовление 
открыток, 
написание писем 
Д.Морозу

Воспитате 
ли групп

Международ 
ный день 
художника

Учреждён в 2007г. Международной 
ассоциацией «Искусство народов мира».
День художника -  это праздник профессионалов 
и всех любителей прекрасного. Профессии 
художника тысячи лет -  еще древние люди 
создавали картины наскальной живописи.

2-я
неделя
декабря

«Путешествие в
картинную
галерею»

Ст.воспита
тель

День
Конституции

Г осударственный праздник, празднование 
принятия Конституции в современной России 
— Российской Федерации, отмечается 12 
декабря

12
декабря

Беседа Воспитате 
ли групп

Новый год Это самый весёлый и желанный праздник на 
Земле! В России указ о праздновании Нового 
года 1 января был подписан Петром I. Так, 
летоисчисление «от Сотворения мира» 
сменилось летоисчислением «от Рождества 
Христова». Непременными приметами 
российского Нового года являются украшенные 
расписными игрушками и гирляндами ёлки, 
запах мандаринов, новогодние детские 
утренники с Дедом Морозом и Снегурочкой, 
сладкие подарки и, конечно, каникулы. Дети, и 
взрослые загадывают самые заветные желания 
под бой кремлевских курантов и верят в чудо.

3 - 4-я
неделя
декабря

- новогодний 
утренник; 
карнавал; 
костюмированн 
ый бал, выставка 
поделок и 
новогодних 
игрушек

Музыкаль
ный
руководит
ель.

Воспитате 
ли групп.

ЯНВАРЬ
Рождество 2-я

неделя
января

Рождество 
Прощание с 
елочкой

Музыкаль
ный
руководит
ель.

Всемирный
день
«спасибо»

Всемирный день «спасибо» тематически близок 
таким праздникам, как День доброты и 
Всемирный день приветствий. Потому что слово 
«спасибо» - это одно из самых добрых, 
«волшебных» слов. Каждому человеку, 
говорящему на русском языке, известно его 
происхождение - сокращённое от «Спаси Бог!». 
Это слово значительно облегчает общение и 
понимание людей, главное, чтобы «спасибо 
было сердечное» (Н. Некрасов)

3-я
неделя
января

Подведение 
итогов недели 
вежливости

Воспитате 
ли групп

День снятия 
блокады 
города 
Ленинграда

27 января 1944 г День полного снятия блокады 
Ленинграда. 27 января - День воинской славы 
России.

27 января Презентации, 
стенды, беседы

Воспитате 
ли групп

Зимние
забавы

4-я
неделя
января

Спортивные
состязания

Воспитате 
ли групп

ФЕВРАЛЬ



День
доброты.

Международный праздник День доброты ещё 
мало известен в России, но доброта как 
человеческое качество всегда высоко ценилась 
россиянами, являлась и является одной их 
наиболее характерных черт российского 
менталитета. В народных сказках, песнях, 
былинах мы встречаемся с «добрыми людьми», 
«добрыми молодцами». Добрый человек - тот, 
кто бескорыстно (не ожидая будущей награды) 
делает правильный и достойный выбор между 
Добром и Злом. Чтобы стать добрым, надо как 
можно больше и чаще делать добрые дела

1-я
неделя
февраля

- подведение 
итогов недели 
добрых дел

Воспитате 
ли групп

День
разгрома
советскими
войсками
немецко-
фашистских
войск в
Сталинградск
ой битве

День воинской славы 2
февраля

Презентации, 
стенды, беседы

Воспитате 
ли групп

День
Российской
науки

Установлен 07.06.1999г. Указом Президента РФ 
Б.Н. Ельцина, «учитывая выдающуюся роль 
отечественной науки в развитии государства и 
общества, следуя историческим традициям и в 
ознаменование 275-летия со дня основания в 
со дня основания в 
России Академии наук».
08.02.(28.01)1724г.
Указом
правительствующего 
Сената по распоряжению 
Петра I в России была 
основана Академия наук.

8
февраля

Мы-
изобретатели

воспитател
и

День памяти
о россиянах,
исполнявших
служебный
долг за
пределами
Отечества

День воинской славы 15
февраля

Презентации, 
стенды, беседы

Воспитате 
ли групп

Международ 
ный день 
родного 
языка

Напоминаем детям про родной язык, у каждого 
народа свой язык, но есть языки 
международного общения

21
февраля

Наш великий 
язык - викторина

Старший
воспитател
ь

День
защитника
Отечества

Главными защитниками Отечества исторически 
являлись и являются до сих пор мужчины. В 
нашей стране в их честь учреждён официальный 
праздник - День защитника Отечества (ранее - 
День рождения Красной Армии, День 
Советской Армии и Военно-морского флота). 
Женское население России воспринимает 
данный праздник как мужской день.

3-я
неделя
февраля

спортивный 
праздник (с 
участием пап); 
музыкально
театрализованны 
й досуг, «Битва 
хоров»

Инструкто 
р по 
ФИЗО,
музыкальн
ый
руководит
ель,
воспитател 
и групп

МАРТ



Международ 
ный женский 
день

В начале ХХ века смыслом этого праздника 
являлась борьба женщин за свои права. 
Несколько десятилетий спустя в день 8 Марта 
стали отмечать уже достижения женщин разных 
стран мира. В современной России 
празднование Международного женского дня 
проводится как день всех женщин, 
олицетворяющих нежность, заботу, 
материнство, терпеливость и другие исконно 
женские качества

1-я
неделя
марта

утренник,
посвящённый
Международном
у женскому дню;
выставка
поделок,
изготовленных
совместно с
мамами;
выставка
рисунков («Моя
мама», «Моя
бабушка»,
«Любимая
сестрёнка»)

Музыкаль
ный
руководит
ель

Всемирный 
день водных 
ресурсов

21 марта с наступлением астрономической 
весны отмечается Всемирный день Земли, 
посвящённый «мирным и радостным Дням 
Земли» По традиции в этот день в разных 
странах звучит Колокол Мира. 22 апреля - 
Международный день Земли. Его 
главный смысл - защита Матери-Земли от 
экологических катастроф и опасностей, 
связанных с хозяйственной деятельностью 
современных людей. 22 марта -Всемирный день 
водных ресурсов. Задача человечества в целом и 
каждого человека в отдельности - всеми 
возможными способами беречь пресную воду 
Земля»

2 -я
неделя
марта

праздник- 
эксперимен
тирование (с 
водой и землёй); 
праздник «Да 
здравствует 
вода!»;
дидактическая 
игра (викторина) 
«Наш дом -

Воспитате 
ли групп

День
воссоединени 
я Крыма с 
Россией

18 марта 2014г. по итогам референдума Крым 
стал частью Российской Федерации

18 марта Презентации Воспитате 
ли групп

Международ 
ный день 
театра

Международный день театра учреждён 27 марта 
в 1961году в целях развития международного 
творческого театрального сотрудничества. Для 
зрителей театр - это волшебство, которое 
начинается, как правило, в дошкольном детстве. 
Впечатления от каждого посещения кукольного 
театра или театра юного зрителя память 
бережно хранит многие годы как самые яркие и 
запоминающиеся.

4-я
неделя
марта

сюжетно
ролевая игра 
«Театр»;
Конкурс
театрализованны
х представлений
-выставка
декораций
(атрибутов) к
театрализованно
му
представлению; 
-посещение 
театра (с 
родителями)

Воспитате 
ли Групп 
Музыкаль 
ный
руководит
ель

АПРЕЛЬ
Международ 
ный день 
птиц

Международный день птиц - праздник, близкий 
сердцу любого человека. Праздник с начала ХХ 
века приурочен ко времени начала возвращения 
птичьих стай с мест зимовок. Его главная цель - 
сохранение диких птиц, потому что мировое 
сообщество, к сожалению, располагает фактами 
варварского отношения к птицам Доброй

1 -я
неделя
апреля

Досуг
«Птицелюбы», 
развешивание 
скворечников 
для птиц.

Воспитате 
ли групп



традицией праздника является изготовление и 
развешивание «птичьих домиков» в ожидании 
прилёта пернатых

Международ 
ный день 
детской 
книги

В день рождения великого сказочника Ганса 
Христиана Андерсена в 1967 году весь мир 
начал отмечать Международный день детской 
книги. Адресовать именно детям свои 
произведения зарубежные писатели и поэты 
начали с ХУ 11 века, российские - с начала XIX 
века. Книги для детей А.Пушкина, П. Ершова, 
П. Бажова, В. Бианки, С.Маршака, 
К.Чуковского, А.Барто и др. - золотой фонд 
российской детской книги

2-я
неделя
апреля

птиц выставка 
книг,
изготовленных
руками детей (с
помощью
воспитателей,
родителей);
экскурсия в
библиотеку

Воспитате 
ли групп

Всемирный
день
здоровья

«Здоров будешь - всё добудешь», «Здоровье 
дороже богатства», «Здоровье растеряешь, 
ничем не наверстаешь» это только малая толика 
пословиц и поговорок, в которых отражено 
отношение народа к здоровью как главной 
ценности человеческой жизни. Всемирный день 
здоровья проводится с 1950 года. Современное 
человечество отчётливо осознаёт: границы 
между государствами условны, болезни одной 
страны через некоторое время становятся 
болезнями государств-соседей. Поэтому и 
бороться с ними надо сообща, всем миром

3-я
неделя
апреля

- спортивный
праздник
(развлечение)

Воспитате
ли

День
космонавтик
и

Этот праздник родился в России. Во всемирную 
историю наша страна навсегда вписана как 
покорительница Космоса. 12 апреля 1961 
г.Ю.А.Гагарин впервые совершил космический 
полет. С 1968 года российский День 
космонавтики перерос во Всемирный день 
авиации и космонавтики. В настоящее время 
небольшое количество стран может гордиться 
своими успехами в этой сфере, среди них, 
бесспорно, - Россия

12 апреля Просмотр 
видеофильма (о 
космосе, 
космических 
явлениях) 
сюжетно
ролевая игра 
«Космонавты», 
«Космический 
корабль»; 
конструирование 
ракеты, 
презентации, 
НОД на ИД

Воспитате
ли

Праздник 
весны и 
труда

У Праздника весны и труда богатая история. 
Когда-то он назывался Днём труда, потом Днём 
международной солидарности трудящихся. Для 
простых граждан Российской Федерации он в 
течение многих десятилетий - Первомай. В 
настоящее время большая часть россиян 
использует праздничный день для начала с/х 
работ на собственных огородах. Весна и труд - 
два взаимосвязанных понятия в жизни обычного 
человека

4-я
неделя
апреля

Субботник,
«трудовой
десант» (уборка
территории);
природоохранна
я
(экологическая)
акция;
музыкальное 
развлечение 
«Весна красна»; 
беседа о 
профессиях

Воспитате
ли

МАИ



День Победы День Победы — праздник победы Советской 
Армии и советского народа над нацистской 
Германией в Великой Отечественной войне 
1941— 1945 годов.
В День Победы во многих городах России 
проводятся военные парады и праздничные 
салюты, в Москве производится организованное 
шествие к Могиле Неизвестного Солдата с 
церемонией возложения венков, в крупных 
городах — праздничные шествия и 
фейерверки.В 2010-е годы широкое 
распространение получили шествия с 
портретами ветеранов — «Бессмертный полк»

1-я
неделя
мая

Беседы,
просмотр
видеофильма,
возложение
цветов к
памятникам
погибших,
участие в акции
«Бессмертный
полк», конкурс
чтецов,
музыкальные
композиции

посещение 
музея с 
родителям 
и; мини
музей, 
развлечени 
е «В 
гостях у 
старинных 
вещей»

День музеев Международный день музеев празднуется во 
всём мире с 1977 года С 1992 года у 
Международного дня музеев своя тема, и 
Международный совет музеев всегда делает 
обзор связанных с данной темой мероприятий, 
делая их доступными для всех. Первые 
официальные празднования дня музеев как на 
территории Европы, так и Российской 
Империи с 24 октября 1765 года. Именно с 
этого периода начинается активное 
просвещение населения

3-я
неделя
мая

Посещение 
музея с 
родителями; 
мини-музей, 
развлечение «В 
гостях у 
старинных 
вещей»

Воспитате
ли

Выпуск детей 
в школу

4-я
неделя
мая

-развлечение 
«Скоро в школу»

Музыкаль
ный
руководит
ель
Воспитате 
ли групп

ИЮНЬ
Международ 
ный день 
защиты детей

Первое празднование Международного дня 
защиты детей состоялось в 1950 году. В нём 
приняли участие более 50 стран мира. От кого 
или от чего надо защищать детей? Ответ на этот 
вопрос звучит по-разному в разных странах 
мира - от голода, войны, эпидемий, насилия, 
жестокого обращения. Обладая такими же 
правами, как и взрослые, дети не всегда могут 
воспользоваться ими без помощи и поддержки 
общества

1 июня - беседа о правах 
детей в нашей 
стране; - 
ярмарка; - 
развлечение, 
досуг

Музыкаль
ный
руководит
ель

Пушкинский 
день России

6 июня 1799 года родился А.С. Пушкин. В день 
рождения А. С.Пушкина и в его честь в течение 
многих десятилетий проводились праздники 
поэзии, с 1997 года (200-летнего юбилея поэта) 
празднуется Пушкинский день России

1-я
неделя
июня

конкурс чтецов, 
выставка 
рисунков 
«Сказки 
Пушкина»; 
музыкально
театрализованно 
е представление 
«Лукоморье»

Воспитате 
ли групп, 
музыкальн 
ый
руководит
ель

День России 
12 июня.

Русь, Руссия, Московия, Государство 
Российское, Российская империя, Союз 
Советских Социалистических Республик - так 
назывались в разные времена государства, на 
территории которых расположена Российская

3-я
неделя
июня

Конкурс чтецов 
«Я живу в 
России!»

Музыкаль
ный
руководит
ель



Федерация. День России, отмечаемый 12 июня, - 
символ нового государства, основанного на 
уважении, согласии, законе и справедливости 
для всех народов, населяющих его, гордости за 
Россию и веры в будущее россиян

Международ 
ный день 
друзей

Друг - тот, кто окажется рядом с тобой в беде, 
кто откликнется, поможет и выручит. 
Современному человеку найти настоящего 
друга не просто. Деловые отношения, 
основанные на взаимной выгоде, всё больше 
вытесняют отношения дружеские, являющиеся 
нравственной ценностью сами по себе. 
Международный день друзей - 
праздник-напоминание о том, как важна в 
нашей жизни дружба

4-я
неделя
июня

конкурс
плакатов
«Дружат дети на
планете»;
составление
фотоальбома
группы «Наши
дружные
ребята»; досуг
«Дружба
верная...» (по
мотивам
художественных
и музыкальных
произведений)

Воспитате 
ли групп

День памяти 
и скорби

22 июня 1941г фашистские захватчики 
вторглись на нашу землю

22 июня Беседа Воспитате 
ли групп

ИЮЛЬ
Всероссийск 
ий день 
семьи, любви 
и верности

Всероссийский праздник, получивший название 
«День семьи, любви и верности», впервые 
прошёл 8 июля 2008 года. Его организатором 
стал Фонд социально-культурных инициатив. 
Праздник стал отмечаться ежегодно

2-я
неделя
июля

Изготовление 
рисунков и 
поздравлений 
родителям

Воспитате 
ли групп

День города 17 июля -  День рождение города Волжского. 
Символика города -  это знаки отличия одного 
государства или города от другого. Она 
воплощает историю страны, города и её 
настоящее, выражает патриотизм граждан, 
является его зрительным и музыкальным 
образом.

3-я
неделя
июля

Выставка 
рисунков и 
поделок 
«Любимый 
город»

Воспитате 
ли групп

АВГУСТ
Международ 
ный день 
светофора

Международный день светофора ежегодно 
отмечается 5 августа - в день, когда был 
установлен первый электрический светофор, 
предшественник современных устройств. 
Компактный автоматический регулировщик 
дорожного движения в городах — светофор 
избавил человечество от необходимости 
постоянно дежурить на сложных перекрестках 
дорог.

1-я
неделя
августа

Игровые
соревнования с 
заданиями по 
ПДД - 
спортивные 
развлечения, 
соревнования, 
игры, конкурсы

Воспитате
ли

День
физкультурн
ика

Отмечается в России во вторую субботу августа 
на основании Указа Президиума Верховного 
Совета СССР № 3018-Х «О праздничных и 
памятных днях» от 1 октября 1980 года, в 
редакции Указа Верховного Совета СССР № 
9724-XI «О внесении изменений в 
законодательство СССР о праздничных и 
памятных днях» от 1 ноября 1988 года.

12
августа

Спортивные
соревнования

Воспитате
ли



День
государствен 
ного флага 
РФ

День Государственного флага Российской 
Федерации — один из официально 
установленных праздников России; установлен 
в 1994 году указом президента Российской 
Федерации и отмечается 22 августа, является 
рабочим днём. Посвящён возрождённому флагу 
Российской Федерации- триколору

22
августа

Символы России Воспитате 
ли групп

День
Российского
кино

27
августа

Викторина,
просмотр
советских
мультфильмов

Воспитате
ли

«Прощание с 
летом.
Краски лета»

3-я
неделя
августа

Музыкальное
развлечение

Музыкаль
ный
руководит
ель
Воспитате 
ли групп

2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей.

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 
числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 
Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации.
КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционноразвивающих занятий, а также мониторинг динамики 
их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учительлогопед и другие 
квалифицированные специалисты.

Задачи КРР на уровне ДО:
- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО;
- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными 
различными причинами;
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого - 
медико-педагогической комиссии или психологопедагогического консилиума образовательной 
организации (далее - ППК);
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;
- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 
устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных
представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ППК.

В  образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 
психолого-педагогического сопровождения:
1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;



2. Обучающиеся с ООП: с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке,
установленном законодательством Российской Федерации;
обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 
медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 
обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации; 
одаренные обучающиеся;
3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке;
4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 
порядке;
5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).
2.4.1. Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья.

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих развитие ребенка 
в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

Психолого-педагогические условия:
1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 
жизненных навыков.

2. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.

3. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально- коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

4. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 
освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 
совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

5. Участие семьи, как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста.

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 
компетентностей.

Кадровые условия:
Бюджетная организация укомплектована квалифицированными кадрами, в т.ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками. Материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;
2) выполнение Бюджетной организацией требований: санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов:
-  пожарной безопасности и электробезопасности;
-  охране здоровья воспитанников и охране труда работников;
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями 
здоровья.

Финансовые условия: финансовое обеспечение реализации Программы опирается на 
исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на 
получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих
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расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании Бюджетной 
организации, реализующей Программу.
Содержание коррекционной работы или инклюзивного образования направлено на коррекцию 
недостатков в физическом и (или) психическом развитии различных категорий детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и оказание помощи детям этой категории в 
освоении Программы.

Содержание коррекционной работы обеспечивает:
- Выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 
здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и психическом развитии;
- Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 
детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психофизического 
развития, и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии);
- Возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы и их 
интеграции в образовательном учреждении.

Принципы, на которые базируется инклюзия: 
ценность ребенка не зависит от его способностей и достижений

• каждый ребенок способен чувствовать и думать;
• каждый ребенок имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;
• все дети нуждаются друг в друге, поддержке и дружбе ровесников;
• прогресс у детей скорее в том, что они могут делать, а не в том, что не могут.
Способы поддержки детской инициативы к обучающему взаимодействию со сверстниками 

с ограниченными возможностями здоровья: предвосхищающая положительная оценка педагогом 
речевых, коммуникативных и познавательных умений ребенка, особенно ребенка с ОВЗ:

• игровые приемы проведения занятий;
• вариативность материала и смена партнеров по общению;
• подчеркнутое поощрение воспитателем желания детей помочь своим сверстникам с ОВЗ;
• разработка программы достижений ребенка;
• влияние на мотивационную сферу ребенка через социальную микросреду группы 

сверстников;
• участие родителей в процессе формирования мотивации совместной деятельности у 

дошкольников.
Содержание коррекционной работы обеспечивает:
-выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
- осуществление индивидуально- ориентированной психолого- медико- педагогической 

помощи детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей детей;

- возможность освоения детьми с ОВЗ Программы и их интеграции в ОУ.
Специальные условия обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья.___________________________________________________________________________________
Специальные условия обучения и 

воспитания детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Условия 

обучения и воспитания

Кем используется

Использование специальных 
образовательных программ и методов 
обучения и воспитания

Воспитатель
Психолог
Учитель-логопед

Специальные методические пособия: 
справочник дошкольного психолога; 
справочник педагога-психолога; материалы, 
представленные психологическим центром.

Психолог

Диагностический материал Психолог



Учитель-логопед
Технические средства обучения 
(музыкальный центр, компьютер, 
мультимедийное устройство)

Воспитатели Психолог

Индивидуальные коррекционные занятия Воспитатели
Психолог
Учитель-логопед

Взаимодействие воспитателей, специалистов ОУ, специалистов в области коррекционной 
педагогики, медицинских работников ОУ и других организаций, специализирующихся в области 
оказания поддержки детям с ограниченными возможностями здоровья.
Специалист Взаимодействие с детьми Взаимодействие с другими 

специалистами
Воспитатель диагностика речевого развития; 

формирование положительных навыков 
общения и речевого поведения; активизация 
словаря; развитие артикуляционной 
моторики; развитие пространственных 
представлений;

совместное оформление речевой 
среды в группах; семинары- 
практикумы, консультации, 
практические занятия; совместная 
работа по подготовке праздников, 
открытых просмотров НОД;

Психолог коррекция эмоционального состояния; 
развитие навыков саморегуляции; развитие 
мелкой моторики; формирование 
положительных навыков общения и речевого 
поведения;

тематические консультации; 
совместная работа по подготовке 
праздников, открытых 
просмотров ОД; тренинги;

Инструктор по
физической
культуре

развитие зрительно-моторной координации; 
развитие точности движений; развитие 
мелкой и общей моторики; развитие 
пространственных 
представлений; развитие дыхания;

совместное оформление речевой 
среды в группах; 
семинары-практикумы, 
консультации, практические 
занятия; совместная работа по 
подготовке
праздников, открытых
просмотров
ОД;

Старшая
медицинская
сестра

отслеживание состояния здоровья ребёнка; 
направление на консультацию к 
специалистам; оказание необходимой 
медицинской помощи; массаж в соответствии 
с назначением специалиста

консультации по запросам; 
информация о состоянии 
здоровья ребёнка; 
рекомендации по режиму 
жизнедеятельности ребёнка

Музыкальный
руководитель

коррекция внимания; совершенствование 
двигательной реакции; формирование умений 
воспроизводить заданный ряд 
последовательных действий; формирование 
умения переключаться с одного вида 
движений на другое; развитие чувство ритма; 
развитие музыкального слуха; развитие 
интонационной стороны речи; формирование 
положительных навыков речевого поведения; 
развитие артикуляционной моторики; 
развитие
пространственных представлений;

совместное оформление речевой 
среды в группах; совместная 
работа по подготовке праздников, 
открытых просмотров ОД; 
тематические консультации, 
практикумы;

2.4.2. Механизм адаптации Программы для детей с ОВЗ
Содержание КРР на уровне ДО.
Диагностическая работа включает:
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении;



-раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ 
причин трудностей социальной адаптации;
-комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 
специалистов разного профиля;
-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 
трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 
группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 
-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 
обучающихся;
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
- изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение 
направленности детской одаренности;
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем 
в их развитии;
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической адаптации, 
дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся трудностей;
- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

В  Бюджетном учреждении действует психолого-педагогический консилиум (ППк). ППк 
является одной из форм взаимодействия специалистов Бюджетного учреждения, объединяющихся 
для психолого-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии.

Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного и психолого-медико- 
педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии, исходя из реальных 
возможностей Бюджетного учреждения и в соответствии со специальными образовательными 
потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 
психического здоровья воспитанников.

Основными задачами ППк Бюджетного учреждения являются:
- Сохранение психологического здоровья детей;
- Выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребенка в ДОУ) диагностика отклонений в 
развитии и (или) состояниями декомпенсации;
- Профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов;
- Определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) 
помощи;
- Психолого-педагогическое сопровождение детей, имеющих отклонения в физическом, 
интеллектуальном и эмоциональном развитии, с целью организации их развития и обучения в 
соответствии с их индивидуальными возможностями. Оказание своевременной психолого - 
педагогической, коррекционно-развивающей помощи (в соответствии с циклограммой 
специалиста);
- Психолого - педагогическое просвещение родителей и педагогов;
- Разработка рекомендаций воспитателям и педагогам для обеспечения дифференцированного 
подхода в процессе коррекционного обучения и воспитания;
- Подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его 
состояния, уровень готовности к школьному обучению.

Социальное партнерство ДО У - взаимодействие дошкольного учреждения с внешними 
ресурсами, направленное на решение проблем, обеспечение устойчивого развития социальных 
отношений и повышение качества воспитательно-образовательного процесса. Механизмом 

реализации коррекционной работы ДО У является социальное партнёрство, которое предполагает



профессиональное взаимодействие ДО У с М У  «Психолого - педагогический центр «Надежда» 
г.Волжского.

Взаимодействие педагогов с медицинским персоналом осуществляется в виде направления 
детей к узким специалистам, для проведения медикаментозного лечения.

Педагог - психолог осуществляет свою деятельность по следующим направлениям: 
Психологическое просвещение, целью которого является формирование у педагогов и родителей 
потребности в психологических знаниях, желание использовать их в интересах ребенка и 
собственного развития. Осуществляется в следующих формах: лекции, беседы, тематические 
выставки, семинары -  практикумы, тренинги.

Психопрофилактика -  целенаправленная систематическая работа психолога и педагогов:
- проводятся различные виды работ по созданию благоприятного эмоционально
психологического климата в ДОУ;
- осуществляются мероприятия по предупреждению и снятию психологической перегрузки 
психологического коллектива;
- проводится работа по адаптации детей к условиям ДОУ, даются рекомендации педагогам, 
родителям пот оказанию помощи детям в адаптационный период;
- разрабатываются и реализуются программы индивидуальной работы с детьми в адаптационный 

период.
Психодиагностика проводится с целью углубленного психолого -  педагогического 

изучения воспитанников на протяжении всего периода дошкольного детства, определения 
индивидуальных особенностей и склонностей личности ее потенциальных возможностей в
процессе обучения и воспитания, выявления причин и механизмов нарушений в социальной
адаптации, обучении и развитии.

Психологическая коррекция -  систематическое обеспечение соответствия развития детей 
возрастным нормативам, оказание помощи коллективу в индивидуализации воспитания и 
обучения детей, в развитии их способностей и склонностей. Для детей группы «риска» 
разрабатываются индивидуальные программы с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей.

Психологическое консультирование -  оказание помощи педагогам и родителям 
интеллектуального, социального, эмоционального личностного развития ребенка. Осуществляется 
в форме индивидуальных и групповых консультаций.

2.4.3. Использование специальных образовательных программ и методов, 
специальных методических пособий и материалов.
В  М ДОУ д/с № 100 функционируют группы для детей с ограниченными возможностями здоровья: 
Группа компенсирующего вида для детей с ТНР;
Группа компенсирующего вида для детей с ЗПР.
КРР включает:
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 
(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;
- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;
- коррекцию и развитие высших психических функций;
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
коррекцию его поведения;
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 
обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 
познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 
направленностью одаренности;



- создание насыщенной Р1ПГС для разных видов деятельности;
- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 
детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры 
и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);
- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 
обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;
- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 
неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми;
-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.

Консультативная работа включает:
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 
обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений;
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся;
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов КРР с ребёнком.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 
печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям
- (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 
процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации;
- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 
(законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 
группам осуществляется в соответствии с Адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 
предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 
психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 
длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее четырех 
недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 
(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 
помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 
детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 
деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 
личности и эмоциональное благополучие. В  итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 
программы и социальной адаптации.

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 
числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:
-коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сфер, познавательных процессов; снижение тревожности;
-помощь в разрешении поведенческих проблем;



-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками.

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 
заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 
-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 
возможных проблем и потенциала развития.
-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 
ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 
ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;
-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 
обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 
его индивидуальности;
-сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей 
и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 
-формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
-организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 
благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.
Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого - 
педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПМПК по результатам 
психологической и педагогической диагностики.

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 
дошкольном уровне образования:
-развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;
-формирование уверенного поведения и социальной успешности;
-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 
новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);

Для полноценного обеспечения образовательного процесса с детьми с ОВЗ используются 
следующие методическое обеспечение:

Речевое развитие________________________________________________________________________
Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина Программы дошкольного образовательного учреждения 
компенсирующего вида для детей с нарушениями речи «Коррекция нарушений речи» - М .: 
Просвещение, 2008г.
О.С.Гомзяк «Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий» -  М.: «Гном и Д», 2009г. 
О.С.Гомзяк «Говорим правильно.Альбом упражнений по обучению грамоте детей 
подготовительной к школе логогруппы» -  М: «Гном и Д», 2010г.
В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в детском саду» -  М.: Мозаика-Синтез, 2009г.
В.В.Гербова «Приобщение детей к художественной литературе». - М.:, 2008г.
О.С.Ушакова «Знакомим дошкольников с литературой». - М.:, 2003г.__________________________
Физическое развитие_____________________________________________________________________
Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Конспекты занятий». - М.: Мозаика- 
Синтез, 2011г.
А.П.Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении». -  
М., 2009г.
М.А.Рунова «Дифференцированные занятия по физической культуре». -  М., 2006г.
К.К.Утробина «Занимательная физкультура для дошкольников». -  М., 2003г.
Е.Н.Вареник «Занятия по физкультуре». -  М., 2007г.
И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». -М.: 
Мозаика-Синтез, 2009.
М.Ю.Картушина «Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-6 лет».-М.: ТЦ СФЕРА, 2008г.



М.Ю.Картушина «Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет».-М.: ТЦ СФЕРА, 2006г. 
Е.А.Алябьева «Логоритмические упражнения без музыкального сопровождения».-М.: ТЦ 
СФЕРА, 2006г.
Ю.Е. Антонова «Социальная технология «Здоровый дошкольник». -  М.: АРКТИ, 2001.
О.В. Козырева «Лечебная физкультура для дошкольников». - М.: Просвещение, 2006.
М.А. Рунова. Двигательная активность ребёнка в детском саду. М., Мозаика-Синтез, 2004.
Э. Степаненкова. Методика физического воспитания. М., Воспитание дошкольника, 2005. 
Познавательное развитие
Т.И.Гризик « Познаю мир », «Я живу в России», Москва, Просвещение,2004г.
Т.И.Гризик «Познаю, предметы вокруг нас», Москва, Просвещение, 2003г.
Т.И.Гризик «Я во всем люблю порядок», Москва, Просвещение,2003г.
Т.И.Гризик «Знаки и символы» ,Москва, Просвещение, 2003 г.
О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2009.
С.Н.Николаева «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». -  М., 1995г. 
Авдеева, Стёркина, Князева «Основы безопасности детей дошкольного возраста». С. -П: 
ДетствоПресс,2002.
Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности». -  М., 2009г.
К.Ю.Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по основам 
безопасности детей дошкольного возраста». -М , 2006г.
О.В.Дыбина «Ребёнок и окружающий мир». -М.: Мозаика-Синтез, 2005г.
Л.С.Киселёва «Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения». -  М., 2003г. 
О.Л.Князева, М.Д.Маханёва «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». -С.-П., 
2004г.
Т.В.Аверина «Первоцвет.Познавательное развитие, ознакомление с основами отечествоведения, 
краеведения и экологии». -  Самара, 2001г.
Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова « Парциальная образовательная программа математического 
развития дошкольников «Игралочка» , 2018
В.Л.Шарохина «Коррекционно -  развивающие занятия в подготовительных группах» - Книголюб,
М.2009г.________________________________________________________________________________
Социально-коммуникативное развитие_____________________________________________________
В.Н. Алёшина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью». - 
М.: УЦ. ПЕСПЕКТИВА, 2008г.
Е.А.Алябьева«Занятия по психогимнастике с дошкольниками». -  М.: Творческий центр. 2008г.
Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду». -  М.: Мозаика-Синтез, 2006г.
И.Ф.Мулько «Социально-нравственное воспитание». - ТЦ Сфера, 2006г.
Л.В.Куцакова, «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду». Программа и методические
рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2008г.________________________________________________
Художественно-эстетическое развитие
О.А.Соломенникова Радость творчества. Ознакомление с народным искусством. - М.: Мозаика- 
Синтез, 2005.
Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Л.В.Куцакова Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. - М.: Мозаика-Синтез,
2008 Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду и дома». - М.: Мозаика- 
Синтез, 2008г.
М.Б.Зацепина«Музыкальное воспитание в детском саду».- М., 2005г.
М.Б.Зацепина«Народные праздники в детском саду».-М., 2013г.
М.Б.Зацепина«Праздники и развлечения в детском саду».- М., 2013г.
Н.Ф.Сорокина«Играем в кукольный театр».-М., 1999г.
М.И.Родина, А.И.Буренина«Кукляндия».-С.-П., 2008г.
А.В.Щёткин «Театральная деятельность в д/с».-М., 2008г.____________________________________

2.4.4. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий.
КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно - 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий,



их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется исходя из 
возрастных особенностей и ООП обучающихся.

Проектирование воспитательно-образовательного процесса осуществляется в двух 
основных моделях организации образовательного процесса -  совместной деятельности взрослого 
и детей и самостоятельной деятельности детей.

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде непосредственно 
образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в 
ходе режимных моментов.

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской 
деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 
освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так 
и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является 
примерным, дозирование нагрузки -  условным, обозначающим пропорциональное соотношение 
продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания 
дошкольного образования в различных образовательных областях.

2.5. Ч асть , формируемая участниками образовательных отношений
2.5.1 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность

Климатические.
При проектировании содержания ООП учитываются особенности региона, к которому 

относится Волгоградская область, - южному федеральному округу России: время начала и 
окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 
протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти  
факторы учитываются при составлении перспективно-тематического годового плана психолого
педагогической работы.

Процесс воспитания и развития является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

- холодный период: учебный год (сентябрь -  май), составляется определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм;
- летний период (июнь -  август), для которого составляется другой режим. Работа в летний 

период планируется по проектам, темы которого реализуются в течение недели.
На образовательной деятельности (далее ОД) по познанию окружающего мира, 

приобщению к культуре речи и подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями 
природы, характерными для Волгоградской области (ледоход на Волге и др.). В  художественно
творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для 
изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные. В  НОД по развитию 
двигательной активности способностей и навыков эти образы передаются через движения.

Социокул ьтурн ые
Благодаря расположению города Волжского, близ исторической стройки Волжской ГЭ С , 

города-героя Волгоград части, создаются большие возможности для нравственного, 
художественно -  эстетического и патриотического воспитания детей. Педагоги уделяют внимание 
изучению истории родного города, знакомят с жизнью знаменитых земляков, а также культурных 
важных исторических событий, связанных с родным городом. Педагоги Д ОУ учитывают 
социокультурные особенности Волгоградского региона. Ведущие отрасли экономики города 
Волжского обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых.

Н ационально-кул ьтурн ые
Национально-культурный состав воспитанников Д ОУ так же накладывает свою специфику. 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной 
этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями. Педагоги ДО У внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям



родителей из семей другой этнической принадлежности. В образовательном процессе ДОУ  
используется краеведческий материал, представляющий национальные и культурные особенности 
народов, населяющих Волгоградскую область и город Волжский. Проводятся следующие 

мероприятия: тематические недели «Народные традиции», «Народные промыслы», «Народные 
игры», организуются национальные уголки в группах, чтение литературных произведений, 
рассматривание иллюстраций, раскрашивание силуэтов орнаментов народов Поволжья, 
музыкальные праздники и развлечения, театрализованная деятельность. Собрана коллекция кукол 
в национальных костюмах. Дети принимают участие во всех мероприятиях, организуемых Д О У и 
социальными партнерами: День знаний, День пожилого человека, День матери День Защитника 
Отечества, День матери, Рождество, Пасха, Масленица.

2.5.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 
парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно.
В части структуры при разработке Программы использовалась Федеральная образовательная 
программа. Вариативность содержания Программы была достигнута через использование 
следующего спектра образовательных программ дошкольного образования: парциальной
программы И.А. Лыковой «Умные пальчики», программой по музыкальному воспитанию детей 
«Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой, региональной программой «Воспитание 
маленького волжанина» Е .С . Евдокимовой.

2.5.3. Сложившиеся традиции Организации или Группы .

В  детском саду постепенно складываются свои традиции. Традиционные события 
помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют развитию чувства сопричастности 
сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий, действовать по своему выбору.

Традиция «Утро радостных встреч». Это традиции встречи в понедельник, после выходных 
дней. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, 
делятся своими переживаниями и впечатлениями.

Проводятся традиционные общие праздники -  три сезонных праздника на основе народных 
традиций и фольклорного материала -  осенний праздник, праздник проводов зимы, праздник 
встречи весны; общегражданские праздники -  новый год, День Защитников Отечества, 
Международный женский день, День Победы.

Для детей старшего дошкольного возраста предлагаются различные профессиональные 
праздники, международные праздники экологической направленности (Всемирный день Земли, 
международный день птиц); социальной направленности (Всемирный день доброты, Всемирный 

день здоровья и др.)
Проводятся совместные досуговые мероприятия с родителями - концерты, выставки 

семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», 
спортивные праздники.

В группах постепенно складываются и традиции-ритуалы, например, «Утреннее 
приветствие». Воспитатель вместе с детьми в кругу приветствуют друг друга, передавая предмет -  
массажный мячик, игрушку, интересный предмет по выбору детей. Воспитатель выражает радость 
от встречи с каждым ребенком и надежду провести вместе интересный и насыщенный день. Для 
детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий 
день. Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и 
принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений. В каждой группе 
сложились свои традиции проведения дня именинника.

Комплексно - тематическое планирование и сложившиеся традиции Организации или 

Г  руппы, план воспитательной работы в соответствии с Ф О П  стр.233-235 п.36.4

Построение образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с календарно - 

тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год по каждой возрастной группе, 

где указаны темы недель. Планирование совместной деятельности взрослого и воспитанников,



самостоятельной деятельности воспитанников по освоению образовательной программы 

дошкольного образования осуществляется в соответствии с циклограммами, ежегодно 

составляемыми на учебный год.

В  соответствии с Ф ГО С ДО разработана единая форма комплексно -тематического 

планирования, где раскрывается программное содержание образовательных областей и 

ожидаемые результаты по детям в соответствии с темами недель.

Примерный комплексно - тематический план содержания образовательного 
процесса в дошкольной образовательной организации на год

Срок
провед
ения

Объединяющая
тема

Первая
младшая
группа

Вторая
Младшая

группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовител
ьная

группа

Итоговое
мероприятие

СЕНТЯБРЬ
1

неделя
День знаний В нашей

группе.
Адаптация.

В нашей
группе.
Адаптация.

День
знаний

День
знаний

Вот и стали 
мы на год 
взрослей. 
День знаний.

Праздник День 
знаний

2

неделя

Осень -  
перелетные 
птицы (8 
сентября -  
всемирный 
день журавля)

Золотая
осень
Адаптация.

Золотая
осень.
Адаптация.

Осенние
приметы

Прощание с 
перелетным 
и птицами

Осенние
путешественн
ики.

Выставка
творческих
работ.

3
неделя

«Дары осени. 
Во саду ли в 
огороде» 
(овощи, 
фрукты)

«Дары
осени»
(овощи,
фрукты)

«Дары
осени»
(овощи,
фрукты)

«Во саду ли 
в огороде» 
(овощи, 
фрукты)

«Дары 
родного 
края» (труд 
людей на 
полях и в 
садах)

«Дары 
родного 
края» (труд 
людей на 
полях и в 
садах)

Праздник 
урожая. 
Выставка 
поделок по 
теме. Досуг 
Витамины на 
грядке и 
дереве. 
Викторина 
хлеб -  всему 
голова

4

неделя

«Детский сад» 
(27 сентября -  
день
дошкольного
работника)

Мои
любимые 
игрушки в 
детском 
саду

Детский
сад.
Профессии.

Детский
сад.
Профессии

Детский
сад.
Профессии.

Детский сад. 
Профессии.

Концерт для 
педагогов 
детского сада.

ОКТЯБРЬ
1

неделя

Моя семья.
1 октября -  
день пожилых 
людей

Моя семья Моя семья Мой дом. 
Моя семья.

Семейные
традиции

Семейные
традиции.

Концерт для 
пожилых 
людей. 
«Бабушка 

рядышком с 
дедушкой»

2
неделя

Мир животных 
(4 октября - 
Всемирный 
день защиты 
животных)

Домашние
животные

Домашние
животные

В мире 
животных. 
Дикие и 
домашние 
животные.

В мире 
животных. 
Дикие и 
домашние 
животные.

В мире 
животных.

Выставка
творческих
работ.
Викторина.
Проекты по
теме.

3

неделя

Осень
разноцветная

Осень
разноцветна 
я. (деревья, 
дары леса)

Осень
разноцветна 
я. (деревья, 
дары леса)

Осень
разноцветна 
я. Лес. 
Грибы.

Осень
разноцветна 
я. Лес. 
Грибы и 
ягоды.

Осень
разноцветная. 
Лес. Грибы и 
ягоды

Выставка
творческих
работ.
Осенние
праздники.



4
неделя

Я живу в 
России.
Третье 
воскресенье 
октября -  день 
отца в России

Играем
вместе

Мой дом, 
моя семья

Мой город, 
моя страна. 
(столица, 
символика, 
праздники)

Город -
труженник.
Промышлен
ность и
хозяйство
родного
города.

Главный 
город России. 
Промышленн 
ость и 
хозяйство 
нашей 
страны. 
Выдающиеся 
люди России.

Викторина 
«Моя Родина». 
КВН с папами.

НОЯБРЬ

1
неделя

Дружба (4 
ноября -  день 
народного 
единства)

Играем
вместе

Я и мои 
друзья

Дружат 
девочки и 
мальчики

Дружат 
люди на 
планете, 
дружат 
взрослые и 
дети

Народное
единство.

Фотовыставка 
«Мы дружим 
крепко» 
Развлечение 
«Мы вместе!»

2
неделя

Безопасность.
8 ноября -  день
памяти
погибших при
исполнении
служебных
обязанностей.

Транспорт. Азбука
безопасност
и.

Азбука
безопасност
и.

Безопасност 
ь -прежде 
всего!

Безопасность 
прежде всего!

Спортивные 
досуги по 
ПДД, ПБ.

3
неделя

Скоро зима 
(обобщающая 
неделя по 
осени)

Сезонные
изменения.
Одежда,
обувь.

Сезонные
изменения.
Одежда,
обувь.

Сезонные
изменения.
Одежда,
обувь.

Сезонные
изменения.
(Как
сберечь
здоровье в
холодный
период
года)

Сезонные 
изменения. 
(Как сберечь 
здоровье в 
холодный 
период года)

Проекты по 
теме.
Спортивные 
развлечения 
«Я расту 
здоровым!»

4
неделя

День матери 
(25 ноября -  
День Матери в 
России)

Моя мама Моя мама Я и моя 
мама

Наши мамы Наши мамы Концерт «Для 
милых мам» 
Выставка 
творческих 
работ.
Фотовыставка 
«Профессии 
наших мам».

ДЕКАБРЬ

1
неделя

День доброты 
и эмпатии.
3 декабря - 
международны 
й день 
инвалидов

Дружные
ребята.

Что такое 
доброта.

Помоги 
тому, кто 
рядом.

Спешите
делать
добро.

Неделя добра, 
заботы, 
сочувствия. 
(герои
параолимпийск 
их игр)

Проекты по 
теме.
Конкурс 
коллажей «Во 
имя добра и 
милосердия»

2
неделя

Вот пришли 
морозы и зима 
настала!

Зимние 
игры и 
забавы

Приметы
зимы.
Изменения
в живой и
неживой
природе.

Приметы
зимы.
Изменения
в живой и
неживой
природе.

Зима
пришла.
Труд
людей
зимой.
Эксперим
ентирован
ие с
водой,
снегом,
льдом.

Зима пришла. 
Животный мир 
зимой. Помощь 
животным 
зимой.
Экспериментир
ование.

Спортивное
развлечение
«Зимние
олимпийские
игры».
Птичья
столовая.



3
неделя

Я человек! (10 
декабря -  День 
прав человека, 
12 -  День 
Конституции)

Я расту 
здоровым!

Наше
здоровье -  в
наших
руках!

Я и мои 
друзья. Мои 
права и 
обязанности 
в группе.

Я в мире 
человек. 
Мои права 
и
обязаннос
ти.

Я в мире 
человек. Мои 
права и 
обязанности.

Проекты по 
теме «Мои 
права и 
обязанности».

4
неделя

Новый год у 
ворот!

К нам 
приходит 
новый год .

К нам 
приходит 
Новый год.

К нам 
приходит 
Новый год.

Мастерска 
я деда 
Мороза.

Мастерская 
деда Мороза.

Новогодний
праздник.
Конкурс
елочных
украшений.

ЯНВАЬ

2
неделя

Охрана 
природы (11 
января -  День 
заповедников и 
национальных 
парков)

Дети -  
друзья 
природы

Дети -  
друзья 
природы

Живая
природа

Заповедни 
ки и
зоопарки

Красная книга 
и ее обитатели

Викторина,
КВН по теме,
изготовление
памяток,
листовок «Мы
друзья
природы»

3
неделя

Транспорт.
(День
изобретения 
автомобиля, 17 
января -  День 
детских 
изобретений)

Транспорт. Транспорт. Транспорт. Транспорт Транспорт. Выставка «моя
коллекция
машинок»,
выставка
творческих
изобретений

4
неделя

Комнатные
растения.

Зеленые 
друзья на 
подоконник 
е

Зеленые 
друзья на 
подоконник 
е

Огород 
круглый год

Огород
круглый
год

Огород 
круглый год

Выставка
комнатных
растений

ФЕВРАЛЬ

1
неделя

Историческая
память.
2 февраля -  
Сталинградска 
я битва

Наша армия 
сильна!

Наша армия 
сильна!

Наша армия 
сильна!

Битва на 
Волге

Герои
Сталинградско 
й битвы

Концерт- 
поздравление 
для ветеранов 
и детей войны

2
неделя

Моя страна. 
Мой город (21 
Февраля - 
международны 
й день родного 
языка)

Путешестви 
е по 
сказкам 
моей

Путешестви 
е по 
сказкам 
моей 
страны

Родной
край

Известные 
места на 
карте 
моей 
Родины

Герои России Игра-
путешествие 
Моя родина 
Россия. 
Литературная 
гостиная «Мое 
Отечество». 
Проекты по 
теме.

3
неделя

День
защитника
Отечества

Я и папа Папин
праздник

Праздник
защитников
Оте
Сезонные
изменения
чества

Наша
армия
сильна

Наша армия 
сильна

Праздник
«День
защитника
отечества»
Выставка
детских
рисунков.
Спортивное
развлечение

4
неделя

Скоро весна 
(обобщающая 
неделя по 
зиме)

Сезонные
изменения

Сезонные
изменения

Сезонные
изменения

Сезонные
изменения

Сезонные
изменения.
Сельскохозяйс
твенная
подготовка к
весне.

Масленица



МАРТ

1
неделя

Мамин
праздник

Мамин
праздник

Мамин
праздник

Мамин
праздник

Мамин
праздник

Мамин
праздник

Выставка 
детских 
рисунков; 
праздник для 
мам и бабушек

2
неделя

Русские
народные
промыслы

Народные
игрушки

Народные
игрушки

Народные
игрушки

Русские
народные
промыслы

Русские
народные
промыслы

Выставка 
творческих 
работ 
Ярмарка -  
гуляние.

3
неделя

Весна в 
природе

Весна идет! Весна идет! Весна.
Приметы
весны.

Весна в 
природе.

Весна в 
природе.

Выставка
творчески
работ.

4
неделя

Театр 
27 марта - 
международны 
й день театра.

В гостях у 
кукол

В гостях у 
кукол

Дети в 
театре

Театр - 
детям

Театр - детям Театрализован
ные
представления

АПРЕЛЬ
1

неделя
Загадочный
космос.
(12 апреля -  

день
космонавтики)

Космос Космос Космос Космос Загадочный
космос

Музыкально
спортивное
развлечение
«Космическое
путешествие»

2
неделя

Мое здоровье 
Всемирный 
день здоровья

Мое
здоровье

Мое
здоровье

Наше
здоровье

Наше
здоровье

Наше здоровье. 
Человек.

День здоровья.

3
неделя

Цветут цветы «Цветы 
вокруг нас»

«Цветы 
вокруг нас»

«Такие
разные
цветы»

«Садовые 
и луговые 
цветы»

«Садовые и
луговые
цветы»

Музыкальное
развлечение
«Цветут
цветы»
Выставка
рисунков

4
неделя

Неделя 
безопасности 
(30 апреля -  
день пожарной 
охраны)

«Правила 
безопасност 
и знаем и 
соблюдаем»

«Правила 
безопасност 
и знаем и 
соблюдаем»

«Правила 
безопасност 
и знаем и 
соблюдаем»

«Правила 
безопасно 
сти знаем 
и
соблюдае
м»

Мы -  за 
безопасность!»

Музыкально
спортивные 
развлечения 
«пожарные на 
учениях», 
«Светофор -  
наш друг»

МАЙ
1

неделя
Праздник мира 
и труда (1 мая 
-  День труда)

Я люблю 
трудиться

Я люблю 
трудиться

Вместе 
любим мы 
трудиться

Вместе 
любим мы 
трудиться

Трудимся 
вместе, 
трудимся на 
Земле

Трудимся 
вместе -  
трудимся на 
Земле

2
неделя

День Победы Весенние
праздники

Весенние
праздники

День
Победы

Светлый 
праздник 
-  день 
Победы

Светлый 
праздник -  
день Победы

Праздник
«День
Победы»

3
неделя

Музеи (18 мая

международны 
й день музеев)

В музее 
игрушки

В музее 
игрушки

В музее 
игрушки

Музеи для 
дошколят

Музеи для 
дошколят

Выставка
музейных
экспонатов

4
неделя

Родное слово. 
24 мая -  день 
славянской 
письменности 
и культуры

Раз
словечко , 
два
словечко.

Раз
словечко,
два
словечко.

Родное
слово

Откуда
азбука
пришла.

"Кирилл и 
Мефодий - 
великие 
творцы нашей 
грамоты".

Выпускные
утренники
Тематические
проекты.



III Раздел организационный 
Обязательная часть

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с Ф О П

стр.193-195 п.32;

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

3.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений,

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп соответствует Ф О П

стр. 195-218 п.33;

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

3.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений соответствует Ф О П  стр. 195-218 п.33;

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

3.4. Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствии с 

Ф О П  стр. 189-191 п.30, 218-219 п.34

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 

краткое описание культурно-досуговых мероприятий)

Образовательный процесс имеет свои специфические особенности,

связанные с отличительными особенностями нашего региона:

1) Климатические особенности: процесс воспитания и развития в М ДОУ является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов:

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

план образовательной деятельности

- теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня

2) Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 
образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе 

культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко - 

географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности нашего 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные 

достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к социальному 

опыту по следующим составляющим возможного результата дошкольного образования:

- деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффективного 

применения освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области 

отношений с другими);

- предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей 

особенности ближайшего природного и социального окружения);

- ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций 

принятым нормам и правилам жизнедеятельности).

В  основу организации образовательного процесса определён комплексно -тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1


разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей.

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции 

образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, 

познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, 

музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей.

Этнический состав воспитанников группы: русские, казахи, армяне, но основной 

контингент -  дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в Д ОУ осуществляется на 

русском языке.

Основной контингент воспитанников проживает в условиях поселка (частный сектор). 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально- культурными особенностями поселка Краснооктябрьского. Знакомясь с родным 

краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется 

через целевые прогулки, беседы, проекты, изучая лексическую тему «Мой поселок».

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий 

Ранний возраст

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день 

рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры -забавы», «Зимняя сказка», 

«Музыкальные игрушки».

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. 

Караманенко; инсценирование русских народных сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г . Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель; «Кто у нас хороший?».

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые».

Младший дошкольный возраст 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень»,

«Весна», «Лето».

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем

лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе».

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок»,«Волк и 

семеро козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус.нар. сказок); Потешки да шутки», «Были- 

небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и 

танцевать».

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми». 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».

Игры культурно-исторического содержания.

Народные. «Камешки», «Згарушки», «Казанки -  стуканы», «На горе-то мак».

Авторские. По истории и традициям донского казачества- «Казачья горница», «Казачья кухня», 

«Путешествие по родному поселку».

Средний дошкольный возраст



Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта,«Осень», «Весна», «Лето»; праздники, 

традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок —  смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», 

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 

Спортивные развлечения. «Спорт —  это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит 

Айболит».

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное 

превращение».

Игры эколого - краеведческого сопровождения.

«Паспорта птиц», «Гнезда разные нужны», «Узнай рыбу по описанию», «Насекомые и цветы», 

«Вылечим зайку», «Чудо-дерево».

Игры культурно-исторического содержания.

Народные. «Камешки», «Згарушки», «Казанки -  стуканы», «На горе-то мак».

Авторские. По истории и традициям донского казачества - «Казачья горница», «Казачья кухня», 

«Путешествие по родному поселку», «Одень казака и казачку», «Назови и объясни казачье 

слово», «Определи в каком полку служит казак».

Чтение. Поэзия и проза волгоградских авторов.

Старший дошкольный возраст 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, ДеньПобеды, «Осень», «Весна», 

«Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада (День смеха); дни рождения детей 

(День именинника).

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «О творчестве С. Я. 

Маршака», «Стихи К.И . Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские 

посиделки», «Народные игры», «Русские праздники».

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, 

настольного, кукольного театра.

Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений.

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка» и т.д. Русское 

народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и 

поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках».

Слушание. Старинные русские колыбельные песни 

Пение. Произведения волгоградских композиторов.

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания»,

«Детская Олимпиада».

К ВН  и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», 

«Путешествие в Страну знаний».

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, 

небылицы), забавы с красками и карандашами, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр 

теней при помощи рук.

Игры эколого - краеведческого сопровождения.



«Путешествие в мир фауны и флоры Волгоградской области», «В гости к Экологии», «Вверх по 

Волге», «Природа Поволжья», «Узнай свой край», «Соберемся в поход», «Чудо-нефть», «Город в 

степи».

Игры культурно-исторического содержания.

Народные. «Камешки», «Згарушки», «Казанки -  стуканы», «На горе-то мак».

Авторские. По истории и традициям донского казачества - «Казачья горница», «Казачья кухня», 

«Путешествие по родному поселку», «Одень казака и казачку», «Назови и объясни казачье 

слово», «Определи в каком полку служит казак», «Соберись в поход», «Лото. Царицын -  

Сталинград- Волгоград», «Памятные места», «Что производят на предприятиях нашего города». 

Чтение. Поэзия и проза волгоградских авторов.

3.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

соответствии с Ф О П  стр.191-193 п.31.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1

3.7. Часть , формируемая участниками образовательных отношений Методическая 

литература, позволяющая ознакомится с содержанием

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы

1. ОО  «Физическое развитие»

1.1 Физическая культура  

Раннего возраста

Л.Н. Галигузова, С.Ю . Мещерякова « Физическое развитие» Москва. Мозаика -  Синтез 2015год. 

Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду» Москва. Мозаика -  Синтез 2015год.

Вторая младшая

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет». Москва. Мозаика -  Синтез 20016год. 

Средний дошкольный возраст

М. М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) « Москва. Мозаика- 

Синтез 2016год.

Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3 -7 лет» 

Москва. Мозаика-Синтез 2016год.

Э .Я . Степаненкова «Сборник подвижных игр (2-7 лет)» Москва. Мозаика-Синтез 2016год 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду средняя группа». Москва. Мозаика -  

Синтез 2015 год.

Старший дошкольный возраст

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду старшая группа». Москва. Мозаика -  

Синтез 2016 год.

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду подготовительная к школе группа 

детского сада». Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

2. ОО  « Речевое развитие»

2.1 Развитие речи 

Ранний возраст

В .В . Гербова «Занятия по развитию речи» Москва. Мозаика -  Синтез 2015год. О.П.Власенко

«Комплексные занятия» Волгоград «Учитель»2015год

В. Ершова « Если малышу уже 2 года» Москва «Детство -  Пресс» 2015 г.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=100&index=1


Младший дошкольный возраст

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. Москва. 

Мозаика- Синтез 2016год.

Т.В.Ковригина, М .В. Косьяненко, О .В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая группа. - 

Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г.

О.С. Ушакова Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой» Конспекты занятий. - 

М.: ТЦ  Сфера, 2016год.

Средний дошкольный возраст

Е .В . Колесникова Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. Учебно-методическое пособие 

к рабочей тетради «От слова к звуку», Москва, Ю В ЕН ТА  2016г.;

Н.П. Ильчук, В .В . Гербова «Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет». Москва, АСТ , 2015 год. 

Старший дошкольный возраст

Е .В . Колесникова Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет.

Учебно-методическое пособие к рабочим тетрадям «От А  до Я», Москва, БИНОМ, Лаборатория 

знаний 2019г.

Е .В . Колесникова Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. Учебно

методическое пособие к рабочей тетради «Я начинаю читать», Москва Ю ВЕН ТА  2016г.

О.С. Ушакова, Н .В . Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». -  М.: ТЦ  Сфера, 2016 год. 

Серия «Грамматика в играх и картинках»

Борисенко М .Г., Лукина Н. А. «Зима, Зимние забавы», «Новогодний праздник», «Перелетные и 

зимующие птицы», «Мамин день», «Весна».

3.______ ОО  «Познавательное развитие»

3.1 «Формирование элементарных математических представлений»

Младший дошкольный возраст

Е .В . Колесникова «Математика для детей 3-4 лет» Творческий центр Сфера 2016г.

Средний дошкольный возраст

Е.В.Колесникова «Математика для детей 4-5 лет» Москва. Издательство «Творческий Центр 

Сфера» 2015 г.

Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала» Москва. Мозаика -  

Синтез 2015 год.

Старший дошкольный возраст

Е .В . Колесникова «Математика детей 5-6 лет» Творческий Центр Сфера 2017год

Е .В . Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. -  И.:

«ТЦ Сфера», 2016

Е .В . Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. -  И.: 

«ТЦ Сфера», 2015

Е .В . Колесникова Математика для детей 5-6 лет. Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2015 

Е .В . Колесникова Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. - И.: 

«ТЦ Сфера», 2015

Е .В . Колесникова Математика для детей 6-7 лет. Рабочая тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2015

Е .В . Колесникова Я  решаю логические задачи. Математика для детей 5-7 лет. Рабочая тетрадь. -

И.: «ТЦ Сфера», 2017

Е .В . Колесникова Я  решаю арифметические задачи. Математика для детей 5-7 лет. Рабочая 

тетрадь. - И.: «ТЦ Сфера», 2017

Е .В . Колесникова Геометрические фигуры Математика для детей 5-7 лет. Рабочая тетрадь. - И.:



«ТЦ Сфера», 2016

3.2 «Ознакомление с окружающим миром»

Ранний возраста

Е.Е.Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» Москва «Детство -  

Пресс» 2016г.

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию экологических представлений» Москва. Мозаика

-  Синтез 2016год.

О.П.Власенко «Комплексные занятия» Волгоград «Учитель»2016год

Е.Я .Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год. 

З.А. Ефанова « Познание предметного мира» Волгоград «Учитель»2016год 

Младший дошкольный возраст

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Т .В . Ковригина, М .В. Косьяненко, О .В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая группа. - 

Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г.

О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений во 

второй младшей группе» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников. Книга для воспитателей 

детского сада.-М.: Мозаика -  Синтез,2016.

Т.И. Гризик «Познаю мир» - М.: Просвещение, 2016.

Средний дошкольный возраст

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада» 

Москва. Мозаика -  Синтез 2015 год.

О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. (4-5 лет). Средняя группа. 

Конспекты занятий» Москва. Мозаика-Синтез 2016год.

З.А. Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г.

О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

средней группе» Москва. Мозаика -  Синтез 2016 год.

О. А. Соломенникова « Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа. 

Конспекты занятий» Москва. Мозаика-Синтез 2016год 

Старший дошкольный возраст

Л .Г  Горькова, Л.А.. Обухова «Сценарии занятий по экологическому воспитанию» Москва «Вако» 

2016год.

Н .В . Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017год.

Т .А . Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет» Москва. Творческий Центр 

Сфера2015год.

Т .А . Шорыгина «Беседы о воде в природе. Методические рекомендации» Москва. Творческий 

Центр Сфера2015год

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к школе 

группе детского сада» Москва. Мозаика -  Синтез 2016 год .

О .В. Дыбина «Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников». М.: Творческий 

центр «Сфера», 2016 год.

В .Н . Косарева «Народная культура и традиции. Занятия с детьми 3 -7 лет». -  Волгоград, И. 

«Учитель», 2016 год

Л .Г. Горькова « Сценарии занятий по экологическому воспитанию» Москва Издательство



«Вако»2016 г.

Н .В . Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. Издательство 

«Учитель» 2016 г.

О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» Москва. Мозаика -  Синтез 2016 

год.

Т .А . Шорыгина «Беседы о хлебе. Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  «Сфера»,2015 год.

Т .А . Шорыгина «Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации». -  М.: 

ТЦ «Сфера»,2015 год.

Т.А . Шорыгина «Беседы о воде в природе. Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  «Сфера»,2015 

год.

Т.А . Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5 -8 лет. Методические 

рекомендации». -  М.: ТЦ  «Сфера»,2015 год.

Т .А . Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет.

Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  «Сфера»,2015 год.

Т .А . Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности. Методические рекомендации». -  М.: 

ТЦ «Сфера»,2015 год.

Т .А . Шорыгина «Беседы о бытовых электроприборах. Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  

«Сфера»,2015год.

Т .А . Шорыгина «Беседы о профессиях. Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  «Сфера»,2015 год. 

Т.А . Шорыгина «Беседы о том, кто где живет. Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  

«Сфера»,2015 год.

Т .А . Шорыгина «Наша Родина - Россия. Методические рекомендации». -  М.: ТЦ  «Сфера»,2015 

год.

Наглядно-дидактические пособия 

Демонстрационный материал

«Жилища»

«Части тела»

«Продукты питания»

«Перелетные птицы»

«Комнатные растения»

Вохринцова С. Дидактический материал «Бытовая техника», «Весна». Издательство 

«Страна фантазий»

«Правила дорожного движения»

«Времена года»

«12 месяцев»

Серия «Мир в картинках» (мир природы)

Деревья и листья 

Домашние животные 

Домашние птицы 

Животные —  домашние питомцы 

Животные жарких стран 

Морские обитатели 

Насекомые Цветы.

Серия «Рассказы по картинкам»

Времена года Зима



Осень Весна Лето

П лакаты  большого формата

Овощи Фрукты 

Дикие животные 

Домашние животные 

Деревья 

Профессии

4 .______ О О  «Социально-коммуникативное развитие»

Ранний возраст

Г.И . Винникова «Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, окружающий мир» Творческий 

центр «Сфера» Москва 2016г.

Д.Н.Колдина « Игровые занятия с детьми» Творческий центр «Сфера» Москва 2016г.

5 .______ОО  «Художественно - эстетическое развитие»

5.1 «Рисование»

Ранний возраст

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Вторая младшая

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада 

Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 3-4 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Т .В . Ковригина, М .В. Косьяненко, О .В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая группа. - 

Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г.

Т.Н . Доронова «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей 3 -6 лет». - М.: 

Просвещение,2016год.

Средний дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада Москва. 

Мозаика -  Синтез 2016 год.

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г.

Старший дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год

Н.В.Лободина «Комплексные занятия» Волгоград издательство «Учитель» 2017 год.

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 «Карапуз -  

Дидактика», 2016год.

Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 5-6 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год

Г.П . Есафьева «Учимся рисовать. Старшая и подготовительная группы». Ярославль, Академия

развития, 2016 год.

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе 

детского сада» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ  «Сфера», М., 2016 год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ  «Сфера», 

М., 2016 год

5.2 «Лепка»

Ранний возраст

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.



Младший дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада 

Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Д.Н.Колдина «Лепка с детьми 3-4 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Т .В . Ковригина, М .В. Косьяненко, О .В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая группа. - 

Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г.

Средний дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада Москва. 

Мозаика -  Синтез 2007год.

Д.Н.Колдина «Лепка с детьми4 -5 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016 год.

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г.

Старший дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 «Карапуз -  

Дидактика», 2016год.

Д Н. Колдина «Лепка. Аппликация с детьми 5-6 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе 

детского сада» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Н .В . Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. Издательство 

«Учитель» 2016г.

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ  «Сфера», М., 2016 год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ  «Сфера», 

М., 2016 год

5.3 «Аппликация»

Младший дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада 

Москва. Мозаика -  Синтез 2016год.

Т .В . Ковригина «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2016 г.

Т .В . Ковригина, М .В. Косьяненко, О .В. Павлова «Комплексные занятия» вторая младшая группа. - 

Волгоград. Издательство «Учитель»,2016 г.

А.Н . Малышева «Аппликация в детском саду»- Ярославль: Академия развития, 2016г..

Средний дошкольный возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада Москва. 

Мозаика -  Синтез 2015 год.

З.А.Ефанова «Комплексные занятия» Волгоград. Издательство «Учитель»2017 г. Д.Н.Колдина 

«Аппликация с детьми 4-5 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016 год. Старший дошкольный 

возраст

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» - М.6 «Карапуз -  

Дидактика», 2016год.

Д Н. Колдина «Лепка. Аппликация с детьми 5 - 6 лет» Москва. Мозаика -  Синтез 2016год 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе 

детского сада Москва. Мозаика -  Синтез 2016 год.

Н .В . Лободина «Комплексные занятия. Подготовительная группа» Волгоград. Издательство



«Учитель» 2016 г.

И .А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ  «Сфера», М., 2016 год 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации». И.: «Карапуз-дидактика», ТЦ  «Сфера», 

М., 2016 год

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»

Филимоновская народная игрушка.

Городецкая роспись по дереву.

Полхов-Майдан.

Каргополь — народная игрушка.

Дымковская игрушка.

Хохлома.

Гжель.

Народные костюмы.

Работа с родителями

Чиркова С.В . Родительские собрания в детском саду. Старшая группа- М.: ВАКО , 2015г. Чиркова

С .В . Родительские собрания в детском саду. Средняя группа- М.: ВАКО , 2016г Зверева О.Л., 

Кротова Т .В . Родительские собрания в Д О У -  М.: «Айрис -  Пресс», 2016г.

IV . Дополнительный раздел

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована О О П  -  О П  ДО

В М ДОУ функционируют 7 групп общеразвивающей направленности.

Две группы компенсирующего вида (для детей с ТНР, ЗПР)

Наполняемость в группах соответствуют требованиям СП  2.4.3648-20.

Наполняемость групп в М Д О У

Г  руппа Возраст детей Количество детей

общеразвивающей

направленности

с 1 года до 3 лет

общеразвивающей

направленности

с 3 лет до 7 лет

Группа ЗПР С 4 до 8 лет

Группа ТНР С 4 до 8 лет

4.2. Используемые Программы Ф О П  и парциальные программы.

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - ФОП) является 

нормативным документом, на основании которого дошкольные образовательные учреждения



Российской Федерации могут самостоятельно разрабатывать, утверждать и реализовывать 

основную образовательную программу дошкольного образования.

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - Федеральная 

программа) разработана, в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N  874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N  70809).

В  настоящее время работа М ДОУ осуществляется на основании Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования и Основной общеобразовательной программы -  

образовательной программы дошкольного образования М ДОУ д/с № 30, нормативных 

документов:

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264);

3.Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

4.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

5.Санитарные правила СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573);

6. Устав М ДОУ;

7.Программа развития М ДОУ;

Программно -  методическое обеспечение:

Направление

развития

Виды деятельности Программно -  методическое 

обеспечение:

Обязательная часть программы

Познавательное

развитие

Познавательно-исследовательская

деятельность

Развитие элементарных математических 

представлений

Колесникова Е .В . «Математика для 

детей 3-7 лет», Творческий центр 

Сфера 2016г.

Ознакомление с Соломенникова О.А.



окружающим миром «Ознакомление с природой в 

детском саду».

Конструирование из разных 

материалов

Куцакова Л.В. Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду: Программа и конспекты 

занятий.

Речевое

развитие

Коммуникативная

деятельность

Развитие речи, основы грамотности Колесникова Е .В . Развитие 

фонематического слуха у детей 4-5 

лет. Учебно-методическое пособие к 

рабочей тетради «От слова к звуку», 

Москва, Ю В ЕН ТА  2016г.; 

Колесникова Е .В . Развитие звуко

буквенного анализа у детей 5-6 лет. 

Учебно-методическое пособие к 

рабочим тетрадям «От А  до Я», 

Москва, БИНОМ, Лаборатория 

знаний 2019г.;

Колесникова Е .В . Развитие интереса 

и способностей к чтению у детей 6-7 

лет. Учебно-методическое пособие 

к рабочей тетради «Я начинаю 

читать», Москва Ю В ЕН ТА  2016г.;

Восприятие художественной 

литературы и фольклора

Ушакова О.С. Ознакомление 

дошкольников с литературой. 

Методическое пособие.

Художественно

эстетическое

Изобразительная деятельность

Рисование Комарова Т.С . Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Доронова Т.Н. Природа, искусство и 

изобразительная деятельность 

детей. Методические рекомендации 

для воспитателей.

Лепка, аппликация

Музыкальная деятельность Зацепина М.Б., Жукова Г .Е . 

Музыкальное воспитание в детском 

саду

Физическое

развитие

Двигательная деятельность Пензулаева Л.И. Физкультурные 

занятия в детском саду для детей 3 -7 

лет.

Вариативная часть программы

Познавательное

развитие

познавательно- исследовательская 

деятельность

Евдокимова Е .С . «Воспитание 

маленького волжанина» для детей 3 - 

7 лет



4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с

семьями детей.

Формы информационного взаимодействия педагогического коллектива с родителями по 

основным образовательным областям.

Физическое развитие

1. Ознакомление с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой 

однозначности информации.

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой

разнообразными средствами.

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.

4. Создание специальных стендов.

Познавательное и речевое развитие

1. Ознакомление с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура речи, 

фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь).

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования познавательного и речевого

развития детей при личной встрече с педагогом, логопедом.

3. Привлечение к проведению работы в семье по расширению кругозора детей посредством

чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и участия в 

праздниках.

5. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и 

речевым развитием детей.

Социально - коммуникативное развитие

1. Ознакомление с основными показателями социально - коммуникативного развития детей 

(игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение 

социальных норм и правил).

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования социально -

коммуникативного развития детей при их личной встрече с педагогом.

Художественно - эстетическое развитие

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с 

последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования детей из 

различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов детской 

деятельности.

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятельной) 

деятельности.

4. Участие в творческих Интернет - конкурсах.

Педагоги представляют общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и 

индивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка) информацию для 

родителей. Общая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учреждения, 

планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-методических 

материалов и др. Индивидуальная представляет собой данные, полученные педагогами в 

результате обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части 

основной общеобразовательной программы, и является конфиденциальной.

Виды предоставления общей информации:



• единый и групповой стенды;

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая и др.);

• памятки, буклеты;

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций; Виды

предоставления индивидуальной информации

• специальные тетради с печатной основой;

• портфолио;

Аудиовизуальные способы передачи информации предоставляются в следующих формах;

• просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и

речевым развитием детей;

• документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и

других воспитательно - образовательных мероприятий;

В  устной словесной форме передача общей информации осуществляется:

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;

• при проведении открытых занятий и совместных праздников;

В  устной словесной форме передача индивидуальной информации осуществляется:

• при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;

• при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями;

• при общении по телефону.


