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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 


1.1.Пояснительная записка 


Рабочая программа группы разработана на основе следующих нормативных 


документов:  


Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;  


Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования»;  


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 


Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 


требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 


образовательных организаций»;. 


Устав МДОУ д/ № 100.  


Рабочая программа группы - локальный акт образовательного учреждения, 


который разработан в соответствии с основной образовательной программой МДОУ д/с № 


100  и с учётом примерной общеобразовательной программой ДОУ «Детство» под 


редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др. «Воспитание 


маленького волжанина» (подред. Е.С. Евдокимовой), «Художественное творчество и 


конструирование» (Л.В. Куцакова),«Физическая культура в детском саду» (Л.И. 


Пензулаева). 


Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и 


индивидуальные особенности развития воспитанников. Предметно-пространственная 


среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 


образовательных областях: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 


речевого, художественно-эстетического, физического развития детей на фоне их 


эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, себе и другим 


людям. Воспитанники группы имеют возможность посещать в соответствии с учебным 


планом музыкальный и физкультурный залы, изо студии, кабинеты медицинский и 


процедурный, педагога-психолога, гостиную «Русская изба». 


 


1.2.Цели и задачи Программы 


Цель: создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его 


позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 


способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 


возрасту видам деятельности. 


Задачи: 
 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 


всестороннемразвитии каждого ребенка, формирование элементарных представлений о 


здоровомобразе жизни; 


создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 


всемвоспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми,любознательными, 


инициативными, стремящимися к самостоятельности итворчеству; 


максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, ихинтеграция 


в целях повышения эффективности воспитательно-образовательногопроцесса; 


творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 


вариативность использования образовательного материала, позволяющая 


развиватьтворчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 


уважительное отношение к результатам детского творчества; 


единство подходов к воспитанию детей в условиях группы и семьи; 


соблюдение в работе детского сада и начальной школы 


преемственности,исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 
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образования детейдошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 


обучения; 


воспитание патриотических чувств, любви к своей семье, городу, родному 


краю,стране, гордости за ее достижения; 


разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых 


сребенком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познаватьприроду, 


историю, искусство и культуру родного края - Нижнего Поволжья,эмоционально откликаться 


на предъявляемые педагогами и родителями образы; во-вторых, определяющего 


формирование основ картины мира; 


обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре 


родногокрая – Нижнего Поволжья и такими качествами, которые стимулируют 


дальнейшуюпознавательную деятельность и устремленность к новому знанию, 


присвоенияпозитивных моделей поведения гражданина в природе и обществе. 


 


1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 


В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 


-обогащение (амплификация) детского развития; 


-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 


участником образовательных отношений; 


-стимулирование познавательных интересов и действий ребёнка в различных видах 


деятельности; 


-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 


-соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 


каждого ребёнка; 


-партнерство с семьей; 


-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, города и 


государства. 
 


1.4. Возрастные особенности воспитанников от 3 до 4 лет 


В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 


общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 


семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 


такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 


противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 


деятельности в дошкольном возрасте. 


Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 


одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 


предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 


игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 


дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 


сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 


Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 


этом возрасте они только начинают формироваться. 


Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 


других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 


Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 


дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. Вэтом 


возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 


Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 


возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 


К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 


предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 
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ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 


образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 


Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 


слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 


запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 


Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 


преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 


проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 


скрытые связи и отношения между предметами. 


В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 


особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 


заместителей других. 


Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 


целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 


норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 


других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 


скорее и грают рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 


Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 


взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 


игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 


воспитателя. 


Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом 


поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 


собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. 


В физическом развитии ребенок частично приучен к опрятности (замечает 


непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). Владеет 


простейшими навыкам и поведения во время еды, умывания. Умеет ходить прямо, не 


шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление. Умеет бегать, сохраняя 


равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя. 


Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 


оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 


проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 


Характеристика группы  


Оценка здоровья детей группы 
Данные о состоянии здоровья детей определяют один из ведущих приоритетов вреализации 


образовательной программы – физическое развитие и оздоровление воспитанников. 


Кол-во 


детей 


Кол-во 


девочек 


Кол-во 


мальчиков 


1 группа 


здоровья 


2 группа 


здоровья 


3 группа 


здоровья 


Дети-инвалиды 


25 8 17 - 25 - - 


Социальный паспорт семьи 


№ 


п/п 


Критерии Кол-во 


 


1. Всего семей:   22 


из них:  Полных 22 


Неполных - 


Многодетных - 


Инвалидов (родителей) - 


2. Социальный состав:  
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Служащие 11 


Рабочие 8 


Предприниматели 3 


Неработающие - 


3. Образовательный ценз: 


высшее образование 16 


средне-специальное 6 


Среднее (общее) - 


Неполное среднее - 


Всего родителей 44 


 


I.5.Планируемые результаты по областям 


К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается 


следующий уровень развития ребенка по всем образовательным областям: 


Образовательная область «Речевое развитие» 


 Рассматривает сюжетные картинки. 


 Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего 


окружения. 


 Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и 


предложения с однородными чл. Пересказывает содержание произведения с 


опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя. 


 Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него. 


 Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого. 


 


Образовательная область «Познавательное развитие» 


 Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 


 Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 


 Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 


 Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все 


большие, все круглые предметы и т.д.). 


 Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и 


выделять один предмет из группы. 


 Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 


 Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; 


понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же». 


 Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму.  


 Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева— справа, 


на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 


 Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 


 Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет 


признаки (цвет, форма, материал). 


 Ориентируется в помещениях детского сада. 


 Называет свой город. 


 Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей. 


Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 


 Проявляет бережное отношение к природе. 


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 


 Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по 


содержанию сюжеты. 
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 Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 


 Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 


 Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их 


прямыми и круговыми движениями ладоней. 


 Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные 


приемы лепки. 


 Создает изображения предметов из готовых фигур. 


 Украшает заготовки из бумаги разной формы. 


 Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному 


желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 


 Слушает музыкальное произведение до конца. 


 Узнает знакомые песни. 


 Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 


 Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 


попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, 


платочки и т. п.). 


 Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и 


др.). 


 


Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 


 Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со 


сверстниками в игре от имени героя. 


 Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; 


отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 


 Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх. 


 Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на 


него отзываться (кукольный, драматический театры). 


 Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 


последовательности. 


 Может помочь накрыть стол к обеду. 


 Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 


 Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 


 Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 


Образовательная область «Физическое развитие» 


 Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию 


взрослого. 


 Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке – стремянке, гимнастической 


стенкепроизвольным способом. 


 Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места. 


 Катает мяч в заданном направлении, бросает мяч двумя руками от груди, из-за 


головы. 


 Умеет реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой». 


 Метает предметы правой и левой руками. 


 


II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 


2.1.Содержание образовательной деятельности по 5 образовательным областям в 


второй младшей группе.  


2.1.1.Физическое развитие  


Задачи Осуществляемая образовательная деятельность 
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в 


организованно


й детской 


деятельности 


в ходе 


режимных 


моментов 


в 


самостоятельн


ой детской 


деятельности 


при 


взаимодействии 


с семьями 


Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 


координации) 


-развивать и 


укреплять 


мышцы 


плечевого пояса, 


брюшного 


пресса, мышцы 


спины и 


гибкость 


позвоночника; 


-упражнять  в 


сохранении 


равновесия при 


ходьбе по 


ограниченной 


поверхности, 


при кружении; 


-учить 


скатываться на 


санках с 


невысоких 


горок, скользить 


по ледяной 


дорожке(с 


поддержкой 


взрослых); 


-учить ходить по 


ровной лыжне 


ступающим и 


скользящим 


шагом, делать 


повороты на 


лыжах 


переступанием; 


-учить кататься 


на трёхколёсном 


велосипеде по 


прямой, по 


кругу, с 


поворотами 


направо и 


налево; 


Индивидуа


льная работа 


Физкультурны


е занятия в 


зале и на 


воздухе 


Спортивно-


физкультурны


е досуги и 


праздники в 


том числе и на 


воде 


Дни здоровья 


Ритмические 


танцевальные 


движения 


Физкульт 


минутки 


Лечебная 


гимнастика 


Подвижные 


игры и 


физкультурны


е упражнения 


на открытом 


воздухе 


Массаж 


Туристические 


походы 


(пешие и 


лыжные)  


Целевые 


прогулки 


Индивидуа


льная работа 


Физкультурны


е занятия в 


зале и на 


воздухе 


Утренняя 


гимнастика 


Прогулка 


(утро/вечер) 


«Гимнастика 


пробуждения» 


Проблемные 


ситуации 


Самостояте


льная 


двигательная 


деятельность 


детей 


Игра 


Игровые 


упражнения 


Консультаци


и по запросам 


родителей 


Спортивно-


физкультурные 


досуги и 


праздники 


Семинары-


практикумы 


Домашние 


занятия 


родителей с 


детьми 


Открытые 


занятия 


Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 


движениями) 


- учить Индивидуа Индивидуа Самостояте Консультаци
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ходить и бегать, 


не шаркая 


ногами, не 


опуская головы, 


сохраняя 


перекрёстную 


координацию 


рук и ног; 


-учить строиться 


в колонну по 


одному, в 


шеренгу, круг, 


находить своё 


место при 


перестроении;  


-учить 


энергично 


отталкиваться 


двумя ногами и 


правильно 


приземляться в 


прыжках с 


высоты, на месте 


и с 


продвижением 


вперёд; 


-закреплять 


умение 


энергично 


отталкивать 


мячи при 


катании, 


бросании, 


ловить мяч 


двумя руками 


одновременно. 


- ходьба, бег в 


воде глубиной 


по колено, по 


пояс,  помогая 


себе гребковыми 


движениями рук, 


выпрыгивание 


из воды, 


приседание, 


падение в воду; 


- скольжение на 


груди и на 


спине  


самостоятельно, 


скольжение на 


груди с доской в 


льная работа 


Подвижные 


игры и 


игровые 


упражнения 


Физкультурны


е игры-занятия 


в зале и на 


воздухе 


Игры-занятия 


в бассейне 


Спортивные, 


физкультурны


е досуги и 


праздники 


Дни здоровья 


Игры-забавы 


«Школа мяча» 


«Школа 


скакалки» 


Игры с 


элементами 


спортивных 


упражнений 


льная работа 


Физкультурны


е занятия в 


зале и на 


воздухе 


Занятия в 


бассейне 


Утренняя 


гимнастика 


Прогулка 


(утро/вечер) 


Проблемные 


ситуации 


льная 


двигательная 


деятельность 


детей 


Игра 


Игровые 


упражнения 


и по запросам 


родителей 


Спортивно-


физкультурные 


досуги и 


праздники 


Открытые 


занятия 


Физкультурные 


занятия детей 


совместно с 


родителями 


Дни открытых 


дверей 


Семинары-


практикумы 


Домашние 


занятия 


родителей с 


детьми 
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руках, 


выполнение 


выдоха в воду в 


скольжении на 


груди; 


- движение 


руками и ногами 


на суше и в воде 


как при 


плавании 


«кролем», 


плавание 


удобным для 


себя способом. 


Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 


физическом совершенствовании 


развивать 


активность и 


творчество в 


процессе 


двигательной 


деятельности; 


-организовывать 


подвижные игры 


со сменой видов 


деятельности; 


  


Индивидуальн


ая работа 


Подвижные 


игры и 


игровые 


упражнения 


Физкультурны


е игры-занятия 


в зале и на 


воздухе 


Ритмические, 


танцевальные 


движения 


Каникулы 


Здравиады 


Индивидуальн


ая работа 


Утренняя 


гимнастика 


Прогулка 


(утро/вечер) 


Занятия 


Самостоятельн


ая 


двигательная 


деятельность 


детей 


Игровая 


деятельность 


Игровые 


упражнения 


Подвижные 


народно-


спортивные 


игры 


  


Консультации 


по запросам 


родителей 


Спортивно-


физкультурные 


досуги и 


праздники 


Семинары-


практикумы 


Дни открытых 


дверей 


Защита, охрана и укрепление физического и психического здоровья детей 


- 


соблюдение 


санитарно-


гигиенических 


норм и 


требований, учет 


индивидуальных 


особенностей 


детей, 


оптимальный 


уровень 


двигательной 


активности 


Утренняя 


гимнастика 


игрового 


характера. 


Двигательная 


активность 


(подвижные 


игры). 


Занятия 


традиционные 


и  


игровые. 


Наблюдения, 


игры. 


Действия с 


дидактически


м материалом 


и игрушками. 


Показ, 


объяснение, 


личный 


пример 


педагога, 


беседа, 


проблемные 


ситуации. 


Игра, 


предметная 


деятельность, 


ориентированн


ая на зону 


ближайшего 


развития 


(игровую 


деятельность).  


Действия с 


предметами, 


орудиями. 


Беседы, 


консультации, 


консультативны


е встречи по 


заявкам, 


согласование 


индивидуальных 


планов 


оздоровления, 


«Школа 


матерей» 


Воспитание культурно-гигиенических навыков 
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 - обучение 


правилам 


личной гигиены, 


побуждение 


детей к 


самостоятельнос


ти и опрятности 


при приеме 


пищи, одевании 


и раздевании. 


Занятия 


традиционные, 


сюжетные, 


тематические. 


Индивидуальн


ая работа. 


тематические 


беседы.  


Игровые 


ситуации, 


дидактические 


игры. 


Беседы о 


личной 


гигиене. 


Показ, 


объяснение, 


личный 


пример 


педагога, 


беседа. 


Игра, 


предметная 


деятельность, 


ориентированн


ая на зону 


ближайшего 


развития 


(игровую 


деятельность).  


Действия с 


предметами, 


орудиями, 


дидактическим


и игрушками. 


 - обучение 


правилам 


личной гигиены, 


побуждение 


детей к 


самостоятельнос


ти и опрятности 


при приеме 


пищи, одевании 


и раздевании. 


Подведение дошкольников к пониманию целостности человеческого  организма 


 - 


формирование 


представления о 


себе как об 


отдельном 


человеке, 


ознакомление со 


строением тела, 


знакомство со 


способами 


заботы о себе и 


окружающих 


В занятиях 


по 


ознакомлению 


с 


окружающим 


миром. 


Тематические 


беседы. 


Дидактически


е игры. Чтение 


художественн


ой 


литературы. 


Показ, 


объяснение, 


беседа. 


Игра, 


подражательн


ые действия с 


предметами, 


орудиями, 


ролевые игры, 


дидактическим


и игрушками, 


рассматривани


е фотографий, 


картинок. 


 - 


формирование 


представления о 


себе как об 


отдельном 


человеке, 


ознакомление со 


строением тела, 


знакомство со 


способами 


заботы о себе и 


окружающих 


Привитие навыков сохранения и укрепления здоровья 


 -


 закаливание, 


массаж, 


физиотерапия, 


витаминотерапи


я, вакцинация 


Тематичес


кие беседы. 


Дидактически


е игры. Чтение 


художественн


ой 


литературы. 


Обучение 


приемам 


точечного 


массажа. 


Полоскание 


горла. 


Топтание в 


холодной 


водопроводно


й воде перед 


сном. 


Воздушные 


ванны. 


Показ, 


объяснение, 


личный 


пример 


педагога, 


беседы с 


детьми о 


значении  


закаливающих 


процедур. 


Игра, 


подражательн


ые действия с 


предметами, 


орудиями, 


ролевые игры, 


дидактическим


и игрушками, 


рассматривани


е фотографий, 


картинок. 


Консультаци


и, согласование 


назначенных 


процедур. 
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2.1.2.Социально-коммуникативное развитие 


Разделы 


(задачи, блоки) 
Осуществляемая образовательная деятельность 


в организованной 


детской 


деятельности 


в ходе 


режимных 


моментов 


в 


самостоятельно


й детской 


деятельности 


при 


взаимодействии 


с семьями 


Развитие игровой деятельности 


- создавать 


условия для 


возникновения и 


развития сюжетно-


ролевых игр детей, 


обогащая их 


жизненный опыт, 


предметно-игровую 
культуру; 


- способствовать 


обогащению 


содержания 


самодеятельных игр 


детей; 


- поддерживать 


совместные игры 


детей, развивать 


умение 


взаимодействовать 
с партнерами по 


игре. 


Игры-занятия, 


сюжетно-ролевые 


игры, 


театрализованные 


игры, подвижные 


игры, народные игры, 


дидактические игры, 


подвижные игры, 
чтение 


художественной 


литературы, досуги, 


праздники, 


активизирующее игру 


проблемное общение 


воспитателей с детьми 


Рассказ и 


показ 


воспитателя, 


беседы, 


поручения, 


использование 


естественно 


возникающих 
ситуаций. 


  Беседа, 


консультации, 


консультативные 


встречи  


по заявкам, 


открытые 


занятия, 


проектная 
деятельность, 


досуги, 


праздники, труд 


в природе. 


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 


сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 


- воспитывать 


интерес, внимание 
и доброжелательное 


отношение к 


окружающим; 


- побуждать детей 


открыто и искренне 


выражать свои 


чувства, 


распознавать связь 


между отчетливо 


выраженным 


эмоциональным 
состоянием и 


причиной, 


вызвавшей это 


состояние; 


- поддерживать 


высокую общую 


самооценку 


личности ребенка 


(«Я – хороший!»). 


Занятия, 


наблюдения, чтение 
художественной 


литературы, досуги, 


праздники, 


обучающие игры, 


досуговые игры, 


народные игры. 


дидактические игры, 


индивидуальная 


работа. 


Рассказ и 


показ 
воспитателя, 


беседы, 


поручения, 


использование 


естественно 


возникающих 


ситуаций. 


Игра, 


подражательные 
действия с 


предметами, 


орудиями, 


дидактическими 


игрушками,  


ролевые игры, 


рассматривание 


иллюстраций, 


сюжетных 


картинок 


Беседа, 


консультации, 
консультативные 


встречи  


по заявкам, 


открытые 


занятия, 


проектная 


деятельность, 


досуги, 


праздники, труд 


в природе. 


Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 


чувства принадлежности к мировому сообществу 


- формировать 


представление о 


семье, вызывать 


желание говорить о 


своей семье; 


- дать 


представление о 


Занятия, 


наблюдения, чтение 


художественной 


литературы, досуги, 


праздники, 


обучающие игры, 


досуговые игры, 


Рассказ и 


показ 


воспитателя, 


беседы, 


поручения, 


использование 


естественно 


Игра, 


подражательные 


действия с 


предметами, 


орудиями, 


дидактическими 


игрушками,  


Беседа, 


консультации, 


консультативные 


встречи  


по заявкам, 


открытые 


занятия, 
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различии людей по 


половому 


признаку;  


- дать 


представление о 


родном городе. 


народные игры. 


дидактические игры, 


индивидуальная 


работа. 


возникающих 


ситуаций. 


ролевые игры, 


рассматривание 


иллюстраций, 


сюжетных 


картинок 


проектная 


деятельность, 


досуги, 


праздники, труд 


в природе. 


Развитие трудовой деятельности. 


 - формировать 


у детей умение 


самостоятельно 


обслуживать себя; 


-приучать 


поддерживать 


порядок в игровой 


комнате; 


- воспитывать у 


детей желание 
принимать 


посильное участие 


в трудовой 


деятельности 


взрослых. 


Разыгрывание 


игровых ситуаций, 


Игры-занятия, игры-


упражнения, 


в структуре занятия, 


экскурсии, 


поручения, дежурства, 


показ, объяснение, 


личный пример 


педагога, 
 труд рядом, 


огород  на окне, 


труд на участке,  


работа в  


тематических  


уголках, 


индивидуальная 


работа, 


смоделированная 


ситуация 


Утренний 


приём, 


завтрак, 


занятия, 


игра, одевание 


на прогулку, 


прогулка, 


возвращение с 


прогулки, обед, 


подготовка ко 
сну, подъём 


после сна, 


полдник, 


игры, 


подготовка к 


вечерней 


прогулке, 


вечерняя 


прогулка 


Действия с 


предметами, 


действия с 


игрушками,   


дидактические 


игры, 


настольные 


игры,   


сюжетно-ролевые 


игры, 
игры бытового 


характера, 


рассматривание 


иллюстраций, 


фотографий, 


картинок, 


подражательные 


действия с 


предметами, 


продуктивная 


деятельность 


 Консультац


ии, семинары,  


Семинары-


практикумы, 


открытые 


занятия, 


субботники, 


круглые столы, 


мастер-классы, 


совместный труд  
детей  и 


взрослых, 


выставки, 


конкурсы, 


творческие 


задания, 


изготовление 


атрибутов, 


создание 


предметно-


развивающей 
среды, 


досуги, дни 


открытых дверей, 


труд в природе, 


проектная 


деятельность, 


использование 


информационных 


компьютерных 


технологий 


Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 


результатам. 


- наблюдение в 


помещении и на 


участке за трудом 


взрослых, 


- продолжать 
воспитывать 


уважение к людям 


знакомых 


профессий. 


Разыгрывание 


игровых ситуаций, 


Игры-занятия, игры-


упражнения, 


в структуре занятия, 
экскурсии, 


поручения, дежурства, 


показ, объяснение, 


личный пример 


педагога, 


труд рядом, 


огород на окне, 


труд на участке, 


работа в тематических 


уголках, 


трудовые поручения, 


чтение 
художественных 


произведений,  


индивидуальная 


работа, 


смоделированная 


 Утренний 


приём, 


завтрак, 


занятия, 


игра, одевание 
на прогулку, 


прогулка, 


возвращение с 


прогулки, обед, 


подготовка ко 


сну, подъём 


после сна, 


полдник, 


игры, 


подготовка к 


вечерней 


прогулке, 
вечерняя 


прогулка 


Действия с 


предметами, 


действия с 


игрушками,   


дидактические 
игры, 


настольные 


игры,   


сюжетно-ролевые 


игры, 


игры бытового 


характера, 


рассматривание 


иллюстраций, 


фотографий, 


картинок, 


подражательные 
действия с 


предметами, 


продуктивная 


деятельность 


 Консультац


ии, семинары,  


Семинары-


практикумы, 


открытые 
занятия, 


субботники, 


круглые столы, 


мастер-классы, 


совместный труд 


детей и 


взрослых, 


выставки, 


конкурсы, 


творческие 


задания, 


изготовление 
атрибутов, 


создание 


предметно-


развивающей 


среды, 
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ситуация. досуги, дни 


открытых дверей, 


труд в природе, 


проектная 


деятельность, 


использование 


информационных 


компьютерных 


технологий 


Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 


каждого человека. 


 - знакомить  


детей с понятными 


их профессиями; 


- расширять и 


обогащать их 


представления о 
трудовых 


операциях, 


результатах труда; 


 Разыгрывание 


игровых ситуаций, 


Игры-занятия, игры-


упражнения, 


в структуре занятия, 


экскурсии, 
поручения, дежурства, 


показ, объяснение, 


личный пример 


педагога, 


труд рядом, 


огород на окне, 


труд на участке, 


работа в тематических 


уголках, 


чтение 


художественных 
произведений, 


индивидуальная 


работа, 


смоделированная 


ситуация. 


 Утренний 


приём, 


завтрак, 


занятия, 


игра, одевание 


на прогулку, 
прогулка, 


возвращение с 


прогулки, обед, 


подготовка ко 


сну, подъём 


после сна, 


полдник, 


игры, 


подготовка к 


вечерней 


прогулке, 
вечерняя 


прогулка 


Действия с 


предметами, 


действия с 


игрушками,   


дидактические 


игры, 
настольные 


игры,   


сюжетно-ролевые 


игры, 


игры бытового 


характера, 


рассматривание 


иллюстраций, 


фотографий, 


картинок, 


подражательные 
действия с 


предметами, 


продуктивная 


деятельность 


 Консультац


ии, семинары,  


Семинары-


практикумы, 


открытые 


занятия, 
субботники, 


круглые столы, 


мастер-классы, 


совместный труд 


детей и 


взрослых, 


выставки, 


конкурсы, 


творческие 


задания, 


изготовление 
атрибутов, 


создание 


предметно-


развивающей 


среды, 


досуги, дни 


открытых дверей, 


труд в природе, 


проектная 


деятельность, 


использование 


информационных 
компьютерных 


технологий 


Безопасность 


- 


формирование 
навыков поведения 


в новых, 


необычных 


жизненных 


ситуациях, при 


встрече с 


незнакомыми 


людьми 


- обучение детей 


осторожному 


поведению при 


встрече с 
животными, 


ознакомление со 


свойствами 


ядовитых растений 


- развитие 


- игровые 


упражнения 
- индивидуальная 


работа 


- игры-забавы 


- игры-драматизации 


- досуги 


- театрализации 


- беседы 


- разыгрывание 


сюжета 


- 


экспериментирование 


с игрушками и 
природными 


материалами 


- слушание и 


проигрывание 


коротких текстов 


- во всех 


режимных 
моментах: 


утренний 


прием, утренняя 


гимнастика, 


приемы пищи, 


занятия, 


самостоятельная 


деятельность, 


прогулка, 


подготовка ко 


сну, дневной 


сон 


- игры-


забавы 
- дидактические 


игры 


- подвижные 


игры 


- сюжетно-


ролевые игры 


- игровое 


сотрудничество в 


рамках одного 


сюжета 


- рассматривание 


иллюстраций и 
тематических 


картинок 


- настольно-


печатные игры 


- массовые 


мероприятия, 
праздники  


- досуги 


- открытые 


занятия 


- театрализации 


- консультации 


- родительские 


собрания 


- использование 


информационно-


компьютерных 


технологий и 
технических 


средств обучения 


(демонстрация 


видеофильмов, 


презентаций и 
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представлений об 


опасных предметах 


и действиях с ними, 


о предупреждении 


неблагоприятных и 


опасных ситуаций 


- формирование 


представлений о 


здоровье человека, 


о навыках личной 


гигиены 
- воспитание 


жизнерадостного 


отношения к 


окружающей 


действительности, 


профилактика 


детских страхов 


- передача детям 


знаний о правилах 


безопасности 


дорожного 
движения в 


качестве пешехода 


и пассажира 


транспортного 


средства 


(стихов, рассказов, 


сказок), 


познавательных 


сюжетов 


- упражнения 


подражательного и 


имитационного 


характера 


- активизирующее 


общение педагога с 


детьми  
- работа в книжном 


уголке 


- чтение литературы с 


рассматриванием 


иллюстраций и 


тематических 


картинок 


- работа в 


тематических уголках 


- использование 


информационно-
компьютерных 


технологий и 


технических средств 


обучения 


(презентации, 


видеофильмы, 


мультфильмы) 


др.) 


- оформление 


стендов, 


«уголков  


родителей» 


- дни открытых 


дверей 


- тематические 


недели 


2.1.3. Познавательное развитие  
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 


познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 


развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 


других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 


целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 


и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 


многообразии стран и народов мира. 


Задачи 


Осуществляемая образовательная деятельность 


в организованной 


детской 


деятельности 


в ходе режимных 


моментов 
в 


самостоятельно


й детской 


деятельности 


при 


взаимодейств


ии с семьями 


Сенсорное развитие 


Развитие 


восприятия; 
создание условий 


ознакомление 


детей с цветом, 


формой, 
величиной, 


осязаемыми 


свойствами 
предметов 


(твёрдый, 


Мини занятия 


Интегрированные 
занятия 


Экспериментиров


ание 


Игровые занятия с 
использованием 


полифункциональ


ного игрового 
оборудования 


Тематическая 


Занятия 


Наблюдения на 
прогулке 


Развивающие 
игры 


Игровые 


упражнения 


Напоминание 
Объяснение 


Обследование 
Наблюдение 


Дидактическ


ие игры 
Развивающие 


игры 


Игры-


экспериментиров
ания 


Интегрированная 


детская 
деятельность 


(включение 


Анкетиро


вание 
Информацион


ные листы 


Мастер-класс 


Семинары 
Семинары-


практикумы 


Ситуативное 
обучение 


Консультации 
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холодный, 


мягкий, 


пушистый и т.п.); 
развитие умения 


воспринимать 


звучание 
музыкальных 


инструментов, 


родной речи. 
-Закрепление 


умения выделять 


цвет, форму, 


величину как 
особое свойство 


предметов; 


группировать 
однородные 


предметы по 


нескольким 
сенсорным 


признакам: 


величине, форме, 


цвету. 
-


Совершенствован


ие навыков 
установления 


тождества и 


различия 


предметов по их 
свойствам: 


величине, форме, 


цвету. 
Напоминание 


детям названий 


форм (круглая, 
треугольная, 


прямоугольная и 


квадратная). 


-Обобщение 
чувствительного 


опыта детей, 


развитие умение 
фиксировать его 


в речи. 


Совершенствован
ие восприятия 


(активно включая 


все органы 


чувств). Развитие 
образных 


представлений 


(используя при 
характеристике 


предметов 


эпитеты и 


прогулка 


Посещение 


сенсорной 
комнаты 


Обучение в 
условиях 


специально 


оборудованной 
полифункциональ


ной 


интерактивной 
среде 


Игры 


(дидактические, 


подвижные) 
Показ 


ребенком 


полученного 


сенсорного опыта 
в его 


практическую 


деятельность: 
предметную, 


продуктивную, 
игровую 


Подвижные 


игры 
Игры с 


использованием 


автодидактическ


их материалов  
Наблюдение 


Досуг 


Интерактивно


е 
взаимодейств


ие через сайт 


ДОУ 
Беседа 


Консультатив


ные встречи 
Просмотр 


ИКТ . 
Упражнения. 
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сравнения). 


-Показ разных 


предметов, 
способов 


обследования 


активно включая 
движение рук по 


предмету и его 


частям 
(обхватывая 


предмет руками, 


проводя то 


одной, то другой 
рукой 


(пальчиком) по 


контуру 
предмета). 


Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 


деятельности 


Учить детей 


различению: 


-цвета; формы: 
куб (кубики), 


прямоугольник 


(кирпичик, 


пластина), 
треугольник 


(призма); 


фактуры; 
-


пространственны


х характеристик 
объектов – 


протяженность: 


высота, длина, 


ширина детали, 
части объекта и 


конструкции в 


целом; 
месторасположен


ие: сверху, снизу, 


над, под и т.д. 


Развивать 
сенсорно-


аналитическую 


деятельность – 
умение вести 


целостно-


расчлененный 
анализ объектов: 


выделение 


целого, его 


частей, затем – 
деталей и их 


 пространственно


Мини-занятия 


Игровые  


занятия    
Дидактические 


игры 


Игры со 


строительным 
материалом 


Игры с 


природным 
материалом 


Развивающие 


игры 
Сюжетные игры 


Постройки для 


сюжетных игр 


Игровые задания 
Экспериментиров


ание с 


игрушками, 
песком, водой 


Продуктивная 


деятельность 


Мини-занятия в 
игротеке 


Развивающие 


игры 


Дидактические 
игры 


Развивающие 


игры   Игровые 


задания 
Игры с 


природным 


материалом на 
прогулке 


Игры-


экспериментиров
ания на прогулке 


Дидактическ


ие игры 


Развивающие 
игры 


Игры с 


природным 


материалом 
Игры со 


строительным 


материалом 
Постройки для 


сюжетных игр 


Продуктивная 
деятельность 


Анкетиро


вание 


Информацион
ные листы 


Мастер-класс 


Семинары 


Семинары-
практикумы 


Ситуативное 


обучение 
Консультации 


Интерактивно


е 
взаимодейств


ие через сайт 


ДОУ 


Беседа 
Консультатив


ные встречи 


Просмотр 
видео 


День 


открытых 
дверей 
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го расположения, 


и опять – объекта 


в целом. 
Формировать 


обобщенные 


способы 
конструирования 


(создание целого 


из деталей путем 
комбинирования, 


надстраивания и 


пристраивания, 


сминание, 
скручивание, 


разрывание 


бумаги и 
складывание 


листа бумаги в 


разных 
направлениях с 


целью получения 


объемных форм – 


игрушек и т.д.) 
Развивать умение 


конструировать 


объекты в 
соответствии с 


определенными 


условиями 


Развивать 
элементарную 


поисковую 


деятельность и 
экспериментиров


ание 


Развивать умение 
строить и 


осуществлять 


собственный 
замысел. 


Формирование элементарных математических представлений. 


Учить 


сравнивать 
совокупности на 


основе взаимно 


однозначного 
соответствия, 


развивать 


представление о 
равенстве и 


неравенстве 


групп предметов, 


различать 
«один», «много», 


«мало» 


Игровые 


упражнения 
Игровые занятия 


Дидактические 


игры 
Подвижные игры 


Досуг 


Использование 
художественного 


слова 


Игровые 


упражнения 
Индивидуальная 


работа 


Утренняя 


гимнастика 
Подвижные игры 


Использование 


художественного 
слова 


Индивидуальная 


работа 
Разовые 


поручения 


Физкультминутк


и 
Напоминание 
Объяснение 


Дидактическ


ие игры 
Развивающие 


игры 


Подвижные игры 
Самостоятельная 


работа детей с 


наглядным и 
демонстрационн
ым материалом 


Семинары 


Семинары-
практикумы 


Консультации 


Ситуативное 
обучение 


Беседы 


Совместная 
игровая 


деятельность 


Видеопросмот
ры 
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Учить сравнивать 


предметы по 


длине, ширине, 
высоте, толщине; 


различать и 


называть форму 
предметов 


Развивать 


элементарные 
представления о 


времени и 


пространстве: 


определять 
направление 


движения и 


положение 
предметов 


относительно 


себя, различать и 
называть «день – 


ночь», «утро-
вечер» 


Работа с 


демонстрационны


м и 
дидактическим 


материалом 
Объяснение 


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 


Культура 


быта 


Развивать у детей 
представления об 


устройстве 


человеческой 
жилья, предметах 


домашнего 


обихода, 
хозяйственной 


деятельности (в 


доме, на улице, в 


городе, в 
деревне). 


Знакомить с 


мебелью, 
одеждой, 


утварью 


Формировать 


умение 
устанавливать 


связи между 


назначением 
предмета и его 


формой, 


структурой, 
материалом, из 


которого он 


сделан; учить 


пользоваться 
предметами в 


соответствии с их 


Занятия 


Индивидуальная 


беседа 
Дидактические 


игры 


Театрализованные 
игры 


Подвижные игры 


Развивающие 
игры 


Сюжетные игры 


Игры на 


фланелеграфе 
Чтение 


Знакомство с 


предметами 
русского быта, 


пословицами, 


потешками, 


песенками, 
сказками.  


Продуктивная 


деятельность 
Наблюдение за 


окружающей 


действительность
ю. 


Индивидуаль


ная беседа 


Развивающие 
игры 


Игровые задания 


Дидактические 
игры 


Развивающие 


игры 
Подвижные игры 


Игры– 


экспериментиров


ания 
На прогулке 


наблюдение за 


окружающей 
действительность
ю 


Дидактическ


ие игры 


Развивающие 
игры 


Сюжетная  игра 


Действия с 
предметами 


Работа в 
книжном уголке 


Анкетиро


вание 


Информацион
ные листы 


Мастер-класс 


Семинары 
Семинары-


практикумы 


Ситуативное 
обучение 


Консультации 


Интерактивно


е 
взаимодейств


ие через сайт 


ДОУ 
Беседа 


Консультатив


ные встречи 


Просмотр 
видео 


День 


открытых 
дверей 


Создание 


каталога 
предметов 


домашнего 
обихода 
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назначением и 


приспосабливать 


вещи для разных 
нужд 


Воспитывать 


привычку к 
опрятности, 


самообслуживани


ю 
Вырабатывать 


осторожное 


поведение в 


ситуациях, 
чреватых 
опасностями. 


Природа и 


ребенок 


Развивать 
интерес детей ко 


всему живому, к 


природе во всех 
ее проявлениях 


Обогащать 


представления о 
связях между 


природными 


явлениями 


Поощрять 
самостоятельные 


«открытия» 


детьми свойств 
природных 


объектов 


Приобщать детей 
к разнообразной 


деятельности в 


природе, ее 


охране и уходу за 
растениями и 


животными 


Воспитывать 
бережное 


отношение к 


природе, 


способность 
любоваться ее 
красотой.  


Занятия 


Индивидуальная 


беседа 
Дидактические 


игры 


Театрализованные 
игры 


Подвижные игры 


Развивающие 
игры 


Сюжетные игры 


Игры на 


фланелеграфе 
Чтение 


Работа с 


наглядным 
материалом 


(рассматривание 


изображений 
животных, 


растений и т.п.) 


Целевая прогулка 


Продуктивная 
деятельность 


Наблюдение в 


уголке природы 
Наблюдение за 


окружающей 


действительность
ю 


Индивидуаль


ная беседа 


Развивающие 
игры 


Игровые задания 


Дидактические 
игры 


Развивающие 


игры 
Подвижные игры 


Игры– 


экспериментиров


ания 
На прогулке 


наблюдение за 


окружающей 
действительность
ю 


Дидактическ


ие игры 


Развивающие 
игры 


Игры с 


природным 
материалом 


Сюжетная игра 


Наблюдение в 
уголке природы 


Игры– 


экспериментиров
ания 


Анкетиро


вание 


Информацион
ные листы 


Мастер-класс 


Семинары 
Семинары-


практикумы 


Ситуативное 
обучение 


Консультации 


Интерактивно


е 
взаимодейств


ие через сайт 


ДОУ 
Беседа 


Консультатив


ные встречи 
Просмотр 


видео 


День 


открытых 
дверей 


Целевая 


прогулка 
Создание 


каталога 


животных и 
растений 


2.1.4.Речевое развитие 


Разделы 


(задачи, блоки) 


Осуществляемая образовательная деятельность 


В ходе 


режимных 


моментов 


В 


организованно


й  


детской 


В 


самостоятельно


й  


детской 


При 


взаимодейс


твии с 


семьями 
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деятельности деятельности 


Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 


-развитие речи 


как средства 


общения 
-выполнение 


детьми 


разнообразных 
поручений, 


дающих им 


возможность 
общаться со 


сверстниками и 
взрослыми. 


-эмоционально-


практическое 


взаимодействие 
(игры с 


предметами и 


сюжетными 
игрушками) 


-обучающие 


игры с 
использованием 


предметов и 


игрушек 


-
коммуникативн


ые игры с 


включением 
малых 


фольклорных 


форм (потешки , 


прибаутки, 
пестушки, 
колыбельные) 


- во всех режимных 


моментах: утренний 


прием, утренняя 
гимнастика, 


приемы пищи, 


занятия, 
самостоятельная 


деятельность, 


прогулка, 
подготовка ко сну 


-игры-забавы 


-дидактические 


игры 
- подвижные 
игры 


-консультации 


-


родительские 
собрания 


-


использовани
е 


информацион


но-
компьютерны


х технологий 


и 


технических 
средств 


обучения 


(демонстраци
я 


видеофильмо


в, 


презентаций 
и др.) 


- оформление 


стендов, 
«уголков  


родителей» 
-беседа 


Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 


грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 


диалогические и монологические форм) 


-развитие 


понимания речи и 


активизация 


словаря на основе 
расширения 


ориентировки 


детей в 
ближайшем 


окружении 


-развитие умения 
по словесному 


указанию 


педагога находить 


предметы по 
названию, цвету, 
размеру. 


-


дидактиче


ские игры 


-
продуктив


ная  


деятельнос
ть 


-обучение, 


объяснени
е, 


напоминан


ие, 
слушание 


- во всех режимных 


моментах: утренний 


прием, утренняя 


гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 


самостоятельная 


деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну 


-совместная 


продуктивная и 


игровая 


деятельность детей 
-словотворчество 


- 


консульта


ции 


- 
родительс


кие 


собрания 
- 


использов


ание 
информац


ионно-


компьюте


рных 
технологи


й и 


техническ
их средств 


обучения 


(демонстр
ация 


видеофиль


мов, 
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презентац


ий и др.) 


- 
оформлен


ие 


стендов, 
«уголков  


родителей


» 
- дни 


открытых 


дверей 
-бесед 


Звуковая культура речи 


-упражнение 


детей в 
отчётливом 


произнесении 


изолированных 
гласных и 


согласных 


звуков (кроме 
свистящих, 


шипящих и 


сонорных), в 


правильном 
воспроизведени


и 


звукоподражани
й, слов, 


нескольких фраз 


-развитие 
артикуляционно


го и голосового 


аппарата, 


речевого 
дыхания, 


слухового 


внимания 
-формирование 


умения 


пользоваться 


высотой и силой 
голоса 


-


обучение, 
объяснение, 


повторение 


-
дидактическ


ие игры 


-
имитационн


ые 
упражнения 


- во всех режимных 


моментах: утренний 
прием, утренняя 


гимнастика, приемы 


пищи, занятия, 
самостоятельная 


деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну 


-совместная 


продуктивная и 
игровая 
деятельность детей 


- 


консульта
ции 


- 


родительс
кие 


собрания 


- 
использов


ание 


информац


ионно-
компьюте


рных 


технологи
й и 


техническ


их средств 
обучения 


(демонстр


ация 


видеофиль
мов, 


презентац


ий и др.) 
- 


оформлен


ие 


стендов, 
«уголков  


родителей


» 
- дни 


открытых 


дверей 
-беседа 


Грамматический строй речи 


-


совершенствова


ние 


-


дидактическ


ие игры 


- во всех режимных 


моментах: утренний 


прием, утренняя 


-совместная 


продуктивная и 


игровая 


- 


консульта


ции 
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грамматической 


структуры речи 


-формирование 
умения 


согласовывать 


существительны
е и местоимения 


с глаголом, 


употреблять 
глаголы в 


будущем и 


прошедшем 


времени, 
изменять их по 


лицам, 


использовать в 
речи предлоги 


-упражнять в 


употреблении 
нескольких 


вопросительных 


слов и 
несложных фраз 


-обучение, 


объяснение, 


напоминани
е 


-


продуктивна
я  


деятельност
ь 


гимнастика, приемы 


пищи, занятия, 


самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну 


деятельность детей - 


родительс


кие 
собрания 


- 


использов
ание 


информац


ионно-
компьюте


рных 


технологи


й и 
техническ


их средств 


обучения 
(демонстр


ация 


видеофиль
мов, 


презентац


ий и др.) 


- 
оформлен


ие 


стендов, 
«уголков  


родителей


» 


- дни 
открытых 


дверей 
-беседа 


Связная речь 


-


формирование 
умения отвечать 


на простейшие и 


более сложные 
вопросы 


-поощрение 


попыток детей 


по собственной 
инициативе или 


по просьбе 


воспитателя 
рассказать об 


изображённом 


на картине, о 
новой игрушке, 


о событии из 


личного опыта 


- во время игр-
инсценировок 


формирование 


-показ 


настольного 
театра или 


работа с 


фланелегра
фом 


-


рассматрива


ние 
иллюстраци
й 


- во всех режимных 


моментах: утренний 
прием, утренняя 


гимнастика, приемы 


пищи, занятия, 
самостоятельная 


деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну 


-совместная 


продуктивная и 
игровая деятельность 


детей 
-игры парами 


- 


консульт
ации 


- 


родитель
ские 


собрания 


- 


использо
вание 


информа


ционно-
компьют


ерных 


технолог
ий и 


техничес


ких 


средств 
обучения 


(демонст
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умения 


повторять 


несложные 
фразы 


-формирование 


умения слушать 
небольшие 
рассказы 


рация 


видеофи


льмов, 
презента


ций и 


др.) 
- 


оформле


ние 
стендов, 


«уголков


  


родителе
й» 


- дни 


открыты
х дверей 
-беседа 


Художественная литература 


Неодн


ократно 


читать и 
рассказыва


ть 


художеств


енное 
произведе


ния, 


предусмот
ренные 


программо


й. 
Сопровож


дать 


чтение 


показом 
игрушек, 


картинок 


(фланелегр
аф), 


персонаже


й 


настольног
о театра и 


других 


средств 
наглядност


и, а также 


учить 
слушать 


художеств


енное 


произведе
ние без 


наглядного 


Занятия с использованием 


наглядности: 


- чтение; 
-  рассказывание,  


- заучивание наизусть 


  


Занятия без использования 
наглядности: 


- чтение; 


-  рассказывание,  
- заучивание наизусть 


Театрализованные игры. 
Игры-забавы. 


Подвижная игра со словом. 


Хороводные игры. 


Пальчиковые игры. 
Дидактические игры. 


Рассматривание 


иллюстраций. 
Использование компьтерных 


технологий и технических 


средств обучения. 
Беседа. 


Досуги. 


Праздники. 


Развлечения. 
Игра-драматизация. 


Работа в книжном уголке. 
«Книжкина неделя». 


Чтение 


художественн


ой 
литературы. 


Повторное 


чтение 


художественн
ой 


литературы. 


Рассматриван
ие 


иллюстраций. 


Использовани
е 


художественн


ого слова при 


проведении 
культурно-


гигиенически


х навыков 
(стихи, 
потешки). 


Подвижн


ая игра со 
словом. 


Хороводн


ые игры. 


Пальчиковые 
игры. 


Рассматривание 


иллюстраций. 


Использование 
художественного 


слова в игре 


Игра, 


подражательные 
действия с 


дидактическими 


игрушками 
 Игры-забавы. 
Игра-драматизация. 


Выставка 


рассматривание  


книг художников – 


иллюстраторов 
(Ю.Васнецов) 


Работа в книжном 


уголке. 
Работа с 


фланелеграфом. 


Игры с персонажами  
настольного театра.  
Дидактические игры. 


Конс


ультации


, 
рекомен


дации по 


чтению. 


Участие: 
- в 


создании 


выставки 
детской 


литерату


ры; 
- в Дне 


открыты


х дверей; 


- в 
«Книжки


ной 


неделе»; 
- в 


создании 


детской 


библиоте
ки в 
группе 
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сопровожд


ения. 


Сопровож
дать 


чтение 


небольших 
поэтическ


их 


произведе
ний 


игровыми 


действиям


и.  
Приобщат


ь к 


рассматри
ванию 


рисунков в 


книгах, 
побуждать 


называть 


знакомые 


предметы, 
показыват


ь их по 


просьбе 
воспитател


я, 


приучать 


задавать 
вопросы: 


«Кто (что) 


это?», 
«Что 


делает?». 


Обращать 
внимание 


детей на 


ребенка, 


рассматри
вающего 


книжку по 


собственно
й 


инициатив


е. 
Предостав


ление  


детям 


возможнос
ти 


договарива


ть слова, 
фразы при 


чтении 


воспитател
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ем 


знакомых 


стихотворе
ний 


 


2.1.5. Художественно-эстетическое развитие  


Разделы 


(задачи, блоки) 
Осуществляемая образовательная деятельность 


в 


организованн


ой детской 


деятельности 


в ходе 


режимных 


моментов 


в 


самостоятельной 


детской 


деятельности 


при 


взаимодейств


ии с семьями 


Слушание 


-


приобщение 


детей к 


народной и 


классической 


музыке 


-знакомство с 


тремя 


музыкальными 


жанрами, 


песней, танцем, 


маршем. 


-формирование 


эмоциональной 


отзывчивости на 


произведение, 


умения 


различать 


весёлую и 


грустную 


музыку 


-формирование 


умения слушать 


музыкальное 


произведение до 


конца, понимать 


характер 


музыки, 


определять, 


сколько частей в 


произведении 


-развивать 


способности 


детей различать 


музыкальные 


звуки по высоте 


в пределах 


Занятия  


Праздники, 


развлечения 


Музыка в 


повседневной 


жизни:  


-Другие 


занятия 


-


Театрализован


ная 


деятельность 


-Слушание 


музыкальных 


сказок, 


-Просмотр 


мультфильмов


, фрагментов 


детских 


музыкальных 


фильмов 


- 


рассматривани


е картинок, 


иллюстраций в 


детских 


книгах, 


репродукций, 


предметов 


окружающей 


действительно


сти; 


Использов


ание музыки: 


-на утренней 


гимнастике и 


физкультурны


х занятиях; 


- на 


музыкальных 


занятиях; 


- во время 


умывания 


- на других 


занятиях 


(ознакомлени


е с 


окружающим 


миром, 


развитие речи, 


изобразительн


ая 


деятельность) 


- во время  


прогулки (в 


теплое время)  


- в сюжетно-


ролевых играх 


- перед 


дневным сном 


- при 


пробуждении 


- на 


праздниках и 


развлечениях 


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


инструментов 


(озвученных и 


неозвученных), 


музыкальных 


игрушек, 


театральных 


кукол, атрибутов 


для ряжения, 


ТСО. 


Экспериментиров


ание со звуками, 


используя 


музыкальные 


игрушки и 


шумовые 


инструменты 


Игры в 


«праздники», 


«концерт» 


Консульта


ции для 


родителей 


Родительские 


собрания 


Индивидуальн


ые бесены 


Совместные 


праздники, 


развлечения в 


ДОУ 


(включение 


родителей в 


праздники и 


подготовку к 


ним) 


Театрализован


ная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 


детей, 


совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализован


ные 


представления


, оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-
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октавы 


-


совершенствова


ние умения 


различать 


звучание 


музыкальных 


игрушек 


педагогическо


й пропаганды 


для родителей 


(стенды, 


папки или 


ширмы-


передвижки) 


Оказание 


помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров 


Прослушиван


ие 


аудиозаписей 


с просмотром 


соответствую


щих картинок, 


иллюстраций 


Пение 


-


формирование 


умения 


выразительно 


петь 


-развитие 


певческих 


навыков 


-развитие 


желания 


допевать 


мелодии 


колыбельных 


песен  


-формирование 


навыков 


сочинительства 


весёлых и 


грустных 


мелодий по 


образцу 


Занятия  


Праздники, 


развлечения 


Музыка в 


повседневной 


жизни: 


-


Театрализован


ная 


деятельность 


-пение 


знакомых 


песен во время 


игр, прогулок 


в теплую 


погоду 


- Подпевание 


и пение 


знакомых 


песенок, 


попевок при 


рассматривани


и картинок, 


иллюстраций в 


детских 


Использов


ание пения: 


- на 


музыкальных 


занятиях; 


- во время 


умывания 


- на других 


занятиях  


- во время  


прогулки (в 


теплое время)  


- в сюжетно-


ролевых играх 


-в 


театрализован


ной 


деятельности 


- на 


праздниках и 


развлечениях 


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


инструментов 


(озвученных и 


неозвученных), 


музыкальных 


игрушек, макетов 


инструментов, 


театральных 


кукол, атрибутов 


для ряжения, 


элементов 


костюмов 


различных 


персонажей. ТСО 


Создание 


предметной 


среды, 


способствующей 


проявлению у 


Совместн


ые праздники, 


развлечения в 


ДОУ 


(включение 


родителей в 


праздники и 


подготовку к 


ним) 


Театрализован


ная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 


детей, 


совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализован


ные 


представления


, шумовой 


оркестр) 
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книгах, 


репродукций, 


предметов 


окружающей 


действительно


сти 


детей:  


-песенного 


творчества 


(сочинение 


грустных и 


веселых 


мелодий), 


Музыкально-


дидактические 


игры 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогическо


й пропаганды 


для родителей 


(стенды, 


папки или 


ширмы-


передвижки) 


Оказание 


помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров 


Совместное 


подпевание и 


пение 


знакомых 


песенок, 


попевок при 


рассматриван


ии картинок, 


иллюстраций 


в детских 


книгах, 


репродукций, 


предметов 


окружающей 


действительно


сти 


Музыкально-ритмические движения 


-


формирование 


умения 


двигаться в 


соответствии с 


двухчастной 


формой музыки 


и силой её 


звучания 


-развитие 


Занятия  


Праздники, 


развлечения 


Музыка в 


повседневной 


жизни: 


-


Театрализован


ная 


деятельность 


Использов


ание 


музыкально-


ритмических 


движений: 


-на утренней 


гимнастике и 


физкультурны


х занятиях; 


- на 


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


инструментов, 


музыкальных 


игрушек, макетов 


Совместн


ые праздники, 


развлечения в 


ДОУ 


(включение 


родителей в 


праздники и 


подготовку к 


ним) 


Театрализован
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умения 


маршировать 


вместе со всеми 


и 


индивидуально, 


бегать легко, в 


умеренном и 


быстром темпе 


под музыку 


-


совершенствова


ние исполнения 


танцевальных 


движений 


-развитие 


навыков 


выразительной и 


эмоциональной 


передачи 


игровых и 


сказочных 


образов 


-Игры, 


хороводы  


- 


Празднование 


дней рождения 


музыкальных 


занятиях; 


- на других 


занятиях  


- во время  


прогулки  


- в сюжетно-


ролевых играх 


- на 


праздниках и 


развлечениях 


инструментов, 


хорошо 


иллюстрированны


х «нотных 


тетрадей по 


песенному 


репертуару», 


атрибутов для 


театрализации, 


элементов 


костюмов 


различных 


персонажей, 


атрибутов для 


самостоятельного 


танцевального 


творчества 


(ленточки, 


платочки, 


косыночки и т.д.). 


ТСО  


Создание для 


детей игровых 


творческих 


ситуаций 


(сюжетно-ролевая 


игра), 


способствующих 


активизации 


выполнения 


движений, 


передающих 


характер 


изображаемых 


животных. 


Стимулирование 


самостоятельного 


выполнения 


танцевальных 


движений под 


плясовые 


мелодии 


ная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 


детей, 


совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализован


ные 


представления


, шумовой 


оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогическо


й пропаганды 


для родителей 


(стенды, 


папки или 


ширмы-


передвижки) 


Создание 


музея 


любимого 


композитора 


Оказание 


помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров 


Игра на детских музыкальных инструментах 


-знакомство 


с некоторыми 


детскими 


музыкальными 


инструментами 


-формирование 


умения 


Занятия  


Праздники, 


развлечения 


В 


повседневной 


жизни: 


-


- на 


музыкальных 


занятиях; 


- на других 


занятиях  


- во время  


прогулки  


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


Совместн


ые праздники, 


развлечения в 


ДОУ 


(включение 


родителей в 


праздники и 
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подыгрывать на 


детских ударных 


музыкальных 


инструментах 


Театрализован


ная 


деятельность 


-Игры  


- 


Празднование 


дней рождения 


- в сюжетно-


ролевых играх 


- на 


праздниках и 


развлечениях 


инструментов 


(озвученных и 


неозвученных), 


музыкальных 


игрушек, 


театральных 


кукол, атрибутов 


для ряжения, 


ТСО. 


Экспериментиров


ание со звуками, 


используя 


музыкальные 


игрушки и 


шумовые 


инструменты 


Игры в 


«праздники», 


«концерт» 


Создание 


предметной 


среды, 


способствующей 


проявлению у 


детей песенного, 


игрового 


творчества, 


музицирования 


Музыкально-


дидактические 


игры 


подготовку к 


ним) 


Театрализован


ная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 


детей, 


совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализован


ные 


представления


, шумовой 


оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогическо


й пропаганды 


для родителей 


(стенды, 


папки или 


ширмы-


передвижки) 


Оказание 


помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров 


Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация) 


- учить 


создавать как 


индивидуальные


, так и 


коллективные 


композиции в 


рисунках, лепке, 


аппликации 


Занятия: 


по теме, по 


замыслу, 


интегрированн


ые 


Изготовление 


украшений, 


подарков 


Использов


ание 


различных 


естественно 


возникающих 


ситуаций  


Рассказ 


воспитателя 


Изготовление 


украшений, 


подарков 


Работа в 


изоуголке 


  


Родительс


кое собрание 


Групповая 


консультация 


Индивидуальн


ая 


консультация 


Консультация 
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Рисование:   


- учить 


правильно 


пользоваться 


кистью 


- познакомить с 


оттенками 


основных цветов 


- учить 


украшать 


дымковскими 


узорами силуэты 


игрушек, 


вырезанных 


воспитателем, 


разных 


предметов 


- учить 


ритмичному 


нанесению 


штрихов, пятен, 


мазков 


- подводить к 


изображению 


предметов 


разной формы и 


предметов, 


состоящих из 


комбинации 


разных форм и 


линий 


- формировать 


умение 


создавать 


несложные 


сюжетные 


композиции, 


повторяя 


изображение 


одного предмета 


Лепка: 


- побуждать к 


украшению 


вылепленных 


предметов, 


используя 


палочку с 


заточенным 


концом 


- учить лепить 


несложные 


предметы из 


Участие в 


выставках 


Работа в 


изоуголке 


Коллективная 


работа 


Обыгрывание 


незавершенног


о рисунка 


Индивидуальн


ая работа 


Рассматривани


е иллюстраций 


Занятия 


Игры 


Рассматриван


ие 


эстетически 


привлекатель


ных объектов 


природы, 


быта, 


произведений 


искусства 


Конструирова


ние из песка 


по запросу  


Открытое 


занятие 


Круглый стол 


Семинар 


Семинар-


практикум 


Беседа 


День 


открытых 


дверей 


Мастер-класс 
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нескольких 


частей 


Аппликация: 


- учить 


предварительно 


выкладывать на 


листе бумаги 


приготовленные 


воспитателем 


разные  детали, 


раскладывать их 


в определенной 


последовательно


сти, затем 


наклеивать 


полученное 


изображение на 


бумагу 


- учить 


аккуратно 


пользоваться 


клеем 


- учить 


создавать 


предметные и 


декоративные 


композиции из 


геометрических 


форм и 


природных 


материалов  


Развитие детского творчества 


- развивать 


умение видеть 


красоту цвета в 


объектах 


природы, 


картинках, 


народных 


игрушках, 


одежде детей 


- учить 


передавать в 


рисунках, в 


аппликации 


красоту 


окружающих 


предметов и 


природы 


- вызывать 


положительный  


Занятия: 


по теме,  по 


замыслу, 


интегрированн


ые 


Изготовление 


украшений, 


подарков 


Праздники, 


досуги, 


развлечения 


Работа в 


изоуголке  


Театрализован


ные игры 


Сюжетно-


ролевые игры 


Коллективная 


работа 


Использов


ание 


различных 


естественно 


возникающих 


ситуаций  


Беседы  


Рассказ 


воспитателя 


Занятия 


Игры 


Рассматриван


ие 


эстетически 


привлекатель


ных объектов 


природы, 


быта, 


произведений 


Изготовление 


украшений, 


подарков 


Работа в 


изоуголке 


Сюжетно-ролевая 


игра 


Рассматривание 


иллюстраций 


Родительс


кое собрание 


Групповая 


консультация 


Индивидуальн


ая 


консультация 


Консультация 


по запросу  


Открытое 


занятие 


Круглый стол 


Семинар 


Семинар-


практикум 


Участие в 


досугах, 


праздниках 


Беседа 
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эмоциональный 


отклик на 


красоту 


природы, 


произведения 


искусства, 


радость от 


созданных 


детьми 


индивидуальных 


и коллективных 


работ 


Обыгрывание 


незавершенног


о рисунка 


Рассматривани


е иллюстраций 


Взаимопосеще


ния 


Экскурсия в 


мини-музей 


д/с 


искусства 


Конструирова


ние из песка 


Участие в 


выставках 


Использовани


е 


информацион


но-


компьютерны


х технологий 


(ИКТ) 


День 


открытых 


дверей 


Приобщение к изобразительному искусству 


- знакомить 


с 


элементарными 


средствами 


выразительност


и в разных видах 


искусства (цвет, 


форма, 


движение и т.д.) 


- готовить детей 


к первому 


посещению 


выставки 


детских работ, 


кукол и т.д. 


- развивать 


интерес к 


произведениям 


народного и 


профессиональн


ого искусства 


Занятия  


Изготовление 


украшений, 


подарков 


Праздники, 


досуги, 


развлечения 


Театрализован


ные игры  


Работа в 


изоуголке 


Использование 


информационн


о-


компьютерных 


технологий 


(ИКТ) 


Использование 


технических 


средств 


обучения 


(ТСО) 


Рассматривани


е иллюстраций 


Взаимопосеще


ния 


Экскурсия в 


мини-музей 


д/с 


Использов


ание 


различных 


естественно 


возникающих 


ситуаций  


Беседы  


Рассказ 


воспитателя 


Рассматриван


ие 


эстетически 


привлекатель


ных объектов 


природы, 


быта, 


произведений 


искусства 


Занятия 


Изготовление 


украшений, 


подарков  


Работа в 


изоуголке 


Сюжетно-ролевая 


игра 


Рассматривание 


иллюстраций 


Родительс


кое собрание 


Групповая 


консультация 


Индивидуальн


ая 


консультация 


Консультация 


по запросу  


Открытое 


занятие 


Круглый стол 


Семинар 


Семинар-


практикум 


Участие в 


досугах, 


праздниках 


Беседа 


Участие в 


выставках 


Использовани


е 


информацион


но-


компьютерны


х технологий 


(ИКТ) 


День 


открытых 


дверей 


2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  


Национально-культурные:  включение в содержание вопросов культуры родного 


города, природного, социального и рукотворного мира.  


Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения традиций семей 


воспитанников.  


Климатические  
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В холодное время года сокращается  пребывание детей на прогулке.В теплое время время 


пребывания на открытом воздухе увеличивается (прием детей, утренняя гимнастика, 


физкультурные досуги, развлечения, театрализованные представления).  


Региональный компонент 


Региональная программа «Воспитание маленького волжанина» под ред. Е.С. 


Евдокимовой. 


Программа «Воспитание маленького волжанина» отражает специфику культурно-


исторических, этнических, социально-экономических, климатических условий 


Нижневолжского региона. 


 Целью  программы «Воспитание маленького волжанина» является  объединение семьи, 


детского сада, учреждений дополнительного образования, культуры и искусства в 


становлении, развитии, воспитании Благородного гражданина.  


Для достижения цели программы большое значение имеет решение следующих задач: 


1. Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно-


образовательного процесса, направляющих внимание педагогов и родителей как на 


развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на 


саморазвитие и совершенствование воспитывающих взрослых, как главное условие 


воспитание гражданина.   


2.Разработка содержания образовательного  взаимодействия  воспитывающих взрослых с 


ребенком, во-первых, обеспечивающего  воспитаннику возможность познавать  природу, 


историю, искусство и культуру родного края – Нижнего Поволжья, эмоционально 


откликаться на предъявляемые педагогами и  родителями  образы; во-вторых, 


позволяющего  успешно формировать основы картины мира. 


3.Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых 


(родителей, педагогов детского сада, учреждений дополнительного образования, 


культуры и искусства), усиливающих  воспитание нравственных качеств гражданина. 


4.Обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре родного края 


-  Нижнего Поволжья, а также качествами, которые стимулируют дальнейшую 


познавательную деятельность и устремленность к новому знанию, присвоению 


позитивных  моделей поведения гражданина в природе и обществе. 


Цели программы  «Воспитание маленького волжанина» реализуются в разнообразных 


видах и формах совместной с воспитывающими взрослыми деятельности, а также 


детской деятельности в семье и детском саду: коммуникативной, игровой, 


познавательно-исследовательской, музыкальной, художественно-продуктивной, 


трудовой. 


 Основные направления образования  программы: 


 Природа родного края - Нижнего Поволжья; 


 История и культура Нижнего Поволжья; 


 Искусство Нижнего Поволжья. 


Программа охватывает три возрастных периода. В группе планируется 


реализация  первой ступени (младший, средний дошкольный возраст) ребенок открывает 


близкое окружение (семью, детский сад, улицу, родной район).В программе дано 


комплексно –тематическое планирование, что позволяет в системе выстраивать 


взаимодействие педагогов и родителей по всем образовательным областям, 


отражающим специфику культурно-исторических, этнических, социально-экономических 


климатических условий Нижневолжского региона. 


Средства реализации: 


1. Специально организованное обучение, интегрированное по всем 


образовательным областям Программы 


2. Совместная деятельность педагога с детьми: 


- экскурсии (по городу в краеведческий музей города Волжского. 


- наблюдения в природе; 
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- чтение художественной литературы ( писатели Волжского); 


- рассматривание иллюстрационного материала (репродукции картин, фотографий 


с памятными местами); 


- подвижные игры народов Нижневолжского региона; 


- праздники и развлечения; 


- детское художественное творчество. 


3. Развивающая среда, способствующая развитию интереса к окружающей 


действительности, любознательности, патриотических чувств. 


4. Работа с родителями. Это направление предполагает системное и планомерное 


взаимодействие триады родитель-ребенок-педагог для патриотического воспитания. 


Перечень технологий и пособий: 


Евдокимова Е.С. Воспитание маленького волжанина. Программа для педагогов и 


родителей по воспитанию детей от 3 до 7 лет. Москва, 2012 


Евдокимова Е.С. Игры детей Поволжья: традиции и современность: учебно-метод. 


пособие – Саратов, «Научная книга», 2004. 


Евдокимова Е.С. Технология проектирования в ДОУ: метод.пособие, М., 2006. 


Евдокимова Е.С. Детский сад и семья: методика работы с родителями. М., 2007. 


Система патриотического воспитанияв ДОУ: планирование, педагогические проекты. 


Александрова и др.- Волгоград: Учитель, 2007. 


 


2.3. Организация взаимодействия с родителями воспитанников 


В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 


единственнымобщественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 


с семьей, то естьимеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  


Взаимодействие ДОУ с родителями (законными представителями) регулируется 


договором,включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, 


возникающие впроцессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и 


оздоровления детей. 


 


Формы работы с родителями: 
общие и групповые родительские собрания; 


беседы, консультации для родителей (индивидуальные и групповые); 


 дни открытых дверей; 


оформление информационных стендов, организация выставок детского 


творчества,информационные листки, фотовыставки в группе; 


 составление банка данных о семьях воспитанников; 


создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями 


праздников,мероприятий и досугов. 


Методы изучения семьи: 


-анкетирование родителей; 


-беседы с родителями; 


-беседы с детьми; 


-наблюдение. 


 


План работы по взаимодействию с родителями 
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Месяц Название мероприятия Цель 


Сентябрь  1. Консультация «Воспитываем 


самостоятельность у ребенка» 


2. Беседа  с родителями «Общаемся вместе с 
ребенком» 


3. Родительское собрание «И вновь за окнами 


сентябрь» 


1. Дать родителям необходимые 


рекомендации по воспитанию 


самостоятельности у детей. 
2. Помочь родителям понять, 


правильно ли они  общаются с 


ребенком. 


 3. Познакомить с задачами 
воспитательно-образовательного 


процесса  на  новый учебный год. 


Октябрь  1. Беседа с родителями «Дорожная азбука» 
2. Наглядный материал для родителей 


«Витамины круглый год» 


3. Консультация   «Речевой этикет и культура 


общения» 


1. Формировать понимание правил 
безопасности на дороге. 


2. Напомнить родителям о 


значении витаминов для детского 


организма. 
3. Информировать  родителей о 


важности данного вопроса 


Ноябрь  1. Беседы « Профилактика вирусных 
заболеваний» 


2. Круглый стол « Крупная польза мелкой 


моторики», практикум по развитию мелкой 


моторики -(пальчиковые игры, 
художественно-творческая деятельность) 


3. Консультация «Культура поведения за 


столом» 
4. Наглядный материал для родителей 


«Компьютер дома- друг или враг?» 


1. Воспитывать необходимость в 
заботе о своем здоровье. 


2. Дать рекомендации по развитию 


мелкой моторики у дошкольников. 


3. Познакомить родителей с 
нормами культурного поведения 


ребёнка во время приема пищи. 


4. Помочь родителям разобраться 
в  пользе или вреде компьютера. 


Декабрь  1. Папка-передвижка для родителей 


«Пожарная безопасность» 


2. Экологическая акция «Кормушки для 
пернатых друзей» 


3. Наглядно - информационный  


материал «Зимние чудеса» 


1. Напомнить родителям о 


правилах соблюдения пожарной 


безопасности. 
2.Формировать бережное и 


заботливое отношение к  пернатым 


друзьям. 


3. Реализация единого подхода 
детского сада и семьи в 


организации  


исследовательской деятельности 
дошкольников 


Январь  1. Родительское собрание «Общения с 


ребѐнком в семье» 


2. Папка-ширма «Осторожно, гололед» 


1. Формировать потребность 


родителей к общению с ребѐнком. 


2. Привлечь родителей к 
информации, учить соблюдать 


осторожность в зимний период. 


Февраль  1. Стенгазета для пап « Наши папы лучше 
всех! 


2. Сладкий вечер «Ай, да папы!» 


3. Консультация «Ребѐнок и  телевизор» 


1. Воспитывать любовь и 
уважение  к своим папам и  


дедушкам. 


2.Создать 


праздничную,доброжелательную 
атмосферу, привлечь родителей к 


данному мероприятию. 


3. Распространение среди 
родителей знаний о правильном 


просмотре телевизионных передач 


детьми. 


Март  1. Презентация для родителей  «Развитие 
художественно- творческой деятельности 


детей в семье» 


2. Индивидуальные беседы с родителями: 
«Ворчанием наскучишь-примером научишь» 


3. Фотовыставка «Милая, любимая мамочка 


моя» 


1. Дать родителям необходимые 
советы по данному вопросу. 


2.  Выявление у родителей 


волнующих вопросов по теме « 
Какой пример мы подаем детям?» 


2. 


3. Демонстрация уважительного 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  


3.1. Календарный учебный график 


№ 


п/п 


 


Содержание Возрастные группы 


Первая 


Группа 


раннего 


возраста 


(1,5 - 2 


лет) 


Вторая 


Группа 


раннего 


возраста 


(2 – 3 


лет) 


Вторая 


младшая 


группа 


(3 – 4 лет) 


 


Средняя 


группа 


(4 – 5 лет) 


 


Старшая 


группа 


(5 – 6 лет) 


 


Подготови-


тельная к 


школе группа 


(от 6 до 


школы) 


1 Кол-во возрастных 


групп в каждой 


параллели 


1 1 1 2 5 2 


2 Начало учебного 


года 


01.09.2022г. 


3 Окончание 


учебного года 


28.05.2022г. 


4 Продолжительность 


учебного года, 


всего, в том числе: 


37 недель 


I полугодие 16 недель 


II полугодие 21 неделя 


5 Продолжительность 


учебной недели 


5 дней (понедельник - пятница) 


6 Продолжительность 


непрерывной 


образовательной 


деятельности 


До 10 


 минут 


До 10  


минут 


15 


минут 


20 


 минут 


25  


минут 


30 


минут 


7 Регламентирование 


непрерывной 


образовательной 


Первая и вторая половина дня 


отношения детского сада к семье;  


детей к своим родителям. 


Апрель  1. Проведение совместного мероприятия по 
благоустройству территории ДОУ 


2. Наглядно – информационный  


материал «Советы доктора Айболита» 
3. Консультация «Весна шагает по планете» 


1.Формирование положительных 
взаимоотношений между 


коллективом ДОУ и родителями. 


2. Дать рекомендации сбережению 
своего здоровья. 


3. Обогащение педагогических 


знаний  о развитии 


наблюдательности детей. 


Май  1. Выставка поделок  « Минувших дней святая 


память!» 


2. Консультация «Профилактика детского 
травмвтизма» 


3. Родительское собрание «Как повзрослели и 


чему научились?» 


1. Реализация единого подхода 


детского сада и семьи в 


реализации патриотического 
воспитания. 


2.  Дать родителям советы по 


данному вопросу. 


3. Познакомить родителей с 
результатами воспитательно-


образовательной работы за 


учебнай год. 
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деятельности  


 I половина дня до 10 


мин. 


до 10 


мин. 


не 


превышает 


30 мин. 


1 половина 


дня не 


превышаетт 


40 мин. 


не 


превышает 


50 мин. 


 


не превышает 


1.30 мин. 


 II половина дня до 10 


мин 


до 10 


мин 


не 


превышает 


15 мин. 


не 


превышает 


20 мин. 


не 


превышает 


25 мин. 


не превышает 


30 мин. 


8 Перерыв между 


НОД 
- - Не менее 10 минут 


9 Педагогическая 


диагностика на 


начало года 


  Сентябрь 2022 года. 


10 Педагогическая 


диагностика на 


конец года 


  Май 2023 года. 


11 Сроки проведения 


каникул 


26.12.2022-08.01.2023 


20.03.2023-24.03.2023 


12 Работа учреждения 


в летний период 


01.06.2023 - 31.08.2023 


 


3.2. Режим дня 


Холодный период 


Режимные составляющие Время 


Прием, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 7-00 – 8-20 


Подготовка к завтраку, завтрак 8-20 – 8-50 


Подготовка к занятиям 8-50 – 9-00 


Занятия 9-00 – 9-45  


2-ой завтрак 9-55 – 10-10 


Подготовка к прогулке 10-10 – 10-25 


Прогулка 10-25 – 12-00 


Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12-00 – 12-20 


Обед 12-20 – 13-00 


Сон 13-00 – 15-00 


Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, подготовка к 


полднику 
15-00 – 15-20 


Полдник 15-20 – 15-40 


Игры, досуги, кружки 15-40 – 16-15 


Подготовка к прогулке 16-15 – 16-35 


Прогулка 16-35 – 18-35 


Уход детей домой 18-35 – 19-00 


 


В теплый период 


Режимные составляющие Время 


Прием детей на участке  7.00 – 8.15 
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Утренняя гимнастика  8.15-8.25 


Подготовка к завтраку 8.25- 8.40 


Завтрак  8.40-9.00 


 Подготовка и выход на прогулку  9.00-9.30 


Второй завтрак на улице 10.00 


Возвращение с прогулки, водные процедуры  12.00-12.10 


Подготовка к обеду  12.10-12.15 


  Обед 12.15-12.40 


Подготовка ко сну, гигиенические мероприятия  12.40 – 13.00 


Дневной сон  13.00-15.30 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  15.30– 15.45 


 Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность  15.45-16.00 


Усиленный полдник  16.00-16.20 


Подготовка к прогулке  16.20-16.30 


Прогулка. Уход домой 16.30-19.00 


3.3.Учебный план. 


Виды организованной 


образовательной деятельности 


3-4 года 


Кол-во часов 


Социально-коммуникативное  и познавательное развитие 1,5 


Познание предметного и социального мира, освоение 


безопасного поведения. Познавательно исследовательская 


деятельность (исследование объектов живой и неживой 


природы, экспериментирование). 


0,5 


Формирование элементарных математических представлений 1 


Речевое развитие 1 


Чтение художественной литературы 0,5 


Формирование речи 0,5 


Обучение грамоте - 


Художественно-эстетическое 


развитие 


4,5 


Рисование 1 


Лепка 0,5 


Аппликация 0,5 


Конструирование и ручной труд 0,5 


Музыка 2 


Физическое развитие 3 


Итого кол-во часов в неделю 10 


Дополнительная образовательная деятельность 1 


Общее количество часов в неделю 11 


Продолжительность ООД 15 минут 


Продолжительность ООД в неделю 2 часа 45 минут 


 


3.4. Расписание непрерывной образовательной деятельности в группе. 


Расписание организованной образовательной деятельности  


 


Дни недели Организованная образовательная 


деятельность 


Время 
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Понедельник 1.Музыка  


 


2.Речевое развитие   


-  Формирование речи 1,3 недели 


- Чтение худ. лит  2,4 недели 


9.15 – 9.30 


 


9.40 – 9.55 


Вторник 1.  ФЭМП   


2.  Физкультурное 


9.00-9.15 


9.25-9.40 


Среда 1. Музыка  


2. ИЗО 


 -Аппликация  1,3 недели 


 - Лепка  2,4 недели  


9.15 – 9.30 


 


9.40 – 9.55 


Четверг 1.  Формирование целостной картины 


мира -1,3 недели                                 


- Продуктивная деятельность 


(конструирование и ручной труд) – 


2,4 недели.  


2. Физкультурное  


9.00-9.15 


 


 


 


Динамический час на 


прогулке 


Пятница 1.Рисование  


2. Физкультурное 


9.00-9.15 


9.25–9.40 


 


3.5. Комплексно-тематический план. 


Месяц Дата Тема 


Сентябрь 01-11.09 До свиданье  лето!  


 14-17.09 Мы пришли в детский сад. 


 21-25.09 Вот какая наша группа. 


 28-02.10 Труд взрослых в детском саду. 


Октябрь   05-09.10 Кто заботится о детях в детском саду. 


 12-16.10 Повара готовят вкусно. 


 19-23.10 Кто нас лечит. 


 26-30.10 Работа в прачечной. 


Ноябрь 02-06.11 Осень. 


    09-13.11 Овощи. 


 16-20.11 Фрукты. 


 23-27.11 Витамины. 


Декабрь 30-04.12 Домашние животные. 


 07-11.12 Домашние птицы. 


 14-18.12 Дикие животные. 


 21-25.12 Новый год. 


 28-31.12 Обобщающая неделя о зиме. 


Январь 13-15.01 Вспомним елку. 


 18-22.01 Зимушка-зима. 


 25-29.01 Зоопарк. 


Февраль 01-05.02 Одежда. 
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 08-12.02 Обувь и головные уборы. 


 15-19.02 Посуда. 


 22-26.02 Мебель. 


Март 01-05.03 Мамин праздник. 


 09-12.03 Транспорт. 


 15-19.03 Осторожно, дорога! 


 22-31.03 Опасности вокруг нас. 


Апрель 01-09.04 Свойства материалов. 


 12-16.04 Комнатные растения. 


 19-23.04 Деревья ,кусты, цветы. 


 26-29.04 Здоровье надо беречь. 


Май 04-07.05 Труд взрослых. 


 11-14.05 Предметы вокруг нас. 


 17-21.05 Мой город. 


 24-28.05 Весна. 


 


3.6. Календарь праздников и развлечений. 


Праздничные дни Мероприятие 
1.09.2022 День знаний Развлечение «До свидания лето!» 


01.12.2022г – 10.01.2023 г – 


Новогодние и рождественские 
праздники 


 


Новогодний утренник 


Зимние забавы 


20.02.2023г - День защитника 
Отечества 


 


Досуг «Мой папа – защитник отечества» 


06.03.2022 г. – 8.03.2022 г –  


Международный женский день 
 


Утреник «Для милых мам!» 


08.05.2023 г – 09.05.2023г –  


День Победы 


Конкурс чтецов«С Днем Победы!» 


12.06.2023г. – День 
независимости России 


Досуг «Мы в России родились!» 


 


3.7. Календарный план работы. 


Примерная структура  планирования ВОР. 


Тема недели ____________________ 


Итоговое мероприятие_______________________________  


Дата проведения итогового мероприятия________________ 


Ответственный за проведение итогового мероприятия ______________________________________________ 


1.Календарное планирование организованной  образовательной деятельности  


День 


недели и 


дата 


Организованная образовательная 


деятельность 


Тема ООД 


 


Учебно-методический 


комплекс 


 Совместная деятельность 


взрослого и детей с учетом 
интеграции образовательных 


областей 


Указывается 


Указывается тема и интеграция 


образовательных областей  


Указывается 


источник (литература, 
рабочие тетради, 


пособия). 
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деятельность и краткое 


содержание занятий. 


 


 


 


2.Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в режимных моментах  


День 


недели и 


дата 


Образовательная деятельность в режимных моментах Организаци


я 


развивающ


ей среды 


для 
самостояте


льной   


деятельнос


ти детей  


Взаимодейст


вие с 


родителя-ми/ 


социальными 


партнера-ми  
 


1 половина дня 


- утро 


Прогулка Вторая половина 


дня 


Индивиду


альная   


работа 


 Совместная 


деятельность


: 


Утр. 


гимнастика; 


дидактические 


игры, чтение 


худ. 
литературы; 


беседа; 


развивающие 


игры; 


артикуляционн


ая и 


пальчиковая 


гимнастика 


 Беседа; 


подража-


тельные 


движения; 
обучающие 


игры.  


Объяснение, 


показ  личный 


пример, 


напоминание, 


ситуативный  


разговор, 


напоминание. 


Совместная 


деятельность: 


Подвижная игра, 


спортивные 


игры, 


физкультурное 


занятие на 


улице. 
Наблюдения за 


объектами 


живой и 


неживой 


природы.  


Целевые 


прогулки, 


экскурсии. Труд 


на участке, в 


цветнике, 


огороде. 


Индивид.работа


:  
Беседа; подраж-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры. 


Закрепление 


пройденного по 


образовательны


м областям. 


Коррекция. 


Совместная 


деятельность: 


Гимнастика 


после сна, 


закаливание. 


 Кружки.  


Сюжетно-


ролевые, 
дидактические, 


досуговые  игры. 


 Чтение худ. 


литерату-ры.  


Викторины, 


конкурсы, КВН.  


Совместный 


труд детей. 


Драматизации. 


Показ 


спектаклей.  


Экспериментиро
вание, 


исследоват. 


деятельность. 


Конструировани


е  


Проблемные 


ситуации. 


Изготовление 


макетов, 


моделирование, 


сравнение, 
объяснение, 


показ, личный 


пример. 


Закреплен


ие 


пройденно


го по 


образовате


льным 


областям 


Обогащени


е 


предметно-


развивающ


ей среды в 


группе. 


Активизаци


я детей на 
самостояте


льную 


деятельнос


ть в 


центрах: 


книги, 


природы,  


худож. 


творчества; 


дежурства; 


сюжетно-


ролевые 
игры; 


самообслу


живание; 


моделирова


ние; 


ведение 


календаря 


природы. 


Беседы, 


консультации 


(индивидуаль


ные, 


групповые, 


подгрупповы


е) 


Совместные 
праздники, 


досуги,  


занятия. 


Экскурсии, 


наблюдения, 


чтение. 


Совместное 


творчество. 


Организация 


совместной 


трудовой 


деятельности 
(труд в 


природе, в 


группе) – 


субботники. 


Семейные 


творческие 


проекты, 


презентации, 


конкурсы, 


интеллектуал


ьный 
марафон. 


Родительские 


собрания, 


гостиные и 


др. 
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3.8. Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию рабочей  


программы 


Примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство» под 


редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой.  


1. Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. «Как развивать сотрудничество и взаимоотношения 


дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. — СПб.: ДЕТСТВО-


ПРЕСС, 2012  


2. Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых 


игр детей 4—5 лет — М.: Центр Педагогического образования, 2012.  


3. Дергунская В.А., Гусарова Т.Г., Новицкая В.А., Римашевская Л.С. Образовательная 


область «Безопасность». Методический комплект программы «Детство». СПб.: 


ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  


4. Дошкольник 3-4 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». Библиотека 


программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 


 5. Хромцова Т. А. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного 


возраста. —М.: Педагогическое общество России, 2007 


6. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 3—4 лет. 


Разработано в соответствии с ФГОС —СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2015. 


 7.. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по 


формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. СПб.: ДЕТСТВО-


ПРЕСС, 2012.  


8. Михайлова З.А., Полякова М.Н., Иченко Т.А., Римашевская Л.С., Никонова Н.А.  


Методический комплект программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 


 9. Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А.Развитие познавательно - 


исследовательских умений у старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 


10.Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игровые ситуации, 


диагностика освоенности математических представлений. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 


2008.  


11. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи. Учебнометодическое 


пособие. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  


12.Михайлова З.А., Сумина И.В., Чеплашкина И.Н. Первые шаги в математику. 


Проблемно-игровые ситуации для детей 4—5 лет. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  


13.Новицкая В.А., Римашевкая Л.С., Хромцова Т.Г. Правила поведения в природе для 


дошкольников: Методическое пособие.—СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2011.  


14. Рабочая тетрадь для развития речи 3-4 года , автор Нищева Н.В.- СПб.: ДЕТСТВО-


ПРЕСС, 2015 


15.Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В. Путешествие по стране Правильной 


Речи. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011  


16.Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей младшего и среднего 


дошкольного возраста. СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  


17. Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическая культура», методический 


комплект программы «Детство» —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012  
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18. Силантьева С.В. «Игры и упражнения для свободной двигательной деятельности детей 


дошкольного возраста» — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 


19. Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Детство с музыкой. Современные педагогические 


технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. 


—СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 2. Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись. —СПб.: 


ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.  


20.Курочкина Н.А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 


21.Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.  
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 


1.1.Пояснительная записка 


Рабочая программа группы разработана на основе следующих нормативных 


документов:  


Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;  


Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования»;  


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 


Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические 


требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 


образовательных организаций»; 


Устав МДОУ д/ № 100.  


Рабочая программа группы - локальный акт образовательного учреждения, 


который разработан в соответствии с основной образовательной программой МДОУ д/с  


№ 100  и с учётом примерной общеобразовательной программой ДОУ «Детство» под 


редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др. «Воспитание 


маленького волжанина» (подред. Е.С. Евдокимовой), «Художественное творчество и 


конструирование» (Л.В. Куцакова), «Физическая культура в детском саду» (Л.И. 


Пензулаева). 


Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и 


индивидуальные особенности развития воспитанников. Предметно-пространственная 


среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 


образовательных областях: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 


речевого, художественно-эстетического, физического развития детей на фоне их 


эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, себе и другим 


людям.  


1.2.Цели и задачи Программы 


Цель: создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его 


позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 


способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 


возрасту видам деятельности. 


Задачи: 
 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 


развитии каждого ребенка, формирование элементарных представлений о здоровом 


образе жизни; 


создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 


воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 


инициативными, стремящимися к самостоятельности итворчеству; 


максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 


интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 


творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 


вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 


творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 


уважительное отношение к результатам детского творчества; 


единство подходов к воспитанию детей в условиях группы и семьи; 


соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности 


,исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 


дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения; 


воспитание патриотических чувств, любви к своей семье, городу, родному 


краю,стране, гордости за ее достижения. 


 







4 
 


1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 


В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 


-обогащение (амплификация) детского развития; 


-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 


участником образовательных отношений; 


-стимулирование познавательных интересов и действий ребёнка в различных видах 


деятельности; 


-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 


-соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 


каждого ребёнка; 


-партнерство с семьей; 


-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, города и 


государства. 
1.4. Возрастные особенности воспитанников от 1,5 до 2 лет 
На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 


предметно – игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 


взрослым носит ситуативно – деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 


Совершенствуются восприятие, речь, наглядно – действенное мышление, чувственное 


познание действительности. 


Ежемесячная прибавка в весе составляет 200 – 250 г, а в росте – 1см. Продолжается 


совершенствование строение и функций внутренних органов, костной, мышечной и 


центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 


Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 


составляет 3-4 часа, у детей двух лет – 4-5,5 часа. 


В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства 


с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик), одновременно 


воспринимая их и уточняя физические качества. Происходит ознакомление с основными 


фигурами: квадрат, четырехугольник, треугольник, круг. С помощью взрослого ребенок 


названия (большой красивый мяч – маленький синий мяч, маленький мишка – большой 


мишка). 


При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия 


с разнообразными игрушками: разборными (пирамидами, матрешками и др.), 


строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы, мишки). Эти действия 


ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 


Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 


доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 


подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем 


по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 


Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 


начинают переносить разученное действие с одной игрушки (кукла) на другую (мишка); 


они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, мисочку, 


лейку и т.д.). 


Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 


бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу 


второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 


последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.  


Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 


всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из 


каждого действия«много звеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут 


салфетку, проверят, негоряча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. 


Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. 
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Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется 


простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  


На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы 


деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 


сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности 


появляются соотносящие и орудийные действия. 


Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 


неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в 


поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно 


он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. Второй 


год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, 


действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце 


первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 


некоторых и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 


малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 


основу сенсорного воспитания. В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети 


усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень 


шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления 


является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в 


сознании ребенка начинает  ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 


предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже 


внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-


девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на 


картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш 


ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «КХ» он мог 


обозначать и кошку, и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что между 


предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, 


поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и 


настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания 


сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать 


диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным 


опытом: «Кто гулял?» - «что видели?» - «Собачку». - «Кого кормили зернышками?» - 


«Птичку». 


Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 


годам он равен примерно 20-30 словам. После одного года 8-10 месяцев происходит 


скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и 


существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а 


также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и 


несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок начинает 


воспроизводить контур слова (разное число слогов),наполняя его звуками заместителями, 


более или менее сходными по звучанию слышимому образцу. 


Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 


приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в 


большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, 


м), передниенебноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 


сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются 


крайне редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, 


слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других - 


что он сам упал и ушибся. 


К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а 


в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 


предложений. Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. 
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Но выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» - то есть «Ира кушала?» 


Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 


«Баба куда пошла?», «Это что?» Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в 


пределах видимой, наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает имена 


взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные 


отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, 


обозначаемые словами «радуется», «сердится»,«испугался». В речи появляются 


оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 


Совершенствуется самостоятельность детей в предметно – игровой деятельности 


исамообслуживании. Малыш постепенно овладевает, умением самостоятельно есть, 


любуюпищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 


Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 


части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять 


несложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные 


правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с 


взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На втором году закрепляется 


и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым 


разным поводам. При этом к двум годам дети переходят от языка жестов, мимики, 


выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью 


слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя 


в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему 


людьми. На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип 


эмоционального взаимо общения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-


трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 


опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место 


непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 


ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 


Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 


Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 


Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 


общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-


игровой деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 


самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 


выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину 


расстояния». И они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг 


другу, а затем играть по 2-3 человека. Вести себя в группе соответствующим образом: не 


лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 


шуметь в спальне и т. Д. При этом он пользуется простыми словами: «на», «дай», «пусти», 


«не хочу» и др. 


На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 


действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны  


помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры 


(кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, 


один малыш пытается «накормитъ, причесать» другого. 


Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 


занятиях. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 


совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой 


даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается быстрое и 


разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу 


пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты 


всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 
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Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 


развития понимания речи окружающих по- прежнему опережает умение говорить, в конце 


второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно 


организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становиться основным средством 


общения с взрослым. 


С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 


другой – он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 


помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 


будущем совместной игровой деятельности. 


Оценка здоровья детей группы Данные о состоянии здоровья детей определяют один из 


ведущих приоритетов в реализации образовательной программы – физическое развитие и 


оздоровление воспитанников. 


Кол-во 


детей 


Кол-во 


девочек 


Кол-во 


мальчиков 


1 группа 


здоровья 


2 группа 


здоровья 


3 группа 


здоровья 


Дети-инвалиды 


7 5 2 - 7 - - 


 


 


Сведения о семьях воспитанников группы  


 


№  


п/п 


Критерии На 01.09.2022г. 


Кол-во 


 


1. Всего семей:   7 


из них:  Полных 6 


Неполных 1 


Многодетных - 


Инвалидов (родителей) - 


2. Социальный состав:  


 


Служащие 7 


Рабочие 5 


Предприниматели - 


Неработающие 1 


3. Образовательный ценз: 


высшее образование 7 


средне-специальное 3 


Среднее (общее) 2 


Неполное среднее 1 


Всего родителей 13 


 


1.5.Целевые ориентиры освоения программы.  


Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность 


взрослых(родителей и педагогов), направленную на развитие ребенка, являются нормы 


целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития ребенка. При этом, 


ребенок должен рассматриваться не как «объект» наблюдения, а как развивающаяся 
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личность, на развитие которой может благотворно повлиять взрослый в соответствии с 


сознательно поставленными целями. 


ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 


эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 


проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 


использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 


назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 


ими. Владеет  простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 


самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 


владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 


просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 


стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 


действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 


проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 


проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 


двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 


искусства; 


у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 


движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 


1.6. Планируемые результаты освоения Рабочей программы 
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 


ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 


педагогики, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает 


единство воспитательных и обучающих целей и задач и обеспечивает единство 


воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.  


В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, 


опрятности, аккуратности.  


Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас 


понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. 


Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действия.  


Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. 


Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими 


предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.  


Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его 


восприятия, мышления, внимания, памяти.  


Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего 


окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым 


действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные 


ситуации.  


Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр. 


Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. 


Поощрять доброжелательное отношение ребенка к сверстникам, побуждать запоминать их 


имена. Побуждать к сочувствию и отзывчивости.  


Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Развивать 


эстетическое восприятие.  


Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко 


контрастных предметов.  


Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации.  


Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при 


прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой 


опыт ребенка. Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к 
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подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям 


под музыку.  


Поощрять самостоятельную деятельность детей. В предметно-игровой 


деятельности заинтересованность, побуждать к самостоятельности и 


экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами.  


Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение 


использовать предметы-заместители.  


Учить играть, не мешая сверстникам. Формировать умение играть вместе, 


сдерживать свои желания.  


Формировать способности попросить, подождать. 


II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 


2.1. Особенности организации образовательного процесса: 
Образовательный процесс осуществляется на всём протяжении пребывания детей в детском 


саду. 


Процесс развития личности ребёнка обеспечивается в различных видах общения и 


деятельности (игровая, познавательно-исследовательская). 


Содержание образовательного процесса охватывает пять взаимодополняющих 


образовательных областей. 


Образовательный процесс строится на основе партнёрского характера взаимоотношений. 


2.2. Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным 


областям. Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом 


возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  


Воспитание при проведении режимных процессов 


Режимные процессы (кормление, укладывание на сон, подъем, сборы на прогулку и  


возвращение с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существенную часть  


времени бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной 


помощи взрослого.  


Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. 


Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности 


включения каждого ребенка в режимный процесс. (За стол усаживать только по 2-3 


человека, не умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают 


играть. И так далее.) Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере 


загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую пищу, к 1 


году 6 месяцам - и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с 


помощью взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют). Детей второй 


подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться 


личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную порцию. 


Закреплять умение пользоваться салфеткой, после еды благодарить взрослых, задвигать 


стул. Содействовать активному участию детей в процессах , с вязанных с прогулкой и 


сном. К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать 


шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). К 2годам под 


контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные 


одежду и обувь в определенном порядке.  
Приучать детей к опрятности, аккуратности. 


К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в 


порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать 


одежду, ставить на место обувь. Учить бережно, относиться к вещам. Обращать внимание 


детей на порядок в группе.  
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Способствовать, выработке навыка регулировать, собственные физиологические 


отправления (к 2 годам). 


Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки 


поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, 


правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; 


слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы. Формировать 


желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе и на участке; в домашних 


условиях - членам семьи, соседям.  


Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», 


«нужно»и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, 


благодарить.  


Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его 


состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать 


игрушки, делиться ими, уметь подождать.  


Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не 


ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. 


Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно 


учить детей поливать растения, кормить животных и птиц.  


Расширять ориентировку в окружающей среде.  


Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). Знакомить 


с назначением помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за 


столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки. 


Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых 


слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа 


и т.п.),простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей 


тела.  


У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие 


предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). 


Помогать, детям запоминать, цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого 


действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.). 
Развивать активную речь. Развивать умение детей первой подгруппы произносить простые 


по звуковому составу слова, фразы, состоящие из двух слов («дай мне», «на»  и др.).  


Побуждать детей второй подгруппы к замене облегченных слов полными; напоминать 


названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. Содействовать 


формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями, 


состоящими из трех и более слов (к 2 годам). 


Воспитание в играх-занятиях В целях планомерного воздействия на развитие детей 


проводить специальные игры занятия.  


Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его 


словам и действиям, выполнять задания.  


С детьми второго года жизни рекомендуется проводить по 2 занятия в день: с каждой 


подгруппой по 10 занятий в неделю. Игры -занятия с детьми первой подгруппы проводятся во 


второй период бодрствования, с детьми второй подгруппы - в утренний и вечерний периоды 


бодрствования. Детей в возрасте 1года 6 месяцев - 2 лет можно объединять по 4-6 человек в 


зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность игры-занятия 6-10 минут. 


Развитие речи 


Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его 


лица.  


Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, 


маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а так же 


место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и 


много)отношения (к концу года).  
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Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету. 


Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, 


бегает и т.п.), способы питания (клюет, лакает и т.п.), голосовые реакции (мяукает, лает и 


т.п.);способы передвижения человека (идет, бежит и т.п.). Развивать умение понимать 


предложения с предлогами в, на. Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы 


независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п. ); 


соотносить одно и тоже действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, 


слоника и т.п.).Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, 


спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту. 


Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными 


(вместо ав -ав - собака и т.п.).  


Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию. 


Продолжать расширять и обогащать словарный запас:  


• существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, 


наименования транспортных средств;  


•глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т.п.), игровые (катать, строить и 


т.п.)действия, действия, противоположные по значению (открывать - закрывать, снимать – 


надевать и т. п. ); 


• прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов; - наречиями (высоко, низко, 


тихо).  


Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять 


грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; 


употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, 


на).Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). 


Способствовать формированию интонационной выразительности речи.  


Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им 


поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; 


посмотри, кто пришел, и скажи нам и т.д.). 


Приобщение к художественной литературе  


Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, 


потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение 


(рассказывание) показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые 


произведения без наглядного сопровождения.  


Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного 


текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. 


Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей. 


Развитие движений.  
Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию 


основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно 


включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; 


отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими 


детьми.  


Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, 


длина1,5-2 м), приподнятой одним концом от пола на 15-20 см. Подъем на опрокинутый вверх 


дном ящик (50х50х15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, 


приподнятую от пола на 12-18 см.  


Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15-20 см), под лезание под веревку, 


поднятую на высоту 35-40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-


стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м).  


Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20-25 см) в паре с взрослым, катание по скату и 


перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6-8 см) правой и левой рукой на расстояние 50-


70 см.  


Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и 


опускание их, отведение за спину.  
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В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета.  


В положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого 


полунаклоны вперед, перегибаясь через палку ( 40-45 см от пола). Приседания с поддержкой 


взрослого. Подвижные игры  
Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм.Ежедневно 


проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. С детьми старше 1года 6 


месяцев - индивидуально и по подгруппам (2-3 человека).  


Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание 


мяча).Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. 


Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу. 


Примерный список подвижных игр  


«Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и 


большие», «Поймай бабочку», «где пищит мышонок?» и др.  


Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: 


скаталками, тележками, автомобилями и пр. 


Игры – занятия с дидактическим материалом Продолжать обогащать сенсорный опыт 


детей. Развивать умение различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать 


пирамидку из 4-5 колец (от большого к маленькому), из 4-5 колпачков.  


Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам 


соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, 


бочонки),составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.).  


Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с 


отверстиями дидактической коробки.  


Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?»,«Кто 


нас позвал?» и т.д.).  


Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по 


предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета. Использовать специальные 


дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с 


цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и 


столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, 


мелким и крупным строительным материалом. 


Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным).  
Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, 


цилиндр),«опредмечивая» их (цилиндр - столбик, труба).  


Знакомить со способами конструирования - прикладыванием, накладыванием. Побуждать 


совместно с взрослым обыгрывать, постройки, использовать для игр сюжетные игрушки. 


Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и 


элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных 


построек.  


В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с 


песком с играми со строительным материалом, игры с водой - с сюжетными играми. Развивать 


умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке 


знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры 


природного материала в качестве предметов-заместителей (листик - тарелка). 


Музыкальное воспитание  


Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 


музыку.  


Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных 


приемов(жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные 


произведения. Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили 


ранее (на первом году жизни и в течение этого года). 


Начинать развивать у детей музыкальную память.  


Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать 


его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов(дудочка, 
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барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором 


взрослый исполнял мелодию. При пении стимулировать самостоятельную активность детей 


(звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок).  


Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. 


Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания 


изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать 


характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка 


клюет). 


Праздники, музыкальные игры, развлечения  
Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться 


при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство 


удовлетворения от игровых действий. Показывать детям простейшие по содержанию 


спектакли. 


Социально-коммуникативное развитие направлено на: 


- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 


ценности; 


-развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 


-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 


действий; 


-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 


сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 


формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 


сообществу детей и взрослых в Организации; 


- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 


- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 


Познавательное развитие предполагает: 


-развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 


 -формирование познавательных действий, становление сознания; 


- развитие воображения и творческой активности; 


 -формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 


мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 


материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 


движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений 


о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 


планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 


народов мира. 


Речевое развитие включает: 


 -владение речью как средством общения и культуры; 


-обогащение активного словаря; 


-развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 


-развитие речевого творчества; 


-развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 


- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 


различных жанров детской литературы; 


-формирование звуковой аналитика-синтетической активности как предпосылки обучения 


грамоте. 


Художественно-эстетическое развитие предполагает: 


-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 


искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 


-становление эстетического отношения к окружающему миру; 


 -формирование элементарных представлений о видах искусства; 


 -восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 


 -стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
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- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 


конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 


Физическое развитие включает: 


 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 


связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, 


как координация и гибкость; 


-способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 


развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 


с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 


бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 


некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 


целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 


-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 


правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 


привычек и др.) 


2.3 Организация взаимодействия с родителями воспитанников 
Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 


системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и 


семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем 


участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и 


эмоционально благополучно.  


С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 


коллективом были создали следующие условия: 


-Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 


региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 


договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 


обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 


-Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в 


курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного 


процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ; 


-Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую 


перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении 


данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных 


проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в и нтересах развития ребенка; 


-Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного 


учреждения строится на результатах изучения семьи.  


В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 


принципы: 
 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 


 открытость дошкольного учреждения для родителей; 


 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 


 уважение и доброжелательность друг к другу; 


 дифференцированный подход к каждой семье; 


 равно ответственность родителей и педагогов 


На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 


семейноговоспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 


- с семьями воспитанников; 


- с будущими родителями.  


Задачи: 
1)формирование психолого- педагогических знаний родителей; 


2)приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 


3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 


4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 


Система взаимодействия с родителями включает: 
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 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 


собраниях,анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 


 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 


физическое,психическое и социальное развитие ребенка; 


 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 


работыродительского комитета 


 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 


в егоразных формах; 


 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 


видахдетской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 


занятиях. 


План взаимодействия с родителями 


Месяц Форма 


проведения 


Содержание Задачи 


С
ен


тя
б


р
ь
 


Анкетирование «Будем знакомы!» Прогнозирование ребенка к 


поступлению в ДОУ 


Добрые советы 


воспитателей 


«Как помочь ребёнку в 


период адаптации» 


Помочь родителям и детям легче 


пережить адаптационный период 


Родительское 


собрание 


Родительское собрание 


«Этот удивительный ранний 


возраст» 


Распространять педагогические 


знания среди родителей 


Беседы 


Индивидуальные 


консультации 


 


«В детский сад без слёз или 


как уберечь ребенка от 


стресса» 


Осуществление полноценного 


подхода к психическому и 


физическому развитию детей через 


взаимодействие родителя, знающего 


особенности своего ребёнка 


 


Режим, гигиена ребёнка Познакомить родителей с 


особенностями физического 


развития ребенка 


О
к
тя


б
р
ь
 


Добрые советы 


воспитателей 


«Игра. Какие бывают игры?» Познакомить родителей с 


многообразием игр. 


Консультации 


Индивидуальные 


беседы 


1. «Особенности 


эмоционального состояния 


ребёнка 1.5-2 лет». 


2. Как научить ребенка 


правильно держать ложку, 


карандаш» 


Познакомить с особенностями 


эмоционального поведения ребенка 


 
«Создайте условия для 


здорового сна» 


Дать родителям необходимые 


знания о здоровом сне ребенка 


Н
о
я
б
р
ь
 


Добрые советы 


воспитателя 


«Капризы ребёнка. Что 


делать в таких ситуациях?» 


Дать родителям некоторые советы 


Консультации 


Индивидуальные 


беседы 


 


«Гигиена одежды вашего 


ребёнка» 


Дать представления о том, как 


улучшить и сохранить здоровье 


ребенка 


 


«Неоценимое значение 


маминой песни в жизни 


малыша». 


Познакомить родителей с 


безграничным влиянием маминой 


песни на организм ребенка 
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Индивидуальная 


консультация 


медсестры о 


необходимости 


вакцинации 


Вакцинация гриппа Познакомить родителей о пользе 


вакцинации 


Изготовление 


стенгазеты ко 


Дню Матери 


«Моя мамочка!» Приучать детей работать 


коллективно, воспитывать любовь к 


родителям. Попросить родителей 


побеседовать с детьми о стенгазете 


Праздник  с 


мамами 


«Любимая мама моя!» Реализация возможностей каждого 


ребёнка 


Д
ек


аб
р
ь
 


Родительское 


собрание 


«Особенности развития речи 


в раннем возрасте» 


Распространять педагогические 


знания среди родителей 


Консультации «Какая красивая радуга!» Дать знания о том, как научить 


детей легко запомнить основной 


спектр цвета. 


 


«Прогулка с ребёнком 


зимой» 


Дать рекомендации родителям по 


организации зимней прогулки с 


ребёнком 


Конкурс Постройка Снежного городка Вылепить безопасные снежные 


постройки 


 
«Зимние фантазии» конкурс 


поделок вместе с детьми 


Дать родителям возможность 


 проявить свою фантазию 


Праздник «Здравствуй, Ёлка  и 


Дедушка Мороз!» 


Привлечь родителей  к новогоднему 


празднику 


Я
н


в
ар


ь
 


Консультации Консультация «Роль 


взрослых в развитии речи 


ребёнка» 


Предупреждения отклонений в 


развитии ребенка. 


 


«Равноправная роль отца и 


матери в воспитании 


ребёнка» 


Познакомить родителей с их ролью 


в жизни малыша 


Ф
ев


р
ал


ь 


Родительское 


собрание 


«Сохранение и укрепление 


здоровья детей» 


Познакомить родителей 


воспитанников с основными 


факторами, способствующими 


укреплению и сохранению здоровья 


дошкольников в домашних условиях 


и условиях детского сада 


Индивидуальные 


беседы 


Консультации 


«Кого вы считаете главным в 


воспитании ребенка?» 


Выявление и анализ информации о 


воспитании детей 


 


«Учим ребёнка убирать за 


собой игрушки» 


Познакомить родителей с 


принципами, которые наиболее 


важны в процессе приучения 


ребенка к уборке игрушек 


М
ар


т Добрые советы 


воспитателя 


«Мамочка милая, мама моя! » Помочь родителям раскрыть 


природные художественные 


способности ребенка 
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 Консультации «Материнская любовь» Познакомить родителей с реакциями 


ребенка на любовь мамы 
  


«Что нужно знать родителям 


о прививках» 


Дать информацию, чем опасны 


заболевания без прививок 


А
п


р
ел


ь
 


Добрые советы 


воспитателя 


Прогулки с ребёнком Развивать двигательную активность 


и совместный интерес в играх у 


детей и родителей 


Консультации 


 


«Выбираем обувь для 


малыша» 


Познакомить родителей с 


музыкальным развитием ребёнка 


 


Привлечение родителей к 


субботнику на участке 


группы 


Способствовать развитию 


совместной трудовой деятельности 


детей и родителей 


М
ай


 


Консультации 


Памятка для 


родителей о 


клещах 


«Клещи. Будьте 


внимательны!» 


Познакомить родителей об 


опасности клещах 


Родительское 


собрание 


«Чему научились наши дети 


за год». 


Подвести итоги совместной 


деятельности воспитателя и 


родителей за прошедший год. 


Определить перспективы на 


будущее 


Папка-


передвижка 


«Здравствуй, лето! 


Здравствуй, солнце!» 


Познакомить родителей о вреде и 


полезности солнечных лучей для 


детей 


 


 


 


 


 


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  


3.1. Календарный учебный график 


№ 


п/п 


 


Содержание Возрастные группы 


Первая 


Группа 


раннего 


возраста 


(1,5 - 2 


лет) 


Вторая 


Группа 


раннего 


возраста 


(2 – 3 


лет) 


Вторая 


младшая 


группа 


(3 – 4 лет) 


 


Средняя 


группа 


(4 – 5 лет) 


 


Старшая 


группа 


(5 – 6 лет) 


 


Подготови-


тельная к 


школе группа 


(от 6 до 


школы) 


1 Кол-во возрастных 


групп в каждой 


параллели 


1 1 1 2 5 2 


2 Начало учебного 


года 


01.09.2022г. 


3 Окончание 


учебного года 


28.05.2022г. 


4 Продолжительность 


учебного года, 


всего, в том числе: 


37 недель 


I полугодие 16 недель 


II полугодие 21 неделя 


5 Продолжительность 5 дней (понедельник - пятница) 
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учебной недели 


6 Продолжительность 


непрерывной 


образовательной 


деятельности 


До 10 


 минут 


До 10  


минут 


15 


минут 


20 


 минут 


25  


минут 


30 


минут 


7 Регламентирование 


непрерывной 


образовательной 


деятельности  


Первая и вторая половина дня 


 I половина дня до 10 


мин. 


до 10 


мин. 


не 


превышает 


30 мин. 


1 половина 


дня не 


превышаетт 


40 мин. 


не 


превышает 


50 мин. 


 


не превышает 


1.30 мин. 


 II половина дня до 10 


мин 


до 10 


мин 


не 


превышает 


15 мин. 


не 


превышает 


20 мин. 


не 


превышает 


25 мин. 


не превышает 


30 мин. 


8 Перерыв между 


НОД 
- - Не менее 10 минут 


9 Педагогическая 


диагностика на 


начало года 


  Сентябрь 2022 года. 


10 Педагогическая 


диагностика на 


конец года 


  Май 2023 года. 


11 Сроки проведения 


каникул 


26.12.2022-08.01.2023 


20.03.2023-24.03.2023 


12 Работа учреждения 


в летний период 


01.06.2023 - 31.08.2023 


 


3.2. Режим дня 


На холодный период года 


Прием детей 7.00 -8.30 


Утренняя гимнастика  8.30-8.40 


Индивидуальная работа. Подготовка к завтраку 8.40-8.45 


Завтрак 8.45-9.15 


Подготовка к организованной  образовательной деятельности 


 (по подгруппам) 


9.15-9.50 


Игры, самостоятельная  деятельность  9.50-10.00 


Второй завтрак  10.0 0 


Подготовка к прогулке.  9.50-10.10 


Прогулка.  10.10-11.20 


Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду  11.20-11.40 


Обед  11.30-12.00 


Подготовка ко сну  12.00-12.15 


Дневной сон  12.15-15.15 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  15.15-15.30 


Игры, самостоятельная деятельность   


Усиленный полдник  15.30-15.50 


Индивидуально-подгрупповая  работа с детьми. Совместная 


деятельность воспитателя с детьми.  


15.50-16.50 


Прогулка, уход домой  16.50-19.00 
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На теплый период года  
 


Прием детей на участке  7.00 – 8.15 


Утренняя гимнастика  8.15-8.25 


Подготовка к завтраку 8.25- 8.40 


Завтрак  8.40-9.00 


 Подготовка и выход на прогулку  9.00-9.30 


Второй завтрак на улице 10.00 


Возвращение с прогулки, водные процедуры  11.30-11.45 


Подготовка к обеду  11.45 -12.00 


  Обед  12.00-12.20 


Подготовка ко сну, гигиенические мероприятия  12.20 – 12.30 


Дневной сон  12.30-15.30 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  15.30– 15.45 


 Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность  15.45-16.00 


Усиленный полдник  16.00-16.20 


Подготовка к прогулке  16.20-16.30 


Прогулка. Уход домой 16.30-19.00 


 


3.3. Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности в 


форме игр-занятий с детьми групп раннего возраста  


Учебный план группы раннего возраста № 1 реализующего основную 


общеобразовательную программу дошкольного образования, является нормативным 


актом, устанавливающим перечень образовательных направлений и объем времени, 


отводимого на организованную образовательную деятельность. 


В план включены пять направлений, обеспечивающие познавательное развитие, 


социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, речевое и физическое 


развитие детей. 


Для раннего возраста от 1,5 до 3 лет организованная образовательная  деятельность 


должна составлять не более 1,5 часа в неделю (игровая,  музыкальная деятельность, 


общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной организованной 


образовательной  деятельности составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять 


организованную образовательную деятельность в первую и вторую половину дня (по 8-10 


минут). В теплое время года организованная образовательная  деятельность 


осуществляется на участке во время прогулки. 
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Образовательная область / 


содержательные модули 


образовательных областей 


Количество занятий 


Максимально 


допустимая 


недельная 


нагрузка 


Продолжительность 


ООД не более (мин) в 


неделю 


Максимально 


допустимый объем 


образовательной 


нагрузки в 1-й 


половине дня (не 


превышает) 


ООД во 2-й половине 


дня (количество / 


продолжительность) 
в неделю в год 


1 2 3 4 5 6 7 


Инвариантная часть 


Интегрированное социально-


коммуникативное и речевое развитие: 
коммуникация и речевое общение 


(развитие речи на основе ознакомления с 


окружающим) 


1 36 


1 час 40 минут 


10 


8 – 10 мин 


 


Социально-коммуникативное 


развитие: 
предметно-игровой практикум 


1 36 10 
 


Познавательное развитие: 


формирование целостной картины мира 
(РЭМП и предметно-практическая 


деятельность) 


2 72 20 
 


Физическое развитие: 


физическая культура, безопасность и 
здоровье 


3 108 30 
 


Художественно-эстетическое развитие: 


музыка 
2 72 20 


 


Художественно-эстетическое развитие: 


художественное творчество 
1 36 10 


 


Итого: 10 360 
  


Вариативная часть 


Художественно-эстетическое развитие 


«Ладушки-ладошки» 


1 36 8 – 10 мин 10 8 – 10 мин 1 


Итого количество ООД в неделю 11 


Продолжительность 8-10 минут 


Продолжительность ООД в неделю 1 час 50 минут 
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3.4. Расписание  организованной образовательной деятельности 


 с детьми группы раннего возраста № 6 


на 2022/2023 учебный год  


Дни недели Организованная образовательная деятельность 


Понедельник 1.Речевое развитие 


9.00 - 9.10 


2.Физическое развитие   


 9.20 - 9.30 


Вторник 1.   Музыка  


9.00 - 9.10 


2.    Познавательное развитие: 


формирование сенсорного восприятия 


 (предметно-практическая деятельность)  


9.20-9-30 


Среда 1.  Художественное творчество 


9.00-9.10 


 2.Физическое развитие    


9.20 - 9.30 


 


Четверг 1.  Ознакомление с окружающим  


9.00 – 9.10 


2. Физическое развитие    


9.20-9.30 


Пятница 1. Музыка  


9.00-9.10 


2. Социально-коммуникативное развитие: 


 предметно-игровой практикум   


 9.20 - 9.30 
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3.5. Комплексно-тематическое планирование во второй группе  раннего возраста   


Месяц Дата Тема  


Сентябрь 05-18.09.2022 До свиданье лето! Здравствуй детский сад! 


19-02.10.2022 Золотая осень. 


Октябрь 03-16.10.2022 Домашние животные. 


17-30.10.2022 Мебель. 


Ноябрь 02-13.11.2022 Транспорт. 


14-27.11.2022 В гостях у сказки. 


Декабрь 28-11.12.2022 Кукла Катя и игрушки. 


12-25.12.2022 Зима.Новый год. 


Январь 09-22.01.2023 Дикие животные. 


23-05.02.2023 Птицы (домашние, городские). 


Февраль 06-19.02.2023 Русское народное творчество. 


20-05.03.2023 Разные материалы. 


Март 06-19.03.2023 О любимых мамах. 


20-02.04.2023 Посуда. 


Апрель 03-16.04.2023 Здоровье и безопасность. 


17-30.04.2023 Овощи, фрукты. 


Май 02-14.05.2023 Весна. Солнце. 


15-31.05.2023 Вот мы какие - выросли большие! Диагностика. 


 


3.6. Предметно – пространственная развивающая образовательная среда 


 


Направления 


 развития 


Центр Основное  


предназначение 


Оснащение 


Физическое 


развитие 


Физкультурный 


уголок 


Расширение 


индивидуального 


двигательного 


опыта в 


самостоятельной 


деятельности 


 Оборудование 


для ходьбы и бега, 


тренировки равновесия:  


(валик укороченный 


(длина 30 см, диаметр 


30 см); коврики, 


дорожки массажные 


(для профилактики 


плоскостопия); горка 


детская; шнур длинный; 


мешочки с песком; 


 Оборудование 


для прыжков: мини мат; 


обруч плоский, 


цветной; палка 


гимнастическая, 


длинная; скакалка. 


 Оборудование 


для катания, бросания, 


ловли: корзина для 


метания мячей; мяч 
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резиновый; мяч шар 


надувной; обруч малый; 


шарик пластмассовый; 


мешочек с грузом. 


 Оборудование 


для ползания и лазания: 


лесенка-стремянка 


двухпролетная;  


 Оборудование 


для общеразвивающих 


упражнений: мяч 


массажный; мяч 


резиновый; 


 Нестандартное 


оборудование. 


 Атрибутика к 


подвижным играм 


(шапочки, медальоны). 


 Гимнастическая 


скамейка, бревно. 


 Разнообразные 


игрушки, 


стимулирующие 


двигательную 


активность: мячи, 


флажки, платочки, 


султанчики, кубики, 


погремушки, шишки, 


шары, палки, ленты. 


 Сухой бассейн. 


 Ребристая доска. 


 Набивные 


мешочки для бросания. 


 Мягкие легкие 


модули. 


 


Познавательное 


развитие 


Уголок природы Расширение 


познавательного 


опыта, его 


использование в 


трудовой 


деятельности 


 Дидактическая 


кукла с набором 


одежды по временам 


года. 


 Оборудование 


для игр с песком на 


прогулке (ведерки, 


лопатки, формочки, 


совочки, ситечки и.т.д.). 


 Макеты (у 


бабушке в деревне, в 


лесу). 


 Коллекция 


камней, ракушек, семян. 


 Игротека 


экологических 
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развивающих игр. 


 Картины-


пейзажи по времени 


года. 


 Комнатное 


растения с крупными 


листьями. 


 Муляжи овощей 


и фруктов. 


 Материал для 


развития трудовых 


навыков (лейка для 


полива комнатных 


растений, ведерки). 


 Иллюстрации 


зверей (домашних и 


диких), птиц, 


насекомых, 


аквариумных рыб. 


 Серия картинок 


«обитатели леса». 


 Наглядно-


дидактическое пособия, 


серия «Рассказы по 


картинкам». 


Уголок 


развивающих игр 


Расширение 


познавательного 


сенсорного опыта 


детей 


 Дидактические 


игры 


 Настольно-


печатные игры. 


Центр 


конструирования 


Проживание, 


преобразование 


познавательного 


опыта в 


продуктивной 


деятельности. 


Развитие ручной 


умелости, 


творчества. 


Выработка 


позиции творца. 


 Напольный 


строительный материал 


 Конструктор 


«Лего». 


 Пластмассовые 


кубики. 


 Конструкторы 


разного размера. 


 Фигурки людей и 


животных для 


обыгрывания: наборы 


диких  и домашних 


животных, рыбки, 


игрушечные насекомые. 


 Схемы построек. 


 Крупные 


объемные 


геометрические формы. 


 Напольный 


конструктор. 


 Настольный 


конструктор. 


Речевое развитие Книжный уголок Формирование  Детские книги: 
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умения 


самостоятельно 


работать с книгой, 


«добывать» 


нужную 


информацию. 


произведения 


русского фольклора: 


частушки, потешки, 


народные сказки. 


 Картинки на 


фланелеграфе. 


 Иллюстрации к 


детским 


произведениям, 


игрушки. 


 Альбомы или 


подборка 


иллюстраций по 


темам» Семья», 


«Животные». 


 Сюжетные 


картинки. 


Социально 


коммуникативное 


развитие 


Центр сюжетно – 


ролевых игр 


Реализация 


ребенком 


полученных и 


имеющихся знаний 


об окружающем 


мире в игре. 


Накопление 


жизненного опыта. 


 Детская игровая 


мебель. 


 Различные 


заместители, 


отображающие быт 


взрослых 


 Куклы разных 


размеров.  


 Комплекты одежды, 


постельного белья 


для кукол, 


кукольные сервизы, 


коляски для кукол.  


 Атрибуты для 


ряжения. 


Уголок 


безопасности 


Расширение 


познавательного 


опыта, его 


использование в 


повседневной 


деятельности. 


Дидактические, 


настольные  игры  по  


профилактике  ДТП 


Дорожные  знаки 


Литература  о  правилах  


дорожного  движения 


Демонстрационный 


материал (картинки, 


карточки) 


Маршрутные игры с 


условными знаками и 


обозначениями. 


Фуражки. 


Патриотический 


уголок 


Расширение 


краеведческих 


представлений 


детей, накопление 


познавательного 


опыта. 


Символика России. 


Портрет Президента. 


Художественно – Театрализованный Развитие Ширма 
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эстетическое 


развитие 


уголок творческих 


способностей 


ребенка, 


стремление 


проявить себя в 


играх-


драматизациях. 


Разные виды театра 


 


Творческая 


мастерская 


Проживание 


преобразование 


познавательного 


опыта в 


продуктивной 


деятельности. 


Развитие ручной 


умелости, 


творчества. 


Выработка 


позиции творца. 


Цветные карандаши, 


восковые мелки 


 


Музыкальный 


уголок 


Развитие 


творческих 


способностей в 


самостоятельной 


ритмической 


деятельности. 


Музыкальные 


инструменты. 


Предметные картинки 


«Музыкальные 


инструменты». 


Музыкально – 


дидактические игры. 


 
 


3.7. Календарный план работы. 


Примерная структура  планирования ВОР. 


Тема недели ____________________ 


Итоговое мероприятие_______________________________  


Дата проведения итогового мероприятия________________ 


Ответственный за проведение итогового мероприятия ________ 


1.Календарное планирование организованной  образовательной деятельности  
День 


недели и 


дата 


Организованная образовательная 


деятельность 


Тема ООД 


 


Учебно-методический 


комплекс 


 Совместная деятельность 


взрослого и детей с учетом 


интеграции образовательных 


областей 
Указывается 


деятельность и краткое 


содержание занятий. 


 


 


Указывается тема и интеграция 


образовательных областей  


Указывается 


источник (литература, 


рабочие тетради, 


пособия). 


 


2.Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в режимных моментах  


День 


недели и 


дата 


Образовательная деятельность в режимных моментах Организаци


я 


развивающ


ей среды 


для 


самостояте
льной   


Взаимодейст


вие с 


родителя-ми/ 


социальными 


партнера-ми  


 


1 половина дня 


- утро 


Прогулка Вторая половина 


дня 


Индивиду


альная   


работа 
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деятельнос


ти детей  


 Совместная 


деятельность 


Утр. 


гимнастика; 


дидактические 


игры, чтение 


худ. 


литературы; 
беседа; 


развивающие 


игры; 


артикуляционн


ая и 


пальчиковая 


гимнастика 


 Беседа; 


подража-


тельные 


движения; 
обучающие 


игры.  


Объяснение, 


показ  личный 


пример, 


напоминание, 


ситуативный  


разговор, 


напоминание. 


Совместная 


деятельность: 


Подвижная игра, 


спортивные 


игры, 


физкультурное 


занятие на 


улице. 
Наблюдения за 


объектами 


живой и 


неживой 


природы.  


Целевые 


прогулки, 


экскурсии. Труд 


на участке, в 


цветнике, 


огороде. 


Индивид.работа 
Беседа; подраж-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры. 


Закрепление 


пройденного по 


образовательны


м областям. 


Коррекция. 


Совместная 


деятельность: 


Гимнастика 


после сна, 


закаливание. 


 Кружки.  


Сюжетно-


ролевые, 
дидактические, 


досуговые  игры. 


 Чтение худ. 


литерату-ры.  


Викторины, 


конкурсы, КВН.  


Совместный 


труд детей. 


Драматизации. 


Показ 


спектаклей.  
Экспериментиро


вание, 


исследоват. 


деятельность. 


Конструировани


е  


Проблемные 


ситуации. 


Изготовление 


макетов, 


моделирование, 


сравнение, 
объяснение, 


показ, личный 


пример. 


Закреплен


ие 


пройденно


го по 


образовате


льным 


областям 


Обогащени


е 


предметно-


развивающ


ей среды в 


группе. 


Активизаци


я детей на 
самостояте


льную 


деятельнос


ть в 


центрах: 


книги, 


природы,  


худож. 


творчества; 


дежурства; 


сюжетно-
ролевые 


игры; 


самообслу


живание; 


моделирова


ние; 


ведение 


календаря 


природы. 


Беседы, 


консультации 


(индивидуаль


ные, 


групповые, 


подгрупповы


е) 


Совместные 
праздники, 


досуги,  


занятия. 


Экскурсии, 


наблюдения, 


чтение. 


Совместное 


творчество. 


Организация 


совместной 


трудовой 
деятельности 


(труд в 


природе, в 


группе) – 


субботники. 


Семейные 


творческие 


проекты, 


презентации, 


конкурсы, 


интеллектуал


ьный 
марафон. 


Родительские 


собрания, 


гостиные и 


др. 


 


 


 


 


3.8 Литература 


Физическое развитие 


-«Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ» Сост.Е.С.Демина.-М.:ТЦ 


Сфера,2017г. 


-«Физкультура для малышей» Е.А.Синкевич, Т.В. Большева – СПб.:Детство-Пресс, 2018г. 


-«Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-го года жизни» М.Ф.Литвинова-


М.:Линка-пресс,2017г.  


-Физическое развитие . Планирование работы по освоению  ОО детьми 2-4 лет. Е.А. 


Мартынова. – СПб.:Детство-Пресс, 2018г. 


 


Познавательное развитие 


-«Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет» М.Д.Маханева, С.В.Рещикова-М.:ТЦ 


Сфера,2016г. 


-«Комплексные занятия в I младшей группе» Т.М.Бондаренко,Воронеж,ЧП Лакоценин 


С.С.,2018г. 
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-«Формирование элементарных математических представлений у детей раннего возраста» 


О.Е.Громова-М.:ТЦ Сфера,2017г. 


-«Ознакомление детей раннего возраста с природой: занятия, наблюдения, 


досуг,развлечения» Т.Н.Зенина-М.: Педагогическое общество России,2016г.  


Речевое развитие 


-«Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников» Е.С.Анищенкова-М.:АСТ 


АСтрель,2018г. 


-«Комплексные занятия в I младшей группе» Т.М.Бондаренко,Воронеж,ЧП Лакоценин 


С.С.,2018г.  


Комплексно-развивающие занятия с детьми раннего возраста.Е.Е.Хомякова. 


Т.М.Бондаренко. 
 


Социально-коммуникативное развитие 


-«Маленькими шагами в большой мир знаний»И.П.Афанасьева – СПб, Детство- 


пресс,2017г. 


-«Звукоподражательные упражнения для развития речи дошкольников» В.И. Мирясова – 


М.: АСТ Астрель,2018г. 


-«Забавы для малышей» М.Ю.Картушина – М.: Сфера,2016г. 


-«Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет» (методическое пособие для педагогов и 


родителей) М.,  ТЦ Сфера, 2019г. 


-«Социально-нравственное воспитание детей от 2-х до 5 лет» Н.В.Микляева, Ю.В. 


Микляева, М., Айрис-пресс, 2019г. 


 


Художественно-эстетическое развитие 


-«Топ-хлоп, малыши» А.И.Буренина-СПб,2017г. 


-«Рисование с детьми раннего возраста» (1-3 года) Е.А.Янушко-М.:Мозаика-Синтез,2017г. 


-«Аппликация с детьми раннего возраста» (1-3 года) Е.А.Янушко-М.:Мозаика-


Синтез,2018г. 


Конспекты комплексно-тематических занятий первая мл.гр. ФГОС. Н.С.Голицына. -


СПб,2020г. 


Практический материал по освоению образовательных областей в первой младшей 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ:
1. Пояснительная записка
Программа музыкального воспитания и развития детей дошкольного возраста 


строится на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования (приказ №1155 от 17 октября 2013года), с учетом основной 
образовательной Программы ДОУ.


Рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»;


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»;.


Устав МДОУ д/ № 100.
Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной 


программой МДОУ д/с № 100 и с учётом примерной общеобразовательной программой 
ДОУ «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др., а 
также парциальных программ - «Воспитание маленького волжанина» (под ред. 
Е.С.Евдокимовой); программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 
«Музыкальные шедевры» (под ред. О.П.Радыновой); «Ладушки» (под ред. И.А. 
Каплуновой, И.Н. Новоскольцевой); программы по ритмической пластике для детей 
дошкольного и младшего школьного возраста «Ритмическая мозаика» (под ред. А.И. 
Бурениной).


Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года до 
школы с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей во всех 
взаимодополняющих образовательных областях -  физическое, социально - 
коммуникативное, познавательное, речевое и художественно -эстетическое развитие.


Педагогический потенциал и конструктивное взаимодействие с родителями 
воспитанников позволяет создать в ДОУ такие условия, при которых ребёнок чувствует 
себя комфортно, эмоционально защищённым, социально активным, что благоприятно 
способствует его личностному развитию.


Содержание раздела «Музыка» направленно на достижение цели развития 
музыкальности детей.


1.1.1. Цель программы в соответствии общей образовательной программы: 
введение детей в мир общечеловеческой культуры через фундаментальные 
проблемы, которые ребёнок самостоятельно « открывает» для себя на основе 
мышления и творческого воображения в разных видах активной деятельности, 
расширяя жизненный опыт.
Цель программы -  создание благоприятных условий для полноценного 


всестороннего развития ребёнка, формирование основ базовой музыкальной культуры 
личности, развитие психических и физических качеств в


соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.
Задачи:
1. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 


культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами.
2. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 


произведений.
3. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 


чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.







4. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствование умений в этом виде деятельности.


5. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении.


Раздел «Слушание»:
- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 


накопление музыкальных впечатлений; развитие музыкальных способностей и навыков 
культурного слушания музыки;


- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 
их выразительности; формирование музыкального вкуса


- развитие способности эмоционально воспринимать музыку.
Раздел «Пение»:
- формирование у детей певческих умений и навыков;
- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 


воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
- развитие музыкального слуха, т. е. различение интонационно точного и 


неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 
исправление своих ошибок;


- развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.
Раздел «Музыкально-ритмические движения»:
- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи 


с этим ритмичности движений -  обучение детей согласованию движений с характером 
музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 
развитие пространственных и временных ориентировок;


- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски 
и упражнения -  развитие художественно-творческих способностей.


Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»:
- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость,


целеустремленность, усидчивость, развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, 
творческих способностей, музыкального вкуса;


- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на
них.


Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное.
Импровизация на детских музыкальных инструментах:


- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
- способствовать активизации фантазии ребёнка, стремлению к достижению 


самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 


творчеству, к импровизации на инструментах.


1.1.2.Принципы и подходы к формированию программы.
Настоящая программа разработана с учётом принципов:
- принцип интегративности -  определяется взаимосвязью и 


взаимопроникновением разных видов искусства и разнообразной художественно
творческой деятельностью;


- принцип гуманности -  любовь к жизни, любовь к искусству, любовь к 
ребёнку. Это триединство лежит в основе формирования личности;







- принцип деятельности (деятельностный подход) -  формирование умений
самостоятельно применять знания в разных областях, моделях;


- принцип культуросообразности -  содержание программы выстраивается
как последовательное освоение общечеловеческих ценностей культуры, где ведущей
ценностью является человек, как личность способная творить, выдумывать, 
фантазировать;


- принцип вариативности -  материал постоянно варьируется, представляя
тем самым необычность и новизну, эффект сюрпризности;


- принцип эстетизации -  предполагает наполнение жизни детей яркими 
переживаниями от соприкосновения с произведениями искусства, овладение языком 
искусства;


- принцип свободы выбора -  в любом обучающем или управляющем действии 
предоставлять ребёнку выбор;


- принцип обратной связи -  предполагает рефлексию педагогической
деятельности и деятельности детей, анализ настроения и самочувствия ребёнка, 
мониторинг уровня развития дошкольников, диагностику индивидуальных способностей;


- принцип адаптивности -  предполагает гибкое применение содержания и
методов эмоционально-творческого развития детей в зависимости от индивидуальных и 
психофизических особенностей каждого ребёнка.


Программа сформирована на основе ООП ДО с интеграцией парциальных 
программ музыкального образования детей дошкольного возраста.


Определяет содержание и организацию музыкальной образовательной 
деятельности детей от 1,5 лет до школы.


Обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в музыкальной 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей.


Определяет комплекс основных характеристик музыкального образования (объём, 
содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования).Программа предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю 
в каждой возрастной дошкольной группе.


1.2.Возрастные и индивидуальные особенности детей.
Ранний возраст (с 1,5 до 3 лет) На втором году жизни дети становятся 


самостоятельнее; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 
поведения; совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 
выполнять ряд заданий; различать мелодии, подпевать. Для детей этого возраста 
характерна несознательность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 
от ситуации.


Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) В младшем дошкольном возрасте 
развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэтолонов, переходят 
к культурно-выработанным средствам восприятия. Развиваются память и внимание: 
узнают знакомые песни, различают звуки на высоте. Продолжает развиваться наглядно - 
действенное мышление.


Средняя группа (от 4 до 5 лет) Основные достижения возраста связаны с 
совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 
развитием памяти, внимания, речи. Продолжает развиваться у детей интерес к музыке, 
желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 
музыкальных произведений. Обогащаются музыкальные впечатления, способствующие 
дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.


Старшая группа (от 5 до 6 лет) В старшем дошкольном возрасте продолжает 
развиваться эстетическое восприятие, интерес, любовь к музыке, формируется







музыкальная культура на основе знакомства с композиторами, с классической, народной и 
современной музыкой. Продолжают развиваться музыкальные способности: 
звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, эмоциональная 
отзывчивость и творческая активность.


Подготовительная группа (от 6 до школы) В этом возрасте продолжается 
приобщение детей к музыкальной культуре. Воспитывается художественный вкус, 
сознательное отношение к отечественному музыкальному наследию и современной 
музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 
Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Продолжает 
формироваться певческий голос, развиваются навыки движения под музыку.


1.3.Связь с другими образовательными областями.
- Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» предполагает:


-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;


- становление эстетического отношения к окружающему миру;
- формирование элементарных представлений о видах искусства;
- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
- стимулирование переживания персонажам художественных произведений;
- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 


конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи музыкального воспитания в различных образовательных областях: 


-Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 


отечественных традициях и праздниках.
-Образовательная область «Познавательное развитие» - развитие воображения 


и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 
целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 
планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 
народов мира;


-Образовательная область « Речевое развитие» - развитие звуковой и 
интонационной культуры речи;


-Образовательная область «Физическоеразвитие» - развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; развитие равновесия, координации движений, 
крупной и мелкой моторики обеих рук; становление целенаправленности и саморегуляции 
в двигательной сфере.


Круг задач музыкального воспитания и развития ребёнка в дошкольном детстве 
расширяется: это задачи, связанные с вхождением ребёнка в мир музыки, задачи развития 
музыкальной эрудиции и культуры дошкольников, ценностного отношения к музыке как 
виду искусства, музыкальным традициям и праздникам. Задачи, связанные с развитием 
опыта восприятия музыкальных произведений, сопереживания музыкальным образам, 
настроениям и чувствам, задачи развития звукового, сенсорного и интонационного опыта 
дошкольников. Музыка выступает как один из возможных языков ознакомления детей с 
окружающим миром, миром предметов и природы и, самое главное, миром человека, его 
эмоций, переживаний и чувств.


Музыкально-двигательная активность, игра на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-пальчиковые игры, организованные на музыкальных занятиях, 
развивают у ребёнка физические качества, моторику и двигательные способности,







помогают в становлении саморегуляции в двигательной сфере.


1.4. Планируемые результаты освоения Программы
Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного 


образования, которые представляют собой возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка и базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в 
пояснительной записке к Программе:


-ребёнок умеет внимательно слушать музыкальные произведения различной 
тематики от начала до конца, эмоционально откликается на них, выражая свои мысли, 
чувства, впечатления; умеет передавать выразительные музыкальные образы;


-узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы);
-замечать изменения в динамике и силе звучания (громко -  тихо, быстро -  


медленно);
-петь, не отставая и не опережая друг друга;
-воспринимать и передавать в пении, движении основные 


средства выразительности музыкальных произведений;
-выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку с 


предметами: в подгруппе, с партнером;
-доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам;
-взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе 


правил музыкальной игры;
-различать и называть детские музыкальные инструменты;
-уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих


действий в песенной, двигательной, инструментальной импровизациях.
Планируемые результаты освоения Программы по возрастным категориям
3-4 года
Слушание музыки:
Умеет слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 


узнавать и определять, сколько частей в произведении.
Развита способность различать звуки по высоте в пределах октавы -  септимы, 


замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).
Различает звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 


(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 
Пение:
Развиты певческие навыки: поет без напряжения в диапазоне ре (ми) -  ля (си), в 


одном темпе со всеми, чисто и ясно произносит слова, передаёт характер песни (весело, 
протяжно, ласково, напевно).


Песенное творчество:
Допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на 


слог «ля-ля». Сформированы навыки сочинительства весёлых и грустных мелодий по 
образцу.


Музыкально-ритмические движения:
Двигается в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания 


(громко, тихо); реагирует на начало звучания музыки и её окончание.
Сформированы навыки основных движений (ходьба и бег). Умеет маршировать 


вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 
музыку.


Качественно исполняет танцевальные движения: притопывает попеременно двумя 
ногами и одной ногой.


Развито умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 
ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, 
игрушками и без них.







Развиты навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 
образов: идёт медведь, крадётся кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 
клюют зёрнышки цыплята, летают птички и т. д.


Развитие танцевально-игрового творчества:
Самостоятельно выполняет танцевальные движения под плясовые мелодии.
Умеет точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.
Игра на детских музыкальных инструментах.
Знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой,


металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.
Умеет подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
4-5 лет
Слушание музыки:
Сформированы навыки культуры слушания музыки (не отвлекается, дослушивает 


произведение до конца).
Чувствует характер музыки, узнаёт знакомые произведения, высказывает свои 


впечатления о прослушанном.
Замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 


медленно, быстро. Развита способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 
пределах сексты, септимы).


Пение:
Умеет выразительно петь, петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре -  


си первой октавы).
Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами.
Старается петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, чётко произносить слова, 


петь выразительно, передавая характер музыки.
Умеет петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 


воспитателя).
Песенное творчество:
Умеет самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на 


музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»).
Сформировано умение импровизировать мелодии на заданный текст.
Музыкально-ритмические движения:
Сформирован навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.
Самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 


музыки.
Владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по 


одному и в парах.
Двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на пятку, 


ритмично хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную и 
обратно), подскоки.


Сформированы навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 
«таинственная»; бег: лёгкий и стремительный).


Развитие танцевально-игрового творчества:
Эмоционально-образно исполняет музыкально-игровые упражнения (кружатся 


листочки, падают снежинки) и сценки, использует мимику и пантомиму (зайка весёлый и 
грустный, хитрая лисичка, сердитый волк).


Развито умение инсценировать песни и постановки небольших музыкальных 
спектаклей.


Игра на детских музыкальных инструментах:
Подыгрывает простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 


металлофоне.
5-6 лет







Слушание музыки:
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).
Запоминает и узнаёт мелодии по отдельным фрагментам произведения 


(вступление, заключение, музыкальная фраза).
Различает звуки по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных 


инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель,
балалайка).


Пение:
Поёт легким звуком в диапазоне от ре первой октавы до до второй октавы, берёт 


дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносит отчётливо 
слова, своевременно начинает и заканчивает песню, эмоционально передаёт характер 
мелодии, поёт умеренно, громко и тихо.


Развит навык сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него.
Проявляет самостоятельность и творческое исполнение песен разного характера.
Развит песенный музыкальный вкус.
Песенное творчество:
Умеет импровизировать мелодию на заданный текст.
Сочиняет мелодии различного характера: ласковую


колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, весёлую плясовую.
Музыкально-ритмические движения:
Развито чувство ритма, умение передавать через движения


характер музыки, её эмоционально-образное содержание.
Свободно ориентируется в пространстве, выполняет


простейшие перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому 
или медленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными фразами.


Умеет исполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание ног вперёд в 
прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с 
выставлением ноги вперёд).


Знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
Умеет инсценировать песни; учится изображать сказочных животных и птиц 


(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество:
Развито танцевальное творчество: придумывает движения к пляскам, танцам, 


составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.
Самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание песни.
Умеет инсценировать содержание песен, хороводов.
Игра на детских музыкальных инструментах:
Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 


песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 
темп.


Развито творчество, самостоятельно активно действует.
от 6 лет до школы
Слушание музыки:
Воспринимает звуки по высоте в пределах квинты -  терции; эмоционально 


воспринимает музыку различного характера; развита музыкальная память.
Развиваются мышление, фантазия, память, слух.
Знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 


концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.
Знает мелодию Государственного гимна Российской Федерации.
Пение:
Развивается певческий голос и вокально-слуховая координация.
Выразительно исполняет песни в пределах от до первой октавы до ре второй октавы;







берёт дыхание и удерживает его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 
(дикцию).


Поёт самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 
сопровождением и без него.


Песенное творчество:
Самостоятельно придумывает мелодии, использует в качестве образца русские 


народные песни; самостоятельно импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и 
без него, использует для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.


Музыкально-ритмические движения:
Развиты навыки танцевальных движений, умения выразительно и ритмично 


двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 
эмоционально-образное содержание.


Знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 
Развито танцевально-игровое творчество; сформированы навыки художественного 
исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.


Музыкально-игровое и танцевальное творчество:
Развита творческая активность в доступных видах музыкальной исполнительской 


деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).
Умеет импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 


конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т.п.).
Умеет придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 


действовать с воображаемыми предметами.
Самостоятельно умеет искать способ передачи в движениях музыкальных образов.
Сформированы музыкальные способности; проявляет активность и 


самостоятельность.
Игра на детских музыкальных инструментах:
Знаком с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и 


в оркестровой обработке.
Умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 


инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 
треугольниках; исполняет музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.


II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ


2.1. Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 3 лет до школы 
по разделу «Музыкальная деятельность» образовательной области «Художественно
эстетическое развитие»


Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на музыкальное 
развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.


Задачи психолого-педагогической работы по музыкальному воспитанию детей 
решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 
задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. При этом решение 
программных образовательных задач музыкального воспитания предусматривается не 
только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в совместной 
деятельности педагогов и детей и самостоятельной деятельности дошкольников.


2.1.1.Содержание психолого-педагогической работы первой младшей группы 
(от 1,5 до 3 лет)


- Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 
выполнять простейшие танцевальные движения.


Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни,







музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 
реагировать на содержание.


- Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 
фортепьяно, металлофона).


Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении.
Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 


Постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность 


восприятия музыки через движения.
Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, 


показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 
повороты кистей рук и т.д.).


Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 
передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).


Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 
поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 
менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.


2.1.2. Содержание психолого-педагогической работы младшей группы (от 3 до
5 лет)


Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с 
тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию 
музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 
характер музыки (весёлый, бодрый, спокойный), эмоционально на неё реагировать.


Слушание: Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять сколько частей в произведении. Развивать 
способность различать звуки по высоте в пределах октавы -  септимы, замечать изменении 
в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание 
музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 
шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).


Пение: Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 
диапазоне ре (ми) -  ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 
передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). Песенное творчество. 
Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «Баю-баю» и весёлых мелодий на 
слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства весёлых и грустных мелодий по 
образу.


Музыкально-ритмические движения: Учиться двигаться в соответствии с 
двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало 
звучания музыки и её окончание. Совершенствовать навыки основных движений (ходьба 
и бег). Учить детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 
умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных 
движений: притоптывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение 
кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 
темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 
Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 
сказочных образов: идёт медведь, крадётся кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит







петушок, клюют зёрнышки цыплята, летают птички и т.д.
Развитие танцевально-игрового творчества: Стимулировать самостоятельное 


выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно 
выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.


Игра на детских музыкальных инструментах: Знакомить детей с некоторыми 
детскими музыкальными инструментами: дудочкой, колокольчиком, бубном,
погремушкой, барабаном, а так же их звучанием. Учить дошкольников подыгрывать на 
детских ударных музыкальных инструментах. Содержание психолого-педагогической 
работы средней группы (от 4 до 5 лет)


Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 
эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать 
музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 
культуры.


Слушание: Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать 
знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать 
выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. 
Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 
септимы).


Пение: Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь
протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы). Развивать умение 
брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, 
смягчать концы фраз, чётко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 
музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 
воспитателя). Песенное творчество: Учить самостоятельно сочинять мелодию
колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 
хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 
заданный текст.


Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять 
движения в соответствии с двух-трёхчастной формой музыки. Совершенствовать 
танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить 
детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, 
ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга в рассыпную и 
обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений 
(ходьба:


«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: лёгкий, стремительный). 
Развитие танцевально-игрового творчества.
Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 
упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 
пантомиму (зайка весёлый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Обучать 
инсценированию песен и постановки небольших музыкальных спектаклей.


Игра на детских музыкальных инструментах: Формировать умение
подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 
металлофоне.







2.1.3. Содержание психолого-педагогической работы старшей группы (от 5 до 6
лет).


Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 
неё. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народно и 
современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: 
звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать 
дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации 
мелодий на детских музыкальных инструментах, творческой активности детей. 
Слушание: Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 
Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 
Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучание 
музыкальных инструментов (клавишно- ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 
виолончель, балалайка).


Пение: Формировать певческие навыки, умение петь лёгким звуком в диапазоне от 
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 
музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, своевременно начинать и 
заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 
тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным сопровождением 
и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 
песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус.


Песенное творчество: Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить 
детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 
бодрый марш, плавный вальс, весёлую плясовую.


Музыкально-ритмические движения: Развивать чувства ритма, умение
передавать через движения характер музыки и её эмоционально-образное содержание. 
Учить свободно ориентировать в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 
самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 
движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию 
навыков исполнения танцевальных движений (поочерёдное выбрасывание ног вперёд в 
прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с 
выставлением ноги вперёд). Познакомить с русским хороводом, пляской, а так же с 
танцами других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить 
изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, медведь, лиса, заяц, журавль, 
ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.


Развитие танцевально-игрового творчества. Развивать
танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 
композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно 
придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию 
содержания песен, хороводов.


Игра на детских музыкальных инструментах: Учить детей использовать 
простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 
Развивать творчество детей, побуждать их к активным, самостоятельным действиям.







2.1.4.Содержание психолого-педагогической работы подготовительной к 
школе группы(от 6 лет до школы)


Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 
художественно-эстетический вкус. Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать 
яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Знакомить с 
элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, 
музыкальные жанры (опера, балет); профессиями (пианист, дирижёр, композитор, певица 
и певец, балерина и баллеро, художник и др.). Продолжать развивать навыки восприятия 
звуков по высоте в пределах квинты -  терции.


Слушание: Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, 
развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, 
слуха. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 
(опера, концерт, симфонический оркестр), творчеством композиторов и музыкантов. 
Познакомить детей с мелодией Государственного гимна РФ.


Пение: Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 
первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца 
фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь 
самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без 
него.


Песенное творчество: Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, 
используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать 
мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 
музыкальные пьесы и танцы.


Музыкально-ритмические движения: Способствовать дальнейшему развитию 
навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально
образное содержание. Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, 
украинские и т.д.). Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 
художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 
постановок.


Развитие танцевально-игрового творчества: Способствовать
развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Совершенствовать 
умение импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 
наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т.п.). Закреплять умения 
придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 
воображаемыми предметами. Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в 
движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; содействовать 
проявлению активности и самостоятельности.


Игра на детских музыкальных инструментах: Знакомить с музыкальными 
произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 
Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных 
музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 
погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре и







в ансамбле.
2.2. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
рабочей программы музыкального руководителя.


Разработка заданий и таблиц, для определения уровня музыкальных способностей 
детей каждой возрастной группы детского сада, основана на методики диагностики 
О.Радыновой. Данный метод диагностики, а так же критерии оценок, является самым 
объективным и удобным в практической работе с дошкольниками. (см.Приложение 1.)







2.3.Комплексно -  тематическое планирование организованной образовательной 
деятельности
2.3.1 Первая младшая группа (от 1,5 — 3 лет)


Вид
деятельности


Программное содержание Репертуар


Сентябрь
Музыкально
ритмические
движения:


Побуждать детей передавать ритм 
ходьбы и бега. Ходить и бегать за 
воспитателем стайкой.
Учить детей выполнять простые танцевальные 
движения по показу воспитателя.
Учить детей начинать движение с началом 
музыки и заканчивать с её окончанием.


«Марш» Тиличеевой
«Ходим-бегаем»
Тиличеевой
«На прогулке»
Ломовой
«Прятки» р.н.м.


Восприятие
музыкальных
произведений:


Учить детей слушать мелодию веселого, 
подвижного характера, откликаться на музыку 
веселую, плясовую.


«Ладушки-ладошки»
Иорданского,
«Колыбельная»
Красева.


Пение: Приобщать детей к пению, побуждать 
малышей подпевать взрослому 
повторяющиеся слова.


«Ладушки» р.н.п., 
«Петушок» Красева


Октябрь
Музыкально
ритмические
движения:


Продолжать формировать способность 
воспринимать и воспроизводить движения, 
показываемые взрослым.
Учить детей начинать движения с 
началом музыки и заканчивать с ее 
окончанием. Побуждать детей 
передавать игровые образы.


«Г уляем и пляшем» 
Раухвергера 
«Пальчики и ручки» 
Ломовой 
Пляска» с 
платочками» р.н.м. 
«Солнышко и дождик» 
Раухвергера


Восприятие: Учить детей слушать музыку 
контрастного характера: спокойную и бодрую 
и т.д.


«В огороде заинька» 
Карасевой, «Осенняя 
песенка» Александрова


Пение: Вызывать активность детей при подпевании и 
пении, стремление внимательно вслушиваться 
в песню.


«Дождик» Попатенко 
«Сорока-сорока» 


р.н.п.
Ноябрь


Музыкально
ритмические
движения:


Учит начинать и заканчивать движение точно 
с началом и концом музыки.
Добиваться свободных. Естественных 
движений рук, высокого подъема ног. 
Развивать внимание детей. Приобщать детей 
к элементарным игровым 
действиям. Вызвать у детей желание 
играть в прятки.


«Марш» Соколовский, 
«Ножками затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 


Упражнение 
«Кошечка» Ломовой 
«Пляска с


погремушками» р.н.м.
Восприятие: Приобщать детей к слушанию простых песен. «Рыбка», Красева
Пение: Побуждать малышей включаться в 


исполнение песен, повторять нараспев 
последние слова каждого куплета.


Повторение песен
«Зайка»
Александрова.


Декабрь







Музыкально
ритмические
движения:


Продолжать формировать способность 
воспринимать и воспроизводить движения, 
показываемые взрослыми.
Побуждать передавать игровые образы, 
ориентироваться в пространстве.


«Прогулка и сон» 
«Марш и 
колыбельная» 
«Маленький хоровод» 
ук.н.м. обр. 
Раухвергера 
«Мишка пришел в 
гости» муз.Раухвергера


Восприятие: Учить детей малышей слушать песню, 
понимать ее содержание.


«Кукла»
Старокадамского,


Учить понимать настроение в музыке. «Вальс» П.И. Чайковского 
из
«Детского альбома»,


Пение: Развивать умение подпевать повторяющиеся 
фразы. Развивать эмоциональную 
отзывчивость детей.


«Елка» Попатенко 
«Дед Мороз» 
Филиппенко


Развлечение: Привлекать детей к посильному 
участию в празднике. Способствовать 
формированию навыка перевоплощение в 
игровые образы.


«В гостях у зайки»


Январь
Музыкально
ритмические
движения:


Развивать способность детей воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые 
взрослым (хлопать, топать, выполнять 
«пружинки»). Учить детей 
ориентироваться в игровой ситуации. 
Заканчивать движения с окончанием музыки.


«Стуколка» обр. 
Леденева,


«Игра
сколокольчиком»
Филиппенко


«Прогулка с куклами» 
Ломовой


Восприятие: Учить малышей слушать веселые, подвижные
песни, понимать их
содержание.


«Машина» Волков,


Пение: Развивать умение подпевать фразы в песне 
вместе с педагогом.


Повторение песен 
«Дуда» Александрова.


Февраль
Музыкально
ритмические
движения:


Ходить под музыку, осваивать подпрыгивание. 
Учить детей начинать движение с началом 
музыки и
заканчивать с ее окончанием, менять 
свои движения с изменением характера 
музыки. Передавать танцевальный характер 
музыки. Передавать игровые действия, меняя 
движения на вторую часть музыки.


«Мы идем» Рустамова 
«Прогулка и пляска» две 
разнохарактерных 
мелодии 
«Поссорились - 
подружились» 
Вилькорейской, 
«Воробьи и кошка» 
Ломовой


Восприятие: Учить малышей слушать песни бодрого 
характера, понимать и эмоционально 
реагировать на их содержание.


«Паровоз», Компанейца


Пение: Вызвать активность детей при подпевании. «Серенька кошечка», 
Витлина
«Пирожки», Филиппенко.







Развлечение: Развивать способность детей следить за 
действиями старших ребят.


«Аты-баты, шли 
солдаты...»


Март
Музыкально
ритмические
движения:


Учить детей менять движения с 
изменением характера музыки или 
содержания песни.
Передавать танцевальный характер музыки, 
выполнять движения по тексту. Побуждать 
детей принимать активное участие в игровой 
ситуации.


«Ноги и ножки» 
Агафонников, 
«Приседай» Роомэре 


«Машина» Попатенко


Восприятие Внимательно слушать песни веселого, бодрого
характера, понимать их
содержание.


«Веселая прогулка» Б. 
Чайковского


Пение Развивать умение подпевать фразы в 
песне, подражая протяжному пению 
взрослого.


«Птичка» Попапенко, 
«Паровоз» Крмпанейца.


Развлечение: Развивать у детей умение следить за 
действиями сказочных персонажей.


«Свою маму берегите, 
дети!»


Апрель


Музыкально
ритмические
движения:


Выполнять тихие и громкие хлопки в 
соответствии с динамическими 
оттенками музыки. Выполнять 
простейшие движения с платочком. 
Учить детей ходить за воспитателем и 
убегать от воспитателя.


«Веселые ладошки» в 
обр. Соколовой 
«Пружинки» р.н.м. 
«Моя лошадка» 
Гречанинова


Восприятие: Приобщать детей к слушанию песен 
изобразительного характера.


«На уроке» Филиппенко,


Пение: Учить детей петь протяжно с педагогом, 
правильно интонируя простейшие мелодии.


«Спите куклы» 
Тиличеевой, 
«Воробей» муз. 
Герчик


Май


Музыкально
ритмические
движения:


Учить детей двигаться в соответствии с 
характером музыки, меняя движения со 
сменой частей. Формировать 
умение детей двигаться с флажками по 
кругу. Принимать активное участие в 
игровой ситуации.


«Пружинки» р.н.м. 
обр. Агафонникова 
«Жуки» обр. 
Вишкаревой 
«Петушок и курочки» 
обр. Г. Фрида


Восприятие: Учить детей слушать и различать по 
характеру контрастные пьесы.


«Курочка Ряба» муз. 
Магяденко


Пение: Учить детей петь протяжно, выразительно 
простые песенки, понимать их содержание.


«Курочка с 
цыплятками» 
Вихаревой, «Летел жук» 
обр. Т.
Попатенко


Развлечение: Развивать эмоциональную отзывчивость 
малышей.


«Курочка Ряба».







2.3.2 Вторая младшая группа (от 3-4 лет)


Вид деятельности Программное содержание Репертуар


Сентябрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Учить реагировать на 
начало и конец музыки, двигаться в


соответствии с контрастным 
характером музыки (спокойной 
плясовой);
слышать двухчастную форму 
произведения.
2. Навыки выразительного 
движения: ритмично ходить под 
музыку, бегать в
рассыпную, не наталкиваясь, друг 


на друга. Хлопать в 
ладоши, притопывать ногами, 
вращать кистями рук, 
кружиться на шаге, легко 
подпрыгивать, собираться в круг.


« Марш», Тиличеевой, 
«Зайчики»
Тиличеева, «Кто хочет 
побегать» обр. 
Вишкарева, 
«Фонарики» р.н.м., 
«Свободная пляска» 
р.н.м.,
«Прятки с платочком» 


укр.н.м.


Восприятие: Учить детей слушать 
музыкальное произведение от 
начала до конца, понимать, о чем 


поется в песне, 
различать характер музыки, 
узнавать двухчастную форму.


«Баю-баю», Красева, 
«Осенняя песенка», 
Александрова, 
«Плясовая», 
обработка 
Новоскольцевой


Пение: Учить «подстраиваться» к 
интонации взрослого, подводить к 


устойчивому навыку 
точного интонирования 
несложных мелодий. Добиваться 
ровного звучания голоса, не допуская 
крикливого пения.


«Веселые ладошки», 
Макшанцева,
«Петушок», обр. Красева, 
«Ладушки», обр.
Фрида.


Самостоятельная
деятельность:


Побуждать ребят к пению 
знакомых песен.


Оформить
музыкальный уголок, 
внести игрушки.


Октябрь
Музыкально
ритмические
движения:


упражнения
пляски
-игры


1. Музыкально-ритмические навыки: «
Слышать двухчастную форму « 
произведения, приучать двигаться А 


в соответствии « 
с маршевым, спокойным и 
плясовым характером музыки, у 
реагировать сменой движений на « 
изменение силы звучания (громко -тихо). В
2. Навыки выразительного « 
движения: двигаться по кругу, Л 
взявшись за руки, на шаге, «


Погуляем», Ломовой, 
Листочки собираем», 
лександрова,
Птички летают», Серов, 
«Танец с листиками» 
'кр.н.м.
:Г улять-отдыхать», 
расева,


:Где же наши ручки?», 
омова,


:Игра с







исполнять пружинистое покачивание на 
двух ногах; 
двигаться парами; кружиться в парах и 


по одному, выставлять ногу на каблучок; 
работать над образностью движений.


погремушками» р.н., 
«Солнышко и дождик», 


Раухвергера.


Восприятие:
- Восприятие
музыкальных
произведений


Дать послушать детям больше 
инструментальных 
произведений. Продолжать 
учить навыку: слушать 
произведение от начала до


«Осенняя»
Картушиной , 
«Колыбельная, плясовая» 
р.н.м,
«Барабанщик»Красева,


- упражнения для 
развития слуха и 
голоса


конца. Различать
динамические оттенки: громко - тихо.


«Марш» по выбору 
педагога, «Тихие и 
громкие звоночки», 
Рустамов.


Пение: Развивать навык точного 
интонирования несложных 
мелодий, построенных на 
постепенном движении звуков 
вверх и вниз. Добиваться 
слаженного пения; учить 
вместе начинать и заканчивать пение; 
Правильно пропевать гласные в словах, 
четко произносить согласные в конце 
слов.


«Птички», Ломова,
«В огороде заинька», 
Карасевой, «Осенняя» 
Картушиной.


Самостоятельная
деятельность:


Побуждать детей 
воспроизводить высокие и 
низкие звуки.


Внести в уголок большую и 
маленькую птичку и др.


Ноябрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры


1. Музыкально-ритмические 
навыки. Учить детей ходить в 
умеренном темпе, чередуя ходьбу 
с кружением на шаге. Учить 
бегать в быстром темпе, чередуя 
бег с
танцевальными движениями.
2. Навыки выразительного 
движения. Улучшать 
качество исполнения 
танцевальных движений. 
Побуждать детей принимать 
активное участие в игре.


«Марш», Тиличеевой, 
«Грибочки», р.н.м,
«Свободная пляска» р.н.м, 
«Зайчики», Черни,
«Лошадка» Филиппенко, 
«Зайцы и медведь» Попатенко, 
«Игра сколокольчиками», 
Римского-Корсакова.


Восприятие: Приучать детей слушать музыку
изобразительного
характера, понимать ее и


«Котик заболел, котик 
выздоровел»,Гречанинова, 
«Ёлочка» Красева,


- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнения


эмоционально на нее 
реагировать. Формировать 
восприятие динамики звучания


«Лошадка», Потоловского.







Пение:
- развитие 
певческих навыков
- песенное 
творчество


Продолжать учить детей петь 
естественным голосом, в одном 
темпе, вместе 
начинать пение после 
музыкального вступления. 
Побуждать детей произвольно 
находить
интонации, построенные на 
нескольких звуках


«Дождик», р.н.п. 
«Зайка» обр. Лобачева. 
«Ёлочка» Красева.


Самостоятельная
деятельность:


Поощрять желание детей играть 
колокольчиками, упражнять 
детей в различении тихого и 
громкого звучания.


«Большой и маленький 
колокольчики».


Декабрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры


1. Музыкально-ритмические 
навыки: продолжать работать 
над ритмичностью движений; 
упражнять в умении 
слышать, различать 
трехчастную форму; 
самостоятельно менять движения со


сменой характера музыки, 
переходя от одного вида 
движений к другому без помощи 
воспитателя.
2. Навыки выразительного 
движения: кружиться на беге по 
одному и парами, 
использовать разученные


«Упражнение 
снежинки» В.моцарта, 
«Ножками затопали» 
Раухвергера. 
«Хоровод вокруг 
ёлки», Филиппенко, 
«Игра в снежки» , 
«Метелица», «Санки» 
мелодии по выбору 
педагога.


танцевальные движения в 
свободных плясках. Различать 
темповые изменения (быстро
медленно)


Восприятие:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Развивать умение слушать 
различать два контрастных 
произведения изобразительного 
характера. Учить узнавать 
знакомые произведения. Учить 
детей различать высокое и низкое 
звучание музыки.


«Песенка Петрушки» 
Фрида,
«Пляска Петрушки» 
Раухвергера,
«Где мои детки?».


Пение: Продолжать работать над 
чистым интонированием мелодии, 
построенной на поступенном 
движении мелодии вверх и


вниз, а также над 
правильным пением терции.
Учить начинать пение после 
вступления, вместе с педагогом. 
Правильно произносить 
гласные в словах, согласные в 
конце слов.


«К деткам елочка 
пришла»,
Филиппенко, «Дед 
Мороз», Филиппенко и 
другие знакомые песни 
по желанию детей.







Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать способность 
детей различать длинные и 
короткие звуки


«Мышка и мишка»


Январь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры


1.Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать умение 
двигаться прямым галопом, 
маршировать, ходить спокойным 
шагом и кружиться.
Формировать умение слышать смену 
регистров, динамических оттенков, 
соответственно меняя 
движения. Начинать и


«Пройдем в ворота» 
Парлова,
«Галоп» Арсеева, 
«Спокойная ходьба и 
кружение»р.н.м., 
«Мячики» Ломовой, 
«Подружились» 
Вилькорейской, 
«Пружинка» р.н.м.,


заканчивать движения точно с 
музыкой.
2.Навыки выразительного 
движения: учить детей двигаться в 
соответствии с
характером и формой музыки.


«Сапожки» Ломовой. 
«Ловишки» Гайдн.


Восприятие:
- восприятие


Продолжать развивать навык 
слушать музыкальное


«Зайка», Вихаревой, 
«Мишка» Вихаревой.


музыкальных
произведений


произведение от начала до 
конца. Различать темповые «Угадай, на чем


- упражнение для
развития слуха и 
голоса


изменения (быстрое и
медленное звучание музыки). 
Узнавать трехчастную форму.


Совершенствовать тембровый 
слух детей: различать звучание


погремушки, барабана, бубна, 
металлофона.


играю?».


Пение:
- развитие 
певческих навыков


- песенное 
творчество


Способствовать развитию 
певческих навыков: петь без 
напряжения в диапазоне ми1 -си1


В одном темпе со всеми, чисто и 
ясно произносить слова.


Передавать веселый характер 
песен .Побуждать детей


придумывать небольшие 
мелодии.


«Зима» Карасева, 
«Кукла»
Старокадамского, 
«Песенка лисички».


Самостоятельная
деятельность


Развивать звуковысотный слух детей. « Где мои детки?»


Февраль







Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


1.Музыкально-ритмические
навыки: Учить детей
реагировать на начало звучания музыки
и ее окончание,
двигаться топающим шагом


«Ходим-бегаем» 
Тиличеева, 
«Медведь», Ребикова, 
«Кошечка», Ломовой,


- пляски
- игры


вместе со всеми и
индивидуально в умеренном и быстром 
темпе под музыку.
2. Навыки выразительного 
движения: Развивать навык 
выразительной передачи 
игровых образов: крадется 
кошка, едут машины, бегают и спят 
котята. Улучшать качество исполнения 
танцевальных движений: кружиться с 
игрушкой, выполнять пружинки, 
притопывать ногами.


«Танец с игрушками» 
Вересокина,
«Птички и машины», 
Ломовой,
«Ищи маму», Ломовой


Восприятие:
- восприятие 


музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей слушать 
произведение изобразительного 
характера, узнавать и определять 
сколько частей в произведении. 
Развивать способность детей различать 
звуки по высоте в 
пределах октавы, септимы


«Зайка», «Лошадка» 
Вихаревой,


«Чей домик?», Тиличеева.


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- песенное 
творчество


Учить детей слушать 
произведение изобразительного 
характера, узнавать и определять 
сколько частей в произведении. 
Развивать способность детей различать 
звуки по высоте в 
пределах октавы, септимы


«Самолет»,
Тиличеевой,
«Пирожки»
Филиппенко,
«Мамочка моя»
Картушиной.


Самостоятельная
деятельность


Формировать тембровый слух 
детей.


«Угадай, на чем 
играю?».


Март


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


1.Музыкально-ритмические навыки.
Упражнять детей в ходьбе бодрым 
шагом, в легком беге без шарканья. 
Учить детей согласовывать движения 
с
текстом песни и музыкой.


«Автомобиль» 
Раухвергера, 
«Кошечка» Ломовой, 
«Упражнение с 
цветами» укр.н.м,


- игры
Двигаться прямым галопом, меняя 
движения со сменой музыкальных 
фраз. Закреплять умение детей 
ритмично притопывать одной ногой 
и
кружиться на шаге парами. 2.Навыки 
выразительного движения: Работать 
над образностью движений, учить 
детей действовать в игровой 
ситуации.


«Дружные пары» 
эст.н.м.
«Карусель» р.н.м.







Восприятие.
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей слушать 
музыкальное произведение до 
конца, рассказывать о чем в нем поется. 
Понимать характер музыки, 
эмоционально на нее реагировать. 
Совершенствовать умение различать 
звучание
музыкальных игрушек.


«Зима прошла» 
Метлова, «Курочка» 
Любарского, 
«Колыбельная» 
Разоренова.


Пение.
- развитие 
певческих навыков
- песенное 
творчество


Учить петь бодро, правильно, 
смягчая концы музыкальных 
фраз. Добиваться ровного 
звучания голосов. Петь 
подвижно, легким звуком, 
начинать пение вместе с 
педагогом. Побуждать детей 
допевать мелодии колыбельных песен.


«Солнышко», р.н.п., 
«Цыплята», 


Филиппенко,


«Баю- бай».


Самостоятельная
деятельность:


Побуждать детей участвовать в 
игре, используя атрибуты.


« Чей домик?»


Апрель


Музыкально
ритмические
движения.
- упражнения


1. Музыкально-ритмические 
навыки. Учить детей сочетать 
пение с движением, Помогать


«Марш»
Александрова, 
«Плясовые движения», 
Ломовой.


- пляски


- игры


малышам передавать в движении 
изменение музыки и текст песни.
2. Навыки выразительного 
движения: Продолжать учить детей 
двигаться легко, непринужденно, 
ритмично; легко ориентироваться в 
пространстве. Побуждать повторять 
танцевальные движения за 
воспитателем или солистом. 
Формировать умение детей 
передавать игровые образы, 
развивать внимание детей.


Хоровод «Березка», 
Рустамов,
«Мишка ходит в гости» 
Раухвергера,
«Жуки», р.н.м.,
«Дождик и зонтик», р.н.м.


Восприятие:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей воспринимать пьесы 
разного настроения, отвечать на 
вопросы о характере музыки. 
Развивать у детей воображение, 
умение придумывать движения, 
характерные для героев пьес. 
Развивать чувство ритма.


«Воробей» Рубаха, «Я 
умею рисовать», Абелян, 
«Будем кувыркаться» Саца, 
«Кто по лесу идет?»


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- песенное 
творчество


Учить детей петь протяжно, 
весело, слаженно по темпу, 
отчетливо произнося слова. 
Формировать умение узнавать 
знакомые песни. Побуждать детей 
придумывать простейшие мелодии 
на слог.


«Весенняя песенка» 
Лукониной,
«Игра с лошадкой» 


Кишко, «Жучок» 
Вихаревой,
«Спой марш».


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать динамический 
слух детей.


« Труба и барабан»







Май







Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Совершенствовать 
навыки основных 
движений(ходьба и бег).
2. Навыки выразительного 
движения: Улучшать качество 
исполнения танцевальных 
движений: легко бегать, прятаться 
под зонтик, прыгать через «лужи». 
Активизировать выполнение 
движений,
передающих характер изображаемых 
животных. Побуждать детей 
участвовать в игре, свободно 
ориентироваться 
в игровой ситуации.


«Погуляем» Ломовой, 
«Пляска с зонтиками» 
Костенко,
«Мы на луг ходили» 
Филиппенко,
«Найди себе пару» 
Ломова,
«Кот и мыши» р.н.м.


Восприятие.
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Продолжать учить слушать 
музыкальное произведение до 
конца, рассказывать о чем поется в 
песне. Слушать и отличать 
колыбельную музыку от плясовой. 
Учить детей отличать 
звуки по высоте.


«Березка», Тиличеева, 
«Спи, моя радость», 
Моцарт, «Прогулка на 
автомобиле» Мяскова, 
другие знакомые 
упражнения.


Пение:
- развитие 
певческих навыков


- песенное 
творчество


Учить детей петь без 
напряжения, в одном темпе со всеми, 
четко и ясно произносить слова, 
передавать шуточный характер песни. 
Побуждать детей придумывать 
колыбельную песню.


«Есть у солнышка 
друзья», Тиличеевой, 
«Цыплята», 
Филиппенко,


«Ах, ты котенька»
Самостоятельная
деятельность.


Совершенствовать ритмический 
слух детей.


«Кто по лесу идет?»


2.3.3 Средняя группа (от 4-5 лет)
Вид деятельности Программное содержание Репертуар


Сентябрь







Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Формировать у детей 
навык ритмичного движения.
Учить детей двигаться в 
соответствии с характером музыки. 
Обучать детей умению двигаться в 
парах по кругу,
менять движения в соответствии со 
сменой частей музыки.
2. Навыки выразительного 
движения: Совершенствовать 
танцевальные движения: легкий бег, 
кружение; менять их в 
соответствии с изменением характера. 
Учить детей выразительно передавать 
игровые образы.


«Марш», Ломовой,
«Прогулка»,
Раухвергера,
«Пляска парами» 
лит.н.м.,
«Жмурки», Флотова, 


«Нам весело», укр.н.м..


Слушание.
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Формировать навыки культуры 
слушания музыки (не 
отвлекаться и не отвлекать других), 
дослушивать произведение до конца. 
Развивать чувство ритма и правильную 
артикуляцию.


«Марш» Дунаевский,
«Плясовая»р. н.м.,
«Колыбельная»
Гречанинова,
«Андрейворобей»
р.н.м.


Пение:
- Развитие 
певческих навыков
- творчество


Обучать детей выразительному 
пению. Формировать умение петь 
протяжно, подвижно, 
согласованно. Учить импровизировать 
песню петушка


«Баю-баю» 
Тиличеевой, «Осень», 
«Кто в димике живет?» 
Кишко,
«Зайка» Карасевой, 
«Кто проснулся рано?» 
Гриневич.


Самостоятельная
деятельность.


Содействовать возникновению, 
закреплению, у детей 
устойчивого интереса к 
самостоятельному музицированию.


клавиатура, 
музыкальная лесенка.


Октябрь


Музыкально
ритмические
движения.
- упражнения


- пляски
- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические навыки.
учить детей слышать, различать и 
отмечать в движении двух и трех 
частей музыкального произведения. 
Учить детей
двигаться парами по кругу и в 
хороводе, инсценируя песни.
2. Навыки выразительного 
движения. Продолжать 
совершенствовать навыки основных 
движений: бег легкий, 
стремительный, ходьба.
Продолжать учить детей 
свободно ориентироваться в 
пространстве зала


«Побегаем с 
листочками» нем.н.м, 
«Скачут лошадки» 
Витлина, «Мячики» 
Сатуллина, «Марш» 
Парлов, «Пляска с 
погремушками» р.н.м., 
«Карусель» р.н.м. 


«Грибочки» р.н.м. 
«Лисички» Ломовой.







Слушание:
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей чувствовать характер 
музыки, узнавать знакомые 
произведения,
высказывать свои впечатления о 
прослушанной музыке. 
Формировать ритмический слух 
детей, учить играть на ударных 
инструментах. Развивать 
звуковысотный слух детей и 
восприятие звуков септимы.


«Полянка» р.н.м., 
«Полька» Глинки, 
«Марш» Шуберт, Пляска 
для лошадки»,


Пение:
- Развитие 
певческих навыков
- творчество


Развивать умение детей брать 
дыхание между короткими 
музыкальными фразами. 
Способствовать стремлению петь 
мелодию чисто, смягчая 
концы фраз. Формировать


«Осенние распевки», 
«Огород-хоровод» 
р.н.п., «Дождик» 
укр.н.м.







умение сочинять мелодию на 
слог.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать звуковысотный 
слух детей.
Побуждать заниматься
театрализованной
деятельностью.


Игра «Птица и 
птенчики», Тиличеева


Ноябрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Учить детей ходить и бегать 
под музыку по кругу друг за другом и 
врассыпную, выполнять кружение и 
махи
руками.
2. Навыки выразительного 
движения. Продолжать 
совершенствовать навыки основных 
движений. Развивать умение 
ориентироваться в пространстве. 
Предложить детям творчески 
передавать движения игровых 
персонажей.


«Ходьба и бег», 
«Мячики» Сатуллина, 
«Кружение парами» 
обр.Иорданского 
«Барабанщики» 
Парлова,
«Огород-хоровод»
р.н.п.,
«Что ты хочешь 
кошечка» Зингера,
«С платочками» р.н.п.


Слушание:
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей слушать и понимать 
музыку танцевального характера и 
изобразительные моменты в музыке. 
Формировать звуковысотный слух 
детей: развивать восприятие детьми 
звуков кварты.


«Вальс» Шуберт, 
«Грустное 
настроение» 
Штейнвиль, 
«Петрушка» Брамса.


Пение: Учить детей выразительно 
исполнять песни спокойного 
характера, петь протяжно, 
подвижно, согласованно. Уметь


«Доброе утро» 
Арсеневской, «Мне 
уже четыре года» 
Слонов, «Чики-


- Развитие 
певческих навыков
- творчество


сравнивать песни и различать их по 
характеру. Предлагать детям 
самостоятельно придумывать 
простейшие интонации.


чикалочки» р.н.п.,
«Две тетери» р.н.м., 
«Кто как поет» (кошка и 
котята).


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать 
звуковысотный слух детей


«Качели» Тиличеева.


Декабрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические навыки:
Учить детей
самостоятельно останавливаться с 
окончанием музыки; учить бегать 
врассыпную, а затем ходить по кругу 
друг за другом. Самостоятельно 
начинать движение после 
музыкального вступления.
2. Навыки выразительного движения: 
двигаться легко непринужденно,


«Бег с остановками», 
Семенов,
«Бег врассыпную и ходьба 
по кругу», Надененко, 
«Пружинка», р.н.м., 
«Снежинки», Чайковского, 
«Гномики», Жилинского, 


«Медведь и зайцы», 
Ребикова.







передавая в движении характер музыки. 
Развивать у детей быстроту реакции. 
Способствовать развитию 
эмоционально- образного исполнения 
сценок,


используя мимику и пантомиму.
Слушание.
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей образному восприятию 
музыки, различать настроение: 
грустное, веселое, спокойное. 
Выражать свои чувства словами, 
рисунком, движениями. Развивать 
тембровый слух детей.


«Дед Мороз и дети» 
Кишко,
«Колокольчики 
звенят» Моцарта, 
«Угадай, на чем играю?»


Пение. Формировать умение детей петь 
протяжно, четко произнося


«Елочка»
Филиппенко,


- Развитие 
певческих навыков
- творчество


слова, вместе начиная и 
заканчивая пение. Осваивать ритм 
плясовой и колыбельной. Играть на 
бубне танец мышки и зайки.


«Здравствуй, Дед мороз!» 
Семенов,
«Новогодний хоровод» 
Морозовой.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать звуковысотный 
слух детей


«Курицы», Тиличеева


Январь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Продолжать 
формировать у детей навык 
ритмичного выполнения 
танцевальных движений, учить детей 
самостоятельно менять движения в 
соответствии со
сменой двух частей произведения.
2. Навыки выразительного 
движения: Побуждать детей 
творчески и эмоционально 
исполнять музыкально-игровое 
упражнение


«Марш» Герчик, 
«Воробушки» Серова, 
«Бегите ко мне» 
Тиличеевой,
«Покажи ладошки», 
Раухвергера,
«Зимние игры» р.н.м.


Слушание:
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей замечать выразительные 
средства музыкального произведения: 
динамику (громко-тихо), темп 
(быстро-медленно), настроение 
(грустно, весело, нежно и т.д.).
Учить детей различать длинные 
и короткие звуки.


«Песенка зайчиков» 
Красева,
«Колыбельная» Левидов, 
«Кто как идет».


Пение:
- Развитие 
певческих навыков


Развивать у детей умение брать 
дыхание между короткими 
музыкальными фразами. 
Способствовать стремлению


«Кукла»
Старокадамского,







- творчество
петь мелодию чисто, смягчая 
концы фраз, четко произнося 
слова. Учить детей
самостоятельно сочинять разные по 
настроению мелодии.


«Мы - солдаты»
Слонов,
«Петушки».


Самостоятельная
деятельность:


Развивать тембровый слух детей. «Угадай, на чем играю?»


Февраль


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать чувство 
ритма: учить детей ритмично 
играть на ложках
2. Навыки выразительного 
движения: учить детей красиво и 
правильно исполнять элементы 
народной пляски: кружение, 
выставление ног на пятку, 
приседание. Учить детей 
свободно ориентироваться в игровой 
ситуации


«Вертушки» Гуммеля, 
Пружинки» Ломова, 
Пляска парами» р.н.м., 
«Летчики, на 


аэродром!» Ломова.


Слушание:
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Продолжать развивать у детей желание 
слушать музыку.
Вызвать эмоциональную отзывчивость 
при восприятии музыкальных 
произведений.
Различать средства музыкальной 
выразительности, передающие характер 
музыки. Развивать звуковысотный слух 
детей.


«Марш» Шульгина, 
«Вальс», «Полька» 
Кабалевский,


«Петушок, курица и 
цыпленок».


Пение:
- Развитие 
певческих навыков


Формировать умение детей петь легким 
звуком, своевременно начинать и 
заканчивать песню. Содействовать 
проявлению


«Мы -солдаты» Слонова, 
«Мамочка моя» Боковой,


- творчество
самостоятельности и 
творческому исполнению песен разного 
характера. Побуждать придумывать 
мелодии на слог


«Бабушкина песня» 
Роот.
«Спой колыбельную и 


плясовую».
Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить и детей играть на одной 
пластине металлофона.


«Мы идем с
флажками»
Тиличеева.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать ритмический 
слух детей.


«Кто как идет?»


Март


Музыкально
ритмические
движения:


упражнения


пляски


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Продолжать развивать 
умение самостоятельно менять 
движения в соответствии с двух, 
трехчастной формой музыки. 
Совершенствовать умение детей 
выполнять движения с


«Марш» Ломова, 
«Поезд» Суворовой, 
«Веселые мячики» 
Сатулиной, 
«Свободная пляска» 


р.н.м.,
«Игра с цветными







игры


-творчество


предметами легко, ритмично. 
Самостоятельно начинать и 
заканчивать танец.
2. Навыки выразительного 
движения: Учить детей 
переходить от плясовых 
движений к ходьбе, находить 
пару. Развивать тембровое 
восприятие.


платочками» Ломова, 
«Узнай по голосу» 
Тиличеева.


Слушание:
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей различать средства 
музыкальной выразительности: 
громко -  тихо, быстро - медленно, 
высоко -  низко.
Развивать чувство ритма


«Маша спит»,
«Песенка о весне» Фрида, 
«Веселые дудочки» 
Тиличеева


Пение:
- Развитие 
певческих навыков
- творчество


Учить детей узнавать знакомые 
песни. Петь легко непринужденно, в 
умеренном темпе, точно соблюдая 
ритмический рисунок, четко 
проговаривая слова. Приучать к 
сольному и подгрупповому пению. 
Предложить придумать песенку 
котенка.


«Зима прошла» Метлов, 
«Сапожки» Филиппенко,


«Кто как идет».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Формировать элементарные навыки 
игры на металлофоне, исполнять более 
сложный ритмический рисунок.


«Музыкальные
молоточки».


Самостоятельная
деятельность:


Побуждать детей играть по правилам. «Петушок, курица, 
цыпленок»


Апрель


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- хоровод


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: самостоятельно менять 
движения со сменой 
музыкальных частей, развивать чувство 
партнерства.
2. Навыки выразительного 
движения: Побуждать детей 
выразительно передавать 
игровые образы,
Совершенствовать танцевальные 
движения: полуприседание, 
кружение. Побуждать детей образно 
исполнять игровые 
упражнения, используя мимику и 
пантомиму.


«Легкий бег» шв.н.м., 
«Упражнение с 
мячом» Штраус, 
«Приглашение» р.н.м.. 
«Лесные звери».


Слушание:
Восприятие 
музыкальных 
произведений 
Упражнение для 
развития слуха и


Учить различать жанр песни, 
самостоятельно определять ее характер. 
Обращать внимание детей на 
динамические и
регистровые изменения музыки. 
Побуждать детей придумывать свой


«Воробей» Герчик, 
«Воробушки» Красева, 
«Громко - тихо».







голоса рассказ, выразив в нем музыкальные 
впечатления.


Пение:
- Развитие 
певческих навыков


- творчество


Обучать детей выразительному 
пению, формировать умение брать 
дыхание между
музыкальными фразами и перед 
началом пения. Учить петь с 
музыкальным сопровождением и без 
него. Предложить детям допевать 
знакомую считалку.


«Весенняя песенка» 
Михайлова, «Зайчик, 
зайчик где бывал?» 
Герчик, «Считалка».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Закреплять имеющиеся у детей 
навыки игры на металлофоне.


«Музыкальные
молоточки».


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать ритмический 
слух детей.


«Веселые дудочки» 
Тиличеева.


Май


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- танец
- игры
- творчество


Развивать динамический слух детей. 
Побуждать детей передавать характер, 
действия
игрового образа в соответствии с 
музыкой. Закреплять умение выполнять 
движения в парах: 
кружиться, притопывать ногами. 
Развивать быстроту реакции, ловкость. 
Учить использовать знакомые 
танцевальные движения в свободных 
плясках.


«Тихие и громкие 
звоночки» Рустамов, 
«Марш, бег, поскоки» 
«Веселые ножки» 
укр.н.м.,
«Полька», Арсеев, 
«Огуречик», р.н.п. 
«Зайка». Карасева.


Слушание:
- Восприятие 
музыкальных 
произведений
- Упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Обратить внимание на изобразительные 
особенности песни, динамику звучания. 
Совершенствовать звуковысотный 
слух детей.


«Дождик», Любарского, 
«Бабочка» Грига.


Пение:
- Развитие 
певческих навыков


Учить детей петь слаженно, 
начиная и заканчивая пение 
одновременно с музыкой. 
Внимательно слушать вступление и 
проигрыш.
Узнавать песни сыгранные без 
аккомпанемента на фортепиано, 
металлофоне.


«Строим дом» 
Красев.«Детский сад» 
Филиппенко, 
«Серенькая кошечка» 
Витлина.


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей играть на 
металлофоне по одному и в ансамбле.


«Музыкальные
молоточки».


Самостоятельная
деятельность:


Продолжать развивать динамический 
слух детей.


«Громко -  тихо».







2.3.4 Старшая группа (от 5-6 лет)


Вид деятельности Программное содержание Репертуар


Сентябрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры
- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки. развивать чувство ритма, 
умение передавать в движении 
характер музыки. Познакомить с 
движениями хоровода, менять 
движения по музыкальным 
фразам.
2. Навыки выразительного 
движения: развивать внимание, 
двигательную


«Марш» Фрадкина, 
«Пружинки» р.н.м.,
«Бабочки» мелодия по выбору 
м.р.,
«Дружные пары»
Штрауса,
«Ворон» р.н.м.,
«Гуси и волк» р.н.м.


реакцию. Учить импровизировать 
движения разных персонажей.


Слушание:


- восприятие


музыкальных
произведений


- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей различать жанры 
музыкальных произведений. 
Воспринимать бодрый характер, 
четкий ритм, выразительные 
акценты,
настроение, динамику. Развивать 
ритмический слух, различать звуки 
б 3.


«Марш деревянных 
солдатиков» Чайковского, 
«Полька» Глинки, «Тук, тук 
молотком» р.н.м.


Пение:
- Развитие 
певческих навыков
- творчество


Формировать певческие 
навыки: петь легким звуком, в 
диапазоне ре1- до2, брать 
дыхание пере началом пения 
и между музыкальными фразами. 
Учить
инсценировать песню. 
Формировать умение 
сочинять мелодии разного 
характера.


«Барабан» Тиличеевой, 
«Минвало лето» 
Васильева-Буглая, 
«Урожайная» 
Филиппенко, «Дин - дон».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей исполнять
простейшие песенки на 
детских музыкальных


инструментах (коробка, 
треугольник).


«Смелый пилот» 
Тиличеевой.


Самостоятельная
деятельность


Побуждать детей заниматься 
музыкальной,
театрализованной деятельностью.


Фланелеграф, лесенка, 
пальчиковый театр, 
металлофон.


Октябрь







Музыкально 1.Музыкально-ритмические «Марш»,Золотарев
ритмические навыки: Учить детей «Пыжки» анг.н.м., «Под
движения: слышать, различать и







- упражнения
- танец
- игры
- творчество


отмечать в движении смену 
регистров Закреплять умение 
детей выполнять движения 
плавно, мягко и ритмично. 
2.Навыки выразительного 
движения: Побуждать детей 
самостоятельно придумывать 
движения, отражающие 
содержание песен. Развивать 
ловкость и внимание.


яблонькой зеленой» 
р.н.м.,
«Пляска с притопами» 
р.н.м., Хоровод 
«Рябинушка» р.н.м., 
«Зеркало» р.н.м., 
«Козлята и пастух» р.н.м.


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Формировать музыкальную 
культуру на основе 
знакомства с произведениями 
классической музыки. Учить 
различать песенный, 
танцевальный, маршевый характер 
музыкальных произведений. Учить 
различать ритмические рисунки 
нескольких попевок.


«Хоровод с Осенью» 
Витлина,
«Полька» Чацковского, 
«Марш» Прокофьева, 
«Определи по ритму» 
Тиличеева.


Пение:
- развитие 
певческих навыков


- творчество


Формировать умение детей 
певческие навыки: умение петь 
легким звуком, произносить 
отчетливо слова, петь умеренно 
громко и тихо. Поощрять 
первоначальные навыки песенной 
импровизации.


«Осенние распевки», 
«Журавли» Лившица, 
«Урожайная» 
Филиппенко, 
«Здравствуйте!»


Игра на
музыкальных
инструментах:


Исполнять небольшие 
песенки на детских 
музыкальных инструментах 
индивидуально и небольшими 
группами.


«Звуки осени».


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать 
звуковысотный слух детей, 
побуждать к самостоятельному 
музицированию


«Тук-тук, молотком» 
р.н.м.


Ноябрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- танец
- игра
- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Учить детей правильно 
выполнять хороводный и 
топающий шаг. Учить танцевать в 
красивом, ровном кругу хоровод.
2. Навыки выразительного 
движения: Точно 
реагировать на звуковой 
сигнал, проявлять выдержку. 
Побуждать детей выразительно 
передавать образ танцующей 
кошки.


«Марш» Робер, 
«Спокойный шаг» 
Ломовой, «Шаг, бег» 
Надененко, «Шаг с 
притопом» р.н.м., 
«Топотушки» укр.н.м., 
«Листочки» Джойса, 
«Горошина» Карасевой, 
«Кот и мыши» Ломовой, 
«Кошачий танец» 
Каплуновой.







Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Расширять представления детей о 
чувствах человека, существующих 
в жизни и выражаемых в музыке. 
Продолжать развивать 
ритмический слух детей.


«Вальс» Кабалевского, 
«Сладкая греза» 
Чайковского, 
«Ритмические полоски».


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Совершенствовать певческий голос 
вокально-слуховую 
координацию. Закреплять 
практические навыки 
выразительного исполнения песен, 
обращать внимание на 
артикуляцию. Предлагать детям 
импровизировать 
детям ответ на вопрос.


«Настоящий друг» 
Савельева, «К нам гости 
пришли» Александрова, 
«Гуси-гусенята» 
Александрова, «Зайка, 
зайка, где бывал?» 
Скребкова


Игра на
музыкальных
инструментах


Учить детей играть в 
ансамбле


«Горошина» Карасевой


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать умение 
детей различать короткие и 
длинные звуки.


«Определи по ритму» 
Тиличеева


Декабрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- хоровод
- игры
- творчество


1.Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать чувство ритма: 
звенеть погремушкой несложный 
ритмический рисунок, затем 
маршировать под музыку. 
Начинать и
заканчивать движение с 
началом и окончанием 
музыки. 2.Навыки 
выразительного движения. 
выразительно исполнять 
танцевальные движения: 
полуприседание с поворотом, 
«ковырялочка»,притопы. 
Развивать творческие 
способности детей: учить 
составлять танцевальные 
композиции.


«Погремушки» Вилькорейская, 
«Поскоки» анг.н.м., 
«Полуприседание с 
выставлением ноги на пятку» 
р.н.м.,
«Веселые дети» лит.н.м.,
«Кого мы встретили в лесу?» 
р.н.м.,
«Вальс снежных хлопьев 


Чайковский.


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей слушать и 
обсуждать прослушанную 
музыку разного характера: 
печальную, радостную, 
полетную и др. Развивать 
тембровый слух детей.


«Болезнь куклы» 
Чайковский,
«Новая кукла» Чайковский, 


«На чем играю?».







Пение: Передавать радостное 
настроение песни. Различать


«Дед Мороз» Варламова,


- развитие 
певческих навыков
- творчество


форму: вступление, запев, припев, 
заключение, проигрыш. Учить петь 
умеренно громко, тихо.
Побуждать детей сочинять 
плясовые и маршевые мелодии на 
слоги.


«Ёлочка-красавица» Левиной, 
«Новогодний хоровод» 
Морозовой,
«Трень-брень», «Топ-топ»


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей
импровизировать мелодии по 
одному и в ансамбле.
Знакомые произведения играть 
слаженно, начиная игру после 
музыкального вступления.


«Часики», Вольфензон


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать звуковысотный 
слух детей.


Знакомые игры


Январь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Продолжать 
формировать у детей навык 
ритмичного выполнения 
танцевальных движений, учить 
детей самостоятельно менять 
движения в
соответствии со сменой двух 
частей произведения.
2. Навыки выразительного 
движения: Побуждать детей 
творчески и эмоционально 
исполнять музыкально- игровое 
упражнение.


«Марш» Герчик, «Кто лучше 
скачет» Ломовой,
«Петушок» р.н.м.,


«Чок -  чок, каблучок» 
Стаценко,


«Будь ловким» Ладухина, 


«Колпачок» р.н.м.


Слушание: Учить детей замечать 
выразительные средства 
музыкального произведения:


«Клоуны» Кабалевского, 
«Колыбельная», Левидов,


- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


динамику (громко-тихо), темп
(быстро-медленно),
настроение (грустно, весело, нежно
и т.д.). Учить детей различать
длинные и
короткие звуки.


«Кто как идет».


Пение:
- развитие 
певческих навыков 
-творчество


Развивать у детей умение брать 
дыхание между
короткими музыкальными фразами. 
Способствовать стремлению петь 
мелодию
чисто, смягчая концы фраз, четко 
произнося слова. Учить детей 
самостоятельно
сочинять разные по настроению


«Голубые санки» 
Иорданского, «Саночки» 
Филиппенко,


«Петушки».







мелодии.
Ига на
музыкальных
инструментах


Продолжать учить детей 
импровизировать мелодии по 
одному и в ансамбле.


Знакомые мелодии


Самостоятельная
деятельность:


Развивать тембровый слух детей «Угадай, на чем играю?»


Февраль


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать чувство 
ритма: учить детей ритмично 
играть на ложках. Слышать 
смену динамических 
оттенков, отмечая ее в 
движении.
2. Навыки выразительного 
движения: учить детей 
красиво и правильно 
исполнять элементы 
народной пляски: кружение, 
выставление ног на пятку,


«Галоп» Витлина, 
«Упражнение для рук» 
р.н.м. «Пружинки» 
Ломова,


«Пляска с ложками» 
р.н.м.,


«Мы военные» 
Сидельникова.


- творчество приседание. Учить детей 
свободно ориентироваться в 
игровой ситуации. 
Побуждать детей 
придумывать простейшие 
танцевальные движения.


«Салют»


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений


- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Продолжать развивать у 
детей желание слушать 
музыку. Вызвать 
эмоциональную 
отзывчивость при восприятии 
музыкальных произведений. 
Различать средства 
музыкальной 
выразительности, 
передающие характер музыки. 
Развивать звуковысотный слух 
детей


«Три марша»
Кабалевского, «Походный 
марш» Кабалевского,


«Петушок, курица и 
цыпленок».


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Формировать умение детей 
петь легким звуком, 
своевременно начинать и 
заканчивать песню.
Содействовать проявлению 
самостоятельности и творческому 
исполнению песен разного 
характера.
Побуждать придумывать мелодии 
на слог.


«Бравые солдаты» 
Филиппенко, «Наша армия» 
Филиппенко,


«Спой колыбельную и 
плясовую».







Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить и детей играть на 
одной пластине 
металлофона.


«Качели» Тиличеевой.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать ритмический 
слух детей


« кто как идет»


Март


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Продолжать развивать 
умение
самостоятельно менять движения 
в соответствии с двух, 
трехчастной формой музыки. 
Совершенствовать умение детей 
выполнять движения с 
предметами легко, ритмично. 
Самостоятельно начинать и 
заканчивать танец.
2. Навыки выразительного 
движения: Учить детей 
переходить от плясовых 
движений к ходьбе, находить 
пару. Развивать тембровое 
восприятие.


«Марш» Ломова,
«Хороводный шаг» р.н.м., 
«Передача платочка»
Ломовой,


«Поцелуй» Филиппенко, 


«Ловишки» Гайдна,


«Узнай по голосу» Тиличеева.


Слушание:
- восприятие 


музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей различать средства 
музыкальной
выразительности: громко -  тихо, 
быстро - медленно, высоко -  низко. 
Развивать чувство ритма.


«Три подружки» 
Кабалевского, 
«Камаринская» 
Чайковского,


«Веселые дудочки» 
Тиличеева.


Пение:
- развитие 
певческих 
навыков


- творчество


Учить детей узнавать 
знакомые песни. Петь легко 
непринужденно, в умеренном 
темпе, точно соблюдая 
ритмический рисунок, четко 
проговаривая слова.
Приучать к сольному и 
подгрупповому пению. 
Предложить придумать 
песенку котенка


«Зима прошла» Метлов, 
«Песня о весне» Бойко,


«Кто как идет».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Формировать элементарные навыки 
игры на металлофоне, исполнять 
более сложный ритмический 
рисунок.


«Музыкальные
молоточки».


Самостоятельная
деятельность:


Побуждать детей играть по 
правилам.


«Петушок, курица, 
цыпленок».


Апрель







Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- хоровод


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: самостоятельно 
менять движения со сменой 
музыкальных частей, развивать 
чувство
партнерства.
2. Навыки выразительного 
движения: Побуждать детей 
выразительно передавать 
игровые образы, 
Совершенствовать 
танцевальные движения: 
полуприседание, кружение. 
Учить инсценировать песни. 
Побуждать детей образно 
исполнять игровые 
упражнения, используя 
мимику и пантомиму.


«Гавот» Госсека, «Возле 
речки, возле моста» р.н.м., 
«Упражнение с цветком» 
польск.н.м.


«Веснянка» укр.н.м., «Ай да, 
березка» Попатенко


«Вся мохнатенька».


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить различать жанр песни, 
самостоятельно определять 
ее характер. Обращать 
внимание детей на 
динамические и регистровые 
изменения музыки. 
Побуждать детей 
придумывать свой рассказ, 
выразив в нем музыкальные 
впечатления. Учить детей 
различать контрастные 
динамические оттенки.


«Колыбельная» Моцарта, 
«Про лягушек и комара» 
Филиппенко,


«Громко - тихо».


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Обучать детей выразительному 
пению, формировать умение 
брать дыхание между 
музыкальными фразами и перед 
началом пения. Учить петь с 
музыкальным
сопровождением и без него. 
Предложить детям допевать 
знакомую считалку.


«Ай да, березка»
Попатенко, «По малину в сад 
пойдем» Филиппенко.
«Кто построил радугу?» 
Парцхаладзе,
«Считалка».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Закреплять имеющиеся у 
детей навыки игры на 
металлофоне.


«Гори, гори ясно» р.н.м.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать 
ритмический слух детей.


«Веселые дудочки» 
Тиличеева.


Май







Музыкально
ритмические 
движения: -
упражнения
- танец
- игры
- творчество


Развивать динамический слух 
детей. Побуждать детей передавать 
характер,
действия игрового образа в 
соответствии с музыкой. 
Закреплять умение 
выполнять движения в парах: 
кружиться, притопывать ногами. 
Развивать быстроту реакции, 
ловкость. Учить 
использовать знакомые 
танцевальные движения в 
свободных плясках


«Тихие и громкие звоночки» 
Рустамова,
«Бег с лентами»
Жилинского, «Мячики» 
укр.н.м., «Полька» Арсеев, 
«Ищи игрушку» Агафонников, 
«Зайка» Карасева.


Слушание: Обратить внимание на 
изобразительные


«Дождь идет» Арсеева,


- восприятие 
музыкальных 
произведений 
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


особенности песни, динамику 
звучания.
Совершенствовать звуковысотный 
слух детей.


«Курица и цыпленок» 
Тиличеева.


Пение:
- развитие 
певческих навыков


Учить детей петь слаженно, 
начиная и заканчивая пение 
одновременно с музыкой. 
Внимательно слушать 
вступление и проигрыш. 
Узнавать песни сыгранные без 
аккомпанемента на 
фортепиано, металлофоне


«Труба» Тиличеевой, 
«Веселый музыкант» 
Филиппенко, «Вечный 
огонь» Филиппенко.


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей играть на металлофоне 
по одному и в ансамбле.


«Музыкальные
молоточки».


Самостоятельная
деятельность:


Продолжать развивать 
динамический слух детей.


«Громко -  тихо»


2.3.5 Подготовительная группа (от 6 лет до школы)


Вид деятельности Программное содержание Репертуар


Сентябрь


Музыкально
ритмические движения: 


упражнения 
пляски 
-игры
- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: способствовать 
дальнейшему развитию навыков 
танцевальных движений.
2.Навыки выразительного 
движения:упражнять детей в 
ходьбе разного характера.


«Марш» Чичкова, 
«Бубенцы» Витлина, 
«Легкий бег» Майкапара, 
«Топающий шаг», р.н.м., 
«Полька» Чичкова, 
«Плетень» р.н.м.







Стимулировать и поощрять 
творческие проявления детей


«Полянка» р.н.м.


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Продолжать обогащать 
музыкальные впечатления детей, 
вызывать яркий, эмоциональный 
отклик при восприятии музыки 
разного характера. Закреплять у 
детей представление о характере 
музыки.


«Гимн Р.Ф.»
Александрова,
«С нами друг» Струве, 
«Весело-грустно», Левкодимов.


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Учить детей петь легко, не 
форсируя звук, с четкой дикцией; 
учить петь хором, 
небольшими ансамблями, по 
одному, с музыкальным 
сопровождением и без него. Учить 
самостоятельно придумывать 
мелодии.


«Лиса по лесу ходила» 
р.н.п., «Моя Россия» 
Струве, «Бубенчики» 
Тиличеевой, «Жили у 
бабуси» р.н.п.,
«Плясовая, колыбельная».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Знакомить детей с разными 
музыкальными
инструментами. Учить приемам 
игры на них. Разучивать 
простейшие ритмические 
рисунки и выполнять их в 
соответствии с музыкой.


«Андрей-воробей», р.н.м.


Самостоятельная
деятельность:


Развивать ритмический слух детей Игры из репертуара 
старшей группы


Октябрь


Музыкально
ритмические
движения.


1. Музыкально
ритмические навыки:
Закреплять умение детей


«Хороводный шаг» р.н.м., 
«Боковой галоп» Шуберт.


- упражнения
- танцы
- игры
- творчество


двигаться хороводным шагом, 
боковым галопом. 
Самостоятельно реагировать на 
начало и окончание 
звучание частей и всего 
музыкального произведения. 
2.Навыки выразительного 
движения: Развивать 
умение выразительно 
передавать в танце 
эмоциональнообразное 
содержание.


«Парная пляска» р.н.м., 
«Утица», «Колобок» 
р.н.м.,
«Осенний сон», «Вальс» 
Джойса.







Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Обогащать музыкальные 
впечатления детей. При 
анализе музыкальных 
произведений учить ясно 
излагать свои мысли, 
эмоциональное восприятие и 
ощущения.Знакомить с 
понятием ритм, продолжать 
учить различать короткие и 
долгие звуки


«Осеняя пора», 
Чайковского, «Осень» 
Александрова, 
«Определи по ритму», 
Тиличеева.


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Расширять у детей 
певческий диапазон с учетом их 
индивидуальных возможно. 
Закреплять практические навыки 
выразительного исполнения 
песен. Обращать внимание на 
артикуляцию ( дикцию). 
Закреплять умение петь 
самостоятельно индиви
дуально и коллективно.


«Листопад» Попатенко, 
«Скворушка прощается» 
Попатенко,
«Ах, какая осень», Роот


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей играть знакомую 
мелодию индивидуально и в 
ансамбле на металлофоне,


«Петушок» р.н.м.


треугольнике, шумовых 
инструментах


Самостоятельная
деятельность:


Закреплять умение детей 
различать настроение и играть в 
игру «Весело- грустно».


«Весело-грустно»
Левкодимов.


Ноябрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- танцы


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: совершенствовать 
умение детей 
самостоятельно начинать 
движение после 
вступления; ускорять и 
замедлять темп ходьбы, бега; 
отмечать в движении 
сильную долю такта, частей и 
всего музыкального 
произведения,
2 .Навыки выразительного 


движения: Учить детей 
инсценировать игровую песню, 
придумывать
варианты образных движений для 
изображения персонажей. Учить 
детей самостоятельно 
придумывать движения, 
отражающие характер 
музыки.


«Марш» Люлли, «Смелый 
наездник» Шумана, 
«Спокойная ходьба» 
Ломовой,


«Танец с
колокольчиками» Озолинь, 
хоровод «На горе то» р.н.м.,


«Шел козел по лесу» 
р.н.п.,


«Кошки-мышки» р.н.м.







Слушание:
- восприятие
музыкальных
произведений


Способствовать развитию 
мышления, фантазии, памяти, 
слуха. Учить детей 
высказываться о средствах 
музыкальной


«На тройке» 
Чайковского, «Две 
плаксы» Гнесиной, 
«Полька» Рахманинова


- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


выразительности. Развивать 
звуковысотный слух детей.


«Кого встретил колобок» 
Левкодимов


Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Учить детей исполнять песни 
с вдохновением, передавая 
свои чувства: любовь к маме, 
уважение к воспитателям и 
т.д.Закреплять умение детей петь с 
сопровождением и без него.


«Песня о маме» 
Филиппенко, «Самая 
хорошая» Иванникова, 
«Наш любимый детский 
сад»,


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей исполнять попевку 
сольно и в ансамбле слаженно по 
мелодии и ритму. Продолжать 
использовать музыкальные 
инструменты в других видах 
деятельности.


«Бубенчики» Тиличеевой.


Самостоятельная
деятельность:


Вызвать у детей желание 
самостоятельно проводить игру и 
играть в игру 
соблюдая правила.


« Определи по ритму»


Декабрь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения
- пляски
- игры
- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Совершенствовать 
движение поскока. Учить детей 
двигаться хороводом, передавать 
несложный ритмический 
рисунок.
2. Навыки выразительного 
движения: Содействовать 
проявлению активности и 
самостоятельности в выборе 
танцевальных движений.


«Лошадки» Красева, 
«Поскоки», «Приставной шаг 
в сторону» нем.н.м., 
«Метелица» Варламова, 
«Ёлочный хоровод» 
Михайленко,
«Ищи» Ломовой,
«Снежные феи» мелодия 
вальса.


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений 
упражнение для 


развития слуха и 
голоса


Учить детей определять жанр 
музыкального произведения, 
Узнавать и называть 
музыкальные инструменты, 
исполняющие данное 
произведение. Учить 
отличать вокальную музыку от 
инструментальной, определять 
форму.
Развивать динамический слух 
детей.


Первая часть «Зима» 
Вивальди, «В пещере 
горного короля» Грига,


«Громко-тихо запоем».







Пение:
- развитие 
певческих навыков
- творчество


Учить детей петь несложные песни 
в удобном диапазоне, чисто петь 
общее
направление мелодии и отдельные 
ее отрезки с
сопровождением мелодии. Учить 
детей петь, усиливая и ослабляя 
звук.
Самостоятельно импрови- зировать 
мелодии на
заданный текст по образцу и без 
него.


«Пестрый колпачок» Струве, 
«Ёлочный хоровод» 
Михайленко, «К нам 
приходит новый год» Герчик, 
«Дедушка Мороз» 
Шаинского,
«Елочная», «Снежок» 
Бырченко.


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей исполнять 
произведение на разных 
музыкальных инструментах в 
ансамбле и оркестре.


«Латвийская полька»


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать 
звуковысотный и ритмический 
слух детей.


«Кого встретил колобок?»


Январь


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски


- игры


- творчество


1.Музыкально-ритмические 
навыки: учить детей различать 
динамические оттенки, 
передавая изменения в движении. 
Развивать
согласованность движения 
рук. 2.Навыки выразительного 
движения: Учить детей 
инсценировать песню в 
хороводе. Побуждать 
придумывать варианты 
образных движений 
персонажей. Выразительно и 
ритмично двигаться в 
соответствии с характером музыки. 
Побуждать детей активно 
участвовать в выполнении 
творческих 
заданий.


«Марш» Дунаевского, 
«Качание рук» анг. н. м., 
«Поскоки» укр.н.м., 
«Переменный шаг» 
р.н.м.,


«Полька» Спадавеккиа, 
«Новогодний хоровод»,


«Баба-яга» р.н.м.,


«Зимние забавы».


Слушание:
восприятие


музыкальных
произведений


- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Формировать музыкальный вкус 
детей. Учить слушать и понимать 
музыкальные произведения 
изобразительного характера, 
различать, сопоставлять образы 
контрастных произведений. 
Различать три жанра музыки: 
песня, танец, марш.


«Зима» 2 ч. Вивальди, 
Январь «У камелька», 
Чайковского,


«Три кита».







Пение:
- развитие 
певческих навыков


Различать части песни. Учить 
детей петь, сохраняя правильное 
положение
корпуса, относительно
свободно артикулируя, правильно
распределяя


«Будем в армии 
служить» Чичкова, 
«Веселый командир» 
Витлина, зимняя песня по 
желанию детей,


- творчество дыхание, чисто интонируя мелодию. 
Импровизировать мелодию на 
заданный текст.


«Плясовая» Ломова.


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей играть в ансамбле 
и оркестре.


«Я на горку шла».


Самостоятельная
деятельность:


Развивать динамический слух детей. «Громко -  тихо запоем»


Февраль


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- пляски
- игры
- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Закреплять умение детей 
ритмично двигаться с 
предметами, самостоятельно 
начинать движение после 
музыкального вступления.
2. Навыки выразительного 
движения: упражнять детей в 
движении переменного шага, 
развивать чувство партнерства, 
умение двигаться легко и 
красиво. Побуждать детей к 
поиску различных выразительных 
движений для передачи игровых 
образов.


«Игра с мячом» Орф, 
«Переменный шаг» р. н. м., 
«Легкие прыжки» Шитте,


«Танец с ложками» р.н.м., 
«Кто скорее» Ломовой,


«Яблочко».


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


При анализе музыкальных 
произведений учить детей ясно 
излагать свои мысли, чувства, 
эмоциональное восприятие и 
ощущение. Способствовать 
развитию фантазии: учить выражать 
свои впечатления от музыки в 
движении, рисунке. Развивать 
музыкальную память детей


«Вечерняя сказка», Хачатуряна, 
«Вальс» Свиридова,


«Повтори мелодию».


Пение:
- развитие 
певческих навыков 
-творчество


Продолжать развивать певческие 
способности детей петь несложные 
песни в удобном диапазоне, 
исполняя их выразительно, 
правильно передавая мелодию, 
ускоряя,
замедляя, усиливая и ослабляя 
звучание. Побуждать детей 
самостоятельно придумывать 
мелодии.


«Мужской праздник» 
Кузнецовой, «Нежная 
песенка» Вихаревой,
«Мамина песенка» 
Парцхаладзе»,


«Грустная песенка»,
«Веселая песенка для морячка»







Игра на
музыкальных
инструментах:


Обучать детей игре в оркестре 
на разных инструментах, добиваться 
ансамбля.


«Сыграй, как я!»»


Самостоятельная
деятельность:


Различать три жанра музыки. «Три кита»


Март


Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- танец


- игры


- творчество


1. Музыкально-ритмические 
навыки: Учить детей 
двигаться «змейкой», передавать в 
движении веселый, легкий характер 
музыки и несложный ритмический 
рисунок
мелодии. Улучшать качество 
шага с притопом.
2. Навыки выразительного 
движения: Продолжать учить 
детей объяснять правила игры. 
Воспитывать
выдержку, играть по правилам. 
Развивать реакцию детей на 
остановку в музыке.


«Ходьба змейкой» 
Щербачева, «Шаг с 
притопом», «Танцуй, как я» 
р.н.м.,


«Утушка луговая» р.н.м.,


«Веночек» р.н.м., 
Инсценирование 
народной песни по 
желанию детей


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений
- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Учить детей определять характер 
музыкального произведения, 
отвечать на вопросы по 
содержанию. Формировать 
тембровый слух детей, упражнять 
в различении звучания 
нескольких инструментов.


«Апрель» Чайковского из 
цикла «Времена года», 
«Калинка» р.н.п.,


«Угадай на чем играю?».


Пение:
- развитие 


певческих навыков


- творчество


Учить детей петь 
эмоционально, точно 
соблюдая динамические 
оттенки, смягчая концы фраз. 
Предложить детям 
импровизировать, 
придумывать мелодию марша 
по образцу и самостоятельно.


«Во поле береза стояла», 
«Журавель» р.н.м. «Моя 
Россия» Струве,


«Марш».
Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить детей играть в 
оркестре на разных 
музыкальных инструментах.


«Оркестр», «Сорока- сорока» 
р.н.м.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать знания детей 
трех жанров музыки.


«Три кита»


Апрель







Музыкально- 1.Музыкально-ритмические «Ходьба различного
ритмические навыки: Выразительно и характера» р.н.м.,
движения: ритмично двигаться в «Упражнение с цветами»,
- упражнения соответствии с характером музыки,


передавая
несложный ритмический
рисунок музыки. Учить
выполнять несложные







- танец


- игры
- творчество


перестроения,
самостоятельно начинать движения 
после
музыкального вступления. 
2.Навыки выразительного 
движения: Побуждать 
самостоятельно придумывать 
движения, выразительно 
действовать с
воображаемыми предметами.


«Задорный танец» 
Золотарева, «Полька» Глинки,


знакомые игры,
«Отгадай, кто мы».


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений


- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Познакомить детей с жанром 
симфонической сказки. Учить 
различать тембры музыкальных 
инструментов симфонического 
оркестра и слышать 
изобразительные моменты в 
музыке.
Развивать музыкальную память 
детей.


«Утро» Грига, «Земля 
наш дом» Васильева,


«Назови композитора».


Пение:
- развитие 
певческих навыков


- творчество


Закреплять умение детей бесшумно 
брать дыхание и удерживать его до 
конца
фразы, обращать внимание на 
правильную артикуляцию. 
Самостоятельно придумывать 
мелодии на заданный текст.


«Всем нужны друзья» 
Компанейца, 
«Прадедушка» Ермолова,


«Колыбельная».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Учить исполнять
музыкальное произведение сольно 
и в ансамбле.


«Гармошка» Тиличеевой.


Самостоятельная
деятельность:


Совершенствовать тембровое 
восприятие детей, знание 
инструментов 
симфонического оркестра


«Симфонический оркестр».


Май







Музыкально
ритмические
движения:
- упражнения


- танцы


- игры


- творчество


1.Музыкально-ритмические 
навыки: Закреплять у детей 
навык отмечать смену 
динамических оттенков в 
движении, изменяя силу 
мышечного напряжения.
2.Навыки выразительного 
движения: Побуждать 
исполнять движения изящно и 
красиво. Способствовать развитию 
согласованности движений. Учить 
свободно ориентироваться в 
игровой
ситуации. Самостоятельно 
придумывать образные движения 
животных.


«Упражнения с лентами», 


«Менуэт» Мориа,


«Вальс» Делиба, 


«Воротики» Орф,


«Кошки и мышки».


Слушание:
- восприятие 
музыкальных 
произведений


- упражнение для 
развития слуха и 
голоса


Познакомить детей с сюжетом 
сказки (либретто), музыкой к 
балету. Учить детей различать темы 
персонажей, слышать и различать 
тембры
музыкальных инструментов 
симфонического оркестра. 
Развивать музыкально
сенсорные способности детей.


Музыкальные фрагменты из 
балета «Спящая 
красавица Чайковского,


Знакомые упражнения.


Пение:
- развитие 
певческих навыков


- творчество


Продолжать учить детей 
передавать в пении более 
тонкие динамические 
изменения. Закреплять у 
детей навык естественного 
звукообразования, умение петь 
легко, свободно следить за 
правильным дыханием.
Расширять опыт детей в творческих 
поисках певческих интонаций.


«До свидания, детский сад!» 
Филиппенко, «Мы 
теперь ученики» Струве,


«Дин - дон».


Игра на
музыкальных
инструментах:


Совершенствовать 
исполнение знакомых песен


«Во поле береза стояла» р. 
н. м.


Самостоятельная
деятельность:


Развивать музыкальную память 
детей.


« Назови композитора»


II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ


3.1. Материально-техническое обеспечение Программы







Перечень методических материалов и средств обучения и воспитания для реализации 
Программы


«Детство»
1 Программа «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой.
2 Каплунова И., Новоскольцева И. Программа по музыкальному воспитанию детей 


дошкольного возраста.
3. Евдокимова Е.С. Региональная образовательная программа «Воспитание маленького 


волжанина»
4. Гераскина Л.В. Ожидание чуда. Система музыкальных занятий в детском саду для детей 


младшей, средней, старшей и подготовительной к школе групп. М.: 2002.
5. Баренбойм Л. Элементарное музыкальное воспитание по системе К.Орфа. Л.: 


Музыка,1970.
6. Бекина С.И., Ломова Т.П., Соковнина Е.Н. Музыка и движение.
7. Боровик Т.А. Звуки, ритмы и слова. Часть 1. Мн.: Книжный дом, 1999.
8. Буренина А.И. Ритмическая мозаика: программа по ритмической пластике для детей 


дошкольного и младшего школьного возраста. СПб.: ЛОИРО, 2000.
9. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. «Тутти». Программа музыкального 


воспитания для детей дошкольного возраста. СПб.: Музыкальная палитра, 2012.
10. Зацепина М.Б. Организация культурно-досуговой деятельности детей дошкольного 


возраста.
11 Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников.
11.ВетлугинаН. Музыкальный букварь. Москва «Музыка».,1988.
12 Макшанцева Е.Д. Детские забавы Игровые упражнения. Книга для воспитателя и 


музыкального руководителя детского сада. М.: Просвещение, 1991.
13. Макшанцева Е.Д. Скворушка. Сборник музыкально-речевых игр для дошкольного


возраста, методические рекомендации по их организации и проведению. М.: АРКТИ,1999.
14. Мерзлякова С.Н. Музыкально-игровой материал для дошкольников. Наш веселый хоровод.


Учеб.-метод. пособие для музыкального руководителя и учителя музыки. М.: ВЛАДОС, 
2002.


15. Науменко Г.М. Русские народные детские песни и сказки с напевами.
16. Петров В.М., Гришина Г.Н, Короткова Л.Д., Календарные праздники, игры и забавы для


детей. М.: СФЕРА, 1998.
17. Радынова О.П. Авторская программа и методические рекомендации


Музыкальные шедевры. М.: Издательство «Гном», 2000.
18. Соболева Э.Д. Праздники и развлечения в детском саду.
19. Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. Программа «Театр -  творчество -  дети». 


Пособие для воспитателей, педагогов дополнительного образования и музыкальных 
руководителей детских садов. М.: 2004.


20. Сорокина Н.Ф. Сценарии театральных кукольных занятий. Календарное планирование. 
Пособие дла воспитателей, педагогов дополнительного образования и музыкальных 
руководителей детских садов. М.: АРКТИ, 2007.


21 Тютюнникова Т.Э. Бим-бам-бом! Сто секретов музыки для детей. Вып.1: Игры звуками: 
учебно-методическое пособие. СПб.: ЛОИРО, 2003.


22 Тютюнникова Т.Э. Уроки музыки. Система обучения К. Орфа. М.:
«Издательство АСТ», 2000.


23. СековецС., ТонконогЛ. и др. Коррекционно-развивающая среда для детей дошкольного 
возраста с нарушением опорно-двигательного аппарата. -Л. - М.,2003.


24. Психолого-педагогическая диагностика / Под ред.И.Ю.Левченко, 
С.Д.Забрамной.-М.,2003


25. Психолого-педагогическая диагностика развития детей дошкольного возраста /







Под ред. Е.А.Стребелевой.-М.,1998.
3.2. Организация образовательной деятельности


Организация жизнедеятельности детей по реализации и освоению содержания 
Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного 
процесса:


• совместной деятельности взрослого и детей;
•  самостоятельной деятельности детей.


Решение образовательных задач в рамках первой модели -  совместной деятельности 
взрослого и детей -  осуществляется в виде непосредственно образовательной 
деятельности (далее -  НОД, не сопряженной с одновременным выполнением педагогами 
функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, 
осуществляемой в ходе режимных моментов
(решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по 
присмотру и уходу за детьми -  утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, 
организацией питания и др.).


Формы организации образовательной музыкальной деятельности:
— фронтальная (групповая) форма;
— подгрупповая;
— игровая форма;
— индивидуально-творческая деятельность;
— интегрированная форма обучения.


3.2.1. Формы взаимодействия с детьми в музыкальной деятельности


Раздел «Слушание»
Формы образовательной деятельности


ООД Режимные моменты Самостоятельная
деятельность


- слушание музыки;
- экспериментирование со 
звуками;


- музыкально- дидакти
ческая игра;
- шумовой оркестр;
- импровизация;
- беседа интегративного 
характера;
интегративная деятельность;
- музыкальное 
упражнение;


Использование музыки:
- на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях;
- во время умывания;
- на других занятиях 
(ознакомление с окружаю- щим 
миром, развитие речи, 
изобразительная 
деятельность);
во время прогулки (в тёплое 
время);
- в сюжетно-ролевых


Создание условий для 
самостоятельной музы
кальной деятельности в группе:
- подбор музыкальных 
инструментов(озвученных и 
неозвученных), 
музыкальных игрушек, 
театральных кукол,
- атрибутов для ряжения;
- экспериментирование со 
звуками, используя 
музыкальные игрушки и 
шумовые инструменты;







- творческое задание; играх; - игры в «праздники»,
- концерт - - перед дневным сном; « концерт»
импровизация; - при пробуждении;
- музыкальная сюжетная - на праздниках и развлечениях
- игра


Раздел « Пение» Формы образовательной деятельности
ООД Режимные моменты Самостоятельная


деятельность
- музыкальное Использование пения: Создание РППС,
упражнение; - во время умывания; способствующей


- попевка; - в других видах проявлению у детей:


- распевка; деятельности; - песенного творчества
- во время прогулки (в (сочинение грустных и


- разучивание песен; тёплое время); весёлых напевов);
- совместное пение; - в сюжетно-ролевых - музыкально-
- интегративная играх; дидактические игры
деятельность; - в театрализованной
-концерт деятельности;


на праздниках и развлечениях


Раздел « Музыкально -ритмические движения» 
Формы образовательной деятельности


ООД Режимные
моменты


Самостоятельная деятельность


- Музыкально
дидактическая игра;
- разучивание 
музыкальных игр и 
танцев;
- импровизация;
- интегративная 
деятельность;
- двигательный 
пластический 
танцевальный этюд;


Использование 
музыкально- ритми
ческих движений:
- на утренней 
гимнастике и 
физкультурных 
занятиях;
- в других видах 
деятельности;
- во время прогулки;


Создание условий для 
самостоятельной музыкальной 
деятельности в группе:
- атрибутов для театрализации, элементов 
костюмов различных персонажей, 
атрибутов для
самостоятельного танцевального 
творчества (ленточки, платочки, 
косыночки и т.д.)
Создание для детей игровых 
творческих ситуаций (сюжетно-







- творческое - в сюжетно-ролевых ролевая игра), способствующих
задание; играх; активизации выполнения движений,
- танец - на праздниках и передающих характер


развлечениях изображаемых животных. Стимулирование 
самостоятельного выполнения 
танцевальных движений 
под плясовые мелодии


Раздел « Игра на детских музыкальных инструментах» 
Формы образовательной деятельности


ООД Режимные моменты Самостоятельная
деятельность


- Мзыкально-дидактичес- кая 
игра;
- шумовой оркестр;
- совместное и индивиду
альное музыкальное 
исполнение;
- беседа интегративного 
характера;
- интегративная 
деятельность;
- музыкальное упражнение;
- творческое задание;
- концерт-импровизация;
- музыкальная сюжетная 
игра


Использование
музыкальных
инструментов:
- в интегративной 
деятельности;
- концерт -  
импровизация;
- в других видах 
детской деятельности;
- во время прогулки;
- в сюжетно-ролевых 
играх;
- на праздниках и 


развлечениях


Создание условий для 
самостоятельной 
музыкальной деятельности в 
группе:
- подбор музыкальных 
инструментов, музыкальных 
игрушек, хорошо иллюстри
рованных «нотных тетрадей по 
песенному репертуару»;
- игра на шумовых 
музыкальных инструментах;
- экспериментирование со 
звуками;
- музыкально-дидактические 
игры


Раздел «Творчество»
Формы образовательной деятельности


ООД Режимные моменты Самостоятельная
деятельность


- Экспериментирование со звуками;
- импровизация;
- двигательный пластический 
танцевальный этюд;
- творческое задание;
- концерт-импровизация;
- музыкальная сюжетная игра


- Музыкальная подвиж
ная игра на прогулке;
- интегративная 
деятельность;
- концерт -  импровиза
ция на прогулке


Музыкальная 
деятельность по 
инициативе 
ребёнка


3.2.2. Культурно -  досугова деятельность


План развлечений на 2020-2021г.
54







Младший возраст Средние группы Старший возраст


Развлечение 
«День Знаний»


Сентябрь 
«До свидания, лето!»


Развлечение «День Знаний»


Развлечение 
«Осенняя сказка»


Октябрь 
«Золотая осень»


Музыкальная гостиная 
«День пожилого человека» 
Развлечение «Осень в гости к нам 
пришла»


Музыкальная гостиная 
«Дружат взрослые и дети»


Ноябрь 
«Сегодня папин 
праздник, сегодня 
мамин день»


Музыкальная гостиная 
«Сегодня папин праздник, сегодня 
мамин день»


Новогодний праздник 
«Ёлочка -  иголочка» 
Развлечение«Стихи для Деда 
Мороза»


Декабрь 
«Скоро, скоро Новый год»


Новогодний праздник 
«Новогодние приключения» 
Развлечение
«Стихи для Деда Мороза»


Игры -  забавы 
«Волшебный снежок»


Январь
«Зимние забавы»


Развлечение «Мы мороза не 
боимся», Музыкально
литературная гостиная «Зима -  
волшебница»


Развлечение 
«Бравые ребята -  
дошколята!»


Февраль
«Февраль солдатский 


месяц»


Тематическое занятие 
«Сталинградская битва!» 
Развлечение 
«Слава армии родной!»


Развлечение «Мама -  
солнышко моё» 
Театральный фестиваль 
«В гостях у сказки»


Март
«Мамочка милая моя» 


«Чудо по имени ТЕАТР»


Развлечение «Милым мамам 
посвящается!»
Театральный фестиваль 
«В гостях у сказки»


Развлечение 
«В весеннем лесу»


Апрель 
«Весенние деньки»


Развлечение «В стране 
Хохотании»,
«День Земли»,
Праздник «До свидания, 
детский сад!»







Развлечение 
«Солнечные зайчики» 
Музыкальная семейная 
гостиная «День семьи»


Май
«День Победы» 


«Моя семья»


Тематическое занятие 
«Этот день Победы!» 
Музыкальная семейная гостиная 
«День семьи»


Развлечения «Детство -  это 
ты и я»
«Приключения 
дорожных знаков»


Июнь
«Дружат дети всей 


Земли»


Развлечения 
«Детство -  это ты и я», 
«Приключения дорожных знаков»


Развлечение
«Лето красное пришло»


Июль 
«Вот оно какое наше 


лето»


Развлечение
«Лето красное пришло»
«Мой любимый город»


Развлечения 
«Лето в рисунках 
детей»,
«Летние забавы»


Август 
«Хорошо у  нас в саду»


Развлечения
«Лето в рисунках детей»
«Летние забавы»


3.2.3. Вариативная часть


Для решения образовательных задач по музыкальному воспитанию используются 
парциальные программы.


Программа « Воспитание маленького волжанина»,
Научный руководитель регионального проекта -  кандидат педагогических наук, доцент 
Е.С.Евдокимова.


Программа отражает специфику культурно-исторических, этнических, 
социально-экономических, климатических условий Нижневолжского региона, является 
результатом многолетнего регионального проекта « Разработка и внедрение региональной 
образовательной программы « Воспитание маленького волжанина» в практику
муниципальных дошкольных образовательных учреждений города Волгограда и 
Волгоградской области.(2002-2010г.г.) Программа «Воспитание маленького волжанина» 
направлена на решение важной государственной задачи -  воспитание высоконравственного, 
ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России.


Цель: объединение усилий семьи, детского сада, учреждений дополнительного 
образования, культуры и искусства в становлении, развитии, воспитании в ребёнке 
Благородного Гражданина.
Цель общественного дошкольного образования- устремление ребёнка к активному познанию 
природы, истории родного края, его традиционной и современной культуры, искусства, 
развитие созидательной направленности растущей личности, неприемлемой разрушительное 
отношение к природному и культурному наследию.


Задачи:
- определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно
образовательного процесса (педагогов, родителей, детей), направляющих внимание 
педагогов и родителей на развитие актуальных для жизни ребёнка интегративных качеств, 
так и на саморазвитие и совершенствование воспитывающих взрослых, как главного условия 
воспитания гражданина;







- разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых с 
ребёнком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познавать природу, 
историю, искусство и культуру родного края;
- развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых, 
усиливающих воспитание нравственных качеств гражданина;
- обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре родного края -  
Нижнего Поволжья и такими качествами, которые стимулируют дальнейшую 
познавательную деятельность и устремленность к новому знанию, присвоения позитивных 
моделей поведения гражданина в природе и обществе.







Ожидаемый результат освоения региональной программы 
« Воспитание маленького волжанина».


Ребенок активно стремится к познанию истории города, края. Испытывает интерес к 
историческому наследию города, края. Самостоятельно и в сопровождении взрослого 
исследует культурно- историческое наследие города и области. Владеет доступными 
способами познания культурных ценностей.


Ребенок готов к ситуативно и внеситуативно-деловому общению со взрослыми, 
удовлетворяющими его познавательные потребности. Уважительно относится к традициям, 
сложившимся на Волгоградской земле. Осознает необходимость бережного отношения к 
памятникам культуры. Обладает чувством уважения и терпимости к различиям во внешнем 
облике, культуре разных народов, проживающих на территории Волгоградской области.


Ребенок проявляет интерес к произведениям живописи, графики, скульптуры, архитектуры 
и прикладного творчества.


Направляемый воспитывающими взрослыми, с увлечением слушает и эмоционально 
откликается на музыкальные и литературные произведения. Стремится к творческому 
самовыражению в разных видах художественной деятельности.


Программа «Музыкальные шедевры», О.П. Радыновой ориентирована на возраст детей от 
трёх до семи лет. Это парциальная программа по слушанию музыки, целью которой является 
формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста.


Программа содержит научно обоснованную и методически выстроенную систему 
формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста (от трёх до семи 
лет), учитывающую индивидуальные и психофизиологические особенности детей и 
взаимосвязанную со всей воспитательно-образовательной работой детского сада.
Основной принцип программы -  тематический. В программу включены шесть тем:


1. «Музыка выражает настроения, чувства, характер людей»
2. «Песня, танец, марш».
3. «Музыка рассказывает о животных и птицах».
4. «Природа и музыка».
5. «Сказка о музыке».
6. «Музыкальные инструменты и игрушки».


Каждая тема изучается в течение 1-2 месяцев и повторяется на новом материале в каждой 
возрастной группе. Обе программы основаны на развитии творчества, фантазии. Это даёт 
возможность воспитывать эмоциональную отзывчивость у детей, помогает их раскрепостить, 
а также формирует устойчивый интерес к музыкальной образовательной деятельности.
Программа «Топ, хлоп, малыши», Т.Н.Сауко, А.И.Бурениной представляет собой 
систему музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет на основе
использования игровых музыкально-ритмических упражнений в течении года. Подобранные 
упражнения, пляски, игры для малышей объединены в циклы по принципу возрастания 
сложности и разнообразия движений, где чередуются упражнения на различные группы 
мышц, напряжение и расслабление, развитие мелкой моторики.
Программа «Элементарное музицирование с дошкольниками»,
Т.Э.Тютюнниковой, разработана на основе сочетания принципов творческого 
импровизационного музицирования австрийского композитора Карла Орфа с 
достижениями отечественной детской музыкальной педагогики. Содержание методики 
базируется на формировании всех компонентов метроритмического чувства (темпа, метра, 
ритма, ритмического рисунка, формы). Важнейший методологический прицип программы
-  активное слушание музыки
(соединение ее восприятия с движением). Вариативность программы позволяет 
адаптировать ее к работе с детьми младшего и более старшего возраста.







Здоровьесберегающие технологии, используемые в Программе:
Музыкотерапия 
Дыхательная гимнастика 
Музыкально-ритмические упражнения 
Пальчиковая гимнастика 
Театрализованная ритмопластика
Технологии обеспечения социально-психологического благополучия
ребёнка.
Также к ним относятся:


-Облегчённая одежда детей в музыкальном зале;
-Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание
гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях;
-Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания в музыкальном зале 
при НОД;
-Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития 
ребёнка
-Соблюдение мер по предупреждению травматизма.


3.2.4. План взаимодействия с семьями воспитанников на 2020-21 учебный год.


Квартал Работа с родителями
I квартал 
(сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь)


1. Индивидуальные консультации с родителями (в вечернее время, 
по желанию) об особенностях формирования 
музыкальности у ребенка.
2. Провести консультацию для родителей «Детские самодельные шумовые 
и музыкальные инструменты, значение их
использования на музыкальных занятиях и в повседневной жизни».
3. Пригласить бабушек и дедушек на праздник.
4. Участие в выставке поделок из природного материала. Все 
участники награждаются грамотами на осеннем празднике.
5. Родительское собрание «Давайте поговорим всерьёз о 
музыке».
6. Музыкальная семейная гостиная «Дружат взрослые и дети!»
7. Привлекать родителей к изготовлению наглядного материала.


II квартал 
(декабрь, 
январь, 


февраль)


1. Консультация «Как организовать в семье праздник 
Новогодней елки».
2.Конкурс «Лучшая елочная игрушка своим руками».
3. Пригласить родителей исполнить роли на новогодних 
утренниках.
4. Оформление папки-консультации «Как самостоятельно 
изготовить детские музыкальные инструменты».
5. День открытых дверей, посвященному 75 -летию 
Сталинградской битве.
6. Пригласить родителей для участия в праздниках, конкурсах, шашечных 
турнирах, посвященных Дню защитников Отечества.
7. Оформить подборку «Пальчиковые игры в картинках» для 
родительских уголков.







1. Консультация на тему «Влияние музыки на развитие ребенка».
2. Фотоконкурс «Здоровый образ жизни моей семьи».
3. Проведение театральной недели (помощь родителей в 
изготовлении декораций и костюмов к спектаклям).
4. Совместные развлечения, посвященные Международному 
женскому дню, Международному Дню семьи (15 мая)
5. Индивидуальные беседы с родителями детей подготовительной 
группы с рекомендациями по дальнейшему обучению детей в детской 
музыкальной школе.
6. Оформление папки-передвижки для родительского уголка
« Лечитесь музыкой», « Зачем нужно развивать чувство ритма?»
7. Провести отчётный концерт платных кружков для родителей


3.3. Календарный учебный график
№
п/п


Содержание Возрастные группы
Первая 
Группа 
раннего 
возраста 
(1,5 - 2


лет)


Вторая 
Группа 
раннего 
возраста 


(2 -  3 
лет)


Вторая 
младшая 
группа 


(3 -  4 лет)


Средняя 
группа 
(4 -  5 
лет)


Старшая 
группа 
(5 -  6 
лет)


Подготови
тельная к 


школе 
группа (от 6 
до школы)


1 Кол-во возрастных 
групп в каждой 


параллели


1 1 1 2 5 2


2 Начало учебного 
года


01.09.2022г.


3 Окончание 
учебного года


28.05.2022г.


4 Продолжительность 
учебного года, 
всего, в том числе:


37 недель


I полугодие 16 недель
II полугодие 21 неделя


5 Продолжительность 
учебной недели


5 дней (понедельник - пятница)


6 Продолжительность
непрерывной
образовательной
деятельности


До 10
минут


До 10
минут


15
минут


20
минут


25
минут


30
минут


7 Регламентирование
непрерывной
образовательной
деятельности


Первая и вторая половина дня


I половина дня до 10 
мин.


до 10 
мин.


не
превышает 
30 мин.


1 половина 
дня не 


превышаетт 
40 мин.


не
превышает 


50 мин.


не 
превыш 
ает 1.30 


мин.
II половина дня до 10 


мин
до 10 
мин


не
превышает 
15 мин.


не
превышает 


20 мин.


не
превышает 


25 мин.


не 
превыш 
ает 30 
мин.


8 Перерыв между - - Не менее 0 минут







НОД
9 Педагогическая 


диагностика на 
начало года


Сентябрь 2022 года.


10 Педагогическая 
диагностика на 


конец года


Май 2023 года.


11 Сроки проведения 
каникул


26.12.2022-08.01.2023
20.03.2023-24.03.2023


12 Работа учреждения 
в летний период


01.06.2023 - 31.08.2023


Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 
является взаимосвязь различных видов деятельности: речевой, творческо-игровой. Реализация рабочей 
программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения: - 
различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, авторские); Самостоятельная 
досуговая деятельность (нерегламентированная деятельность). Специально подобранный тематическое 
планирование позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов творческой деятельности, 
предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на творческом занятии. Все занятия 
строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками творческого процесса. Учет 
качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со стороны 
музыкального руководителя и нормативным способом. В целях проведения коррекционной работы 
проводится пошаговый контроль, обладающий обучающим эффектом.


3.4. Календарь праздников и развлечений._______ _______________________________________
Праздничные дни Мероприятие


1.09.2022 День знаний Развлечение «До свидания лето!»
01.12.2022г -  10.01.2023 г -  Новогодние и 
рождественские праздники


Новогодний утренник 
Зимние забавы


20.02.2023г - День защитника Отечества Досуг «Мой папа -  защитник отечества»


06.03.2022 г. -  8.03.2022 г -  
Международный женский день


Утреник «Для милых мам!»


08.05.2023 г -  09.05.2023г -  
День Победы


Конкурс чтецов«С Днем Победы!»


12.06.2023г. -  День независимости России Досуг «Мы в России родились!»







3.5. Учебный план
Учебный план НОД в форме игр-занятий с детьми групп раннего возраста на 2022/2023 учебный год


Образовательная область / 
содержательные модули 


образовательных областей


Количество занятий
Максимально


допустимая
недельная
нагрузка


Продолжительность 
ООД не более (мин) в 


неделю


Максимально 
допустимый объем 


образовательной 
нагрузки в 1-й 


половине дня (не 
превышает)


ООД во 2-й половине 
дня (количество / 


продолжительность)в неделю в год


1 2 3 4 5 6 7
Инвариантная часть


Интегрированное социально
коммуникативное и речевое развитие:
коммуникация и речевое общение 
(развитие речи на основе ознакомления с 
окружающим)


1 36


1 час 40 минут


10


8 -  10 мин


Социально-коммуникативное
развитие:
предметно-игровой практикум


1 36 10


Познавательное развитие:
формирование целостной картины мира 
(РЭМП и предметно-практическая 
деятельность)


2 72 20


Физическое развитие:
физическая культура, безопасность и 
здоровье


3 108 30


Художественно-эстетическое развитие:
музыка 2 72 20
Художественно-эстетическое развитие:
художественное творчество 1 36 10
Итого: 10 360


Вариативная часть
Художественно-эстетическое развитие 
«Ладушки-ладошки»


1 36 8 -  10 мин 10 8 -  10 мин 1


Итого количество ООД в неделю 11
Продолжительность 8-10 минут







Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности на 2022/2023 учебный год 
_________________ МДОУ д/с № 100 для групп общеразвивающей направленности_________________


Виды организованной 
образовательной деятельности


3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет


Кол-во часов
Социально-коммуникативное и познавательное развитие 1,5 1,5 2 3
Познание предметного и социального мира, освоение 
безопасного поведения. Познавательно исследовательская 
деятельность (исследование объектов живой и неживой 
природы, экспериментирование).


0,5 0,5 1 1


Формирование элементарных математических представлений 1 1 1 2
Речевое развитие 1 1 2,5 2,5


Чтение художественной литературы 0,5 0,5 0,5 0,5
Формирование речи 0,5 0,5 1 1
Обучение грамоте - - 1 1


Художественно-эстетическое
развитие


4,5 4,5 4,5 5,5


Рисование 1 1 1 2
Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5
Конструирование и ручной труд 0,5 0,5 0,5 0,5
Музыка 2 2 2 2


Физическое развитие 3 3 3 3
Итого кол-во часов в неделю 10 10 12 14
Дополнительная образовательная деятельность 1 2 3 3
Общее количество часов в неделю 11 12 15 17
Продолжительность ООД 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут
Продолжительность ООД в неделю 2 часа 45 минут 4 часа 20 минут 6 часов 15 


минут
8 часов 30 минут







ПРИЛОЖЕНИЯ №1


Задания для диагностики музыкальных способностей детей в младшей 
группе.


Начало года
Ладовое чувство
Задание № 1: Послушать два разнохарактерных произведения, по реакции детей, 


выбрать соответствующий балл. Д. Кабалевский «Грустный дождик», М.Глинка «Детская 
полька».


«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние 
впечатления, эмоциональная отзывчивость и двигательная реакция. Есть дети, которые 
внимательно слушают, но никак внешне не проявляют своих эмоций.


«2» - слушает невнимательно, отвлекается. Проявление эмоциональной реакции. 
Почти все дети не умеют слушать музыку. Эмоциональной реакции на музыку никакой 
нет.


«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку.
Задание № 2: В процессе слушания колыбельной и плясовой мелодии, показать 


соответствующие движения с куклой.
«3» - внимательно слушает, музыкальные фрагменты понимает, что нужно делать, 


выполняет задание правильно.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается., но выполняет задание правильно.
«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку.


Конец года
Ладовое чувство
Задание № 1: Послушать два разнохарактерных произведения, по реакции детей, 


выбрать соответствующий балл. Кабалевский «Грустный дождик», М.Глинка «Детская 
полька».


«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние 
впечатления, эмоциональная отзывчивость и двигательная реакция.


«2» - слушает невнимательно, отвлекается. Проявление эмоциональной реакции.
«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку.
Задание № 2: Прослушать песню «Заинька» М. Картушиной
«3» - внимательно слушает песню, понимает текст и может сказать, о чем она.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается., но может рассказать содержание 


песни.. «1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню.
Начало года
Музыкально-слуховое представление.
Задание № 1: Подпевать вместе с педагогом знакомую песню музыкальным 


сопровождением.
«3» - пропевание всей фразы или мотива.
«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1 -2 звука.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания
Задание № 2: Петь песню «Ладушки», выполняя в пении движения в конце 


проговаривая «Да», всем одновременно.
«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания.
«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1 -2 звука, но выполняя 


задание.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания.
Конец года
Музыкально-слуховое представление.







Задание № 1: Петь вместе с педагогом знакомую песню с музыкальным 
сопровождением (по 3-4 человека).


«3» - пропевание всей фразы или мотива.
«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1 -2 звука.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без


подпе
вания. Задание № 2: Петь песню «Тихие и громкие звоночки», выполняя в пении 
динамические оттенки.


«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания.
«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1 -2 звука, но выполняя 


задание.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания.
Начало года
Чувство ритма.
Задание № 1: Прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 3-5 


звуков. Р.н.попевка «Петушок»
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» -с заданием не справился
Задание № 2: Ребенку предлагается задание -  двигаться соответственно 


музыкальному фрагменту. Оценивается способность ребенка вовремя отреагировать на 
смену музыкальной фразы. Звучат фрагменты двух произведений. «Веселые ножки» 
р.н.мелодия, «Марш» Е.Теличеевой,


«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса.
«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены 


движений под музыку.
«1» - мала двигательная реакция на музыку.
Конец года
Чувство ритма.
Задание № 1: Воспроизвести простейший ритмический рисунок, на


металлофоне, мелодии из 3-5 звуков.
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» -с заданием не справился
Задание № 2: Ребенку предлагается задание - потанцевать под музыку. Звучат 


фрагменты из трех произведений. Оценивается соответствие эмоциональной окраски 
движений характеру музыки, соответствие ритма движений ритму музыки. а)Ломова 
«Мелодия», б)«Марш», в) Гречанинов «Моя лошадка».


«3» - выразительная пантомимика, смена движений под музыку,движения головы, 
рук, чувство пульса.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных
движен


ий, нет смены движений под музыку.
«1» - мало двигательная реакция на музыку.
Задания для диагностики музыкальных способностей детей В средней группе.
Начало года
Ладовое чувство
Задание № 1: Послушать и различить две пьесы, разные по жанру. (марш, 


плясовая), с помощью пособия, показать соответствующую картинку.
«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние 


впечатления, эмоциональная отзывчивость , правильный выбор карточки.







«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но карточки выбирает правильно.
«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку.
Задание № 2: Слушать не знакомую песню, определить ее характер и содержание.
«3» - внимательно слушает, может определить характер, рассказать, о чем песня.
«2» - слушает невнимательно, не может рассказать о содержании, но может 


определить характер.
«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню.
Конец года
Ладовое чувство
Задание № 1: Послушать пьесу «Веселый клоун» Д.Кабалевский, хлопком 


отметить смену частей в двухчастном произведении.
«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, может правильно 


выполнить задание.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается, может определить окончание фразы с 


помощью педагога.
«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку.
Задание № 2: С помощью дидактической игры «Медведь, заяц и воробей», 


определить регистр, выложить соответствующую карточку.
«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет регистр, правильно 


выполняет задание.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается., но может выполнить задание..
«1» - нет заинтересованности, не выполняет задание или выполняет неверно


Начало года
Музыкально-слуховое представление.
Задание №1: Пропевать знакомую песню самостоятельно с музыкальным 


сопровождением.
«3» - пропевает всю фразу, дикция четкая, интонирование близкое к правильному.
«2» - подпевание отдельных слов, дикция не разборчива.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания.
Задание № 2: Петь малознакомую песню, с поддержкой педагога с


сопровождением, выполняя в пении движения.
«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания.
«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, но выполняя задание.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без


под
певания. Задание № 3: Ребенку предлагается задание -  назвать предложенные 
инструменты, сыграть на металлофоне попевку.


«3» - может назвать инструменты, играет на металлофоне попевку с помощь 
педагога.


«2» - есть желание играть на инструментах, назвать может не все, игра хаотичная, 
беспорядочная.


«1» - к заданию не проявляет интереса, не выполняет задание
Конец года
Музыкально-слуховое представление.
Задание № 1: Назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее с 


музыкальным сопровождением в ансамбле. (по 3 -4 человека).
«3» - поет песню, слышит пение соседа, старается петь в ансамбле.
«2» - поет не всю песню, забывает слова, но старается петь вместе со всеми.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания.
Задание № 2: Петь песню «Тихие и громкие звоночки», выполняя в пении







динамические оттенки.
«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания.
«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1 -2 звука, но выполняя 


задание.
«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания.
Задание № 3: Ребенку предлагается задание -  из предложенных


инструментов, выбрать наиболее любимый, исполнить знакомую попевку.
«3» - может назвать инструменты, играет на металлофоне попевку с помощь 


педагога.
«2» - есть желание играть на инструментах, назвать может не все, игра хаотичная, 


беспорядочная.
«1» - к заданию не проявляет интереса, не выполняет задание.


Начало года
Чувство ритма.
Задание № 1: Прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 3-5 


звуков. Р.н.попевка «Мы идем»
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» -с заданием не справился
Задание № 2: Ребенку предлагается задание -  двигаться соответственно 


музыкальному фрагменту. Оценивается способность ребенка вовремя отреагировать на 
смену музыкальной фразы. Звучат фрагменты двух произведений. «Веселые ножки» 
р.н.мелодия, «Марш» Е.Теличеевой,


«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса.
«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены 


движений под музыку.
«1» - мала двигательная реакция на музыку.


Конец года
Чувство ритма.
Задание № 1: Воспроизвести простейший ритмический рисунок, на


металлофоне, мелодии из 3-5 звуков.
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» -с заданием не справился
Задание № 2: Ребенку предлагается задание - потанцевать под музыку. 


Оценивается выполнение танцевальных движений (пружинка, подскоки, движение парами 
по кругу, кружение по одному и в паре)


«3» - выразительная пантомимика, смена движений под музыку, выполнение всех 
заданных движений.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет 
смены движений под музыку, не все движения выполнил правильно.


«1» - мало двигательная реакция на музыку.


Задания для диагностики музыкальных способностей детей в старшей группе.
Начало года.
Ладовое чувство
Задание № 1: Прослушать произведение Л.В. Бетховен «Финал концерта № 5 


(определить характер произведения, выражая свои мысли полными фразами.
«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие







внешние впечатления, эмоциональная отзывчивость, ясное выражение мысли.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить характер.
«1» - нет заинтересованности, с заданием не справляется.
Задание № 2: Прослушать песню В.Шаинского «Улыбка», определить характер и 


содержание песни.
«3» - внимательно слушает песню, понимает текст и может сказать, о чем она, 


определить характер музыки.
«2» - слушает не внимательно, отвлекается, но может рассказать содержание песни 


и определить характер.
«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню.
Задание № 3: С помощью дидактической игры «Птичий


концерт» определить регистры в смешанном и чистом звучании.
«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, понимает регистр, правильно 


выкладывает карточки.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить регистр верхний, 


средний и нижний..
«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.
Задание № 4: Прослушать и различить три пьесы разные по жанру (Марш, пляска, 


колыбельная), с помощью дидактической игры выложить карточки соответственно жанру 
исполняемого произведения.


«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет жанр и выполняет задание 
без подсказки.


«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить
жанр музыкального произведения, выложить карточки..


«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.
Конец года.
Ладовое чувство
Задание № 1: Прослушать и различить три пьесы разные по жанру (марш, 


плясовая мелодия, колыбельная), показать соответствующее движение. Оценивается 
знание жанров в музыке и самостоятельность в смене движения в соответствии с 
трехчастной формой музыкальных фраз.


«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие
внешние впечатления, может назвать жанры, правильно выполняет задание.


«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но задание выполняет правильно
«1» - нет заинтересованности, задание выполняет не верно.
Задание № 2: Прослушать произведение «В пещере горного короля» Э. Григ, 


определить какие инструменты исполняют, характер и содержание. Оценивается умение 
детей слышать звучание различных инструментов, умение высказать свои мысли 
развернуто.


«3» - внимательно слушает произведение, понимает содержание, определяет 
инструменты, может сказать, о чем она, определить характер музыки.


«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может рассказать о характере и 
содержание произведения, назвать инструменты, пусть и не все.


«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню.
Задание№ 3: С помощью дидактической игры «Птичка и птенчики» определить 


высокий и низкий звуки в пределах квинты.
«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет высокие, средние и 


низкие звуки, правильно выкладывает карточки.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить верхний и низкий


звуки.
«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.







Задание № 4: Предложить детям сочинить историю или сказку, после 
прослушивания произведения Моцарта «Маленькая флейта», обогатить свой рассказ 
движениями под музыку.


«3» - внимательно слушает произведение, может придумать историю, изобразить 
движениями характерные черты главного героя.


«2» - слушает внимательно, но придумывает историю с помощью взрослого, 
изображает движениями по подсказке..


«1» - нет заинтересованности, задание выполнять не хочет.
Начало года
Музыкально-слуховое представление.
Задание № 1: Назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно 


после вступления под музыкальное сопровождение.
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии.
«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст.
Задание № 2: Исполнять небольшую песню без сопровождения., в удобном 


диапазоне.
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии.
«2» - поет, не точно, отвлекается, нужна помощь взрослого.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз.
Задание № 3: Определить количество одновременно звучащих звуков
«Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух инструментах и исполняю 


голосом знакомую попевку.
«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто 


интонируя движение мелодии.
«2» - называет правильно, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Задание № 4: Назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и 


т.д.), показать приемы игры на различных инструментах, играть попевку «Небо синее» 
небольшими группами и по одному..


«3» - называет правильно, владеет приемами игры, исполняет попевку вместе с 
пением. поет, чисто интонируя движение мелодии.


«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Конец года
Музыкально-слуховое представление.
Задание № 1: Назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно 


после вступления под музыкальное сопровождение.
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии.
«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст.
Задание № 2: Повторить отдельные звуки небольшой знакомой песни с голоса 


педагога, придумать ей новое окончание.
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, задание 


выполняет с удовольствием.
«2» - поет, не точно, без помощи взрослого придумать окончание не может.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз.
Задание № 3: Определить количество одновременно звучащих звуков
«Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух инструментах и исполняю 


голосом знакомую попевку.
«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто







интонируя движение мелодии.
«2» - называет правильно, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Задание № 4: Назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и 


т.д.), показать приемы игры на различных инструментах, предложить самостоятельно 
подобрать на металлофоне знакомую песенку.


«3» - называет правильно, владеет приемами игры, выполняет задание, с 
поддержкой взрослого.


«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Начало года
Чувство ритма.
Задание № 1: Прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 5-7 


звуков. Р.н.попевка «гори, гори ясно»
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности.
Задание № 2: Ребенку предлагается задание -  двигаться в соответствии с 


трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка 
вовремя отреагировать на смену музыкальной фразы.


«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса.
«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены 


движений под музыку.
«1» - мала двигательная реакция на музыку.
Задание № 3: Самостоятельно инсценировать песню «про меня и муравья» 


Оценивается разнообразие выбранных движений, не подражание друг другу. смена 
движений в соответствии с текстом песни.


«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, 
выполняет разнообразные элементы.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия выполненных 
элементов, нет смены движений в соответствии с текстом песни.


«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Задание№4:Выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 


вперед в прыжке, полуприседания с выставлением ноги на пятку, шаг на месте, с 
продвижением вперед и в кружении. Оценивается правильное выполнение всех 
элементов, разнообразие выбранных движений, импровизация по музыку.


«3» - выразительно исполняет движения, правильно выполняет все элементы, 
может придумывать свои.


«2» - есть желание двигаться под музыку, не все движения выполняется правильно, 
не может придумать свои.


«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Конец года
Чувство ритма.
Задание № 1: Прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 5-7 


звуков. Р.н.попевка «Гори, гори ясно»
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности.
Задание № 2: Ребенку предлагается задание -  двигаться в соответствии с 


трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка 
вовремя отреагировать на смену музыкальной фразы, двигать правильно выполняя







движение, эмоционально, четко.
«3» - смена движений под музыку, движения выполняются правильно, есть чувство 


пульса.
«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены 


движений под музыку.
«1» - мала двигательная реакция на музыку.
Задание № 3: Самостоятельно инсценировать песню «Про меня и муравья» 


Оценивается разнообразие выбранных движений, не подражание друг другу, смена 
движений в соответствии с текстом песни.


«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, 
выполняет разнообразные элементы.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия
выпол


ненных элементов, нет смены движений в соответствии с текстом песни.
«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Задание № 4: Предложить ребенку потанцевать под русскую плясовую, выполняя 


знакомые танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 
полуприседания с выставлением ноги на пятку, шаг на месте, с продвижением вперед и в 
кружении). Оценивается правильное выполнение всех элементов, разнообразие 
выбранных движений, импровизация по музыку.


«3» - выразительно исполняет движения, правильно выполняет все элементы, 
может придумывать свои.


«2» - есть желание двигаться под музыку, не все движения выполняется правильно, 
не может придумать свои.


«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Задания для диагностики музыкальных способностей детей в


подготовительной группе.
Начало года.
Ладовое чувство
Задание № 1: Прослушать гимн Российской Федерации, определить общее 


настроение, характер произведения, выделить отдельные средства выразительности: темп, 
динамику, тембр, определить инструментальное сопровождение.


«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние 
впечатления, ясно излагает свои мысли, может определить средства выразительности и 
слышит инструменты сопровождения.


«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить характер, 
выделить средства выразительности.


«1» - нет заинтересованности, с заданием не справляется.
Задание № 2: Прослушать пьесы «Болезнь куклы», «Новая кукла» П.И. 


Чайковского, предложить ребенку выбрать картинку из предложенных, наиболее 
подходящих к звучанию пьес, мотивировать свой выбор. Оценивается умение слышать в 
музыке изобразительные моменты, соотносить их к наглядному образу.


«3» - внимательно слушает пьесы, может выделить изобразительные средства и 
наиболее точно подбирает картинку.


«2» - слушает не внимательно, отвлекается, но может рассказать о характере и 
верно подбирает картинку.


«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на пьесы.
Задание № 3: С помощью дидактической игры «Звенящие колокольчики» 


определить части музыкального произведения..
«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет части верно, правильно 


выкладывает карточки.







«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить части пьесы..
«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.
Задание № 4: Прослушать и определить к какому жанру принадлежит 


прослушанное произведение (Марш, пляска, колыбельная в оркестровой обработке), и на 
каком инструменте оно исполняется.


«3» - внимательно слушает фрагменты оркестровых произведений, определяет 
жанр и определяет инструменты.


«2» - слушает невнимательно, но может определить жанр музыкального
произведения, назвать выборочно инструменты.


«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.
Конец года
Ладовое чувство
Задание № 1: Узнавать по вступлению гимн Российской Федерации, определить 


общее настроение, характер произведения, выделить отдельные средства 
выразительности: темп, динамику, тембр, определить инструментальное сопровождение.


«3» - узнал гимн по вступлению, внимательно слушает произведение от начала до 
конца, яркие внешние впечатления, ясно излагает свои мысли, может определить средства 
выразительности и слышит инструменты сопровождения.


«2» - слушает невнимательно, узнал по подсказке, но может определить характер, 
выделить средства выразительности.


«1» - нет заинтересованности, с заданием не справляется.
Задание № 2: Прослушать «Лето» А. Вивальди, предложить ребенку выбрать 


картинку из предложенных, наиболее подходящих к звучанию произведения и придумать 
сказку, опираясь на наглядный образ и музыкальный. Оценивается умение слышать в 
музыке изобразительные моменты, соотносить их к наглядному образу.


«3» - внимательно слушает пьесы, может выделить изобразительные средства и 
наиболее точно подбирает картинку, легко придумывает сюжет сказки.


«2» - слушает не внимательно, отвлекается, но может рассказать о характере и 
верно подбирает картинку, сказку придумывает при помощи взрослого.


«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на произведение.
Задание № 3: С помощью дидактической игры «Звенящие колокольчики» 


определить части музыкального произведения..
«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет части верно, правильно 


выкладывает карточки.
«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить части пьесы..
«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.
Задание № 4: Прослушать и определить к какому жанру принадлежит 


прослушанное произведение (Марш, пляска, колыбельная в оркестровой обработке), и на 
каком инструменте оно исполняется.


«3» - внимательно слушает фрагменты оркестровых произведений, определяет 
жанр и определяет инструменты.


«2» - слушает невнимательно, но может определить жанр музыкального
произведения, назвать выборочно инструменты.


«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно.
Начало года.
Музыкально-слуховое представление.
Задание № 1: Назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно 


после вступления под музыкальное сопровождение. Определить части песни
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, правильно выполняет задание.
«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления, части не 


определяет.







«1» - интонирование отсутствует, не точный текст.
Задание № 2: Исполнять небольшую песню без сопровождения, в удобном 


диапазоне.
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии.
«2» - поет, не точно, отвлекается, нужна помощь взрослого.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз.
Задание № 3: Определить количество одновременно звучащих звуков
«Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух инструментах и исполняю 


голосом знакомую попевку.
«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто 


интонируя движение мелодии.
«2» - называет правильно, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Задание № 4: Назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и 


т.д.), показать приемы игры на различных инструментах, играть попевку «Небо синее» 
небольшими группами и по одному..


«3» - называет правильно, владеет приемами игры, исполняет попевку вместе с 
пением. поет, чисто интонируя движение мелодии.


«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Конец года
Музыкально-слуховое представление.
Задание № 1: Назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно 


после вступления под музыкальное сопровождение, с помощью пособия выложить схему 
песни.


«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, правильно выполняет задание.
«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления, задание 


выполнить не может.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст.
Задание № 2: Повторить отдельные звуки небольшой знакомой
«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, задание 


выполняет с удовольствием.
«2» - поет, не точно, без помощи взрослого придумать окончание не может.
«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз.
Задание № 3: Определить количество одновременно звучащих звуков
«Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух инструментах и исполняю 


голосом знакомую попевку.
«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто 


интонируя движение мелодии.
«2» - называет правильно, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Задание № 4: Назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и 


т.д.), показать приемы игры на различных инструментах, предложить самостоятельно 
подобрать на металлофоне знакомую песенку. Исполнять сольно и в ансамбле на детских 
музыкальных инструментах простые песенки.


«3» - называет правильно, владеет приемами игры, выполняет задание, с 
поддержкой взрослого.


«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается.
«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно.
Начало года
Чувство ритма.


песни с







Задание № 1: Проиграть на барабане простейший ритмический
рисунок, мелодии из 5-7 звуков. Р.н.попевка «гори, гори ясно»


«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности.
Задание № 2: Ребенку предлагается задание -  двигаться в соответствии с 


трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка 
вовремя отреагировать на смену музыкальной фразы., выразительное исполнение всех 
движений.


«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса.
«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены 


движений под музыку.
«1» - мала двигательная реакция на музыку.
Задание № 3: Самостоятельно инсценировать песню «Чик и Чикибрик»


Оценивается разнообразие выбранных движений, не подражание друг другу. смена 
движений в соответствии с текстом песни.


«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, 
выполняет разнообразные элементы.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия
выпол


ненных элементов, нет смены движений в соответствии с текстом песни.
«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Задание № 4: Выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной 


шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Оценивается 
правильное выполнение всех элементов, разнообразие выбранных движений, 
импровизация по музыку.


«3» - выразительно исполняет движения, правильно выполняет все элементы, 
может придумывать свои.


«2» - есть желание двигаться под музыку, не все движения выполняется правильно, 
не может придумать свои.


«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Конец года
Чувство ритма.
Задание № 1: Проиграть на металлофоне простейший ритмический рисунок, 


мелодии из 5-7 звуков. Р.н.попевка «Гори, гори ясно»
«3» - точное выполнение ритмического рисунка.
«2» - не совсем точное.
«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности.
Задание № 2: Ребенку предлагается задание -  двигаться в соответствии с 


трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка 
вовремя отреагировать на смену музыкальной фразы, двигаться правильно выполняя 
движение, эмоционально, четко.


«3» - смена движений под музыку, движения выполняются правильно, есть чувство 
пульса.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены 
движений под музыку.


«1» - мала двигательная реакция на музыку.
Задание№3: Предложить ребенку с помощью дидактической игры определить 


сильные и слабые доли. Оценивается правильное выполнение правил игры.
«3» -внимательно слушает пьесу, правильно выполняет задание.
«2» - не внимательно слушает пьесу, сильные доли выделяет не всегда.







«1» - задание выполняет без желания, не проявляет интереса.
Задание № 4: Импровизировать под заданную мелодию «Танец медведя и 


медвежат». Оценивается разнообразие выбранных движений, выразительность движений, 
способность передать через движение образ героя.


«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, 
выполняет разнообразные элементы.


«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия выполненных 
элементов, нет смены движений в соответствии с текстом песни.


«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание.
Результаты освоения программы


Критерии Ладовое чувство Чувство ритма Муз.-слух.
представление


Возрастная группа Начало
года


Конец
года


Начало
года


Конец
года


Начало
года


Конец
года


Младшая группа 
(с 3-4лет)


Средняя группа 
(с 4-5 лет)


Старшая группа 
(5-6 лет)


Подготовительная 
группа (с 6 лет до 
школы)
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1.Пояснительная записка
Настоящая рабочая программа разработана на основе следующих нормативных 


документов:
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»;


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»;.


Устав МДОУ д/ № 100.
Рабочая Программа педагога дополнительного образования по изобразительной 


деятельности относится к программам художественной направленности, так как ею целью 
является развитие художественно-эстетического вкуса, эмоциональной сферы и 
творческих способностей детей дошкольного возраста. Рабочая программа разработана в 
соответствии с основной образовательной программой МДОУ д/с № 100, кроме того, 
учтены концептуальные положения программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой,
А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др., парциальных программ «Изобразительная 
деятельность» Н. П. Сакулина Т. А Комарова.


Программа составлена на основе знаний возрастных, психологопедагогических, 
физических особенностей детей дошкольного возраста. Работа с детьми строится на 
взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и тактичного 
отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении -  индивидуальные подход, 
удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности ребенка. В Программе на 
первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая 
художественно-эстетическое и познавательное развитие ребенка и ориентирующая 
педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным 
концепциям дошкольного воспитания. Национально-региональный компонент 
реализуется в процессе знакомства детей с историей, живописью, архитектурой, 
декоративно-прикладным творчеством, традициями русского народа.


Актуальность программы состоит в том, что изобразительная деятельность 
вызывает большой интерес у ребенка старшего дошкольного возраста. В этот период 
развивается способность наблюдать, всматриваться в предметы и явления окружающего 
мира, обогащается сенсорный опыт, совершенствуются изобразительные навыки и 
умения, формируются художественно-творческие способности. Программа направлена на 
формирование у детей наблюдательности, воспитание эстетического восприятия, развитие 
сенсорных способностей и разработана для детей 5-8 лет.


Педагогическая целесообразность обусловлена необходимостью раскрытия у 
дошкольников творческих навыков, воображения, а также приобщению к окружающему 
миру и искусству.


1.1.1. Цели и задачи рабочей программы
Целью данной рабочей программы является формирование интереса к эстетической 


стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в 
самовыражении.


Задачи художественно-эстетического развития:
Воспитание у детей: эмоциональной реакции на произведение искусства,


сопереживание изображенному, способность выразить чувства словами; уважение к 
искусству как очень ценному общественно признанному делу; развивать продуктивную







деятельность детей (рисование, лепку, аппликацию, художественный труд); развивать 
детское творчество; приобщать к изобразительному искусству; уважение к искусству как 
очень ценному общественно признанному делу.


Формирование у детей: умения определять жанры живописи: натюрморт, портрет, 
пейзаж; умение использовать различные материалы (природный, бросовый) с учетом 
присущих им художественных свойств, выбирать средства, соответствующие замыслу, 
экспериментировать с материалами и средствами изображения; умение следовать 
групповым правилам взаимодействия со взрослыми и другими детьми в ситуации 
совместной художественно-творческой деятельности; разделять радость успеха или 
неудачу;


Развивать у детей: представления о материалах и техниках художественно
изобразительной деятельности; умение координировать движения рук в соответствии с 
характером создаваемого образа при изображении предметов ближайшего окружения; 
умение составлять композиции в процессе предметного, сюжетного и декоративного 
рисования передавая красоту природной и социальной действительности; понимание 
содержания произведений народного искусства и умение выделять средства 
выразительности, характерные признаки, присущие разным видам.


1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы. 
Теоретическое обоснование разработки Программы.


Новизна Программы состоит в том, что в процессе обучения учащиеся получают 
знания о простейших закономерностях строения формы, цветоведения, композиции, 
декоративной стилизации форм, правилах лепки, рисования, аппликации, а также о 
наиболее выдающихся мастерах изобразительного искусства, красоте природы и 
человеческих чувств. В работе используются нетрадиционные техники и способы 
развития детского художественного творчества, самодельные инструменты из природного 
и бросового материала.


Актуальность Программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 
программы с требованиями жизни. Программа раскрывает перед ними огромный и 
увлекательный мир творчества. В ней собраны разнообразные по характеру деятельности 
темы и разделы, позволяющие детям выбрать занятие по душе.


В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию 
эстетических искусств, способных решать современные задачи эстетического восприятия 
и развития личности в целом. В системе эстетического воспитания подрастающего 
поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и 
понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, 
развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, 
воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность 
творческой самореализации личности. Занятия изобразительным искусством являются 
эффективным средством приобщения детей к изучению народных традиций. Знания, 
умения, навыки воспитанники демонстрируют своим сверстникам, выставляя свои 
работы.


Отличительной особенностью Программы является использование для детей 
материалов, способствующих развитию мелкой моторики и одновременно позволяющих 
решить творческие задачи доступным для детей способом изобразительного и 
декоративно-прикладного искусства.


Основной цель Программы является раскрытие перед детьми дошкольного 
возраста социальной роли изобразительного, декоративно-прикладного и народного 
искусства. Формирование у дошкольников устойчивой систематической потребности к 
саморазвитию и самосовершенствованию в процессе обращения со сверстниками, 
совместного творчества взрослого и ребенка через различные виды изобразительной и







прикладной деятельности. Ознакомление детей с наиболее полным спектром различных 
нетрадиционных техник изобразительного искусства, а также воспитание у детей 
эстетического отношения к действительности.


Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач 
художественного развития дошкольников: 1. Развитие эстетического восприятия
художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) 
окружающего мира как эстетических объектов. 2.Создание условий для свободного 
экспериментирования с художественными материалами и инструментами. 3.Развитие 
художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 
4.Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 5.Создание условий для 
многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом 
освоении окружающего мира. 6. Формирование эстетической картины мира и основных 
элементов «Я - концепции - творца». 7.Ознакомление с универсальным «языком» 
искусства - средствами художественно -  образной выразительности.


Основные принципы Программы:
1.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 


особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 
индивидуализация дошкольного образования).


2.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений.


3.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.
4.Сотрудничество ДОУ с семьей.
5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 


государства.
6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 


различных видах деятельности.
7.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 


требований, методов возрасту и особенностям развития).
8.Учет этнокультурной ситуации развития детей. Для достижения цели, задач и 


усвоения содержания Программы необходимо опираться в процессе обучения на 
следующие педагогические принципы и методы обучения: - наглядность -  демонстрация 
упражнений педагогом, образный рассказ, имитация движений. - доступность -  обучение 
от простого к сложному, от известного к неизвестному. - систематичность -  регулярность 
занятий с постепенным увеличением количества упражнений, усложнением способов их 
выполнения. - индивидуальный подход -  учет особенностей восприятия каждого ребенка.
- увлеченность -  каждый должен в полной мере участвовать в работе. - сознательность -  
понимание выполняемых действий, активность.


Задачи взаимодействия с участниками образовательного процесса: обеспечить 
включение родителей в образовательный процесс на основе согласования целей, задач, 
прогнозируемого результата, применение различных форм консультативной помощи и 
поддержка каждой семьи с целью развития творчески самостоятельной личности; 
обеспечить единство форм содержания образования детей через партнерское 
взаимодействие всех специалистов ДОУ.


Словесные методы и приемы:
• Беседа. Цель - вызвать интерес, оживить в памяти ранее воспринятый образ, 


выявить знания ребенка, объяснить, что и как он будет делать. Беседа краткая и 
эмоциональная. В беседе используются вопросы - наводящие, уточняющие, обобщающие.


• Художественное слово: сказка-история, рассказанная от лица персонажа или 
взрослого, стихотворение, загадка, песня, пословицы, поговорки.







• Словесная инструкция (монологовая и диалоговая форма) сопровождает 
наглядный показ способов и приемов деятельности. Ребенок может повторить этапы 
работы, рассказанные взрослым, это позволяет тренировать память, внимание, формирует 
умение четко планировать этапы своей деятельности.


• Советы взрослого, используемые в ходе работы, не превращаются в давление, 
лишь носят характер наметки, подсказки ребенку.


• Поощрение - мощное средство мотивации на любом этапе деятельности, которое 
лучше воспринимается детьми, если звучит из уст игрового персонажа, сразу дается совет, 
как следует исправить ситуацию, оказывается действенная помощь.


Наглядные методы и приемы:
• Дидактические схемы и таблицы, на которых могут быть представлены планы, 


схемы, модели деятельности. Схемы очень полезны в работе с детьми, так как развивают 
умения декодировать информацию. Эти умения связаны с развитием логики, абстрактного 
мышления и умения планировать, проектировать свою деятельность. Схемы широко 
применяются в уголке для самостоятельной работы ребенка.


• Рассматривание картин, иллюстраций, репродукций объектов, которые 
невозможно в данный момент увидеть в реальной жизни. Это позволяет уточнить 
характерные особенности объекта или сюжета.


• Подробный показ взрослым всех этапов изготовления поделки или создания 
рисунка.


• Показ взрослым отдельных этапов выполнения работы в сочетании с речевой 
инструкцией и опорой на рисунки-схемы этапов.


• Наблюдения, экскурсии сочетаются с использованием художественного слова, 
показом иллюстраций.


• Использование образца помогает ребенку увидеть результат. Образец должен 
быть приближенным к жизни и выполнен в том же материале, что и работа детей. Образец 
выставляется в начале занятия и остается до его окончания.


• Рассматривание и обследование образца проводится непосредственно перед 
занятием.


Практические методы:
• Игровые приемы (появление персонажей, просьба о помощи от их имени, 


развитие игрового сюжета, анализ детских работ от имени персонажа) широко 
используются с целью создания игровой мотивации, уточнения задания, поощрений и 
формирования умения давать оценку готовым работам.


• Пальчиковая гимнастика (упражнения, игры с пальчиками) может быть 
направлена на развитие тонкой моторики кисти и пальцев рук, на выработку их 
координации и взаимодействия, на развитие гибкости суставов, а в иных случаях на 
снятие напряжения и мышечной релаксации. Художественный текст, сопровождающий 
движения пальцев, соответствует сюжету занятия. Пальчиковая гимнастика может 
использоваться во всех частях занятия и вне занятий, содержание ее зависит от 
конкретных целей.


• Упражнения помогают овладеть разнообразными способами и приемами 
деятельности. • Мотивация - побуждение к деятельности. Для реализации поставленных 
задач при организации образовательного процесса предусматриваются следующие 
средства: развивающие игры: настольно-печатные, словесные; театрализованные и 
режиссерские игры, сюжетно-ролевые; подвижные игры; с предметами и без; творческие 
задания, предполагающие организацию разных видов художественнотворческой 
деятельности детей (изобразительной, музыкально-исполнительской, театрально-игровой, 
двигательной, речевой); экскурсии; посещение выставок, концертов, спектаклей; 
исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и опыты с 
предметами и материалами); прогулки в природу в разные сезоны (на различные







городские и сельские объекты); развлечения; праздники; проектирование решения 
проблемы; познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно
иллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного слова, 
развивающих игр, упражнений, заданий); посещение гостей; чтение сказок, потешек, 
стихов, прослушивание музыкальных произведений; трудовая деятельность (труд в 
природе и хозяйственно-бытовой труд).


В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 
жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения 
им образования (особые образовательные потребности), индивидуальные потребности 
отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 
возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.


Программа рассчитана на два года обучения детей 5 -7 лет, предусматривает 
расширение и усложнение программных задач в соответствии с возрастными 
особенностями и возможностями ребенка-дошкольника.


Количество образовательной деятельности (НОД) по возрастным группам:


Возраст
детей


Продолжител 
ьность занятий


Периодичнос 
ть в неделю


Количество в
год


Дети 5-6 лет 25 мин 2 72
Дети 6-8 лет 30 мин 2 72


Содержание образовательной области «Художественное творчество» направлено 
на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение 
следующих задач: Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 
аппликация, художественный труд); Развитие детского творчества; Приобщение к 
изобразительному искусству.


1.2. Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей детей 
дошкольного возраста.


В дошкольном детстве (от 3 до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего 
художественно-эстетического развития ребенка. Дошкольный возраст является 
важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, 
психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который 
рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, 
субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная 
приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в 
становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на последующих этапах 
жизненного пути человека.


Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 
необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях 
семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы):


От 5 до 6 лет
В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой 
изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники 
художественного творчества. Могут проводить узкие и широкие линии (концом кисти и 
плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску 
на палитре для получения светлых, темных тонов и новых оттенков, разбеливать основной 
тон
для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. 
Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут







вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 
геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник -  в 
полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур 
изображения разных предметов или декоративные композиции.


От 6 до 8лет
В продуктивной деятельности дети знают, что они хотят изобразить и могут 
целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 
своего замысла, который теперь становится опережающим. Способны изображать все, что 
вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 
предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Это не только изображение 
отдельных предметов и сюжетные картинки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. 
Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные 
признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании дети могут 
создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью по 
«сырому» и «сухому»), использовать способы различного наложения цветового пятна, а 
цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или 
выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения. В 
аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, 
сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги 
разных оттенков. Используя в аппликации природный материал, дошкольники создают 
фигурки людей, животных, героев литературных произведений. Наиболее важным 
достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией 
(фризовой, линейной, центральной) с учетом пространственных отношений, в 
соответствии с сюжетом и собственным замыслом. Дети могут создавать многофигурные 
сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. Проявляют интерес к 
коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им 
все еще нужна. Мир не только устойчив в восприятии ребенка, но и может выступать как 
релятивный (все можно всем); складывающийся в предшествующий период развития 
условный план действия воплощается в элементах образного мышления, 
воспроизводящего и творческого продуктивного воображения; формируются основы 
символической функции сознания, развиваются сенсорные и интеллектуальные 
способности. К концу периода ребенок начинает ставить себя на место другого человека: 
смотреть на происходящее с позиций других и понимать мотивы их действий; 
самостоятельно строить образ будущего результата продуктивного действия. В отличие от 
ребенка раннего возраста, который способен лишь к элементарному различению таких 
сфер действительности, как природный и рукотворный мир, "другие люди" и "Я сам", к 
концу дошкольного возраста формируются представления о различных сторонах каждой 
из этих сфер.
Зарождается оценка и самооценка. К 7 годам формируются предпосылки для успешного 
перехода на следующую ступень образования.
Изобразительные виды деятельности имеют большое познавательное и коррекционное 
значение благодаря своей наглядности. Ребенок в изобразительной деятельности 
одновременно опирается на несколько анализаторов (зрение, слух, тактильное 
восприятие), что оказывает положительное влияние на развитие.
Дети с ОВЗ по-разному овладевают движениями, направленными на изображение 
простых предметов: одним достаточно общего показа, чтобы они смогли повторить 
движение и получить изображение; другие не могут перенести зрительно воспринятое 
движение в руку, им недостаточно зрительного показа, а нужно, чтобы рука 
почувствовала движение. Таким детям после общего показа следует показать это 
движение, взяв руку ребенка в свою. Некоторые дети осваивают движения еще с большим 
трудом. Им нужен не только зрительный показ, но неоднократное движение с их рукой,







так как глаз и рука этих детей тут же «забывает» движение и в следующий раз ребенок 
делает попытку вспомнить, пытается сделать, а ничего не кается. Таким детям необходима 
длительная помощь, пока движение окончательно не закрепится. Ведущая роль в создании 
рисунка, поделки, аппликации принадлежит восприятию, от которого зависит качество 
изображения. В процессе рисования, лепки, аппликации ребенок испытывает 
разнообразные чувства: радуется красивому изображению, которое он создал сам, 
огорчается, если что-то не получается. Но самое главное: создавая изображение, они 
приобретают различные знания; уточняются и углубляются их представления об 
окружающем; в процессе работы начинается осмысливание качества предметов, 
запоминать их характерные особенности и детали, овладевать изобразительными 
навыками и умениями, учиться осознанно их использовать. Работы свидетельствуют: 
занятия рисованием и другими видами изобразительной деятельности создают основу для 
полноценного содержательного общения детей между собой и с взрослыми; выполняют 
терапевтическую функцию, отвлекая от грустных, печальных событий, снимают нервное 
напряжение, страхи, вызывают радостное, приподнятое настроение, обеспечивают 
положительное эмоциональное состояние. Поэтому так важны занятия изобразительной, 
творческой деятельностью. Изучение психолого-педагогических особенностей 
изобразительной деятельности показало, что обучение рисованию детей с ОВЗ признано 
одним из важных коррекционно-развивающих факторов, который также способствует 
познанию ребенком окружающего мира.


1.3. Планируемые результаты освоения рабочей программы (целевые 
ориентиры)


В ходе прохождения четырехлетнего курса обучения рисованию, лепке дети 
должны свободно ориентироваться в получении новых цветов и оттенков самостоятельно 
выбирать средства выразительности для изображения более точного образа. Проявлять 
устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и 
изобразительного искусства. Интересоваться материалом, из которого выполнены работы, 
их содержанием. Проявлять активность при обсуждении вопросов, которые для ребенка 
социально значимы. Способны самостоятельно действовать в повседневной жизни, 
экспериментируя с красками, пластическими, природными и бросовыми материалами для 
реализации задуманного. Эмоционально откликается на произведения искусства, в 
которых с помощью формы и цвета переданы разные эмоциональные состояния людей, 
животных (радуется, сердится). Участвовать в партнерской деятельности со взрослым. 
Осознавать преимущества общего продукта деятельности (общими усилиями можно 
создать большое панно для украшения группы). Проявлять готовность к совместной с 
другими детьми деятельности и охотно участвовать в ней. В рисовании:


Предметное рисование.
Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 


наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 
передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 
Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 
точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять 
набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая 
и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелиевая ручка и др.). Предлагать 
соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 
Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами 
(например, рисовать акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для 
изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью -  до создания гневного 
изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 
подготовлен как вначале, так и по завершении основного изображения. Продолжать







формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, 
упражнять в плавных поворотах руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 
направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 
учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, 
одними пальцами -  при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 
штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Развивать умение видеть красоту 
созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 
тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 
закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 
равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Цвета окружающих 
предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки. Развивать 
представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 
предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 
Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто
зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.). 
Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 
помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 
связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое -  в пасмурный). 
Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 
Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать 
восприятие, способность наблюдать и сравнивать, бледно-зеленые стебли одуванчиков и 
их темно-зеленые листья и т. п.). Сюжетное рисование. Совершенствовать умение детей 
размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе 
или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа -  передний план или дальше от 
него -  задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 
высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т.п.). 
Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 
животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение 
передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 
композиционного и цветового решения. Декоративное рисование. Продолжать развивать 
декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, 
уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 
роспись и др.). Формировать умение выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции 
на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной 
композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 
характерные для него элементы узора и цветовую гамму.


В лепке: развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать 
для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 
разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной части и других 
частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 
обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжать 
формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 
выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, 
девочка танцует; дети делают гимнастику -  коллективная композиция). Развивать умение 
создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 
умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность 
поз, движений, деталей. Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной 
лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф),







применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 
создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные 
и коллективные композиции. Поощрять проявления творчества.


В развитии детского творчества: формировать у детей устойчивый интерес к 
изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс 
ознакомления с предметами движения рук по предмету. Продолжать развивать образное 
эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; 
учить аргументированно и развернуто оценивать свои работы и работы сверстников, 
обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к 
работам товарищей. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 
Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 
выразительные средства. Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать 
аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять 
особенности каждого предмета. Совершенствовать умение изображать предметы, 
передавая их форму, величину строение, пропорции, цвет, композицию. Продолжать 
развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, 
договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в общую картину. Формировать умение замечать 
недостатки своих работ и исправлять их: вносить дополнения для достижения большей 
выразительности создаваемого образа.


В приобщении к изобразительному искусству: формировать основы
художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания 
об искусстве как виде творческой деятельности людей., о видах искусства (декоративно
прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 
кино, цирк). Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 
художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать 
знакомить детей с произведениями живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом 
лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март» «Весна. Большая вода»), А. Саврасов 
(«Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов 
(«Аленушка», «Богатыри». «Иван-царевич на Сером волке») и др. Расширять 
представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности 
(форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движения и др.). Расширять 
представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов,
В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, Е. Чарушин и др.). Продолжать знакомить детей с 
народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Продолжать 
знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют 
здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы 
и др.). Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 
одинакового назначения. Учить выделять одинаковые части конструкции и особенности 
деталей. Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки и т. д. 
Знакомить с архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в которой 
они живут. Рассказать детям, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 
памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль. Развивать умение 
передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, 
сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, 
резной подзор по контуру крыши). Расширять знания детей о творческой деятельности, ее 
особенностях; учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля 
искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер,







директор театра, архитектор и т. п). Развивать эстетические чувства, эмоции, 
переживания; учить самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 
деятельности. Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной 
деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, 
картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). Познакомить детей с историей 
и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство. 
Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 
Формировать положительное отношение к искусству. Расширять представления о 
разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 
материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного 
края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. Поощрять 
активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 
руководством взрослого. Продолжать расширять представления детей об окружающей 
среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Развивать 
стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями народных 
промыслов, природой, архитектурными сооружениями. Учить детей выделять радующие 
глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.). 
Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации игровых 
уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой деятельности и т. п. 
Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 
оценочные суждения, обосновывать свое мнение.


Формы проведения итогов реализации Программы:
1.Организация ежемесячных выставок детских работ для родителей.
2.Тематические выставки в ДОУ (Как прекрасен этот мир», «осень чудная пора», 


«Волшебница зима», «Лучшая новогодняя игрушка», Этих дней не смолкнет слава» и др.
3.Участие в городских и областных выставках, всероссийских и международных 


выставках, конкурсах в течение года и т.д. («Золотой ларец», «Страна детства» Религия в 
моей семье», «Детство без пожаров», «Весенняя палитра», «Богата талантами семья 
Курская», «Тихая жизнь натюрморта», «Осенние фантазии», «Открытка для мамы» и др.)


4. Оформление эстетической развивающей среды в группе, помещениях и 
территории сада.


5.Диагностика (проводимая два раза за период учебного года).
Формы и методы, используемые на занятиях:
1.Эмоциональный настрой -  использование музыкальных произведений.
2.Практические -  упражнения, игровые методы.
3.Словесные методы -  рассказы, беседы, художественное слово, педагогическая 


драматизация, словесные приемы -  объяснения, пояснение.
4.Наглядные приемы и методы -  наблюдение, рассматривание, показ образца, 


показ способов выполнения и др.
Все вышеперечисленные методы используются в комплексе.
Ожидаемые результаты в образовательной области «Художественно-эстетическое 


развитие», к концу обучения, у детей 3 -4 лет, предполагается формирование следующих 
умений:


- эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства, 
книжной графики (Е.Чарушин, Ю. Васнецов);


- проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного 
творчества;


- умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых 
предметов, персонажей, явлений и называет их;







- умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и 
растительные формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания 
элементов, ориентируясь на цвет и форму.


- самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ 
рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями);


- создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, 
аппликации, используя приобретенные навыки и умения.


В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие», к концу 
обучения, у детей 5-6 лет, предполагается формирование следующих умений:


- самостоятельно создает выразительные образы различных объектов и явлений 
окружающего мира на основе сформированных представлений о них, при этом старается 
передать не только основные признаки (форму, цвет, пропорции, фактуру) изображаемых 
объектов, но и различные взаимосвязи между ними, а также свое личное отношение. В 
различных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению развернутых 
сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности создает изделия, гармонично 
сочетающие форму, декор и назначения предмета;


- самостоятельно создает конструкции из разнообразных по форме, величине, 
материалу и фактуре строительных деталей и других материалов (природных и бытовых, 
готовых и неоформленных); свободно сочетая и адекватно взаимозаменяя их, в 
соответствии с конструктивной задачей или своим творческим замыслом; понимает 
способ и последовательность действий, самостоятельно планирует работу и анализирует 
результат;


- успешно применяет освоенные художественные техники и способы, свободно 
сочетает их для реализации своих творческих замыслов; по своей инициативе осваивает 
новые техники (монотипия, коллаж, мозаика, граттаж, декупаж, квиллинг, папье-маше, 
оригами)и различные изобразительно-выразительные средства; интересуется 
изобразительным и декоративно-прикладным искусством; замечает красоту и гармонию в 
окружающем мире.


В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие», к концу 
обучения у детей 6-7 лет предполагается формирование следующих умений:


- самостоятельно, свободно, с интересом создает оригинальные сюжетные 
композиции различной тематики из близкого окружения(семья, детский сад, бытовые 
общественные и природные явления, праздники).В творческих работах передает 
различными изобразительно- выразительными средствами свои личные впечатления об 
окружающем мире(грустный или веселый человечек, добрый или злой сказочный 
персонаж). Увлеченно, самостоятельно, творчески создает качественные дизайнизделия, 
строительные конструкции, легко видоизменяет постройки по ситуации, охотно участвует 
в коллективной работе или сюжетной игре, самостоятельно планирует деятельность, 
успешно реализует творческие замыслы, свободно и умело сочетает различные 
художественные техники, интересуется изобразительным и декоративно-прикладным 
искусством;


- в работах передает различными изобразительно-выразительными средствами свои 
личные впечатления об окружающем мире(грустный или веселый человечек, добрый или 
злой сказочный персонаж) Увлеченно, самостоятельно, творчески создает качественные 
дизайн-изделия, строительные конструкции, легко видоизменяет постройки по ситуации, 
охотно участвует в коллективной работе или сюжетной игре, самостоятельно планирует 
деятельность, успешно реализует творческие замыслы ,свободно и умело сочетает 
различные художественные техники, интересуется изобразительным и декоративно - 
прикладным искусством.


Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:







1.Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 
деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — 
игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.


2.Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.


3.Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 
позицию по разным вопросам.


4.Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 
функции в совместной деятельности.


5.Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 
происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их 
физических и психических особенностей.


6.Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 
помощь тем, кто в этом нуждается.


7.Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
8.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 


деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 
нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.


9.Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 
речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности.


10.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.


11.Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 
и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной 
гигиены.


12.Проявляет ответственность за начатое дело.
13.Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 


интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 
мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 
математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 
знания и умения в различных видах деятельности.


14.Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно 
добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.


15.Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей
среде.


16.Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 
народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 
изобразительную деятельность и т. д.).







17.Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее
достижения, имеет представление о географическом разнообразии,
многонациональности, важнейших исторических событиях.


18.Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 
ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 
противоположному полу.


19.Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 
представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 
проявляет уважение к старшим и заботу о младших


1.4 Основные направления развития и образования детей. Основные цели и 
задачи реализации образовательного раздела.


Художественно-продуктивная деятельность является по своей сути детским 
искусством, обусловленным способами восприятия мира и направленным на создание 
художественной формы в ее собственной эволюции, предполагает эмоционально -  
образное познание жизни, выступает средством освоения и выражения доступными 
средствами социокультурного опыта, вызывает особое ценностное отношение к предмету 
или явлению, которое дает самую возможность создания художественного образа как 
«эстетического обобщения» и пробуждает особую-«эстетическую позицию»; выполняет 
осмысленную и проективную роль в процессе познания ребенком окружающего мира 
Программа предусматривает возможность учета региональных, национальных, 
этнокультурных и других особенностей народов Российской Федерации.


Содержание психолого-педагогической работы педагога дополнительного 
образования по ИЗО отражается в перспективном плане работы и календарном 
планировании. (См. приложение №1)


II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ


2.1. Модель взаимодействия художественно -  творческого образовательного 
процесса по образовательным областям


Программа составлена с учётом реализации интеграции образовательных областей:
«Физическое развитие»
Оформление детьми спортивных праздников, развитие мелкой моторики, 


физкультминутки, упражнения на релаксацию.
«Художественно-эстетическое развитие»
Изготовление пригласительных билетов; моделирование театральных костюмов; 


создание декораций. Использование детских рисунков в оформлении зала к праздникам и 
занятиям; прослушивание музыки для создания настроения и лучшего понимания образа.


«Речевое развитие»
Использование на занятиях художественного слова, рисование иллюстраций к 


потешкам, сказкам, стихотворениям; развитие монологической речи при описании 
репродукций картин художников, собственных работ, работ своих товарищей; обогащение 
словаря художественными терминами. Подбор и чтение стихов по настроению 
рассматриваемых работ (репродукции картин великих художников и собственных 
рисунков).


«Познавательное развитие»
Расширение кругозора в процессе рассматривания картин, различных наблюдений, 


экскурсий; знакомство со строением и свойствами предметов, объектов.
«Социально-коммуникативное развитие»
Формирование гражданской принадлежности к мировому сообществу, 


патриотических чувств к родной стране, краю. Закрепление навыков творческой







деятельности в коллективе, выработка норм поведения. Развитие всех компонентов 
устной речи дошкольников в различных видах творческой деятельности. Развитие 
свободного общения со взрослыми и детьми.


Важной частью работы по изобразительной деятельности является привлечение в 
процесс родителей дошкольников. Задача развития творчества дошкольников решается 
через проникновение в первый круг общения ребенка -  его семью. Это может быть 
просвещение родителей через СМИ, публикация полезных советов на сайте детского сада, 
оформление буклетов. Используются следующие формы работы с родителями:


- Дни открытых дверей; - ежедневные выставки детских работ в группах; - 
консультации: «Как правильно оформить выставку детских работ дома», «Культура 
детской одежды», «Как помочь ребенку увидеть красоту мира», «С ребёнком в музей»; 
«Как развить у ребёнка творчество»; «Как рассматривать картину»; - открытая 
непосредственная образовательная деятельность; - оформление детских конкурсных и 
коллективных работ в «Творческой мастерской»; - конкурсы рисунков и поделок, 
изготовленных детьми совместно с родителями;


Приемы и методы, используемые на НОД по изо:
Упражнения, игр методы, Словесные методы -  рассказы, беседы, художественное 


слово, педагогическая драматизация, словесные приемы -  объяснение, пояснение, пед 
оценка. Наглядные методы и приемы -  наблюдения, рассматривание, показ образца, 
показ способов выполнения и др. Все методы используются в комплексе. Эмоциональный 
настрой -  использование музыкальных произведений, Практические НОД строится по 
коммуникативному принципу: Создание оптимальных условий для мотивации детской 
речи, Обеспечение главных условий общения, Стимуляция и поддержание речевой 
инициативы, Использование различных коммуникативных средств.


Формы проведения итогов реализации рабочей программы:
- Организация ежемесячных выставок детских работ для родителей.
-Тематические выставки в ДОУ.
-Участие в городских и выставках и конкурсах в течение года.
-Творческий отчет педагога.
- Оформление эстетической развивающей среды .
Показатели прохождения рабочей программы: узнают много об окружающем мире, 


т. к. занятия проходят в определенной теме. Учатся использовать в одной работе разные 
изобразительные материалы. Учатся рисовать различными материалами. Используют в 
работе разные дополнительные материалы (песок, камни). Развивать навыки по 
составлению сюжетов. Дети учатся цветоведенью. Экспериментируют. Развивается 
связная речь. Учатся уважительному отношению к работам товарищей при этом 
объективно оценивать свою работу.


Преемственность: сформировать умения и навыки, развивать личностные качества.
Ожидаемые результаты: овладение детьми определенными знаниями, умениями, 


навыками в процессе рисования, выявление и осознание ребенком своих способностей, 
сформированность способов оценки, самооценки, самоконтроля. В силу индивидуальных 
особенностей, развитие творческих способностей не может быть одинаковым у всех 
детей, поэтому на НОД я даю возможность каждому ребенку активно, самостоятельно 
проявить себя, испытать радость творческого созидания. Все темы, входящие в 
программу, изменяются по принципу постепенного усложнения материала.


Оценка: результативности программы проводится два раза в год (декабрь, май) 
сформированности уровня художественно -  эстетического развития детей.


2.2. Содержание образовательной деятельности по образовательной области 
художественно-эстетическое развитие.







Старшая группа (5-6 лет)


Разделы 
(задачи, блоки)


Осуществляемая образовательная деятельность


в организованной 
детской деятельности


в ходе 
режимных 
моментов


в
самостоятельной
детской
деятельности


при
взаимодействии 
с семьями


Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)


Рисование:
- учить передавать движения фигур
- способствовать овладению способами и 
приемами рисования различными материалами 
(акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 
угольный карандаш)
- вырабатывать навыки рисования контура 
предмета простым карандашом с легким 
нажимом на него
- знакомить с новыми цветами и оттенками
- учить составлять узоры по мотивам 
городецкой, полхов-майданской, гжельской 
росписи
Лепка:
- развивать умение лепить с натуры и по 
представлению предметы, персонажей 
литературных произведений
- учить лепить фигуры животных и человека в 
движении
- учить, пользуясь стекой, наносить мелкий 
рисунок (перья птиц, чешуя рыб и т.д.)
- учить лепить птиц, животных ,людей по типу 
народных игрушек
- учить расписывать изделия гуашью, украшать


Занятия: по теме, по 
замыслу, 
интегрированные 
Изготовление украшений, 
подарков, декораций 
Экспериментирование 
Детские конкурсы 
Участие в выставках 
Работа в изоуголке 
Проектная деятельность 
Коллективная работа 
Индивидуальная работа 
Рассматривание 
иллюстраций


Использован 
ие различных 
естественно 
возникающих 
ситуаций 
Беседы 
Рассказ 
воспитателя 
Занятия
Рассматривание
эстетически
привлекательных
объектов
природы, быта,
произведений
искусства
Конструирование
из песка


Изготовление 
украшений, 
подарков, 
декораций 
Работа в 
изоуголке


Родительско 
е собрание 
Групповая 
консультация 
Индивидуальная 
консультация 
Консультация по 
запросу 
Открытое 
занятие Круглый 
стол 
Семинар 
Семинар- 
практикум 
Беседа
Использование
информационно
компьютерных
технологий
(ИКТ)
Использование
технических
средств
обучения (ТСО)







их налепами и углубленным рельефом 
Аппликация:
- учить вырезать одинаковые фигуры или их 
детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 
симметричные изображения -  из бумаги, 
сложенной пополам
- учить создавать сюжетные композиции, 
используя разнообразные приемы вырезания, а 
также обрывание 
Художественный труд:
- учить работать по готовой выкройке
- учить создавать из бумаги объемные фигуры
- учить делать игрушки из поролона и 
пенопласта
- продолжать учить делать игрушки из 
природного и бросового материала


Мастер-класс 
День открытых 
дверей


Развитие детского творчества


- формировать умение соотносить 
художественный образ и средства 
выразительности, характеризующие его в 
разных видах искусства, подбирать материал и 
пособия для самостоятельной художественной 
деятельности


Занятия: по теме, по 
замыслу, 
интегрированные 
Изготовление украшений, 
подарков, декораций 
Праздники, досуги, 
развлечения 
Конкурсы 
Экскурсии
Работа в изоуголке 
Проектная деятельность 
Театрализованные игры 
Сюжетно-ролевые игры


Использован 
ие различных 
естественно 
возникающих 
ситуаций 
Беседы 
Рассказ 
воспитателя 
Занятия
Народные игры 
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных


Изготовление 
украшений, 
подарков, 
декораций 
Работа в 
изоуголке 
Сюжетно-ролевая 
игра
Народная игра
Рассматривание
иллюстраций


Родительско 
е собрание 
Групповая 
консультация 
Индивидуальная 
консультация 
Консультация по 
запросу 
Открытое 
занятие


Участие в 
досугах, 
праздниках







Коллективная работа
Взаимопосещения 
Экскурсия в мини-музей д/с


объектов 
природы, быта, 
произведений 
искусства 
Конструирование 
из песка


Беседа 
Экскурсии 
Проектная 
деятельность 
Участие в
выставках 
Создание 
коллекций, 
альбомов, 
каталога 
иллюстраций 
Использование 
информационно
компьютерных 
технологий 
День открытых 
дверей


Приобщение к изобразительному искусству


- учить выделять, называть группировать Занятия Использован Изготовление Родительско
произведения по видам искусства Изготовление ие различных украшений, е собрание
- расширять представления о графике украшений, естественно подарков, Групповая
- знакомить с творчеством художников-иллюстраторов подарков, возникающих декораций консультация
детских книг декораций и т.д. ситуаций Дидактические Индивидуальная
- познакомить с произведениями живописи и Праздники, Беседы игры консультация
изображением родной природы в картинах художников досуги, Рассказ Настольно- Консультация по
- подвести к понятиям «народное искусство», «виды и развлечения воспитателя печатные игры запросу
жанры народного искусства» Конкурсы Рассматривание Работа в Открытое
- познакомить с народным декоративно-прикладным Экскурсии эстетически изоуголке занятие Круглый
искусством (Г жель, Полхов-Майдан) Использование привлекательных Сюжетно-ролевая стол


информационно- объектов игра Участие в







компьютерных 
технологий (ИКТ) 
Использование 
технических 
средств обучения 
(ТСО)
Проектная 
деятельность 
Рассматривание 
иллюстраций 
Экскурсия в мини
музей д/с
Встречи с
представителями 
искусства


природы, быта, 
произведений 
искусства 
Народные игры


Народная игра
Рассматривание
иллюстраций


досугах,
праздниках
Беседа
Экскурсии
Проектная
деятельность
Участие в
выставках
Создание
коллекций,
альбомов,
каталога
иллюстраций
День открытых
дверей


Подготовительная группа (6-8 лет)


Разделы 
(задачи, блоки)


Осуществляемая образовательная деятельность


в организованной 
детской деятельности


в ходе режимных 
моментов


в
самостоятельной
детской
деятельности


при
взаимодействии с 
семьями


Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)


Рисование:
- учить новым способам работы 
с материалами (рисовать 
акварелью по сырому слою и 
т.п.)


Занятия: по теме, по 
замыслу, 
интегрированные 
Изготовление украшений, 
подарков, декораций


Использование 
различных естественно 
возникающих ситуаций 
Беседы
Рассказ воспитателя


Изготовление
украшений,
подарков,
декораций
Работа в изоуголке


Родительское
собрание
Групповая
консультация
Индивидуальная







учить разным способам 
создания фона для картины
- подводить к обозначению
цветов, включающих два 
оттенка (желто-зеленый и т.п.) 
или уподобленных природным 
(малиновый и т.п.)
- развивать умение создавать
узоры по мотивам народных 
росписей, уже знакомых и 
новых (хохломская,
городецкая, жостовская,
мезенская и др.)
Лепка:
- учить создавать скульптурные 
группы из 2-3 фигур 
Аппликация:
- развивать умение составлять 
узоры и декоративные 
композиции из геометрических 
и растительных элементов на 
листах бумаги разной формы
- учить мозаичному способу
изображения с
предварительным легким
обозначением карандашом 
формы частей и деталей 
картинки
Художественный труд:
- учить переплетать бумажную 
основу полосками цветной 
бумаги (коврик, закладка и т.д.)


Экспериментирование 
Детские конкурсы
Участие в выставках
Работа в изоуголке
Проектная деятельность
Коллективная работа
Индивидуальная работа







Занятия
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
объектов природы, быта, 
произведений искусства 
Конструирование из 
песка


консультация 
Консультация по
запросу
Открытое занятие
Круглый стол
Семинар
Семинар-практикум
Беседа
Использование 
информационно
компьютерных 
технологий (ИКТ)
Использование 
технических средств
обучения (ТСО)
День открытых дверей
Мастер-класс


Рассматривание
иллюстраций







- учить создавать объемные 
игрушки в технике оригами
- учить вдевать нитку в иголку, 
завязывать узелок, пришивать 
пуговицу, вешалку, шить 
простые изделия швом «вперед 
иголку»
- учить делать аппликацию, 
используя кусочки ткани 
разной фактуры, наносить 
контур с помощью мелка и 
вырезать в соответствии с 
задуманным сюжетом
- учить создавать фигуры 
людей, животных, птиц из 
природного материала


Развитие детского творчества


- учить активно и 
творчески применять ранее 
усвоенные способы 
изображения в рисовании, 
лепке, аппликации, используя 
выразительные средства


Занятия: по теме, по 
замыслу, 
интегрированные 
Изготовление украшений, 
подарков, декораций 
Праздники, досуги, 
развлечения 
Конкурсы 
Экскурсии
Работа в изоуголке 
Проектная деятельность 
Театрализованные игры 
Сюжетно-ролевые игры


Использование 
различных естественно 
возникающих ситуаций 
Беседы
Рассказ воспитателя
Занятия
Игры
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
объектов природы, быта, 
произведений искусства 
Конструирование из


Изготовление
украшений,
подарков,
декораций
Работа в изоуголке
Сюжетно-ролевая
игра
Народная игра
Рассматривание
иллюстраций


Родительское 
собрание 
Групповая 
консультация 
Индивидуальная 
консультация 
Консультация по 
запросу
Открытое занятие,
праздниках
Беседа
Экскурсии
Проектная деятельность







Коллективная работа 
Взаимопосещения 
Экскурсия в мини-музей 
д/с


песка Участие в выставках 
Создание коллекций, 
альбомов, каталогов 
иллюстраций 
День открытых дверей


Приобщение к изобразительному искусству


- формировать основы 
художественной культуры
- расширять знания об 
изобразительном искусстве, о 
скульптуре малых форм
- продолжать знакомить с 
архитектурой, с народным 
декоративно-прикладным 
искусством
- познакомить со спецификой 
храмовой архитектуры
- познакомить с историей 
искусства
- познакомить с народным 
декоративно-прикладным 
искусством (Хохломская, 
жостовская, мезенская роспись 
и др.)


Занятия 
Изготовление украшений, 
подарков, декораций 
Праздники, досуги, 
развлечения 
Конкурсы 
Экскурсии
Дидактические игры 
Настольно-печатные игры 
Работа в изоуголке 
Использование 
информационно
компьютерных 
технологий (ИКТ) 
Проектная деятельность 
Рассматривание 
иллюстраций 
Взаимопосещения 
Экскурсия в мини-музей 
д/с
Встречи с
представителями
искусства


Использование 
различных естественно 
возникающих ситуаций 
Беседы
Рассказ воспитателя
Рассматривание
эстетически
привлекательных
объектов природы, быта,
произведений искусства
Занятия
Игры


Изготовление
украшений,
подарков,
декораций
Дидактические игры 
Настольно-печатные 
игры
Работа в изоуголке
Сюжетно-ролевая
игра
Народная игра
Рассматривание
иллюстраций


Родительское 
собрание 
Групповая 
консультация 
Индивидуальная 
консультация 
Консультация по 
запросу Открытое 
занятие Круглый стол 
Семинар
Семинар-практикум
Участие в досугах,
праздниках
Беседа
Экскурсии
Проектная деятельность 
Участие в выставках 
Создание коллекций, 
альбомов, каталогов 
иллюстраций 
День открытых дверей







2.3. Организация взаимодействия с родителями воспитанников


Основной целью является обеспечения целостного развития личности ребенка, 
развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание 
необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 
воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 
типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 
обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 
Родителям (законным представителям), воспитателям и педагогам ДОУ необходимо 
преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от 
привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения 
своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников


Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
1.Изучение отношения педагогов и родителей (законных представителей) к 


различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 
разнообразной деятельности в детском саду и семье;


2.Знакомство педагогов и родителей (законных представителей) с лучшим опытом 
воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 
общественном воспитании дошкольников;


3.Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 
и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;


4.Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 
и родителей с детьми;


5.Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);


6.Поощрение родителей (законных представителей) за внимательное отношение к 
разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 
их удовлетворения в семье.


Формы информационного взаимодействия с родителями (законными 
представителями) по основным линиям развития ребенка.


1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и 
лепке с последующим индивидуальным комментированием результатов детской 
деятельности.


2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования 
детей из различных материалов с последующим индивидуальным комментированием 
результатов детской деятельности.


3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной 
(самостоятельной) деятельности.


4. Организация Интернет - выставок с детьми.







3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.


3.1. Календарный учебный график


№
п/п


Содержание Возрастные группы
Первая 
Группа 
раннего 
возраста 
(1,5 - 2


лет)


Вторая 
Группа 
раннего 
возраста 


(2 -  3 
лет)


Вторая 
младшая 
группа 


(3 -  4 лет)


Средняя 
группа 


(4 -  5 лет)


Старшая 
группа 


(5 -  6 лет)


Подготови
тельная к 


школе группа 
(от 6 до 
школы)


1 Кол-во возрастных 
групп в каждой 


параллели


1 1 1 2 5 2


2 Начало учебного 
года


01.09.2022г.


3 Окончание 
учебного года


28.05.2022г.


4 Продолжительность 
учебного года, 
всего, в том числе:


37 недель


I полугодие 16 недель
II полугодие 21 неделя


5 Продолжительность 
учебной недели


5 дней (понедельник - пятница)


6 Продолжительность
непрерывной
образовательной
деятельности


До 10
минут


До 10
минут


15
минут


20
минут


25
минут


30
минут


7 Регламентирование
непрерывной
образовательной
деятельности


Первая и вторая половина дня


I половина дня до 10 
мин.


до 10 
мин.


не
превышает 
30 мин.


1 половина 
дня не 


превышаетт 
40 мин.


не
превышает 


50 мин.


не превышает 
1.30 мин.


II половина дня до 10 
мин


до 10 
мин


не
превышает 
15 мин.


не
превышает 


20 мин.


не
превышает 


25 мин.


не превышает 
30 мин.


8 Перерыв между 
НОД


- - Не менее 10 минут


9 Педагогическая 
диагностика на 
начало года


Сентябрь 2022 года.


10 Педагогическая 
диагностика на 


конец года


Май 2023 года.


11 Сроки проведения 
каникул


26.12.2022-08.01.2023
20.03.2023-24.03.2023


12 Работа учреждения 
в летний период


01.06.2023 - 31.08.2023







Особенностью рабочей программы по художественно-эстетическому воспитанию и 
развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 
деятельности: речевой, изобразительной, творческо-игровой. Реализация рабочей 
программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы 
обучения: - различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические,
авторские); Самостоятельная досуговая деятельность (нерегламентированная 
деятельность) Специально подобранный тематическое планирование позволяет 
обеспечить рациональное сочетание и смену видов творческой деятельности, 
предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на творческом занятии. Все 
занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками 
творческого процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется 
внешним контролем со стороны педагога дополнительного образования и нормативным 
способом. В целях проведения коррекционной работы проводится пошаговый контроль, 
обладающий обучающим эффектом.


Занятия проводятся в старшей группе 1 раз в неделю в соответствиях с 
требованиями СанПина. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 
для детей 5-6 лет -  не более 25 минут.


Занятия проводятся в подготовительной группе 2 раза в неделю в соответствиях с 
требованиями СанПина. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 
для детей 6 -8 лет -  не более 30 минут. Перерывы между периодами -10 минут







3.2. Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности 
_______ МДОУ д/с № 100 для групп общеразвивающей направленности_______


Виды организованной 
образовательной деятельности


3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет


Кол-во часов
Социально-коммуникативное и познавательное развитие 1,5 1,5 2 3
Познание предметного и социального мира, освоение 
безопасного поведения. Познавательно исследовательская 
деятельность (исследование объектов живой и неживой 
природы, экспериментирование).


0,5 0,5 1 1


Формирование элементарных математических представлений 1 1 1 2
Речевое развитие 1 1 2,5 2,5


Чтение художественной литературы 0,5 0,5 0,5 0,5
Формирование речи 0,5 0,5 1 1
Обучение грамоте - - 1 1


Художественно-эстетическое
развитие


4,5 4,5 4,5 5,5


Рисование 1 1 1 2
Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5
Конструирование и ручной труд 0,5 0,5 0,5 0,5
Музыка 2 2 2 2


Физическое развитие 3 3 3 3
Итого кол-во часов в неделю 10 10 12 14
Дополнительная образовательная деятельность 1 2 3 3
Общее количество часов в неделю 11 12 15 17
Продолжительность ООД 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут
Продолжительность ООД в неделю 2 часа 45 минут 4 часа 20 минут 6 часов 15 


минут
8 часов 30 минут







3.3.Расписание организованной образовательной изобразительной 
деятельности с детьми старшего дошкольного возраста


День недели II младшая 
№ 8


Средняя
№ 7


Старшая 
№ 13


Подготовител 
ьная 
№ 10


Подготовит 
ельная № 8


Понедельник
10.00-10.30 9.20-9.50


Вторник
ДООД 9.00-9.20 ДООД ДООД


Среда ДООД ДООД


Четверг
10.00-10.30 9.20-9.50


Пятница


9.00-9.15 9.50-10.15


3.5. Комплексно-тематический план старшей группе детского сада.


№ Тема Тема Содержание. Кол-
п/п недели занятия Вид деятельности. во


часов
Сентябрь


1 Мы теперь в Диагностика 01.09. -11.09. 1
2 старшей группе 1
3 Наступила


осень
Осень золотая Учить детей грамотно составлять 


цветочную композицию передавая 
впечатления о осени. 
Совершенствовать технику 
рисования акварельными 
красками (часто промывать и 
смачивать кисть, свободно двигать 
ею во всех направлениях).


1


4 Как живут 
люди в городах 
и селах


Загадки с грядки Учить передавать форму и 
характерные особенности овощей 
по их описанию в загадках; 
создать выразительные цветовые и 
фантазийные образы


1


Октябрь
5 Транспорт Нарядные лошадки Инициировать декоративное 


оформление силуэтов фигурок- 
украшать элементами 
декоративной росписи. 
Совершенствовать технику 
рисования красками - рисовать 
кончиком кисти. Воспитывать 
интерес и эстетическое отношение 
к народному искусству.


1







6 Береги своё 
здоровье


Спортсмен Учить рисовать фигуру человека в 
движении, показывая изменения 
внешнего вида в связи с передачей 
несложных движений. Вызвать 
интерес к поиску и передаче 
доступными графическими 
средствами характерных деталей, 
делающих изображение 
выразительным, образным.


1


7 Г лавный город 
России


Деревья в городском 
парке


Учить рисовать лиственные 
деревья, передавая характерные 
особенности строения ствола и 
кроны, цвета; развивать 
технические навыки в рисовании 
карандашами, красками. 
Совершенствовать 
изобразительные умения и 
развивать способности к созданию 
выразительных образов, используя 
различные средства изображения.


1


8 День народного 
единства 
Богатыри земли 
русской


Богатырь русский Продолжать учить рисовать 
фигуру человека в движении, 
показывая изменения внешнего 
вида в связи с передачей 
несложных движений. Вызвать 
интерес к поиску и передаче 
доступными графическими 
средствами характерных деталей, 
делающих изображение 
выразительным, образным.


1


Ноябрь
9 Какая бывает 


осень
Осенний лес Учить детей отражать в рисунке 


осенние впечатления, рисовать 
разнообразные деревья 
(большие, маленькие, высокие, 
низкие, стройные, прямые и 
искривлённые). Учить по- 
разному изображать деревья, 
траву, листья. Закреплять 
приёмы работы с кистью и 
красками. Развивать активность 
и творчество. Продолжать 
формировать умение радоваться 
красивым рисункам.


1


10 Моя семья Семья на катке Подводить детей к созданию 
сюжетных композиций на темы 
окружающей жизни; развивать 
композиционные умения; учить 
располагать изображение по всему 
листу; продолжать


1







совершенствовать умение 
передавать в рисунке образы 
предметов; обогащать сенсорный 
опыт, развивая органы 
восприятия: зрения, слуха, 
осязания.


11 День матери Портрет бабушки 
(дедушки)


Учить рисовать портрет, стараясь 
передавать
особенности внешнего вида, 
характер и настроение 
конкретного человека. 
Продолжать знакомство с видами 
и
жанрами изобразительного 
искусства (портрет).


1


12 Скоро зима Зайчишки - трусишка 
и храбришка


Учить рисовать, раскрывая тему 
литературного произведения, 
передавая характер и настроение 
героев. Познакомить с приёмами 
передачи сюжета: выделять 
главное, изображая более крупно 
на переднем плане. Развивать 
композиционные умения.


1


Декабрь
13 Вот пришли 


морозы и зима 
настала


«Снегири» Учить детей передавать в рисунке 
образ птицы. Закреплять умение 
изображать животных, используя 
навыки рисования кистью и 
красками. Развивать образное 
восприятие и воображение. 
Вызывать радость от созданного 
изображения. Учить видеть 
разнообразие изображений, 
выразительность образа.


1


14 Зимние забавы «Зимние забавы» Подводить детей к созданию 
сюжетной композиции, 
продолжать развивать свободу и 
одновременно точность движений 
руки под контролем зрения, их 
плавность, ритмичность; 
развивать представление о 
разнообразии цветов и оттенков, 
опираясь на реальную окраску 
предметов.


1


15 Зимние виды 
спорта


«На катке» Подводить детей к созданию 
сюжетных композиций на темы 
окружающей жизни; развивать 
композиционные умения; учить 
располагать изображение по всему 
листу; продолжать 
совершенствовать умение


1







передавать в рисунке образы 
предметов.


16 Новый год у 
ворот


Дед Мороз (портрет) Учить рисовать портрет, стараясь 
передавать
особенности внешнего вида, 
характер и настроение 
конкретного человека. 
Продолжать знакомство с видами 
и
жанрами изобразительного 
искусства (портрет).


1


Январь
17 Рождественские


каникулы
«Рождественская
елочка»


Учить рисовать детей ель, ветви. 
Совершенствовать технические 
умения. Развивать, чувство цвета.


18 Зима в лесу Зимний лес Учить детей отражать в рисунке 
зимние впечатления, рисовать 
разнообразные деревья 
(большие, маленькие, высокие, 
низкие, стройные, прямые и 
искривлённые). Учить по- 
разному изображать деревья, 
снег. Закреплять приёмы работы 
с кистью и красками. Развивать 
активность и творчество. 
Продолжать формировать 
умение радоваться красивым 
рисункам.


1


19 Мы живем в 
России


« Вот стоит береза 
под моим окном»


Учить рисовать детей стройный 
ствол дерева с тонкими гибкими 
ветками. Совершенствовать 
технические умения. Развивать 
чувство цвета.


1


Февраль
20 Бытовая


техника
«Чудесные
превращения
кляксы»


Создать условия для свободного 
экспериментирования с разными 
материалами и инструментами. 
Показать новые способы 
получения абстрактных 
изображений (клякс). Вызвать 
интерес к опредмечиванию и 
«оживлению» необычных форм 
(клякс). Развивать творческое 
воображение.


1


21 Опасности 
вокруг нас


« Игрушки не 
простые, глиняные, 
расписные»


Продолжать знакомство детей с 
дымковской игрушкой как видом 
народного декоративно
прикладного искусства для 
обогащения зрительских 
впечатлений. Формировать 
представления о некоторых


1







художественных ремеслах, знания 
о том, какими материалами и 
инструментами пользуются 
мастер.


22 Воздух-
неведимка


«Синички» Продолжать учить детей 
передавать в рисунке образ птицы. 
Закреплять умение изображать 
животных, используя навыки 
рисования кистью и красками. 
Развивать образное восприятие и 
воображение. Вызывать радость 
от созданного изображения. Учить 
видеть разнообразие изображений, 
выразительность образа.


1


23 «День
защитника
Отечества»


«Папин портрет» с 
опорой на 
фотографию.


Учить рисовать мужской портрет, 
стараясь передавать 
особенности внешнего вида, 
характер и настроение 
конкретного человека. 
Продолжать знакомство с видами 
и
жанрами изобразительного 
искусства (портрет).


1


Ма рт
24 Зима прошла -  


весна настла.
Рисование в технике 
«по-мокрому». 
«Весеннее небо»


Создать условия для свободного 
экспериментирования с 
акварельными красками и 
разными художественными 
материалами. Учить изображать 
небо способом цветовой растяжки 
«по мокрому». Создать условия 
для отражения в рисунке весенних 
впечатлений. Развивать 
творческое воображение.


1


25 Мамин
праздник


«Фантастические 
цветы для мамы»


Вызвать интерес к рисованию 
фантазийных цветов по мотивам 
экзотических растений. Показать 
приёмы видоизменения и 
декорирования лепестков с целью 
создания оригинальных образов. 
Развивать творческое 
воображение, чувство цвета 
(контраст, нюанс) и композиции. 
Активизировать в речи детей 
прилагательные (качественные и 
сравнительные). Пробудить 
интерес к цветковым растениям, 
желание любоваться ими, 
рассматривать и переносить 
полученные представления в 
художественную деятельность


1







26 Знаменитые 
люди России


«Лиса - кумушка и 
лисонька -  
голубушка»


Учить рисовать, раскрывая тему 
литературного произведения, 
передавая характер и настроение 
героев. Познакомить с приёмами 
передачи сюжета; выделять 
главное, изображая более крупно 
на переднем плане; передавать как 
смысловые, так и 
пропорциональные соотношения 
между объектами.
Развивать композиционные 
умения.


1


27 Вода - 
волшебница


Рисование- 
экспериментирование. 
«Я рисую море»


Вызвать интерес к созданию 
образа моря различными 
нетрадиционными техниками. 
Создать условия для 
экспериментирования с разными 
художественными материалами и 
инструментами. Развивать 
воображение, чувство ритма и 
композиции; создать условия для 
творческого применения 
освоенных умений; учить детей 
договариваться и планировать 
коллективную работу.


1


28 Мы живем на 
Земле


Рисование
иллюстрации к сказке 
«Домовёнок Кузька»


Подводить детей к созданию 
сюжетных композиций; 
продолжать развивать свободу и 
одновременно точность движений 
руки под контролем зрения, их 
плавность, ритмичность. 
развивать представление о 
разнообразии цветов и оттенков, 
опираясь на реальную окраску 
предметов.


1


29 Весна Признаки 
весны.


«Животные в 
весеннем лесу»


Подводить детей к созданию 
сюжетных композиций на темы 
окружающей жизни; развивать 
композиционные умения; учить 
располагать изображение по всему 
листу; продолжать 
совершенствовать умение 
передавать в рисунке образы 
предметов; обогащать сенсорный 
опыт, развивая органы 
восприятия: зрения, слуха, 
осязания.


1


Апрель
30 Пришла


настоящая
весна»


Приметы весны Закрепить знания детей о весне, её 
признаках, особенностях, учить 
называть приметы весны;


1







способствовать развитию умений 
располагать предметы в 
пространстве на листе бумаги, 
передавать в рисунке радостное 
настроение, связанное с приходом 
весны, придумывать содержание 
своей работы; развивать у детей 
образное мышление, восприятие , 
фантазию, формировать чувство 
цвета, творчество; воспитывать 
любовь к природе.


31 «День
космонавтики
»Космос


Космос Подводить детей к созданию 
сюжетных композиций на темы 
окружающей жизни; развивать 
композиционные умения; учить 
располагать изображение по всему 
листу; продолжать 
совершенствовать умение 
передавать в рисунке образы 
предметов.


1


32 Россия- родина 
моя


«То березка, то 
рябинка»


Учить рисовать детей стройный 
ствол дерева с тонкими гибкими 
ветками. Совершенствовать 
технические умения. Развивать 
чувство цвета.


1


33 Хроники дней 
военных «День 
Победы»


Сирень Победы Вызвать интерес к 
экспериментальному (опытному) 
освоению цвета. Развивать 
чувство цвета. Воспитывать 
самостоятельность, 
инициативность.


Май
34 Семья .Труд 


людей
Радуга-дуга Продолжать учить детей 


самостоятельно и творчески 
отражать свои представления о 
красивых природных явлениях 
разными изобразительно
выразительными средствами. 
Вызвать интерес к изображению 
радуги. Дать элементарные 
сведения по цветоведению. 
Развивать чувство цвета. 
Воспитывать эстетическое 
отношение к природе.


1


35 Диагностика 17.05. по 28.05. 2
36


3.5. Организация предметно-развивающей среды для реализации программы ( в 
помещении, на территории ДОУ)







НОД проводится в ИЗО студии за специализированными столами. Материал для 
творческой деятельности предусматривает альбомные листы, акварель, гуашь, кисти по 
номерам, цветные карандаши (акварельные) Перед детьми мольберт с демонстрационной 
работой и магнитная доска для показа приемов и техник


Материально-техническое оснащение программы


Материалы, применяемые на НОД: цветная бумага, белый и цветной картон, 
ватман, фломастеры, цветные карандаши, простые карандаши, пластилин, доски для 
лепки, стеки, акварельные краски, гуашь, кисточки, непроливайки, клей, клеевые 
кисточки, матерчатые салфетки, бумажные салфетки, ножницы, клеёнки, дополнительный 
материал (серпантин, фантики и др.).


Иллюстрации «Декоративно-прикладное искусство» (роспись городецкая, 
гжельская, хохломская, жостовская, дымковская), портреты художников, репродукции 
картин; иллюстрации по разным разделам (животные, птицы, транспорт, времена года и 
тд.).


Дидактические игры: «Цвета», «Подбери по цвету», «Чья картина?», «Подбери 
элементы росписи».


Схемы изображения человека, человека в движении, схемы изображения птиц и 
животных. Технологии В целях повышения качества образования применяются 
следующие технологии:


Ознакомление с работами художников, народно-прикладным творчеством 
умельцев.


Оздоровительные технологии.
Технологии сохранения и стимулирования здоровья: физкультминутки,


пальчиковая гимнастика, дыхательная гимнастика, точечный массаж, гимнастика для глаз 
по офтальмологической таблице.


Коррекционные технологии: музыкотерапия, психогимнастика, гимнастика для
глаз.
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6. Комарова Т.С. -  Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 
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I Целевой раздел 


1.1 Пояснительная записка


В МДОУ детском саду № 100 функционируют 2 группы


компенсирующей направленности для детей с ЗПР среднего дошкольного 


возраста и ТНР старшего дошкольного возраста.


Охрана и укрепление психического здоровья детей является одной из 


приоритетных задач развития современного дошкольного образования и 


рассматривается как условие реализации образовательной программы 


дошкольного образования.


Психологическое сопровождение является необходимым условием, 


обеспечивающим решение таких задач, определенных ФГОС ДО, как 


позитивная социализация ребенка, его всестороннее личностное, морально - 


нравственное и познавательное развитие, развитие инициативы и творческих 


способностей.


Программа разработана на базе адаптированной образовательной 


программы дошкольного образования государственного дошкольного 


образовательного учреждения детского сада № 100 г. Волжского,


Волгоградской области.


Программа основывается на положениях:


1) фундаментальных исследованиях отечественной научной психолого - 


педагогической и физиологической школы о закономерностях развития 


ребенка дошкольного возраста;


2) научных исследований, практических разработок и методических 


рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области 


современного дошкольного образования;


3) действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, 


регулирующих деятельность системы дошкольного образования.


Нормативные документы, регламентирующие деятельность педагога- 


психолога:


Международн ые:







—  Конвенция ООН о правах ребенка 


Федеральные:


—  Конституция РФ


—  Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 


Федерации" от 24.07.1998 N 124-ФЗ


—  Трудовой кодекс Российской Федерации


—  Федеральный закон "О защите детей от информации, причиняющей вред 


их здоровью и развитию" от 29.12.2010 N 436-Ф3


—  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 


Российской Федерации"


—  Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении 


федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования"


—  «О введении должности психолога в учреждениях народного 


образования» Инструктивное письмо от 27 апреля 1989 года N 16


—  О введении должности психолога в учреждениях народного образования


—  Приказ Минобразования РФ от 22.10.1999 N 636 "Об утверждении 


Положения о службе практической психологии в системе Министерства 


образования Российской Федерации"


—  Приказ Минобразования РФ от 01.03.2004 N 945 "О режиме рабочего 


времени и времени отдыха работников образовательных учреждений"


—  Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 декабря 2010 г. № 


2075 “О продолжительности рабочего времени (норме часов 


педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 


работников”


—  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 


мая 2013 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно


эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 


режима работы дошкольных образовательных организаций"







-  Этический кодекс практического психолога в системе образования


Региональные:


-  Устав и нормативные документы образовательного учреждения;


-  Инструкция по охране труда;


-  Должностные инструкции педагога-психолога.


Программа:


- разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным, 


гуманистическим, аксиологическим и личностно ориентированным 


подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;


- направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их 


всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, 


художественно-эстетическое) развитие;


- отвечает принципу внутренней непротиворечивости выдвигаемых 


основных теоретических положений, формулируемых целей и задач, форм и 


методов работы;


- сочетает принципы научной обоснованности и практической 


применимости;


- обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей 


и задач процесса образования детей дошкольного возраста;


- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 


(позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и 


достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 


«минимуму»);


- строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с 


детьми;


- в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными 


особенностями воспитанников строится с учетом принципов целостности и 


интеграции содержания дошкольного образования;


- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 


образовательного процесса;







- обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных


организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность


взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей;


- предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной 


модели при осуществлении образовательного процесса с детьми в качестве 


средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе;


- учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;


- обеспечивает преемственность с примерными основными 


общеобразовательными программами начального общего образования, 


исключающую дублирование программных областей знаний и реализующую 


единую линию общего развития ребенка на этапах дошкольного и школьного 


детства;


- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления 


полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей 


дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места 


проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.


Объектом профессиональной деятельности педагога-психолога в ДОО 


выступают феномены внутренней жизни ребенка в возрасте до 5 лет. А 


предмет его деятельности можно определить, как психическое здоровье 


ребенка, охрана и укрепление которого происходит в ДОО в 


соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности (игре, 


изобразительной деятельности, конструировании, восприятии сказки и др.).


Цели Программы:


• Содействие педагогическому коллективу детского сада № 100 и


родителям (законным представителям) в воспитании детей, посещающих 


МДОУ детский сад № 100, и создании социальной ситуации развития, 


соответствующей индивидуальности воспитанников и обеспечивающей 


социально-психологические условия для охраны здоровья, социального 


благополучия и личностного развития воспитанников и их родителей.







• Охрана и укрепление психического здоровья детей на основе создания 


психологических условий достижения ими личностных образовательных 


результатов в процессе освоения образовательных областей.


Задачи:


• Осуществлять коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ для


дальнейшей социальной адаптации и полноценного развития личности 


ребенка: формирование общей культуры, развитие физических,


интеллектуальных и личностных качеств; предпосылок учебной 


деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 


укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию 


недостатков в их психическом развитии.


• Провести анализ социальной ситуации развития в МДОУ детский сад 


№ 100 и семьях воспитанников, выявить основные проблемы, причины их 


возникновения, пути и средства их разрешения.


• Определить индивидуальные образовательные потребности детей;


• Предотвращать и способствовать преодолению трудностей развития 


дошкольников;


• Создать соответствующие психологические условия для успешного 


освоения дошкольником образовательных областей;


• Содействовать педагогическому коллективу в гармонизации социально - 


психологического климата в МДОУ детский сад № 100.


• Способствовать повышению уровня компетентности педагогов и 


родителей (законных представителей) воспитанников детского сада в 


вопросах воспитания, развития, охраны и укрепления психического 


здоровья детей.


1.2. Планируемые результаты освоения Программы 


В ДОО осуществляется работа педагога-психолога по следующим


направлениям:


—  Психологическое просвещение;


—  Психопрофилактика;







—  Психодиагностика;


—  Развивающая и психокоррекционная работа;


—  Консультативная работа;


—  Организационно-методическая работа.


Направление «Психодиагностика»


Согласно ФГОС ДО, в ДОО может проводиться оценка развития детей, 


его динамики, в том числе измерение их личностных образовательных 


результатов с письменного согласия родителей (законных представителей). 


Психолого-педагогическая диагностика понимается как оценка развития и 


его динамики у детей дошкольного возраста.


Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться 


исключительно для решения образовательных задач, а именно:


—  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 


построения его образовательной траектории или профессиональной 


коррекции особенностей его развития);


—  оптимизации работы с группой детей.


Цель диагностической деятельности педагога-психолога ДОО: 


получение полных информативных данных об индивидуальных 


особенностях психического развития детей.


Направление «Психопрофилактика и психологическое просвещение» 


Психопрофилактика в контексте идей ФГОС ДО выступает как 


приоритетное направление деятельности педагога-психолога ДОО (И.А. 


Бурлакова и Е.К. Ягловская).


Цель психопрофилактики состоит в том, чтобы обеспечить раскрытие 


возможностей возраста, снизить влияние рисков на развитие ребенка, его 


индивидуальности (склонностей, интересов, предпочтений), предупредить 


нарушения в становлении личностной и интеллектуальных сфер через 


создание благоприятных психогигиенических условий в образовательном 


учреждении. Психогигиена предполагает предоставление субъектам







образовательного процесса психологической информации для 


предотвращения возможных проблем.


Психологическое просвещение предполагает деятельность педагога- 


психолога по повышению психологической компетентности воспитателей и 


родителей, что может рассматриваться как средство психопрофилактики. 


Направление «Развивающая работа и психологическая коррекция»


В контексте ФГОС ДО деятельность педагога-психолога, направленная на 


изменения во внутренней, психологической, сфере воспитанников, 


рассматривается как развивающая. Предполагается организация 


развивающих занятий, направленных на коррекцию определенных 


недостатков в психическом развитии детей.


Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей 


работы с дошкольниками. В технологическом аспекте данное направление 


деятельности педагога-психолога предполагает широкое использование 


разнообразных видов игр, в т.ч. психотехнических, раскрепощающих; 


проблемных ситуаций, решаемых в процессе экспериментов, дискуссий, 


проектов; творческих заданий, связанных с созданием различных продуктов 


деятельности на основе воображения; этюдов, в т.ч. психогимнастических; 


свободной недирективной деятельности воспитанников.


Направление «Психологическое консультирование».


Цель консультирования состоит в том, чтобы помочь человеку в 


разрешении проблемы, когда он сам осознал ее наличие. В условиях ДОО 


педагог-психолог осуществляет возрастно-психологическое


консультирование родителей и педагогов -  консультирование по вопросам 


психического развития ребенка.


Задачи:


—  преодоление дидактогений, оптимизация возрастного и индивидуального 


развития ребенка;







—  оказание психологической помощи в ситуации реальных затруднений, 


связанных с образовательным процессом или влияющих на 


эффективность образовательного процесса в ДОО;


—  обучение приемам самопознания, саморегуляции, использованию своих 


ресурсов для преодоления проблемных ситуаций, реализации 


воспитательной и обучающей функций;


—  помощь в выработке продуктивных жизненных стратегий в отношении 


трудных образовательных ситуаций;


—  формирование установки на самостоятельное разрешение проблем.


Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:


• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 


проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 


игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 


конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников 


по совместной деятельности;


• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 


разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 


собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 


взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 


учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 


радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 


числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;


• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 


видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 


формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 


подчиняться разным правилам и социальным нормам;


• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 


мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 


чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации







общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 


предпосылки грамотности;


• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 


владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 


управлять ими;


• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 


нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 


взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 


правила безопасного поведения и личной гигиены;


• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 


сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 


самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 


людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 


знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 


знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 


представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 


истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 


опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.







II. Содержательный раздел


2.1. Дети среднего дошкольного возраста с ЗПР 


Психолого-педагогическая характеристика группы


ЗПР конституционального происхождения (психофизический, 


психический инфантилизм). Простой психический инфантилизм -  


состояние психической незрелости, главным образом, эмоционально-волевых 


свойств личности, без дополнительных психопатологических синдромов. 


Детям свойственна повышенная эмоциональность, неустойчивость, 


преобладание игровых интересов над учебными, чрезмерная зависимость от 


близких. Выраженная истощаемость внимания. Преобладание конкретно


образного мышления над абстрактно-логическим.


Гармонический инфантилизм -  пропорциональное сочетание психической и 


физической незрелости. Интеллектуальная недостаточность у детей с 


неосложненным инфантилизмом имеет вторичный характер, определяемый 


отставанием в созревании компонентов формирующейся личности. Это 


проявляется в преобладании конкретно-действенного и наглядно-образного 


мышления над абстрактно-логическим.


Дисгармонический инфантилизм -  сочетание психического инфантилизма с 


отдельными патологическими чертами характера, такими как аффективность, 


возбудимость, эгоцентризм и др.


Органический инфантилизм -  сочетание психического инфантилизма с 


психоорганическим синдромом.


Соматогенная форма ЗПР. Эмоциональная незрелость вследствие 


длительных хронических заболеваний, которые в значительной степени 


тормозят развитие активных форм деятельности и способствуют 


формированию боязливости, робости, неуверенности в своих силах. 


Нарушение динамики психических процессов, что проявляется в колебании 


внимания, снижении способности к концентрации внимания, снижения 


объема памяти, в инертности мыслительных процессов.







Психогенная форма ЗПР. Эмоциональное отчуждение, 


несформированность самостоятельности как свойства личности. 


Пассивность, отсутствие сопереживания по отношению к другим, 


импульсивность, нарушение образа «Я». Сильная потребность в общении со 


взрослыми. Выраженное снижение познавательной активности. Не 


наблюдается грубых нарушений предпосылок интеллекта: внимания, памяти, 


работоспособности, зрительно-пространственных функций. Наблюдается 


снижение мотивации к учебной деятельности.


ЗПР церебрально-органического генеза. Отличается большей 


выраженностью нарушений высших корковых функций в сравнении с 


другими формами ЗПР. Возрастная динамика психического развития детей с 


ЗПР церебрально-органического генеза определяется как тяжестью 


поражения ЦНС, так и временем возникновения дефекта. Наблюдается 


дефицитарность предпосылок интеллекта, а именно памяти, внимания, 


пространственного гнозиса, праксиса и речи, выраженные нарушения темпа 


восприятия у детей (замедленность процессов приема и переработки 


сенсорной информации), трудности синтеза воспринимаемых объектов. 


Повышенная утомляемость, недоразвитие свойств внимания и памяти. 


Выраженное недоразвитие устойчивости, точности и распределения


внимания.


Формы ЗПР Клинико
психологические 
проявления


Нейропсихологи ческие 
особенности


Психофизи ческий 
инфантилизм


Относительная 
сформированность 
психических процессов, 
но замедленный темп их 
становления. 
Недоразвитие 
мотивации учебной 
деятельности. 
Личностная незрелость


Нарушение динамики
умственной
работоспособности.
Снижение объема памяти и 
внимания вследствие 
недостаточной мотивации 
деятельности.


Соматогенная
форма


Сформированность 
психических процессов. 
Астения,


Снижение динамики
умственной
работоспособности.







раздражительная
слабость.


Повышенная истощаемость 
внимания. Уменьшение 
объема памяти в зрительной 
и слуховой модальности.


Психогенная
форма


При сохранности 
психических процессов 
выраженное снижение 
мотивации учебной 
деятельности. Снижение 
продуктивности учебной 
деятельности в связи с 
патологическим 
развитием личности 
(тревожная 
мнительность, 
эгоцентризм и др.)


Возможна иррегулярность в 
психическом развитии. 
Неравномерное развитие 
психических процессов.


ЗПР церебрально
органического 
генеза


Недоразвитие 
психических процессов 
и функций, что 
приводит к нарушению 
интеллектуальной 
продуктивности. 
Частичное 
(парциальное) 
недоразвитие отдельных 
психических функций.


Нарушение умственной 
работоспособности. 
Недоразвитие устойчивости, 
переключения, объема 
внимания. Снижение объема 
внимания во всех 
модальностях. Недоразвитие 
ориентировочной основы 
деятельности. Недоразвитие 
зрительно-пространственного 
гнозиса и праксиса. 
Выраженная дефицитарность 
в развитии отдельных 
свойств: внимания, памяти, 
гнозиса, праксиса.


В возрасте пяти лет более отчетливо проявляется форма ЗПР. У детей с


психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной формами ЗПР 


наблюдаются отчетливые нарушения в поведении, что проявляется в 


повышении аффектации, в снижении навыков самоконтроля, в наличии 


патохарактерологических реакций. Однако такие поведенческие реакции 


могут наблюдаться и у детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В 


отличие от остальных форм ЗПР у детей этой формы отмечается 


недоразвитие познавательных процессов и речи. Особое внимание уделяется 


особенностям развития восприятия. Оно отличается ограниченным объемом.







В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем 


их здоровые сверстники. Особенно наглядно проявляется недоразвитие 


восприятия объектов в осязательной модальности.


Функция Ребенок с ЗПР


Развитие моторики При ходьбе опускает голову, 
движение рук и ног недостаточно 
координированы. При ходьбе на 
скамейке наблюдается напряжение, 
пытается ходить боком, приставляя 
ноги. Во время прыжков заметно 
напряжение, страх. Движения 
пальцев рук слабо координированы, 
особенно при рисовании, 
конструировании, собирании мелких 
предметов.


Сенсорно-перцептивная
деятельность


Знает названия цветов, правильно их 
дифференцирует, но недостаточно 
использует их в процессе рисования и 
конструирования. При соотнесении 
сложных форм с местом наблюдается 
значительное число «пробующих 
движений» (недоразвитие 
ориентировочной основы 
деятельности). Может правильно 
ориентироваться в сторонах 
собственного тела, но затруднена 
ориентировка в сторонах тела 
собеседника. Выраженное отставание 
в развитии изобразительной 
деятельности и конструктивной.


Умственное развитие Порядковый счет сформирован, но 
испытывает трудности при сравнении 
количеств, особенно если они 
расположены в разной конфигурации







или разной величины.


Затруднено пересказывание рассказа, 
но по наводящим вопросам 
воспроизводит сюжет.


Речь фразовая, но могут наблюдаться 
аграмматизмы и нарушения 
фонематической стороны речи.


Поведение Может подчинять свои желания 
требованиям взрослых, но могут 
наблюдаться аффективные реакции 
(негативизм, упрямство, протест и 
др., особенно при переутомлении).


Недостаточно владеет правилами 
взаимоотношений с окружающими, 
может проявлять эгоцентризм, 
эмоциональное замыкание, 
агрессивность


Навыки самообслуживания В целом правильно пользуется 
предметами домашнего обихода, но 
не проявляет инициативы для 
соблюдения порядка. Может 
самостоятельно одеваться, но 
затрудняется в застегивании пуговиц.







2.1.2. Развивающая работа и психологическая коррекция. 
Система оценки планируемых результатов


Образовательная
область


Содержание психолого-педагогической работы Формы работы Периодичность 
изучения 
(кол-во за год)


Цель Программно
методическое
обеспечение


Социально
коммуникативное
развитие


Изучение особенностей 
эмоциональной 
идентификации, 
выявление уровня 
сформированности ее 
двух компонентов — 
восприятия и понимания 
эмоций.


Оценка уровня 
сформированности 
аспектов самосознания, 
которые связаны с 
идентификацией пола и 
возраста.


Выявление наиболее 
развитой формы 
общения и определение 
степени предпочтения 
ребенком каждой из трех 
форм общения.


Методика
«Эмоциональная
идентификация»
(первая серия) Авт. Е. 
И. Изотова, Е. В. 
Никифорова


Методика 
«Исследование 
детского самосознания 
и половозрастной 
идентификации» Авт. 
Н. Л. Белопольская


Методика «Изучение 
общения
дошкольников со 
взрослыми» Авт. М. И. 
Лисина, Г. И. Капчеля, 
Е. О. Смирнова


Индивидуально, 
патопсихологически 
й эксперимент.


Индивидуально, 
патопсихологически 
й эксперимент.


Индивидуально, 
патопсихологически 
й эксперимент.


2 р. (сентябрь, май)


2 р. (сентябрь, май) 


2 р. (сентябрь, май)







Социально
коммуникативное
развитие


Оценка
взаимоотношений 
детей в группе по 
социометрическим 
показателям.


Методика «Выбор в 
действии» Авт. Я. Л. 
Коломинский


Индивидуально,
патопсихологический
эксперимент.


1 р. (декабрь)


Определить степень 
позитивного и 
негативного 
психического 
состояния.


Цветовой тест 
Люшера. Комплекс 
методик «Методика 
определения 
готовности к школе. 
Прогноз и 
профилактика проблем 
обучения в начальной 
школе. Методическое 
руководство»


Индивидуально. 2 (сентябрь, май)


Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми по программе:


«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет / Н. Ю. Куражева [и 


др.] ; под ред. Н. Ю. Куражевой. -  СПб. : Речь, 2014. -  160 с.


Цель: создание условий для естественного психологического развития ребенка.







Задачи:


1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих 


эмоций.


2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития 


процесса общения.


3. Развитие волевой сферы -  произвольности и психических процессов, 


саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.


4. Развитие личностной сферы -  формирование адекватной самооценки, 


повышение уверенности в себе.


5. Развитие интеллектуальной сферы -  развитие мыслительных умений, 


наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, 


творческого и критического мышления.


6. Формирование позитивной мотивации к обучению.


7. Развитие познавательных и психических процессов -  восприятия, памяти, 


внимания, воображения.


Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д. Б. 


Эльконина -  В. В. Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон 


ближайшего развития (Л. С. Выготский, Д. Б. Эльконин).


Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития 


психических функций через использование различных видов деятельности, 


свойственных данному возрасту.


Занятия проводятся в кабинете психолога в мини группах 1 р/неделю.


Время занятия -  20 минут.







Возрастные особенности детей 4-5 лет


Показатели Нормативы
Ведущая потребность Потребность в общении; познавательная 


активность
Ведущая функция Наглядно-образное мышление


Игровая деятельность Коллективная со сверстниками, ролевой 
диалог, игровая ситуация


Отношения со взрослыми Внеситуативно-деловоеб взрослый-источник 
информации


Отношения со сверстниками Ситуативно-деловое:


Сверстники интересен как партнер по 
сюжетной игре


Эмоции Более ровные старается контролировать; 
появляются элементы эмоциональной 


отзывчивости
Способ познания Вопросы; рассказы взрослого; 


эксперементирование
Объект познания Предметы и явления непосредственно не 


воспринимаемые
Восприятие Восприятие сенсорных эталонов. Свойств 


предметов
Память Кратковременная; эпизотическое запоминание 


зависит от вида деятельности.
Объём памяти 4-5 предмета из 5, 2-3 


действия
Мышление Наглядно-образное


Воображение Репродуктивное; появление элементов 
творческого воображения


Условия успешности Кругозор взрослого и хорошо развитая речь
Новообразование возраста 1. Контролируемая функция речи: речь 


способствует организации собственной 
деятельности.


2. Развитие способности выстраивать 
элементарные умозаключения.


3. Появление элементов сюжетно-ролевой 
игры







Календарно-тематическое планирование 
по программе психолого-педагогических занятий для дошкольников 


4 - 5 лет Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова
"ЦВЕТИК - СЕМИЦВЕТИК”


_____________________________________ Октябрь_____________________________________
№ Название


занятия
Источник Цель Материалы


1. Экспресс - 
диагностика в 
детском саду


Н.Н. Павлова, Л.Г 
Руденко, «Экспресс 
-  диагностика в 
детском саду».


Экспресс-диагностика 
позволяет выявить уровень 
интеллектуального развития, 
произвольности, особенности 
личностной сферы.


Комплект материалов 
предназначен для экспресс- 
диагностики развития 
психических процессов у 
детей дошкольного возраста. 
Материалы структурированы 
по возрастам.


2. Знакомство Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
13


Познакомить детей друг с 
другом. Создать 
благоприятную атмосферу на 
занятии.


Игрушка Зайчик, диск с 
детской веселой музыкой, 
мяч, бумажные цветы, клей, 
зеленый маркер.


3. Давайте
дружить


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
17


Продолжать знакомство детей 
друг с другом. Сплотить 
группу. Сформировать 
положительное отношение к 
содержанию занятия.


Игрушка заяц, мяч, цветные 
карандаши, колокольчик.


4. Волшебные
слова.


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
20


Продолжать знакомство детей 
друг с другом. Развитие 
навыков культурного 
общения. Создать условия 
для активного восприятия 
детьми эмоционально 
насыщенного материала.


Мяч, резиновые или мягкие 
игрушки: белочка, зайчик, 
кошка, послание от зверей.


5. Правила 
поведения на 


занятиях.


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
25


Продолжать знакомство детей 
друг с другом. Развитие 
коммуникативных навыков, 
необходимых для общения. 
Развитие навыков 
культурного общения. 
Развитие произвольности 
(умения слушать инструкцию 
взрослого, соблюдать правила 
игры.)


Игрушка заяц, карточки с 
изображением разных 
поведенческих ситуаций «что 
хорошо, что плохо».


Ноябрь


№ Название Источник 
занятия


Цель Материалы


1 Радость и 
грусть


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
30


Создание благоприятной 
атмосферы на занятии. 
Развитие коммуникативных 
умений и навыков, умение 
работать в группе. Привлечь 
внимание детей к 
эмоциональному миру 
человека. Обучить 
выражению радости, грусти 
и их распознаванию.


Карандашики настроения, 
грустные и веселые 
пиктограммы, картинки с 
веселыми и грустными 
персонажами, пейзажи 
разной цветовой гамме, 
радостное и грустное 
облачка, музыкальное 
сопровождение.







2 Гнев Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» 
стр.35


Развитие коммуникативных 
умений и навыков. 
Знакомство с эмоцией 
«гнев». Привлечение 
внимания к эмоциональному 
миру человека.


Сердитое облако, сердитый 
карандаш, цветные 
карандаши, игрушка 
Притворщик, пособие 
«Угадай эмоцию» 
музыкальное сопровождение 
(пьеса П.И. Чайковского 
«Баба Яга»), «подушка- 
колотушка», «мешочек для 
крика», «коробочка гнева».


3 Удивление Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» 
стр.39


Развитие коммуникативных 
навыков, преодоление 
тактильных барьеров. 
Привлечение внимания к 
эмоциональному миру 
человека. Обучение 
распознаванию и 
выражению эмоций: радость, 
грусть, гнев, удивление.


Удивлённое облако, 
удивительный карандашик, 
бланки с заданиями, цветные 
карандаши, игрушка 
Притворщик, музыкальное 
сопровождение.


4 Испуг Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» 
стр. 42


Развитие коммуникативных 
навыков, наблюдательности. 
Обучение распознаванию и 
выражению испуга, страха, 
радости, грусти, удивления. 
Профилактика и коррекция 
страхов у детей: животных, 
сказочных персонажей.


Испуганное облако, 
«испуганный» карандаш, 
бланки с заданиями, цветные 
карандаши, игрушка 
Притворщик, музыкальное 
сопровождение.


Декабрь


№ Название
занятия


Источник Цель Материалы


1 Спокойствие Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
46


Развитие коммуникативных 
навыков, преодоление 
тактильных барьеров. 
Привлечение внимания к 
эмоциональному миру 
человека.


«Спокойное» облако, 
«спокойный» карандаш, 
бланки с заданиями, цветные 
карандаши, игрушка 
Притворщик, музыкальное 
сопровождение, задание 
«Логический квадрат» 
формата А3.


2 Словарик
эмоций


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
49


Привлечение внимания к 
эмоциональному миру 
человека. Обучение 
распознавании и выражению 
эмоций: радость, грусть, 
гнев, удивление, испуг.


Бланки с заданиями, цветные 
карандаши, музыкальное 
сопровождение, облака с 
разными эмоциями, сказочные 
герои с разными 
настроениями.


3 Восприятие 
сенсорных 
эталонов 


(цвет, форма, 
величина)


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
53


Развитие восприятия 
сенсорных признаков 
предметов. Развитие 
мыслительных процессов.


Знаки, обозначающие 
сенсорные признаки 
предметов, пособие «Поле 
Чудес», карточки «Найди 
пару», бланки с заданиями, 
цветные карандаши, кукла 
Незнайка.


4 Восприятие
свойств


предметов.


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
57


Развитие восприятия свойств 
предметов. Развитее 
мышления (сравнение, 
исключение, анализ).


Игрушка «филин», схема 
«свойств предметов», бланки с 
заданиями, цветные 
карандаши, карточки с







Развитие внимания 
(зрительное, слуховое). 
Развитие воображения и 
логического мышления.


изображением мяча, жабы, 
бабочки, карточки «Найди 
лишний», коврики-фигуры, 
музыкальное сопровождение.


Январь
№ Название


занятия
Источник Цель Материалы


1 Мои
помощники


глазки


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
67


Совершенствование 
восприятия. Закрепление 
навыков исследования 
предметов с помощью 
соответствующих органов 
чувств. Тренировка 
зрительных ощущений. 
Развитие зрительного 
внимания. Развитие 
зрительной памяти. 
Активизация творческой 
активности.


Нарисованная фигурка 
человечка с большими 
глазами, корзинка с 
игрушками, бланки с 
заданиями, цветные 
карандаши, картинки с 
контурным изображением, 
ножниц, утюга, ёлки, гриба, 
зайца, рыбы.


2 Мой
помощник


носик


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
73


Совершенствования 
восприятия. Закрепление 
навыков исследования 
предметов с помощью 
соответствующих органов 
чувств. Тренировка 
обоняния. Активизация 
творческой активности.


Фигурка человечка с большим 
носом, коробочка с запахами, 
цветные карандаши, бланки с 
заданиями, пособие 
«Ароматический набор».


3 Мой
помощник


ротик


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
77


Совершенствование 
восприятия. Закрепление 
навыков исследования 
предметов с помощью 
соответствующих органов 
чувств. Тренировка 
вкусовых ощущений. 
Активизация творческой 
активности.


Фигурка человечка с 
длинным языком, тарелка с 
кусочкам разных по вкусу 
продуктов, зубочистки, 
карточки с продуктами на 
тарелке, карточки с надписью 
(горький, сладкий, солёный, 
кислый), бланки с заданиями, 
цветные карандаши.


Февраль
№ Название


занятия
Источник Цель Материалы


1 Мои
помощники


ушки


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
82


Совершенствование 
восприятия. Закрепление 
навыков исследования 
предметов с помощью 
соответствующих органов 
чувств. Тренировка 
слуховых ощущений. 
Развитие слухового 
внимания. Развитие 
слуховой памяти. 
Активизация творческой 
активности.


Аудиозаписи «Голоса птиц и 
зверей»,набор картинок 
«Домашние животные», 
цветные карандаши, синий, 
жёлтый, коричневый , бланки 
с заданиями, нарисованная 
фигурка человечка с 
большими ушами, шкатулка, 
корзина с музыкальными 
инструментами.


2 Мои
помощники


ручки


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
87


Совершенствования 
восприятия. Закрепление 
навыков исследования 
предметов с помощью


Фигурка человечка с 
большими руками, дощечки 
15х10 см., на них наклеены: 
мех, фотобумага, спички,







органов осязания. 
Тренировка тактильных 
ощущений. Формирование 
позитивной мотивации 
общения.


верёвка в виде змейки, капли 
воска, бархатная бумага, схема 
кабинета, мешочек, бланки с 
заданиями, цветные 
карандаши.


3 Мои
помощники


ножки


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
91


Совершенствование 
восприятия. Развитие 
двигательной активности. 
Формирование позитивной 
мотивации общения.


Фигурка человечка с 
большими ногами, бланки с 
заданиями, цветные 
карандаши.


4 Из чего же 
сделаны наши 
мальчишки?


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
95


Развитие коммуникативных 
навыков. Закрепление 
знаний об особенностях 
поведения мальчиков. Работа 
по развитию самоконтроля.


Бланки с заданиями, цветные 
карандаши, карточки для игры 
«Изобрази», мяч, карточки для 
задания «Спортсмены».


Март
№ Название


занятия
Источник Цель Материалы


1 Из чего же 
сделаны наши 


девчонки?


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
99


Развитие коммуникативных 
навыков. Закрепление об 
особенностях поведения 
девочек. Способствовать 
формированию 
доброжелательного 
отношения к маме, бабушке, 
сестре, тёте.


Бланки с заданиями, цветные 
карандаши, игрушка цветок, 
игра «клумба», музыкальное 
сопровождение, карточки с 
отгадками.


2 Страна
Вообразилия


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
103


Развивать воображение. 
Продолжать формировать 
вербальное общение; умение 
слушать. Развивать 
восприятие, внимание, 
память, наглдяно-образное 
мышление. Развивать 
мелкую и общую моторику. 
Развивать самосознания.


Игрушка гномик, сказка 
Путаница», изображение 
животных с перепутанными 
частями тела, бланки с 
заданиями, цветные 
карандаши.


3 Прогулка по 
городу


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
110


Развитие мыслительной 
операции обобщение, 
классификация, 
рассуждение. Развитие 
коммуникативной, 
эмоциональной сферы.


«Инопланетянин», 
разрезанная картинка 
«Летающая тарелка», 
карточки с изображением 
различных продуктов, 
карточки с заданием «назови 
одним словом».


4 Здравствуй,
Весна!


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
114


Развить воображение. На 
основе знаний детей о 
весенних явлениях в природе 
развивать познавательные 
психические процессы. 
Развивать умение 
выразительно передавать 
разнообразие весенней 
природы в пластике 
движений, слов.


Сюжетные картинки «Зима», 
«Весна», карточки с 
изображением перелётных 
птиц, бланки с заданиями, 
карандаши.







№ Название
занятия


Источник Цель Материалы


1 День Смеха Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
118


Развить воображение. 
Развить творческое 
мышление.


Игрушка Клоун, магнитофон, 
песня «Цирк», карточки с 
изображением 
геометрических фигур, 
задания на бланках, 
карандаши.


2 В гостях у 
сказки


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
122


Развить воображение, 
память, пантомимическую и 
речевую выразительность. 
Закрепить знание 
содержание сказок. Развить 
творческое мышление.


Игрушки сказочных 
персонажей, сундучок, 
лабиринт, карточки из игры « 
Логический поезд», 
разрезанная картинка 
«Царевна- лягушка», 
карандаши, бланки с 
заданиями.


3 Диагностика - 
1


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
125


Диагностика зрительной 
памяти; мышления 
(мыслительные операции, 
анализ, исключение, 
обобщение); внимания 
(концентрация, 
распределение); диагностика 
и развитие
коммуникативных навыков.


Игрушка Медвежонок, 
рабочие тетради, цветные и 
простые карандаши, 
самостоятельно подготовить 
картинки с изображением 
групп предметов: одежда, 
обувь, мебель, посуда, 
фрукты, овощи, животные.


4 Диагностика - 
2


Н.Ю. Куражева 
«Цветик - 
Семицветик» стр. 
129


Диагностика слуховой 
памяти; мышления 
(исключение, зрительный 
синтез, установление 
причинно-следственных 
связей); внимания (слуховая 
инструкция, концентрация, 
переключение); диагностика 
и развитие
коммуникативных навыков.


Игрушка Медвежонок, 
рабочие тетради, цветные и 
простые карандаши, 
магнитофон, колокольчик, 
бубен.


Май


№ Название
занятия


Источник Цель Материалы


1 Экспресс - 
диагностика в 
детском саду


Н.Н. Павлова, Л.Г 
Руденко, «Экспресс 
-  диагностика в 
детском саду».


Экспресс-диагностика 
позволяет выявить уровень 
интеллектуального 
развития, произвольности, 
особенности личностной 
сферы.


Комплект материалов 
предназначен для экспресс- 
диагностики развития 
психических процессов у 
детей дошкольного возраста. 
Материалы структурированы 
по возрастам.


2 Диагностика 
По методика 


Е.А.Стребелевой


Е.А.Стребелева 
Психолого- 
педагогиче ская 
диагностика 
развития детей


Ранняя диагностика 
нарушений познавательной 
деятельности детей


Комплект материалов 
предназначен для 
диагностики развития 
психических процессов у 
детей дошкольного возраста.







раннего и
дошкольного
возраста


Материалы структурированы 
по возрастам.


2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников


2.2.1. Консультирование


Проблема Содержание психологической помощи


Консультирование по 


проблемам трудностей в 


обучении


Развитие познавательной активности, 
любознательности, наблюдательности, умения 
рассуждать. Детские вопросы как форма 
познавательной активности. Приемы 
повышения работоспособности, тренировки 
памяти. Развитие элементов произвольного 
внимания. Учет детских интересов в процессе 
обучения. Развитие представлений об 
окружающем, обогащение впечатлений. 
Развитие самоорганизации деятельности.


Консультирование по 


проблемам детско- 


родительских 


взаимоотношений


Учет в организации взаимодействия с детьми 
особенностей дошкольного возраста: 
импульсивность, отвлекаемость, 
неустойчивость внимания, повышенная 
двигательная активность, эмоциональное 
«заражение» и т.п. Определение оптимальных 
требований к ребенку. Эффективные стратегии 
поведения в трудных воспитательных 
ситуациях, учет темперамента ребенка.


Консультирование по 


проблемам 


межличностного 


взаимодействия в 


образовательном 


процессе


Преодоление конфликтов. Эффективные 


стратегии поведения в конфликтных 


ситуациях. Приемы саморегуляции 


психоэмоциональных состояний. Выбор стиля 


общения, позиции в общении. Приемы 


продуктивного делового общения. 


Противодействие манипуляциям.


Консультирование по 


проблемам 


адаптации/дезадаптации


Психологические условия успешной 


адаптации. Преодоление негативного 


отношения к детскому саду, страха разных







детей видов деятельности, неуверенности. Черты 


акцентуаций по гипертимному, сензитивному, 


истероидному, неустойчивому и другим типам 


личности. Проблемы популярных и 


изолированных дошкольников. 


Необоснованные претензии на лидерство как 


проявление дезадаптации. Преодоление у 


ребенка самоизоляции, высокой тревожности, 


страхов, агрессивности, конфликтности, 


неорганизованности, нарушения норм 


поведения, неадекватной самооценки, 


негативного отношения к общению, в том 


числе с конкретным взрослым, сверстником.


Консультирование по 


проблемам раннего 


развития детей


Организация развивающих занятий с детьми, 


предметно-развивающей среды в семье. 


Организация игрового общения с детьми. 


Организация художественно-творческой 


деятельности ребенка в семье. 


Интеллектуальное развитие ребенка в семье. 


Проявление склонностей, способностей и 


одаренности. Особенности организации 


предметного пространства и взаимодействия с 


одаренным ребенком, создание безопасной 


психологической базы, преодоление 


трудностей во взаимоотношениях с 


окружающими.







III. Организационный раздел


3.1. Материально-техническое обеспечение Программы


В МДОУ д/с № 100 есть кабинет педагога-психолога. Он располагаются на 


втором этаже детского сада. Цвет стен, пола, занавесок, декоративного 


оформления подобран по принципу использования спокойных и нейтральных 


тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Цветовое 


решение мягкое, в голубых тонах стены. Мебель в кабинетах установлена в 


контексте общей композиции. Освещение в кабинете соответствует нормам 


СанПИНа.


Подбор оборудования и мебели осуществлен в соответствии с направлениями 


работы психолога.


Консультационный кабинет:


Консультативное пространство оснащено столом и двумя креслами.


Игровое пространство включает стеллажи и полки с игрушками, детские столы и 


детские стулья.


Организационно-планирующее пространство кабинета оснащено письменным 


столом, полками для книг и картотек.


В наличии картотеки: 


психологической литературы; 


диагностических методик; 


коррекционно-развивающих методик.


Литературу можно классифицировать по следующим разделам:


по общей психологии (включая словари);


по детской психологии и возрастным особенностям детей;


коррекционно-развивающая;


сказкотерапия;


по диагностике уровня развития детей; 


для родителей;


по организации психологической службы в ДОУ.


Игровое пространство включает:







наборы мозаик из пластмассы; 


пазлы;


пирамиды, матрешки;


конструктор (типа «Лего»);


небольшой набор строительного материала;


куб форм (с прорезями);


различные головоломки;


тематические игры типа «Азбука настроений» и т.д.; 


дидактические игры;


картинки с различными эмоциональными выражениями; 


тематические наборы фигурок для игры в психологической песочнице; 


куклы.


Такой перечень игровых материалов способствует использованию психологом 


широкого спектра терапевтических техник.


Основные принципы, которыми руководствуется психолог, организуя 


пространство кабинета -  комфортность, гармоничность, доверительность 


атмосферы.
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программы ДОУ / И. А. Бурлакова, Е. К. Ягловская // Справочник педагога - 
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10. Мария Залогина Попробуй повтори. Нейропсихологическая игра Генезис, 
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13.Самохвалова, А. Г. Коммуникативные трудности ребенка. Проблемы, 


диагностика, коррекция / А. Г. Самохвалова. -  СПб.: Речь, 2011.
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 


1.1.Пояснительная записка 


Рабочая программа группы разработана на основе следующих нормативных 


документов:  


Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;  


Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования»;  


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 


Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 


требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 


образовательных организаций»;. 


Устав МДОУ д/ № 100.  


Обязательная часть программы разработана  с учетом примерной 


общеобразовательной программой ДОУ «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 


Гогобердзе, З.А. Михайловой и др. При разработке программы принимались во внимание: 


1) личностно-развивающая и деятельностная направленность дошкольного 


образования; 


2)  организация образовательного процесса в формах, специфичных для детей 


первой младшей возрастной группы (2-3года), в форме игры, познавательной и 


исследовательской деятельности; 


3)  интегративный подход к отбору и организации содержания образования. 


 Программа может корректироваться  в связи с изменениями: 


-нормативно-правовой базы дошкольного образования, 


-образовательного запроса родителей, 


-видовой структуры групп 


 


1.2.Цели и задачи Программы 


Цель: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего возраста 


в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 


Цель реализуется в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 


коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 


музыкально-художественной, чтения. 


Для реализации основных направлений проекта рабочей программы первостепенное 


значение имеют: 


• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 


развитии каждого ребенка; 


• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 


воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, 


инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 


Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 


интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 


• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 


• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 


творческие способности в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 


• уважительное отношение к результатам детского творчества; 


• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 


учреждения и семьи; 


• координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. Обеспечение 


участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом; 
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Рабочая программа предусматривает организацию и проведение психолого-


педагогической работы с детьми 2-3 лет.  


Задачи: 


-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 


эмоционального благополучия; 


-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 


период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 


социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 


ограниченных возможностей здоровья); 


-создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 


и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 


творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 


другими детьми, взрослыми и миром; 


-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 


основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 


правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 


-формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 


образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 


физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 


формирование предпосылок учебной деятельности; 


 -обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 


организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 


различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 


состояния здоровья детей; 


 -формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 


индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 


- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 


компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 


охраны и укрепления здоровья детей. 


1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 


В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 


-обогащение (амплификация) детского развития; 


-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 


участником образовательных отношений; 


-стимулирование познавательных интересов и действий ребёнка в различных видах 


деятельности; 


-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 


-соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 


каждого ребёнка; 


-партнерство с семьей; 


-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, города и 


государства. 


1.4. Возрастные особенности воспитанников от 2 до 3 лет 


На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 


предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 


совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 


наглядно-действенное мышление. 


Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 


действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 


Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 


натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 







5 
 


которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 


регулирующего собственную активность ребенка. 


В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 


понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 


Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 


словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 


Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 


регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 


понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 


Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 


основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 


разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 


достигает примерно 1000-1500 слов. 


К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 


сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 


рисование, конструирование. 


Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 


совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  


В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 


Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 


уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным 


является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее 


линий. 


На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 


что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 


предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 


Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 


трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 


искажениями. 


Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 


заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 


путем реального действия с предметами. 


Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 


зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 


состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 


поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 


чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 


идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 


Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 


формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 


негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 


продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 


В первой младшей группе воспитывается 17 детей: 8 девочек и 9 мальчиков. 


Относительно здоровых 8 человек. По группам здоровья: 17 детей имеют II группу 


здоровья.  


 


Оценка здоровья детей группы 
Данные о состоянии здоровья детей определяют один из ведущих приоритетов вреализации 


образовательной программы – физическое развитие и оздоровление воспитанников. 
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Кол-во детей 1 группа 


здоровья 


2 группа 


здоровья 


3 группа 


здоровья 


Дети-инвалиды 


17 - 25 - - 


Социальный паспорт семьи 


№ п/п Критерии Кол-во 


 


1. Всего семей:   17 


из них:  Полных 14 


Неполных 3 


Многодетных 4 


Инвалидов (родителей) 1 


2. Социальный состав:  


 


Служащие 14 


Рабочие 4 


Предприниматели 6 


Неработающие 7 


3. Образовательный ценз: 


высшее образование 18 


средне-специальное 11 


Среднее (общее) 2 


Неполное среднее  


Всего родителей 31 


 


1.5. Целевые ориентиры освоения программы. 


Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 


образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 


характеристики возможных достижений ребенка.  


    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 


социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 


 


Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 


 


 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 


ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 


проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 


 использует специфические, культурно фиксированные предметные 


действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 


умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 


проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 


 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 


вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 


и игрушек; 


 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 


действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 


 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 


им; 
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 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 


стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 


культуры и искусства; 


 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 


виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 


1.6. Планируемые результаты освоения Рабочей программы 
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной 


программы дошкольного образования представлены в виде целевых ориентиров 


дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 


возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 


дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность 


развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 


непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 


(необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие 


возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают 


неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 


образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов 


освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 


Целевые ориентиры Рабочей программы выступают основаниям и 


преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 


требований к условиям реализации программы настоящие целевые ориентиры 


предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 


деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 


Образовательная область Познавательное развитие: 


Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 


эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 


проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 


Речевое развитие 


Владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 


вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 


и игрушек. 


Социально – коммуникативное развитие: 


Стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 


действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 


проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 


Ребенок знаком с книжной культурой, детской литературой, понимает на слух 


тексты различных жанров детской литературы; у него сформирована звуковая аналитико-


синтетическая активность как предпосылки обучения грамоте. 


Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 


назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 


ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 


самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 


Художественно – эстетическое развитие 


Ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 


картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на 


различные произведения культуры и искусства. 


Физическое развитие 


У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 


движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 


Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности 


ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогами карта развития. Карта 


развития – удобный компактный инструмент, который позволяет педагогу оперативно 
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фиксировать результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, 


интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при проектировании 


образовательного процесса. Использование карт развития позволяет отметить динамику в 


развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением 


группы в целом. Оценочные материалы и диагностический инструментарий. 


Реализация Рабочей программы предполагает оценку индивидуального развития 


детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 


диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 


оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 


планирования). 


Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей 


в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 


педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 


фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 


Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 


решения следующих образовательных задач: 


1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 


образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 


развития); 


2) оптимизации работы с группой детей.  


 


II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 


2.1. Особенности организации образовательного процесса: 
Образовательный процесс осуществляется на всём протяжении пребывания детей в 


детском саду. 


Процесс развития личности ребёнка обеспечивается в различных видах общения и 


деятельности (игровая, познавательно-исследовательская, конструктивная, 


изодеятельность). 


Содержание образовательного процесса охватывает пять взаимодополняющих 


образовательных областей. 


Образовательный процесс строится на основе партнёрского характера 


взаимоотношений. 


2.2.Содержание образовательной деятельности по 5 образовательным 


областям в первой младшей группе.  


Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации способностей детей 


в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, 


представляющие определенные направления развития и образования детей (далее 


образовательные области): 


- социально-коммуникативное развитие; 


- познавательное развитие; 


- речевое развитие; 


- художественно-эстетическое развитие; 


- физическое развитие. 


Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 


принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 


взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 


целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 


эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 


формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 


уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 


и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 
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труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 


природе. 


Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 


познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 


сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 


представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 


и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 


ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 


покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 


социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 


планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран 


инародов мира. 


Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 


обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 


диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 


и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 


культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 


литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 


предпосылки обучения грамоте. 


Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-


смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 


изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 


миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 


художественной литературы, фольклора; стимулирование 


сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 


творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 


музыкальной.) 


Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 


детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 


развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 


правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 


равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 


правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 


бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 


некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 


целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 


здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 


двигательном режиме закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 


2.3. Организация взаимодействия с родителями воспитанников 


Задачи: 


1)формирование психолого-педагогических знаний родителей; 


2)приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 


3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании иобучении детей; 


4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 


Система взаимодействия с родителями включает: 


-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 


анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 


-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 


психическое и социальное развитие ребенка; 


-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 


родительского комитета 
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-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 


его разных формах; 


-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 


детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 


Методы изучения семьи: 


-анкетирование родителей; 


-беседы с родителями; 


-беседы с детьми; 


-наблюдение. 


План работы по взаимодействию с родителями  


МЕСЯЦ МЕРОПРИЯТИЕ 


СЕНТЯБРЬ 1.Родительское собрание: «Адаптация ребёнка в детском саду» 


2.Памятка: «Условия необходимые для воспитания самостоятельности» 


3.Индивидуальные беседы: «Прислушайтесь к совету! (типы семей)» 


4.Родительский дневник: «Небольшие тексты колыбельных песенок» 


5.Советы медсестры: «Гигиена одежды вашего ребёнка» 


6.Консультация: «Первый раз в детский сад» 


ОКТЯБРЬ 1.Родительский дневник: «Отец и мать как воспитатели» 


2.Советы медсестры: «Профилактика гриппа и ОРВИ-золотые правила 


здоровья» 


3.Инструктаж: «Правила поведения на водоёмах» 


4.Консультация: «Развиваем самостоятельность» 


5.Памятка: «Если ребёнок часто обманывает» 


6.Индивидуальные беседы: «Как организовать домашние занятия по 


рисованию и лепке » 


7.Оформление фотовыставки: «Осенние листочки» 


НОЯБРЬ 1.Родительский дневник: «Если ребёнок дерётся» 


2.Советы медсестры: «Помните-здоровье начинается со стопы!» 


3.Консультация: «Воспитание гигиенических навыков и 


самостоятельности у детей 1 младшей группы» 


4.Индивидуальные беседы: «Развиваем речь детей» 


5.Анкетирование: «Развитие речи детей 3 года жизни в семье» 


6.Рекомендации: «Формирование правильного звукопроизношения» 


7.Оформление фотовыставки: «Я и моя мама» 


ДЕКАБРЬ 1.Родительский дневник: «Несколько золотых правил для родителей» 


2.Советы медсестры: «Профилактика гриппа» 


3.Консультация: «Зачем нужно развивать мелкую моторику 


4.Инструктаж: «Как вести себя при гололёде» 


5.Папка-передвижка: «Зимушка-зима» 


6.Анкетирование: «Роль семьи в формировании навыков 


самообслуживания» 


7.Родительское собрание: « Возраст упрямства и строптивости. Итоги 1 


полугодия.» 


ЯНВАРЬ 1.Родительский дневник: «Десять заповедей семейного воспитания» 


2.Советы медсестры: «Правильное питание-основа здоровья» 


3.Анкетирование: «Путь к здоровью ребёнка лежит через семью» 


4.Консультация: «Сенсорное развитие в раннем возрасте» 


5.Папка-передвижка: «Играем со снегом и познаём его свойства» 
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ФЕВРАЛЬ 1.Родительский дневник: «Тексты коротких стихов» 


2.Советы медсестры: «Одежда детей в помещении и на прогулке» 


3.Консультация: «Как перестать кричать на ребёнка» 


4.Поздравление для пап: «С любовью к папе» 


5.Беседа: «Домашний игровой уголок, его безопасность» 


6.Оформление фотовыставки: «Выходной вместе с мамой, вместе с 


папой» 


7.Анкетирование: «Мой ребёнок и музыка» 


МАРТ 1.Родительский дневник: «Игры на развитие моторики рук» 


2.Советы медсестры: «Здоровая семья-здоровый малыш» 


3.Консультация: «Какие игрушки купить ребёнку» 


4.Анкетирование: «Ребёнок и игрушка» 


5.Выставка: «Рисуем с папой мамин портрет» 


6.Оформление фотовыставки: «Мы танцуем и поём» 


АПРЕЛЬ 1.Родительский дневник: «Рисование не традиционными способами» 


2.Советы медсестры: «Ветрянка –что это?» 


3.Консультация: «Экологическое воспитание в семье» 


4.Индивидуальные беседы: «Как научить ребёнка рисовать» 


5.Оформление выставки детских работ 


6.Беседа: «Музыкальность в раннем возрасте» 


МАЙ 1.Родительский дневник: «Как организовать музыкальную среду дома» 


2.Советы медсестры: «Закаливание летом» 


4.Оформление фотовыставки: «Вот какие мы большие!» 


Родительское собрание: « Игра-путешествие по стране Сенсорики. Итоги 


года» 


5.Консультация: «Положи своё сердце у чтения» 


 


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  


3.1. Календарный учебный график 


№ 


п/п 


 


Содержание Возрастные группы 


Первая 


Группа 


раннего 


возраста 


(1,5 - 2 


лет) 


Вторая 


Группа 


раннего 


возраста 


(2 – 3 


лет) 


Вторая 


младшая 


группа 


(3 – 4 лет) 


 


Средняя 


группа 


(4 – 5 лет) 


 


Старшая 


группа 


(5 – 6 лет) 


 


Подготови-


тельная к 


школе группа 


(от 6 до 


школы) 


1 Кол-во возрастных 


групп в каждой 


параллели 


1 1 1 2 5 2 


2 Начало учебного 


года 


01.09.2022г. 


3 Окончание 


учебного года 


28.05.2022г. 


4 Продолжительность 


учебного года, 


всего, в том числе: 


37 недель 


I полугодие 16 недель 


II полугодие 21 неделя 


5 Продолжительность 


учебной недели 


5 дней (понедельник - пятница) 
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6 Продолжительность 


непрерывной 


образовательной 


деятельности 


До 10 


 минут 


До 10  


минут 


15 


минут 


20 


 минут 


25  


минут 


30 


минут 


7 Регламентирование 


непрерывной 


образовательной 


деятельности  


Первая и вторая половина дня 


 I половина дня до 10 


мин. 


до 10 


мин. 


не 


превышает 


30 мин. 


1 половина 


дня не 


превышаетт 


40 мин. 


не 


превышает 


50 мин. 


 


не превышает 


1.30 мин. 


 II половина дня до 10 


мин 


до 10 


мин 


не 


превышает 


15 мин. 


не 


превышает 


20 мин. 


не 


превышает 


25 мин. 


не превышает 


30 мин. 


8 Перерыв между 


НОД 
- - Не менее 10 минут 


9 Педагогическая 


диагностика на 


начало года 


  Сентябрь 2022 года. 


10 Педагогическая 


диагностика на 


конец года 


  Май 2023 года. 


11 Сроки проведения 


каникул 


26.12.2022-08.01.2023 


20.03.2023-24.03.2023 


12 Работа учреждения 


в летний период 


01.06.2023 - 31.08.2023 


 


3.2. Режим дня 


 


На холодный период года 


 


Прием детей 7.00 -8.30 


Утренняя гимнастика  8.30-8.40 


Индивидуальная работа. Подготовка к завтраку 8.40-8.45 


Завтрак 8.45-9.15 


Подготовка к организованной  образовательной деятельности 


 (по подгруппам) 


9.15-9.50 


Игры, самостоятельная  деятельность  9.50-10.00 


Второй завтрак  10.0 0 


Подготовка к прогулке.  9.50-10.10 


Прогулка.  10.10-11.20 


Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду  11.20-11.40 


Обед  11.30-12.00 


Подготовка ко сну  12.00-12.15 


Дневной сон  12.15-15.15 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  15.15-15.30 


Игры, самостоятельная деятельность   


Усиленный полдник  15.30-15.50 


Индивидуально-подгрупповая  работа с детьми. Совместная 


деятельность воспитателя с детьми. Непосредственно 


15.50-16.50 
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образовательная  деятельность  в кружках   


Прогулка, уход домой  16.50-19.00 


 


На теплый период года  


 


Прием детей на участке  7.00 – 8.15 


Утренняя гимнастика  8.15-8.25 


Подготовка к завтраку 8.25- 8.40 


Завтрак  8.40-9.00 


 Подготовка и выход на прогулку  9.00-9.30 


 


Второй завтрак на улице 10.00 


Возвращение с прогулки, водные процедуры  11.30-11.45 


 


Подготовка к обеду  11.45 -12.00 


  Обед  12.00-12.20 


Подготовка ко сну, гигиенические мероприятия  12.20 – 12.30 


 


Дневной сон  12.30-15.30 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  15.30– 15.45 


 Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность  15.45-16.00 


Усиленный полдник  16.00-16.20 


Подготовка к прогулке  16.20-16.30 


Прогулка. Уход домой 16.30-19.00 


 
 


 


 


 


3.3. Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности в 


форме игр-занятий с детьми групп раннего возраста на 2022/2023 учебный год 
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Образовательная область / 


содержательные модули 


образовательных областей 


Количество занятий 


Максимально 


допустимая 


недельная 


нагрузка 


Продолжительность 


ООД не более (мин) в 


неделю 


Максимально 


допустимый объем 


образовательной 


нагрузки в 1-й 


половине дня (не 


превышает) 


ООД во 2-й половине 


дня (количество / 


продолжительность) 
в неделю в год 


1 2 3 4 5 6 7 


Инвариантная часть 


Интегрированное социально-


коммуникативное и речевое развитие: 
коммуникация и речевое общение 


(развитие речи на основе ознакомления с 


окружающим) 


1 36 


1 час 40 минут 


10 


8 – 10 мин 


 


Социально-коммуникативное 


развитие: 
предметно-игровой практикум 


1 36 10 
 


Познавательное развитие: 


формирование целостной картины мира 
(РЭМП и предметно-практическая 


деятельность) 


2 72 20 
 


Физическое развитие: 


физическая культура, безопасность и 
здоровье 


3 108 30 
 


Художественно-эстетическое развитие: 


музыка 
2 72 20 


 


Художественно-эстетическое развитие: 


художественное творчество 
1 36 10 


 


Итого: 10 360 
  


Вариативная часть 


Художественно-эстетическое развитие 
«Ладушки-ладошки» 


1 36 8 – 10 мин 10 8 – 10 мин 1 


Итого количество ООД в неделю 11 


Продолжительность 8-10 минут 


Продолжительность ООД в неделю 1 час 50 минут 
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3.4. Расписание  организованной образовательной деятельности 


 с детьми группы раннего возраста № 1  


на 2022/2023 учебный год  


 


 


3.5. Комплексно-тематическое планирование во второй группе  раннего возраста   


Месяц Дата Тема  


Сентябрь 05-18.09.2022 До свиданье лето! Здравствуй детский сад! 


19-02.10.2022 Золотая осень. 


Октябрь 03-16.10.2022 Домашние животные. 


17-30.10.2022 Мебель. 


Ноябрь 02-13.11.2022 Транспорт. 


14-27.11.2022 В гостях у сказки. 


Декабрь 28-11.12.2022 Кукла Катя и игрушки. 


12-25.12.2022 Зима.Новый год. 


Январь 09-22.01.2023 Дикие животные. 


23-05.02.2023 Птицы (домашние, городские). 


Февраль 06-19.02.2023 Русское народное творчество. 


20-05.03.2023 Разные материалы. 


Март 06-19.03.2023 О любимых мамах. 


20-02.04.2023 Посуда. 


Дни недели Организованная образовательная деятельность 


Понедельник 1. Музыка  


9.00 - 9.10 


2.   Речевое развитие  


 9.20-9.30 


Вторник 1. Ознакомление с окружающим 


9.00 - 9.10 


2.Физическое развитие  


 9.20 - 9.30  


Среда 1.  Музыка 9.00-9.10 


2. Познавательное развитие: 


формирование целостной картины мира 


 (предметно-практическая деятельность) 


 9.20-9.30 


Четверг 1.Познавательное развитие: 


формирование сенсорного восприятия 


 9.00-9.10 


2. Физическое развитие  


9.20 - 9.30 


Пятница 1.Художественное творчество 


9.00-9.10 


2.Физическое развитие 


 9.20 - 9.30 
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Апрель 03-16.04.2023 Здоровье и безопасность. 


17-30.04.2023 Овощи, фрукты. 


Май 02-14.05.2023 Весна. Солнце. 


15-31.05.2023 Вот мы какие - выросли большие! Диагностика. 


 


3.6. Предметно – пространственная развивающая образовательная среда 


 


Направления 


 развития 


Центр Основное  


предназначение 


Оснащение 


Физическое 


развитие 


Физкультурный 


уголок 


Расширение 


индивидуального 


двигательного 


опыта в 


самостоятельной 


деятельности 


 Оборудование 


для ходьбы и бега, 


тренировки равновесия:  


(валик укороченный 


(длина 30 см, диаметр 


30 см); коврики, 


дорожки массажные 


(для профилактики 


плоскостопия); горка 


детская; шнур длинный; 


мешочки с песком; 


 Оборудование 


для прыжков: мини мат; 


обруч плоский, 


цветной; палка 


гимнастическая, 


длинная; скакалка. 


 Оборудование 


для катания, бросания, 


ловли: корзина для 


метания мячей; мяч 


резиновый; мяч шар 


надувной; обруч малый; 


шарик пластмассовый; 


мешочек с грузом. 


 Оборудование 


для ползания и лазания: 


лесенка-стремянка 


двухпролетная;  


 Оборудование 


для общеразвивающих 


упражнений: мяч 


массажный; мяч 


резиновый; 


 Нестандартное 


оборудование. 


 Атрибутика к 


подвижным играм 


(шапочки, медальоны). 


 Гимнастическая 


скамейка, бревно. 


 Разнообразные 
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игрушки, 


стимулирующие 


двигательную 


активность: мячи, 


флажки, платочки, 


султанчики, кубики, 


погремушки, шишки, 


шары, палки, ленты. 


 Сухой бассейн. 


 Ребристая доска. 


 Набивные 


мешочки для бросания. 


 Мягкие легкие 


модули. 


 


Познавательное 


развитие 


Уголок природы Расширение 


познавательного 


опыта, его 


использование в 


трудовой 


деятельности 


 Дидактическая 


кукла с набором 


одежды по временам 


года. 


 Оборудование 


для игр с песком на 


прогулке (ведерки, 


лопатки, формочки, 


совочки, ситечки и.т.д.). 


 Макеты (у 


бабушке в деревне, в 


лесу). 


 Коллекция 


камней, ракушек, семян. 


 Игротека 


экологических 


развивающих игр. 


 Картины-


пейзажи по времени 


года. 


 Комнатное 


растения с крупными 


листьями. 


 Муляжи овощей 


и фруктов. 


 Материал для 


развития трудовых 


навыков (лейка для 


полива комнатных 


растений, ведерки). 


 Иллюстрации 


зверей (домашних и 


диких), птиц, 


насекомых, 


аквариумных рыб. 


 Серия картинок 


«обитатели леса». 
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 Наглядно-


дидактическое пособия, 


серия «Рассказы по 


картинкам». 


Уголок 


развивающих игр 


Расширение 


познавательного 


сенсорного опыта 


детей 


 Дидактические 


игры 


 Настольно-


печатные игры. 


Центр 


конструирования 


Проживание, 


преобразование 


познавательного 


опыта в 


продуктивной 


деятельности. 


Развитие ручной 


умелости, 


творчества. 


Выработка 


позиции творца. 


 Напольный 


строительный материал 


 Конструктор 


«Лего». 


 Пластмассовые 


кубики. 


 Конструкторы 


разного размера. 


 Фигурки людей и 


животных для 


обыгрывания: наборы 


диких  и домашних 


животных, рыбки, 


игрушечные насекомые. 


 Схемы построек. 


 Крупные 


объемные 


геометрические формы. 


 Напольный 


конструктор. 


 Настольный 


конструктор. 


Речевое развитие Книжный уголок Формирование 


умения 


самостоятельно 


работать с книгой, 


«добывать» 


нужную 


информацию. 


 Детские книги: 


произведения 


русского фольклора: 


частушки, потешки, 


народные сказки. 


 Картинки на 


фланелеграфе. 


 Иллюстрации к 


детским 


произведениям, 


игрушки. 


 Альбомы или 


подборка 


иллюстраций по 


темам» Семья», 


«Животные». 


 Сюжетные 


картинки. 


Социально 


коммуникативное 


развитие 


Центр сюжетно – 


ролевых игр 


Реализация 


ребенком 


полученных и 


имеющихся знаний 


 Детская игровая 


мебель. 


 Различные 


заместители, 
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об окружающем 


мире в игре. 


Накопление 


жизненного опыта. 


отображающие быт 


взрослых 


 Куклы разных 


размеров.  


 Комплекты одежды, 


постельного белья 


для кукол, 


кукольные сервизы, 


коляски для кукол.  


 Атрибуты для 


ряжения. 


Уголок 


безопасности 


Расширение 


познавательного 


опыта, его 


использование в 


повседневной 


деятельности. 


Дидактические, 


настольные  игры  по  


профилактике  ДТП 


Дорожные  знаки 


Литература  о  правилах  


дорожного  движения 


Демонстрационный 


материал (картинки, 


карточки) 


Маршрутные игры с 


условными знаками и 


обозначениями. 


Фуражки. 


Патриотический 


уголок 


Расширение 


краеведческих 


представлений 


детей, накопление 


познавательного 


опыта. 


Символика России. 


Портрет Президента. 


Художественно – 


эстетическое 


развитие 


Театрализованный 


уголок 


Развитие 


творческих 


способностей 


ребенка, 


стремление 


проявить себя в 


играх-


драматизациях. 


Ширма 


Разные виды театра 


 


Творческая 


мастерская 


Проживание 


преобразование 


познавательного 


опыта в 


продуктивной 


деятельности. 


Развитие ручной 


умелости, 


творчества. 


Выработка 


позиции творца. 


Цветные карандаши, 


восковые мелки 


 


Музыкальный 


уголок 


Развитие 


творческих 


способностей в 


Музыкальные 


инструменты. 


Предметные картинки 
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самостоятельной 


ритмической 


деятельности. 


«Музыкальные 


инструменты». 


Музыкально – 


дидактические игры. 


 
 


3.7. Календарный план работы. 


Примерная структура  планирования ВОР. 


Тема недели ____________________ 


Итоговое мероприятие_______________________________  


Дата проведения итогового мероприятия________________ 


Ответственный за проведение итогового мероприятия 


______________________________________________ 


1.Календарное планирование организованной  образовательной деятельности  
День 


недели и 


дата 


Организованная образовательная 


деятельность 


Тема ООД 


 


Учебно-методический 


комплекс 


 Совместная деятельность 


взрослого и детей с учетом 


интеграции образовательных 
областей 


Указывается 


деятельность и краткое 


содержание занятий. 


 


 


Указывается тема и интеграция 


образовательных областей  


Указывается 


источник (литература, 


рабочие тетради, 
пособия). 


 


2.Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в режимных моментах  


День 


недели и 


дата 


Образовательная деятельность в режимных моментах Организаци


я 


развивающ


ей среды 


для 


самостояте
льной   


деятельнос


ти детей  


Взаимодейст


вие с 


родителя-ми/ 


социальными 


партнера-ми  


 


1 половина дня 


- утро 


Прогулка Вторая половина 


дня 


Индивиду


альная   


работа 


 Совместная 


деятельность 


Утр. 


гимнастика; 


дидактические 


игры, чтение 


худ. 


литературы; 


беседа; 
развивающие 


игры; 


артикуляционн


ая и 


пальчиковая 


гимнастика 


 Беседа; 


подража-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры.  
Объяснение, 


Совместная 


деятельность: 


Подвижная игра, 


спортивные 


игры, 


физкультурное 


занятие на 


улице. 


Наблюдения за 
объектами 


живой и 


неживой 


природы.  


Целевые 


прогулки, 


экскурсии. Труд 


на участке, в 


цветнике, 


огороде. 


Индивид.работа


:  
Беседа; подраж-


Совместная 


деятельность: 


Гимнастика 


после сна, 


закаливание. 


 Кружки.  


Сюжетно-


ролевые, 


дидактические, 
досуговые  игры. 


 Чтение худ. 


литерату-ры.  


Викторины, 


конкурсы, КВН.  


Совместный 


труд детей. 


Драматизации. 


Показ 


спектаклей.  


Экспериментиро


вание, 
исследоват. 


Закреплен


ие 


пройденно


го по 


образовате


льным 


областям 


Обогащени


е 


предметно-


развивающ


ей среды в 


группе. 


Активизаци


я детей на 


самостояте
льную 


деятельнос


ть в 


центрах: 


книги, 


природы,  


худож. 


творчества; 


дежурства; 


сюжетно-


ролевые 


игры; 
самообслу


Беседы, 


консультации 


(индивидуаль


ные, 


групповые, 


подгрупповы


е) 


Совместные 


праздники, 
досуги,  


занятия. 


Экскурсии, 


наблюдения, 


чтение. 


Совместное 


творчество. 


Организация 


совместной 


трудовой 


деятельности 


(труд в 
природе, в 
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показ  личный 


пример, 


напоминание, 


ситуативный  


разговор, 


напоминание. 


тельные 


движения; 


обучающие 


игры. 


Закрепление 


пройденного по 


образовательны


м областям. 


Коррекция. 


деятельность. 


Конструировани


е  


Проблемные 


ситуации. 


Изготовление 


макетов, 


моделирование, 


сравнение, 
объяснение, 


показ, личный 


пример. 


живание; 


моделирова


ние; 


ведение 


календаря 


природы. 


группе) – 


субботники. 


Семейные 


творческие 


проекты, 


презентации, 


конкурсы, 


интеллектуал


ьный 
марафон. 


Родительские 


собрания, 


гостиные и 


др. 


 


 


3.7 Литература 


Физическое развитие 
-«Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ» Сост.Е.С.Демина.-М.:ТЦ Сфера,2017г. 
-«Физкультура для малышей» Е.А.Синкевич, Т.В. Большева – СПб.:Детство-Пресс, 2018г. 


-«Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-го года жизни» М.Ф.Литвинова-М.:Линка-


пресс,2017г.  


Познавательное развитие 


-«Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет» М.Д.Маханева, С.В.Рещикова-М.:ТЦ Сфера,2016г. 
-«Комплексные занятия в I младшей группе» Т.М.Бондаренко,Воронеж,ЧП Лакоценин С.С.,2018г. 


-«Формирование элементарных математических представлений у детей раннего возраста» 


О.Е.Громова-М.:ТЦ Сфера,2017г. 


-«Ознакомление детей раннего возраста с природой: занятия, наблюдения, досуг,развлечения» 


Т.Н.Зенина-М.: Педагогическое общество России,2016г.  


Речевое развитие 


-«Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников» Е.С.Анищенкова-М.:АСТ 


АСтрель,2018г. 
-«Комплексные занятия в I младшей группе» Т.М.Бондаренко,Воронеж,ЧП Лакоценин С.С.,2018г. 


Социально-коммуникативное развитие 


-«Маленькими шагами в большой мир знаний»И.П.Афанасьева – СПб, Детство- пресс,2017г. 


-«Звукоподражательные упражнения для развития речи дошкольников» В.И. Мирясова – М.: АСТ 
Астрель,2018г. 


-«Забавы для малышей» М.Ю.Картушина – М.: Сфера,2016г. 


-«Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет» (методическое пособие для педагогов и родителей) М.,  
ТЦ Сфера, 2019г. 


-«Социально-нравственное воспитание детей от 2-х до 5 лет» Н.В.Микляева, Ю.В. Микляева, М., 


Айрис-пресс, 2019г. 


Художественно-эстетическое развитие 


-«Топ-хлоп, малыши» А.И.Буренина-СПб,2017г. 
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Приложение 1 


ПЛАН ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ 


ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА 


п/№  Содержание 


1 Работа с детьми 


 


Ознакомление с окружающим и развитие речи (1 раз в квартал) 


1.Рассматривание игрушечного грузового автомобиля 


2 Рассматривание автобуса (картинка) 


3 Рассматривание картины «Улица города» 


Изобразительная деятельность (1 раз в квартал) 


1 Рисование «Зебра на дороге» 


2 Лепка «Светофор» 


3 Рисование «Светофор» 


 


2 Работа с 


родителями 
 


Общее родительское собрание «Дорожная азбука» 


Оформление папки-передвижки «Правила дорожные детям 


знать положено» 


Участие родителей в подготовке и проведении образовательной 


деятельности 


по правилам дорожного движения 
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Приложение № 2. 


Перспективный план наблюдений 


Сентябрь 


Прогулка 1 


Наблюдение за бабочкой – формировать у детей бережное отношение к 


насекомым,воспитывать умение видеть красоту окружающего мира. 


Прогулка 2 


Наблюдение за птицами – обогащать представления детей об окружающем мире. 


Прогулка 3 


Наблюдение за собакой – привлекать детей к наблюдениям за домашнимиживотными, 


формировать представления о домашних животных. 


Прогулка 4 


Наблюдение за цветами на клумбе – воспитывать умение видеть красивое 


вокруг,восхищаться красотой цветов, учить бережно, относиться к растениям. 


Прогулка 5 


Наблюдение за машиной, привозящей продукты в детский сад – привлекать 


кнаблюдениям за транспортом, учить называть части машины: кабина, колёса, руль и т.д. 


Прогулка 6 


Наблюдение за работой дворника – знакомить с трудом взрослых, поддерживатьжелание 


помогать.  


Прогулка 7 


Наблюдение за ветром – знакомить детей с доступными явлениями 


природы,разнообразить игровую деятельность с помощью действий с вертушками. 


Прогулка 8 


Наблюдение за птицами – воспитывать интерес к окружающему миру, 


поддерживатьинтерес к наблюдениям за объектами живой природы, воспитывать желание 


заботиться оптицах. 


Прогулка 9 


Наблюдение за одеждой: своей и прохожих – активизировать словарь по теме«Одежда», 


формировать знания о том, как нужно одеваться осенью. 


Прогулка 10 


Наблюдение за машиной, привозящей продукты в детский сад – привлекать 


кнаблюдениям за транспортом, учить называть части машины: кабина, колёса, руль и т.д. 


Прогулка 11 


Наблюдение за облаками: белые, ветер гонит облака, они меняют форму – привлекатьк 


наблюдениям за природными явлениями. 


Прогулка 12 


Наблюдение за сезонными и погодными изменениями в природе – 


формироватьэлементарные представления об осенних изменениях в природе. 
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Прогулка 13 


Наблюдение за транспортом – формировать представления о транспорте, обэлементарных 


правилах дорожного движения. 


Прогулка 14 


Наблюдение за деревьями, какие деревья, какие на них листочки, как деревья 


качаютветками? – привлекать к наблюдениям за деревьями на участке, развивать речь. 


Прогулка 15 


Наблюдение за травой: отметить какого цвета трава, какая она наощупь и т.д. –привлекать 


к наблюдениям за объектами живой природы. 


Октябрь 


Прогулка 1 


Наблюдение за травкой на участке. Беседа по вопросам: «Какого цвета травка? Какаяона 


наощупь? Кто ест травку? Можно ли деткам кушать травку?» - развивать мышление,речь, 


учить различать цвета, объяснять, что нельзя брать в рот несъедобные предметы. 


Прогулка 2 


Наблюдение за кошкой – расширять представление о домашнем животном – 


кошке.Воспитывать желание заботиться о животных. 


Прогулка 3 


Наблюдение за транспортом – объяснить детям, что автомобили ездят по проезжейчасти 


дороги, машину ведёт водитель, во время поездки в автомобиле не надо 


отвлекатьводителя разговорами. 


Прогулка 4 


Наблюдение за листопадом – показать детям многообразие красок золотой 


осени;раскрыть новое понятие «листопад». 


Прогулка 5 


Наблюдение за птицами. Воспитывать доброе отношение к пернатым. 


Прогулка 6 


Наблюдение за берёзой. Рассмотреть берёзку: листики пожелтели, дует ветерок,берёзка 


качается, роняет листочки. 


Прогулка 7 


Наблюдение за небом, беседа по вопросам: «Покажи, где небо? Что находится нанебе? 


Кто летает в небе?» - развивать речь, воспитывать интерес к окружающему. 


Прогулка 8 


Наблюдение за цветами на клумбе. Обратить внимание детей на увядание 


цветов.Формировать представления об осенних изменениях в природе. 


Прогулка 9 


Наблюдение за ветром – дует ветер, срывает с деревьев листочки. Знакомит детей 


сдоступными явлениями природы, воспитывать интерес к окружающему миру.  


Прогулка 10 


Наблюдение за небом (серое, моросит дождь, солнышка нет, птички спрятались) –


воспитывать интерес к окружающему миру. 


Прогулка 11 


Наблюдение за дождевым червем, рассмотреть, как он передвигается, рассказать, гдеон 


живёт – воспитывать интерес к окружающему. 


Прогулка 12 


Наблюдение за деревьями: рассмотреть деревья, его основные части, 


предложитьпогладить ствол – знакомить с объектами живой природы. 


Прогулка 13 


Наблюдение за трудом дворника, оказание посильной помощи – воспитывать интереск 


труду взрослых, желание помогать. 


Прогулка 14 
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Наблюдение за жизнью улицы: наблюдение за движущимся транспортом – 


учитьразличать транспортные средства: автомобиль, автобус, трактор, грузовик и т.д. 


Прогулка 15 


Наблюдение за одеждой и обувью детей – обогащение словаря (комбинезон, 


куртка,сапоги, ботинки и т.д.). 


Ноябрь 


Прогулка 1 


Наблюдение за деревом. Знакомить детей с признаками осени (деревья 


сбрасываютлиству), формировать бережное отношение к природе (ветки деревьев нельзя 


ломать). 


Прогулка 2 


Наблюдение за погодой дня – формировать представления об осенних изменениях 


вприроде. 


Прогулка 3 


Наблюдение за ветром – обратить внимание на ветки деревьев, на листья, как их 


тихопокачивает ветер. Предложить детям изобразить ветерок – дыхательное 


упражнение«Ветерок». 


Прогулка 4 


Наблюдение за трудом взрослых – воспитывать интерес к труду взрослых. 


Прогулка 5 


Наблюдение за проезжей частью дороги – дать представление о правилах 


дорожногодвижения. 


Прогулка 6 


Наблюдение за птицами – рассказать о том, что с приближением холодов у 


птицстановится меньше корма, и люди должны проявить заботу о них. Воспитывать 


заботливоеотношение к птицам. 


Прогулка 7 


Наблюдение за дождём – закреплять представления об осенних изменениях вприроде: 


часто идёт дождь, на улице сыро, пасмурно. 


Прогулка 8 


Наблюдение за деревьями – обратить внимание детей на ветки без листочков,рассказать, 


что на зиму деревья сбрасывают листья – знакомить с объектами живой 


природы,воспитывать бережное отношение к деревьям. 


Прогулка 8 


Наблюдение за погодой дня – формировать элементарные представления об 


осеннихизменениях в природе. 


Прогулка 9 


Наблюдение за льдом на лужах. Обратить внимание детей на изменения,произошедшие в 


природе. 


Прогулка 10 


Наблюдение за деревьями – формировать представления об окружающей нас 


живойприроде. 


Прогулка 11 


Наблюдение за снегом – формировать элементарные представления об изменениях 


вприроде. 


Прогулка 12 


Наблюдение за погодой дня – обратить внимание детей на то, что идёт снег, он 


укрылземлю, травку. Какого он цвета? Какой он наощупь? – развивать речь, мышление, 


расширятькругозор детей. 


Прогулка 13 


Наблюдение за погодой – формировать элементарные представления об изменениях 


вприроде. 
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Прогулка 14 


Наблюдение за птицами – воспитывать заботливое отношение к птицам. 


Прогулка 15 


Наблюдение за одеждой детей – формировать представление об одежде, еёназначении. 


Декабрь 


Прогулка 1 


Наблюдение за деревьями. Обратить внимание детей на то, что на деревьях лежитснег, он 


белого цвета, мягкий пушистый. Формировать представление о времени года – зиме. 


Декабрь 


Прогулка 1 


Наблюдение за деревьями. Обратить внимание детей на то, что на деревьях лежитснег, он 


белого цвета, мягкий пушистый. Формировать представление о времени года – зиме. 


Прогулка 2 


Наблюдение «Что изменилось на улице?» - формировать элементарные представленияо 


зимних изменениях в природе, развивать речь, умение отвечать на вопросы. 


Прогулка 3 


Наблюдение за снегопадом – формировать представления о зимних погодныхявлениях, 


расширять кругозор детей, активизировать словарь: «снег», «снежинки», 


«зима»,«красиво», «холодно». 


Прогулка 4 


Труд. Развешивание кормушек – воспитывать желание трудиться вместе своспитателем. 


Прогулка 5 


Наблюдение за кошкой – привлекать к наблюдениям за домашними 


животными,воспитывать желание заботиться о них. 


Прогулка 6 


Наблюдение за птицами – формировать у детей желание заботиться о птицах, 


учитьузнавать птиц, называть части тела. 


Прогулка 7 


Наблюдение за погодными изменениями – формирование представлений о зиме.  


Прогулка 8 


Наблюдение за одеждой прохожих. Почему люди так тепло оделись? – 


продолжатьформировать представление детей о том, что зимой холодно. 


Прогулка 9 


Наблюдение за птицами. Воспитывать интерес к окружающему миру, 


воспитыватьжелание помогать птицам зимой. 


Прогулка 10 


Наблюдение за играми старших дошкольников – закреплять правила поведения вовремя 


прогулки. 


Прогулка 11 


Наблюдение за снегом. Способствовать ознакомлению со свойствами снега путём игрс 


ним. 


Прогулка 12 


Наблюдение на тему: «Зима холодная» - формировать связные представления о зиме. 


Прогулка 13 


Наблюдение за снегом. Формировать представления о свойствах снега (белый,пушистый, 


сыпучий, холодный). 


Прогулка 14 


Наблюдение за погодой дня. Развивать речь, мышление, формировать представленияо 


зиме. 


Прогулка 15 


Наблюдение за прохожими: кто-то несёт ёлку, пакеты с подарками – привлечьвнимание 


детей к тому, как люди готовятся к празднику. 
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Январь 


Прогулка 1 


Наблюдение за деревьями в зимнем наряде – учить замечать красивое вокруг,закреплять 


представления о зиме. 


Прогулка 2 


Наблюдение «Как одеты прохожие?» - продолжать формировать представления озиме, 


закреплять в словаре названия предметов зимней одежды. 


Прогулка 3 


Наблюдение за работой дворника зимой – формировать знания о труде 


взрослых;воспитывать уважение к их труду. 


Прогулка 4 


Наблюдение за птицами – формировать у детей желание о зимующих птицах; 


учитьназвать части тела птиц. 


Прогулка 5 


Наблюдение за снегом – продолжать знакомство со свойствами снега (холодный,белый, 


рассыпчатый, хрустящий). 


Прогулка 6 


Наблюдение «Морозный солнечный денёк» - развивать интерес к 


окружающему,формировать представления о зиме. 


Прогулка 7 


Наблюдение за снегопадом. Учить замечать красоту природных явлений,формировать 


представления о свойствах снега – снег тает на ладошке. 


Прогулка 8 


Наблюдение за работой дворника – воспитывать уважение к чужому труде; 


развиватьумение отвечать на вопросы воспитателя: «Что у дворника в руках? Что делает 


дворник? Длячего он чистит дорожки?» 


Прогулка 9 


Наблюдение «Сосульки на крышах» - знакомить детей с природными 


явлениями,объяснить, что под крышами ходить опасно, если с крыш свисают сосульки. 


Прогулка 10 


Наблюдение за деревьями – формировать представления о деревьях, 


воспитыватьбережное отношение к природе. 


Прогулка 11 


Наблюдение за снегом – продолжать знакомство со свойствами снега: холодный,белый, 


пушистый, нелипкий, рассыпчатый. 


Прогулка 12 


Наблюдение за погодой – закреплять знания о зиме, об особенностях зимней погоды. 


Прогулка 13 


Наблюдение за небом – развивать познавательную активность детей, речь, 


расширятькругозор. 


Прогулка 14 


Наблюдение за птицами – воспитывать желание заботиться о птицах, продолжатьизучать 


их особенности. 


Прогулка 15 


Наблюдение за погодными изменениями – продолжать формировать представление озиме. 


Февраль 


Прогулка 1 


Наблюдение за деревьями – воспитывать бережное отношение к природе. 


Прогулка 2 


Экскурсия по участку детского сада: рассматривание построек, выполненныхстаршими 


детьми – способствовать развитию отношений между малышами и 
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старшимидошкольниками, приобщать элементарным нормам и правилам 


взаимоотношений; обогащатьсловарь детей, развивать умение отвечать на вопросы. 


Прогулка 3 


Наблюдение «Следы на снегу» - учить определять следы: детей, взрослых, животныхи 


птиц. 


Прогулка 4 


Наблюдение за льдом – знакомит детей с природным явлением –льдом. 


Прогулка 5 


Наблюдение за ветром – знакомить детей с доступными явлениями природы,развивать 


умение отвечать на вопросы: «Почему ветки деревьев качаются? Как дует ветер?Как 


качаются деревья?» 


Прогулка 6 


Наблюдение за играми старших детей – продолжать знакомить совзаимоотношениями 


между людьми. 


Прогулка 7 


Наблюдение за берёзой – полюбоваться берёзкой, рассказать, что зимой она отдыхает,т.к. 


очень холодно, мало солнца – расширять представления детей об объектах 


живойприроды. 


Прогулка 8 


Наблюдение за погодой дня, беседа по вопросам: «На улице тепло или холодно? Идётли 


снег? Дует ли ветер? Светит ли солнышко?» - развивать умение отвечать на вопросы. 


Прогулка 9 


Наблюдение «Птицы зимой» - воспитывать желание заботиться о птицах, 


развиватьумение отвечать на вопросы. 


Прогулка 10 


Наблюдение за сосульками: обратить внимание детей на сосульки, поразмышлять,почему 


они появились – привлекать детей к наблюдениям за явлениями природы. 


Прогулка 11 


Наблюдение за постройками на участке детского сада – обратить внимание детей нато, 


что снежные постройки подтаяли, подумать, отчего они тают. 


Прогулка 12 


Наблюдение за работой дворника – привлекать к наблюдениям за трудом 


взрослым,обогащать речь глаголами. 


Прогулка 13 


Наблюдение за снегом. Экспериментирование: «На варежке снег е тает, а на ладошке -


тает» - продолжать закреплять представления о свойствах снега. 


Прогулка 14 


Наблюдение за транспортом – продолжать знакомит детей с видами транспорта:легковой 


автомобиль, грузовой автомобиль, трактор, снегоочистительная машина и т.д.;знакомить с 


элементарными правилами дорожного движения: по проезжей части едутмашины, по 


тротуару ходят пешеходы. Переходить дорогу нужно только вместе совзрослыми, в строго 


отведённом месте. 


Прогулка 15 


Наблюдение за погодой дня – продолжать знакомить детей с особенностями 


зимнейпогоды, активизировать словарь по теме. 


Март 


Прогулка 1 


Наблюдение за снегом – продолжать знакомить детей с природными явлениями –снегом. 


Каким стал снег? Почему на дорожках скользко? Как надо ходить по 


дорожкам?Формировать элементарные представления о погодных изменениях. 


Прогулка 2 


Наблюдение за небом – учить отличать состояния неба: облачно, ясно. 
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Прогулка 3 


Наблюдение за снегом. Экспериментирование: «Снег тает на ладошке» - 


продолжатьзакреплять представления о свойствах снега. 


Прогулка 4 


Наблюдение за ветром – привлекать детей к наблюдениям за природными 


явлениями,разнообразить игровую деятельность детей с помощью игр с султанчиками. 


Прогулка 5 


Наблюдение за транспортом – закрепить название частей машины (кузов, кабина,колёса, 


руль). 


Прогулка 6 


Наблюдение за птицами – воспитывать заботливое отношение к пернатым. 


Прогулка 7 


Наблюдение «Следы на снегу» - развивать познавательную активность детей, 


учитьопределять принадлежность следов: детские, взрослые, птиц, животных. 


Прогулка 8 


Наблюдение за погодой дня. Что изменилось? Как стало светить солнце? 


Обратитьвнимание детей на появление сосулек, объяснить, что солнышко пригревает 


снег, он тает,стекает с крыши, образуя сосульки. Формировать представления о весенних 


изменениях вприроде. 


Прогулка 9 


Наблюдение за трудом дворника – продолжать знакомить с трудом взрослых, 


вызватьжелание помочь. 


Прогулка 10 


Наблюдение за транспортом – знакомить детей с транспортными средствамиближайшего 


окружения. 


Прогулка 11 


Наблюдение за прохожими, их одеждой - активизировать словарь по теме «Одежда». 


Прогулка 12 


Наблюдение за погодой дня – обратить внимание детей на лужи на дорогах, капель скрыш 


– формировать представления о весенних изменениях в природе. 


Прогулка 13 


Наблюдение за транспортом – формировать представления о разнообразиитранспорта. 


Прогулка 14 


Наблюдение за ветром, игры с вертушками – знакомить в процессе игр с 


доступнымявлением природы – ветром. 


Прогулка 15 


Наблюдение «Солнышко пригревает» - дать детям первые представления о весне. 


Апрель 


Прогулка 1 


Наблюдение «Кругом вода» - показать детям разнообразные действия с талым снегом. 


Прогулка 2 


Наблюдение за почками на деревьях – привлекать детей к наблюдениям за 


объектамиживой природы, воспитывать бережное отношение к деревьям. 


Прогулка 3 


Наблюдение за работой дворника – воспитывать интерес к труду взрослых,активизировать 


употребление в речи глаголов. 


Прогулка 4 


Наблюдение за ветром – привлекать детей к наблюдениям за доступными 


явлениямиприроды, способствовать развитию игровой деятельности, двигательной 


активностипосредством игр с султанчиками. 


Прогулка 5 
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Наблюдение за самолётом в небе – формировать интерес к окружающему миру,рассказать 


детям о профессии лётчика. 


Прогулка 6 


Наблюдение за дождём – формировать элементарные представления о 


весеннихизменениях в природе, знакомить с доступными явлениями природы. 


Прогулка 7 


Наблюдение за погодой – формировать представления о весенних изменениях вприроде, 


воспитывать интерес к окружающему. 


Прогулка 8 


Наблюдение за ветром – формировать интерес к наблюдениям за природнымиявлениями. 


Прогулка 9 


Наблюдение за таянием снега – привлекать детей к наблюдениям за 


доступнымиявлениями природы, развивать мышление, речь. 


Прогулка 10 


Наблюдение за птицами – обратить внимание детей на изменение поведения 


птиц:радостно щебечут, летают стайкой, греются на солнышке – формировать интерес 


кнаблюдениям за птицами, отметить изменения, происходящие в природе, связанные 


свесной. 


Прогулка 11 


Наблюдение за ручейками – привлекать к наблюдениям за природными 


явлениями,развивать игровую деятельность детей посредством игр с корабликами. 


Прогулка 12 


Наблюдение за лужами. Сравнить где луж больше – на асфальте или на земле.Привлекать 


детей к наблюдениям за природными явлениями, развивать речь, мышление. 


Прогулка 13 


Наблюдение за первой травкой – формировать представления о весне, развиватьинтерес к 


окружающему миру. 


Прогулка 14 


Наблюдение за небом – воспитывать желание любоваться красотой неба. 


Прогулка 15 


Наблюдение за почками – формировать элементарные представления о 


весеннихизменениях в природе, учить бережно относиться к растительному миру. 


Май 


Прогулка 1 


Наблюдение за солнышком: ярко светит, пригревает, от этого растёт травка, 


радуютсяптички, распускаются почки – вызвать радостное весеннее настроение, 


формироватьпредставления о весенних признаках. 


Прогулка 2 


Наблюдение за деревьями – обратить внимание детей на распускающиеся почки, 


воспитывать бережное отношение к деревьям. 


Прогулка 3 


Наблюдение за воробьями: греются, весело чирикают, купаются в луже – привлекать к 


наблюдениям за птицами. 


Прогулка 4 


Наблюдение за берёзкой – ствол белый, тёплый, гладкий, выросли длинные серёжки, 


крохотные листики – воспитывать бережное отношение к деревьям, развивать умение 


любоваться красотой природы. 


Прогулка 5 


Наблюдение за одуванчиками – воспитывать интерес к окружающему миру, бережное 


отношение к цветам. 


Прогулка 6 
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Наблюдение за травой – определить, какого она цвета, какая на ощупь – привлекать 


кнаблюдениям за объектами живой природы, воспитывать бережное отношение к ним. 


Прогулка 7 


Наблюдение за листочками – учить замечать изменения в природе, воспитывать бережное 


отношение к растениям. 


Прогулка 8 


Наблюдение за транспортом – формировать представления о транспорте, его назначении 


(перевозит людей, грузы и т.д.). 


Прогулка 9 


Экскурсия по участку детского сада – отметить изменения, произошедшие в природе, 


какая густая трава выросла на участке, как много одуванчиков, цветы на клумбе начинают 


зацветать – формировать представления о весенних признаках, поощрять умение задавать 


вопросы. 


Прогулка 10 


Наблюдение за трудом взрослых – воспитатель и помощник воспитателя 


сажаюткартофель на огороде – формировать интерес к труду взрослых, поддерживать 


желание помогать. 


Прогулка 11 


Наблюдение за цветами на клумбе – воспитывать интерес к наблюдениям заобъектами 


живой природы, умение видеть красивое вокруг. 


Прогулка 12 


Наблюдение за деревьями и кустарниками – учить сравнивать кустарник и дерево, 


находить общее и различия. Развивать мышление, речь, наблюдательность. 


Прогулка 13 


Наблюдение за кошкой – учить называть части тела животного, привлекать кнаблюдениям 


за домашними животными, развивать речь, мышление, воспитывать заботливое 


отношение к кошке. 


Прогулка 14 


Наблюдение за муравьями – формировать представления о насекомых, 


воспитыватьжелание наблюдать за ними, бережное отношение к ним. 


Прогулка 15 


Наблюдение за бабочкой – привлекать к наблюдениям за насекомыми, воспитывать 


бережное отношение к бабочкам 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 


1.1.Пояснительная записка 


Рабочая программа группы разработана на основе следующих нормативных 


документов:  


Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;  


Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования»;  


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 


Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 


требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 


образовательных организаций»;. 


Устав МДОУ д/ № 100.  


Рабочая программа группы - локальный акт образовательного учреждения, 


который разработан в соответствии с основной образовательной программой МДОУ д/с   


№ 100  и с учётом примерной общеобразовательной программой ДОУ «Детство» под 


редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др. «Воспитание 


маленького волжанина» (подред. Е.С. Евдокимовой), «Художественное творчество и 


конструирование» (Л.В. Куцакова),«Физическая культура в детском саду» (Л.И. 


Пензулаева). 


Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и  


индивидуальные особенности развития воспитанников. Предметно-пространственная 


среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 


образовательных областях: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 


речевого, художественно-эстетического, физического развития детей на фоне их 


эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, себе и другим 


людям. Воспитанники группы имеют возможность посещать в соответствии с учебным 


планом музыкальный и физкультурный залы, изо студии, кабинеты медицинский и 


процедурный, педагога-психолога, гостиную «Русская изба». 


1.2.Цели и задачи Программы 


Цель: создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его 


позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 


способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 


возрасту видам деятельности. 


Задачи: 
 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 


всестороннемразвитии каждого ребенка, формирование элементарных представлений о 
здоровомобразе жизни; 


создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 


всемвоспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми,любознательными, 
инициативными, стремящимися к самостоятельности итворчеству; 


максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, ихинтеграция 


в целях повышения эффективности воспитательно-образовательногопроцесса; 


творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
вариативность использования образовательного материала, позволяющая 


развиватьтворчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 


уважительное отношение к результатам детского творчества; 


единство подходов к воспитанию детей в условиях группы и семьи; 
соблюдение в работе детского сада и начальной школы 


преемственности,исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 
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образования детейдошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 


обучения; 


воспитание патриотических чувств, любви к своей семье, городу, родному 
краю,стране, гордости за ее достижения; 


разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых 


сребенком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познаватьприроду, 


историю, искусство и культуру родного края - Нижнего Поволжья,эмоционально откликаться 
на предъявляемые педагогами и родителями образы; во-вторых, определяющего 


формирование основ картины мира; 


обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре 


родногокрая – Нижнего Поволжья и такими качествами, которые стимулируют 
дальнейшуюпознавательную деятельность и устремленность к новому знанию, 


присвоенияпозитивных моделей поведения гражданина в природе и обществе. 


1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 


В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 


-обогащение (амплификация) детского развития; 


-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным  


участником образовательных отношений; 


-стимулирование познавательных интересов и действий ребёнка в различных видах 


деятельности; 


-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 


-соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 


каждого ребёнка; 


-партнерство с семьей; 


-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, города и  


государства. 


1.4. Возрастные особенности воспитанников от 6-7 лет 


Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих отношений, 


творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его жизни — 


обучению в школе. 


Игровая деятельность 


В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 


сложные взаимодействия людей. Отражающие характерные жизненные ситуации. 


Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 


всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. При организации 


совместных игр дети используют договор, умеют учитывать интересы других, в 


некоторой степени сдерживать эмоциональные порывы. Происходит постепенный 


переход от игры как ведущей деятельности к учению. 


Конструирование 


Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 


конструирование из строительного материала.  В этом возрасте дети уже могут освоить 


сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 


нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он 


важен для углубления их пространственных представлений.  


Усложняется конструирование из природного материала. 


Изобразительная деятельность 


Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 


изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 


детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 


различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 


космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 
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балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 


д. 


Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 


Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 


украшена различными деталями. 


Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление 


произвольности всех психических процессов. (Когда ребенок начинает сознательно 


направлять и удерживать на определенных предметах и объектах.)  


Заканчивается дошкольный период кризисом семи лет и открывается новый этап 


развития ребенка — младший школьный возраст. Он может начаться и раньше — в шесть 


и даже в пять с половиной лет. Если вашему ребенку вдруг надоел детсад, а привычные 


игры уже не доставляют ему удовольствия, если он стал непослушным, у него возникает 


отрицательное отношение к ранее выполнявшимся требованиям, это означает, что 


наступил очередной кризис. По сравнению с другими он проходит мягче, однако важно 


вовремя заметить его и правильно среагировать. 


Принято выделять 7 симптомов кризиса. 


Негативизм. Это такие проявления в поведении ребёнка, как нежелание что-то сделать 


только потому, что это предложил взрослый. Детский негативизм следует отличать от 


обычного непослушания. Мотив непослушания - нежелание выполнять предложенное 


взрослым потому, что он не хочет делать чего-либо или хочет заниматься в это время чем-


то другим. Мотив негативизма - отрицательное отношение к требованиям взрослого 


независимо от их содержания. Уговоры, объяснения и даже наказания в этом случае 


оказываются бесполезными. 


Упрямство. Ребёнок настаивает на чём-либо не потому, что ему этого очень хочется, а 


потому, что он это потребовал. Мотивом упрямства в отличие от настойчивости является 


потребность в самоутверждении: ребёнок поступает таким образом потому, что «он так 


сказал». При этом само действие или предмет для него могут и не иметь 


привлекательности. 


Строптивость. Она, в отличие от негативизма, направлена не против взрослого, а против 


норм поведения, установленных для ребёнка, против привычного образа жизни. Ребёнок 


отвечает недовольством («Да ну!») на все, что ему предлагают, и что с ним делают.  


Своеволие - стремление ребёнка к самостоятельности, в желании всё сделать самому. 


Протест-бунт. Всё поведение ребёнка приобретает форму протеста. Он как будто 


находится в состоянии войны с окружающими, постоянно происходят детские ссоры с 


родителями по любому, порой совершенно незначительному поводу. Складывается 


впечатление, что ребёнок специально провоцирует конфликты в семье.  


Обесценивание может проявляться по отношению к взрослым (ребёнок говорит им 


«плохие» слова, грубит) и по отношению к любимым прежде вещам (рвёт книжки, ломает 


игрушки). В лексиконе ребёнка появляются «плохие» слова, которые он с удовольствием 


произносит, несмотря на запреты взрослых. 


Анатомо-физиологические особенности 


Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитии 


детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году 


продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять лет. 


Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические 


условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте 


идет процесс активного созревания организма. Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 


граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей равен 


113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 


взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но 


изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 
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мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 


развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук 


является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к 


письму.  


Развитие личности 


Изменения в сознании характеризуются появлением  так называемого внутреннего 


плана действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не 


только в наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются 


дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение 


этих образований создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии 


— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, 


способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального 


развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то есть 


чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 


человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В 


процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное 


отношение к событиям жизни. Существует тенденция преобладания общественно 


значимых мотивов над личными. Самооценка ребенка достаточно устойчивая, возможно 


ее завышение, реже занижение. Дети более объективно оценивают результат 


деятельности, чем поведения. Ведущей потребностью детей данного возраста является 


общение (преобладает личностное). Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая 


игра. В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать 


сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 


ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 


который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 


может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 


линию. При этом дошкольники оказываются способными отслеживать поведение 


партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 


места в нем. Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление 


произвольности всех психических процессов. 


Развитие психических процессов 


Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 


встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 


различных признаков. Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 


минут, объем внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные 


изображения. Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 


произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, 


может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в 


результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется 


в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с 


уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти начинается с того момента, 


когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка 


запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но 


и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. 


Появление произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной)  


памяти — наиболее продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного 


в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью, 


доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен 


усилить свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот 


период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам 


классификации и группировки в целях запоминания. Мышление. Ведущим по-прежнему 


является наглядно-образное мышление, но к концу дошкольного возраста начинает 
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формироваться словесно-логическое мышление. Оно предполагает развитие умения 


оперировать словами, понимать логику рассуждений. И здесь обязательно потребуется 


помощь взрослых, так как известна нелогичность детских рассуждений при сравнении, 


например, величины и количества предметов. В дошкольном возрасте начинается 


развитие понятий. Полностью словесно-логическое, понятийное, или абстрактное, 


мышление формируется к подростковому возрасту. Старший дошкольник может  


устанавливать причинно-следственные связи, находить решения проблемных ситуаций. 


Может делать исключения на основе всех изученных обобщений, выстраивать серию из 


6—8 последовательных картинок. Воображение. Старший дошкольный и младший 


школьный возрасты характеризуются активизацией функции воображения — вначале 


воссоздающего (позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а 


затем и творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот 


период — сензитивный для развития фантазии. Речь. Продолжают развиваться звуковая 


сторона речи, грамматический строй, лексика, связная речь. В высказываниях детей 


отражаются как все более богатый словарный запас, так и характер обобщений, 


формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 


существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно 


организованной образовательной работы у детей оказываются хорошо развиты 


диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной группе 


завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 


вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного 


общения с людьми, развивается половая идентификация, формируется позиция 


школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 


познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в дальнейшем успешно 


обучаться в школе. 


Основные компоненты психологической готовности к школе 


Начало систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных 


задач. От того, как ребенок подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным 


периодом развития, будут зависеть успешность его адаптации, вхождение в режим 


школьной жизни, его учебные успехи, его психологическое самочувствие. 


Психологическая готовность к школьному обучению многокомпонентна. Можно 


выделить несколько параметров психического развития ребенка, наиболее существенно 


влияющих на успешное обучение в школе. • Личностная готовность к школе включает 


формирование у ребенка готовности к принятию новой социальной позиции школьника, 


имеющего круг важных обязанностей и прав, занимающего иное по сравнению с 


дошкольниками положение в обществе. Эта готовность выражается в отношении ребенка 


к школе, учителям и учебной деятельности. • Мотивационная готовность. Ребенок, 


готовый к школе, хочет учиться и потому, что у него уже есть потребность занять 


определенную позицию в обществе людей, а именно позицию, открывающую доступ в 


мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, что у него есть познавательная 


потребность, которую он не может удовлетворить дома. • Интеллектуальная готовность. 


Под интеллектуальной зрелостью понимают дифференцированное восприятие, 


концентрацию внимания, аналитическое мышление, выражающееся в способности 


постижения основных связей между явлениями; возможность логического запоминания, 


умение воспроизводить образец, а также развитие тонких движений руки и 


сенсомоторную координацию. Можно сказать, что понимаемая таким образом 


интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает функциональное созревание 


структур головного мозга. • Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в 


способности ребенка напряженно трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим 


школьной жизни. 


Группу № 8 посещают 20 детей.  


Оценка здоровья детей группы 
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Кол-во 


детей 


 Кол-во 


мальчиков 


 Кол-во 


девочек 


 1 группа 


здоровья 


 2 группа 


здоровья 


3 группа 


здоровья 


Дети-


инвалиды 


  20  6  14 -  19  1 - 


 


Сведенья о семьях воспитанников группы № 8 


№ 


п\п 


Критерии Кол-во 


1. Всего семей 22 


из них Полных 19 


Неполных 3 


Многодетных 1 


Инвалидов (родителей) - 


2. Социальный состав  


Служащие 17 


Рабочие 19 


Предприниматели 2 


Не работающие 3 


3. Образовательный ценз  


Высшее 20 


средне-специальное 16 


Среднее (Общее) 5 


Неполное среднее - 


 


Группу № 10 посещают 26 детей.  


Оценка здоровья детей группы 


Кол-во 


детей 


Кол-во 


девочек 


Кол-во 


мальчиков 


1 группа 


здоровья 


2 группа 


здоровья 


3 группа 


здоровья 


Дети-инвалиды 


26 16 10 - 26 - - 


 


Сведенья о семьях воспитанников группы №10  


№ 


п\п 


Критерии Кол-во 


1. Всего семей 26 


из них Полных 21 


Неполных 5 


Многодетных - 


Инвалидов (родителей)  


2. Социальный состав  


Служащие 3 


Рабочие 41 


Предприниматели 1 


Не работающие 2 


3. Образовательный ценз  


Высшее 27 


средне-специальное 16 


Среднее (Общее) 4 


Неполное среднее - 
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1.5. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  
-ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 


инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 


познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др; способен 


выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 


-ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 


другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 


взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен  


договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 


радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 


себя, старается разрешать конфликты; 


-ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 


деятельности, 


-ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 


желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 


построения речевого высказывания в ситуации общения; 


-у ребёнка развита крупная и мелкая моторика, может контролировать свои движения и 


управлять ими; 


-ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 


правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 


сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  


-ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 


интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 


объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 


экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном  


мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы,  обладает 


элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 


математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 


опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности». 


1.6 . Планирование результатов по областям 


Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Развитие игровой деятельности: 


-самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, придерживается 


в процессе игры намеченного замысла,оставляя место для импровизации; 


-находит новую трактовку роли и исполняет ее; 


-может моделировать предметно-игровую среду; 


-участвует в творческих группах по созданию спектаклей «режиссеры», «актеры», 


«костюмеры», «оформители». 


Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:  
в дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, 


схем; 


-проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 


Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 
понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и 


оформление постановки, в беседе опросмотренном спектакле может высказать свою точку 


зрения. 


Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 
пассажира транспортного средства: 


соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице и в 


транспорте, правила дорожного движения; 
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различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», 


«Милиция»), объясняет их назначение. 


Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 
ситуациях и способах поведения в них: 


знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», 


«Дети», «Остановка общественноготранспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт 


медицинской помощи»; 
различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 


«Зебра». 


Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 


знает и соблюдает элементарные правилаповедения в природе (способы безопасного 
взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 


Развитие трудовой деятельности: 


самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде; 
умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для 


занятий, игр; 


ответственно выполняет обязанности дежурного; 


умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из бумаги. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 


результатам: 


старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке 


детского сада; 
оценивает результат своей работы; 


испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для 


других деятельности; 


радуется результатам коллективного труда. 
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 


каждого человек: 


владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, 
композиторов; 


имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города (села); 


имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к 


людям за их труд; 
бережно относится к тому, что сделано руками человека. 


Образовательная область «Познавательное развитие» 
Сенсорное развитие: 


различает качества предметов (величина, форма, строение, положение в пространстве, цвет и 
т.п.); 


обследует предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий; 


использует разнообразные способы создания изображения в рисовании, лепке, аппликации 


– применяет традиционные техники изображения. 
Развитие конструктивной деятельности: 


способен соотносить конструкцию предмета с его назначением; 


самостоятельно отбирает необходимые для постройки детали и использует их с учетом их 
конструктивных свойств; 


способен создавать различные конструкции объекта по рисунку, словесной инструкции, 


реализует собственные замыслы. 


Развитие музыкально-художественной деятельности: 
узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер музыкального 


произведения; 


различает части музыкального произведения, (вступление, заключение, запев, припев); 


выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, 
динамику); 
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может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от «до» 


первой октавы до «ре» второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 


усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание; 
умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), 


свободно артикулируя и распределяя дыхание; 


самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии на заданную тему, по 


образцу и без него; 
умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 


пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп; 


способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать 


несложный ритмический рисунок; 
импровизирует под музыку соответствующего характера; 


инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 


хороводах; 
исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на русских народных 


инструментах несложные песни и мелодии. 


Развитие детского творчества: 


принимает участие в создании коллективных композиций пейзажного и сказочного 
содержания; 


создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной деятельности; 


создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные композиции в рисовании, 


лепке и аппликации на темы окружающей жизни, литературных произведений; 
варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств выразительности для 


передачи образа. 


Образовательная область «Физическое развитие» 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 


легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 


редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1раз в год). 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 


усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и правильно умывается, насухо 
вытирается, пользуясь толькоиндивидуальным полотенцем, чистит зубы, полощет рот после 


еды, моет ноги перед сном; 


правильно пользуется носовым платком и расческой; 


следит за своим внешним видом; 
быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой 


одежды и обуви. 


Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:имеет сформированные 


представления о здоровом образе жизни: обособенностях строения и функциями организма 
человека, о важности соблюдения режима дня, рациональном питании, значениидвигательной 


активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, роли солнечного света, 


воздуха и воды в жизни человекаи их влиянии на здоровье. 
Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации): 


– может прыгать на мягкое покрытие (с высоты до 40см); 


– мягко приземляться; 


– прыгать в длину с места (на расстояние не менее 100 см); 
– с разбега (180 см); 


– в высоту с разбега (не менее 50 см) – прыгать через короткую и длинную скакалку разными 


способами; 


– может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг); 
– бросать предметы в цель из разных исходных положений; 


– попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4–5 м; 


– метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–12 м; 


– метать предметы в движущуюся цель; 
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– ходит на лыжах: переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку, 


спускается с горки, тормозит при спуске; 


– плавает произвольно на расстояние 15 м; 
– проявляет статическое и динамическое равновесие, координацию движений при 


выполнении сложных упражнений. 


Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 


выполняет правильно технику всех видов основных движений: ходьбы, бега, прыжков, 
метания, лазанья; 


умеет перестраиваться: в 3–4 колонны, в 2–3 круга на ходу, 


шеренги после расчета на первый-второй; 


соблюдать интервалы во время передвижения; 
выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в 


заданном темпе, под музыку, по словеснойинструкции; 


следит за правильной осанкой. 


Формирование потребности в двигательной активности и физическом 


совершенствовании: 
участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, 


настольный теннис): 


умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры; 
проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 


спорта; 


проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 


теннис, хоккей, футбол). 


 


II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 


2.1. Содержание образовательной деятельности по пяти образовательным 


областям 


Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 


«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 


принятых в обществе, включая моральные и 


нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми 


и сверстниками; становление самостоятельности, 


целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 


социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной  


отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 


деятельности со сверстниками, формирование уважительного 


отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 


взрослых в Организации; формирование позитивных установок к  


различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения 


в быту, социуме, природе». 


 


Социализация, 


развитие 


общения, 


нравственное 


воспитание 


Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 


умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 


заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, 


помогать друг другу. 


Воспитывать организованность, дисциплинированность, 


коллективизм, уважение к старшим. 


Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 


учить помогать им. 


Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 


справедливость, скромность. 


Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 







13 
 


выполнять установленные нормы поведения, всвоих поступках 


следовать положительному примеру. 


Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать 


умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. 


Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 


Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 


прощание, просьбы, извинения). 


Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 


связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной 


деятельности и желание учиться в школе. 


Ребенок в семье и 


сообществе, 


патриотическое 


воспитание 


Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, 


об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский 


сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает 


свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о 
себе в прошлом, настоящем и будущем.Закреплять традиционные 


гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 


девочках качества, свойственные их полу. 
Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте 


истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды 


истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 


бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, 
имен и отчеств родителей, их профессий. 


Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей 


окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, 


парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты 
окружающей среды(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 


Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 


учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 


мастерских и др.);формировать умение эстетически оценивать 
окружающую среду, высказывать оценочные суждения ,обосновывать 


свое мнение. Формировать у детей представления о себе как об 


активном члене коллектива: через участие в проектной деятельности, 
охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 


посильному части и в жизни дошкольного учреждения (адаптация 


младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, 


соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 
Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать 


знакомить с достопримечательностям и региона, в котором живут дети. 


Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать 


патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. 
Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять 


интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 


чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и 


гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого 
торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 


мальчики снимают головные уборы).Развивать представления о том, 


что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная 
страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 


обычаям. Расширять представления о Москве —главном городе, 


столице России. Расширять знания о государственных праздниках. 


Рассказывать детям о Ю. А.Гагарине и других героях космоса. 
Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 


защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми 


цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 
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Самообслуживание, 
самостоятельность, 


трудовое 


воспитание 


Культурно-гигиенические навыки. 
Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо 


вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить 


зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и 


расческой. 
Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми 


приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, 


благодарить. Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, 
замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично 


сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 


прическе. 


Самообслуживание. 
Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 


складывать в шкаф одежду, ставить наместо обувь, сушить при 


необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 


чистить).Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно 
убирать за собой постель после сна. Закреплять умение самостоятельно 


и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 


напоминания убирать свое рабочее место. 


Общественно-полезный труд. 
Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 


трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять 


поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после 
работы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 


деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 


окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать 


умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 
оказывать друг другу помощь. Закреплять умение планировать 


трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать 


несложные заготовки. Продолжать учить детей поддерживать порядок в 


группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный 
материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том 


числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 


Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке 


детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от 
снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 


Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 


столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, 
подметать пол. Прививать интерес к учебной деятельности и желание 


учиться в школе. Формировать навыки учебной деятельности (умение 


внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им 


плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять 
поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 


деятельности). 


Труд в природе. 
Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять 
обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные 


растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, 


морских свинок ит. п. Прививать детям интерес к труду в природе, 


привлекать их к посильному участию: осенью — к уборке овощей с 
огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 


перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в 


уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и 
кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 
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(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с 
помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к 


перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, 


цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 


прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 


Уважение к труду взрослых. 
Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 


общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать 
знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного 


города (поселка).Развивать интерес к различным профессиям, в 


частности к профессиям родителей и месту их работы. 


 


Формирование 


основ безопасности  
Безопасное поведение в природе. 
Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с 
правилами поведения на природе. Знакомить с Красной книгой, с 


отдельными представителями животного и растительного мира, 


занесенными в нее. Уточнять и расширять представления о таких 
явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с 


правилами поведения человека в этих условиях. 


Безопасность на дорогах. 
Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 
движении. Знакомить с понятиями«площадь», «бульвар», «проспект». 


Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 


запрещающими и информационно-указательными. Подводить детей к 


осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 
Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать 


культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать 


свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 


местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад 
на схеме местности. 


Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать 


представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы 
при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной 


беды(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые 


предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми 


предметами. 
Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 


года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, 


коньках, лыжах и др.). 


Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 
предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 


опасности. 


Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 


«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за 
помощью к взрослым. 


Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 


скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах 
поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае 


необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 


 


Образовательная область «Физическое развитие» 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 


деятельности детей: двигательной, в том числе связанной свыполнением упражнений, 


направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
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способствующих правильномуформированию опорно-двигательной системы организма, 


развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеихрук, а 


также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 


(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обестороны), формирование начальных 


представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 


становлениецеленаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 


ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарныминормами и правилами (в 


питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 


др.)» 


Формирование 


начальныхпредставлений 


о здоровомобразе жизни 


Расширять представления детей о рациональном питании 


(объем пищи, последовательность ее приема, разнообразиев  


питании, питьевой режим). 


Формировать представления о значении двигательной 


активности в жизни человека; умения использовать 


специальные физические упражнения для укрепления своих 


органов и систем. 


Формировать представления об активном отдыхе. 


Расширять представления о правилах и видах закаливания, о 


пользе закаливающих процедур. 


Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и 


воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 


 


Физическая культура Формировать потребность в ежедневной двигательной 


деятельности. 


Воспитывать умение сохранять правильную осанку в 


различных видах деятельности. 


Совершенствовать технику основных движений, добиваясь 


естественности, легкости, точности, выразительности 


ихвыполнения. 


Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 


Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое 


покрытие, в длину и высоту с разбега. 


Добиваться активного движения кисти руки при броске. 


Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки 


по диагонали. 


Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, 


равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнятьупражнения 


ритмично, в указанном воспитателем темпе. 


Развивать психофизические качества: силу, быстроту, 


выносливость, ловкость, гибкость. 


Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом 


равновесии, развивать координацию движений иориентировку 


в пространстве. 


Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 


Учить, самостоятельно, следить за состоянием физкультурного 


инвентаря, спортивной формы, активно участвовать вуходе за 


ними. 


Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: 


воспитывать выдержку, настойчивость, 


решительность,смелость, организованность, инициативность, 


самостоятельность, творчество, фантазию. 


Продолжать учить детей самостоятельно организовывать 
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подвижные игры, придумывать собственные игры, 


вариантыигр, комбинировать движения. 


Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, 


отдельным достижениям в области спорта. 


Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные 


подвижные игры (в том числе игры с 


элементамисоревнования), способствующие развитию 


психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, 


выносливость,гибкость), координации движений, умения 


ориентироваться в пространстве; самостоятельно 


организовыватьзнакомые подвижные игры со сверстниками, 


справедливо оценивать свои результаты и результаты 


товарищей. 


Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, 


проявляя творческие способности. 


Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям 


(городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, 


хоккей,футбол) 


 


Образовательная область «Речевое развитие» 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 


культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого 


творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 


знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 


жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте» 


Развитие речи Развивающая речевая среда Приучать детей — будущих 
школьников — проявлять инициативу с цельюполучения новых 


знаний. 


Совершенствовать речь как средство общения. 
Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем 


хотели бы узнать, в какие настольные иинтеллектуальные игры 


хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть 


повторно и почему,какие рассказы (о чем) предпочитают слушать 
и т.п. 


Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 


наглядные материалы для самостоятельноговосприятия с 


последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. 
Уточнять высказывания детей, помогать им более точно 


характеризовать объект, ситуацию; учить 


высказыватьпредположения и делать простейшие выводы, 


излагать свои мысли понятно для окружающих. 
Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 


Помогать осваивать формы речевого этикета. 


Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 
интересных фактах и событиях. 


Приучать детей к самостоятельности суждений.  


Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению 


бытового, природоведческого, обществовеческого словаря детей. 
Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 


Совершенствовать умение использовать разные части речи в 


точном соответствии с их значением и целью высказывания. 
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Помогать детям осваивать выразительные средства языка 
Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать 


на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать 


дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 


словосочетания с естественными интонациями. 
Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 


определенным звуком, находить слова с этимзвуком в 


предложении, определять место звука в слове. 
Отрабатывать интонационную выразительность речи. 


Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в 


согласовании слов в предложении. 


Совершенствовать умение образовывать (по образцу) 
однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 


приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной 


степени. 


Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 
использовать языковые средства для соединения их частей 


(чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.). 


Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 


монологическую формы речи. 
Формировать умение вести диалог между воспитателем и 


ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и 


корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого 
общения. 


Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 


литературные тексты, драматизировать их. 


Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 
содержании картины, по набору картинок с последовательно 


развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и 


придерживаться его. 


Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 
Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки 


на заданную тему. 


Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о 


предложении (без грамматического определения). 
Упражнять в составлении предложений, членении простых 


предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 


последовательности. 
Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с 


открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 


Учить составлять слова из слогов (устно). 


Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 


Художественная 


литература 


Продолжать развивать интерес детей к художественной 


литературе. Пополнять литературный багаж сказками, 
рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 


скороговорками. 


Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и 
сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся 


персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 


Обращать внимание детей на выразительные средства (образные 


слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать 
красоту и выразительность языка произведения; прививать 


чуткость к поэтическому слову. 


Продолжать совершенствовать художественно-речевые 
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исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 
драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 


поведения, умение интонацией, жестом, мимикойпередать свое 


отношение к содержанию литературной фразы). 


Помогать детям объяснять основные различия между 
литературными жанрами: сказкой, рассказом,стихотворением. 


Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных 


художников. 


 


4.Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 


«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 


изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 


миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 


художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 


детей(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» 


 


Приобщение к 


искусству 
 


Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 


эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 
деятельности. 


Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 


изобразительному искусству, литературе ,архитектуре). 


Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к 
искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой 


деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, 


изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 
кино, цирк). 


Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 


художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 


Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 
(«Рожь»,«Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», 


«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 


(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 


«Иван-царевична  Сером волке») и др. 
Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 


средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 


позы, движения и др.). 


Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги 
(И. Билибин, Ю. Васнецов, В.Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. 


Чарушин и др.). 


Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 
(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 


изделиями, народными игрушками. 


Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 


детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 
магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 


Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 


сооружений одинакового назначения. Формировать умение выделять 


одинаковые части конструкции и особенности деталей. 
Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, по 


периметру здания, барабан(круглая часть под куполом) и т.д. Знакомить с 


архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой 


живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 
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архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это 
Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 


Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 


Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 


архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 
изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру 


крыши). 


Расширять представления детей о творческой деятельности, ее 
особенностях; формировать умение называть виды художественной 


деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, 


артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 


архитектор и т. п). 
Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 


самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 


деятельности. 


Формировать представление о значении органов чувств человека для 
художественной деятельности, формировать умение соотносить органы 


чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 


стихи читают и слушают и т.д.). 


Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать 
народное и профессиональное искусство. Организовать посещение 


выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 


Расширять представления о разнообразии народного искусства, 
художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 


страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и 


бережное отношение к произведениям искусства. 


Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 
собственному желанию и под руководством взрослого 


Изобразительная 
деятельность 


Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 
деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс 


ознакомления с предметами движения рук по предмету. 


Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 
представления, формировать эстетические суждения; учить 


аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как 


самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 


обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 
товарищей. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 


окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-


творческой деятельности. 


Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять 
ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, 


используя выразительные средства. Продолжать учить рисовать с натуры; 


развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между 


собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение 
изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 


пропорции, цвет, композицию. 


Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 
действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы 


будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться вобщую 


картину. 


Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить дополнения для достижения большей выразительности 


создаваемого образа. 


Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы 
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по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать 
характерные особенности предметов и передавать их средствами 


рисунка(форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 


Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 


одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 
плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут 


использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 


сангина, угольный карандаш, гелевая ручка идр.). Предлагать соединять в 
одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 


Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 


рисовать акварелью по сырому слою);разным способам создания фона для 


изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью – до создания 
основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 


карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 


завершении основного изображения. 


Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 
выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при 


рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и 


от концазавитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить 


осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 
крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и 


мелких деталей, коротких линий ,штрихов, травки (хохлома), оживок 


(городец) и др. 
Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 


плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 


расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 


чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 
равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 


Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 


реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 


учить создавать цвета и оттенки. 
Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 


включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 


уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их 


внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 
помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учить замечать изменение 


цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 


день и серое в пасмурный).Развивать цветовое восприятие в целях 
обогащения колористической гаммы рисунка. 


Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 


развивать восприятие, способность наблюдать исравнивать цвета 


окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся 
листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья 


и т. п.). 


Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения 


на листе в соответствии с их реальнымрасположением (ближе или дальше 
от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше 


отнего —задний план); передавать различия в величине изображаемых 


предметов (дерево высокое, цветок нижедерева; воробышек маленький, 


ворона большая и т.п.). Формировать умение строить композицию 
рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 


склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в 


рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе 







22 
 


темы, композиционного и цветового решения. 
Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество 


детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 


знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 


мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую 
гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять 


умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 


предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 
Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 


того или иного вида народного искусства использовать характерные для 


него элементы узора и цветовую гамму. 


Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для 
создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 


разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать 


форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 


особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 
движениями пальцев и стекой. 


Продолжать формировать умение передавать характерные движения 


человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 


крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети 
делают гимнастику — коллективная композиция). 


Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 


чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 
соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 


Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; 


учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 


применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, 
создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 


предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 


Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 


изображения с натуры и по представлению развивать чувство композиции 
(учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 


соответствующегопропорциям изображаемых предметов). 


Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 


геометрических и растительных элементов налистах бумаги разной формы; 
изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 


искусства. 


Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 
сложенной вдвое; несколько предметов или ихчастей из бумаги, 


сложенной гармошкой. 


При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 


обрывания бумаги, наклеиванияизображений (намазывая их клеем 
полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); 


учитьмозаичному способу изображения с предварительным легким 


обозначением карандашом формы частей и деталейкартинки. Продолжать 


развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления 
творчества. 


Художественный труд:работа с бумагой и картоном. Закреплять 


умение складывать бумагу прямоугольной,квадратной, круглой формы в 


разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 
делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- 


физкультурник, клюющий петушок и др.). 


Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 







23 
 


изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 
праздникам. Формировать умение использовать образец. 


Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике 


оригами. 


Художественный труд: работа с тканью. Формировать умение вдевать 
нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 


простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, 


игольница)швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, 
используя кусочки ткани разнообразной фактуры(шелк для бабочки, байка 


для зайчика и т.д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 


соответствии с задуманным сюжетом. 


Художественный труд: работа с природным материалом. Закреплять 
умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 


косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать  


выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 


«Сказочные герои»). Развивать фантазию ,воображение. 
Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 


Конструктивно 


– модельная 


деятельность 


Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 


дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 


конструктивной деятельности. 


Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 
функциональное назначение. 


Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 


решения на основе анализа существующих сооружений. 


Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 
обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг 


другу. Конструирование из строительного материала. Учить детей 


сооружать различные конструкции одного и того жеобъекта в соответствии 


с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, 
какие деталиболее всего подходят для постройки, как их целесообразнее 


скомбинировать; продолжать развивать умениепланировать процесс 


возведения постройки. 
Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой 


(улица, машины, дома). 


Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с 


разнообразными пластмассовыми конструкторами.Учить создавать 
различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по 


словесной инструкциивоспитателя, по собственному замыслу. 


Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого 


крепятся штифтами. Учить создавать различныеконструкции (мебель, 
машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 


Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 


площадка, стоянка машин и др.). 


Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 
пластмассовых конструкторах). 


Музыкально – 


художественная 


деятельность 


Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 


художественный вкус. 


Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 


эмоциональный отклик при восприятиимузыки разного характера. 
Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 


динамический слух. 


Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 


навыков движения под музыку. 
Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 
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Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 
Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 


пределах квинты —терции; обогащатьвпечатления детей и формировать 


музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать 


развитиюмышления, фантазии, памяти, слуха. 
Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 


жанрами (опера, концерт, симфоническийконцерт), творчеством 


композиторов и музыкантов. 
Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 


Федерации. 


Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 


координацию. 
Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 


пределах от до первой октавы до ре второйоктавы; учить брать дыхание и 


удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 


(дикцию). 
Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 


музыкальным сопровождением и безнего. 


Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 


используя в качестве образца русскиенародные песни; самостоятельно 
импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 


используя дляэтого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 


Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему 
развитию навыков танцевальных движений,умения выразительно и 


ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 


передавая в танцеэмоционально-образное содержание. 


Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские 
и т. д.). 


Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 


художественного исполнения различных образовпри инсценировании 


песен, театральных постановок. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать 


развитию творческой активности детей вдоступных видах музыкальной 


исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 


движения ит.п.). 
Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера 


(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак;лукавый котик и сердитый козлик 


и т. п.). 
Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 


выразительно действовать с воображаемымипредметами. 


Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 


образов. 
Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 


активности и самостоятельности. 


Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 


произведениями в исполнении различныхинструментов и в оркестровой 
обработке. 


Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 


музыкальных инструментах, русских народныхмузыкальных 


инструментах: 


 


Образовательная область «Познавательное развитие» 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 


любознательности и познавательной мотивации; 
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формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 


творческой активности; 


формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 
о свойствах и отношениях объектовокружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 


звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,движении 


и покое, причинах и следствиях и др.); 


о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, опланете Земля, как общем доме людей, об 


особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 


Развитие 


познаватель


но-


исследовате


льскойдеяте


льности 
 


Первичные представления об объектах окружающего мира. Продолжать 


расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о простейших 


связях между предметами ближайшего окружения. 
Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 


свойствах и качествах различных материалов. Расширять представления о 


качестве поверхности предметов и объектов. 


Учить применять разнообразные способы обследования предметов 
(наложение, приложение, сравнение поколичеству и т. д.). 


Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 


занимательные опыты, фокусы; привлекать кпростейшим экспериментам и 


наблюдениям. 
Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, 


сенсомоторные способности. 


Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук 
в разнообразных видах деятельности. 


Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 


вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 


Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 
сравнивать предметы по форме, величине,строению, положению в 


пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов 


иоттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). 


Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 
величине, строению, цвету). 


Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 


Проектная деятельность.Развивать проектную деятельность всех типов 
(исследовательскую, творческую 


В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 


внимание анализу эффективностиисточников информации. Поощрять 
обсуждение проекта в кругу сверстников. 


Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 


группового характера. 
В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 


соответствующих этим проектам ситуацийи отрицательных последствий, 


которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 


Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее 
основных смыслов и выражении их вобразной форме. 


Дидактические игры.Продолжать учить детей играть в различные 


дидактические игры (лото, мозаика,бирюльки и др.). Развивать умение 


организовывать игры, исполнять роль ведущего. 
Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 


участников игры. 


Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 


поставленную задачу. 
Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шу- мелки», 


«Шуршалки» и т. д.). Развивать изакреплять сенсорные способности. 
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Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к 
школе качеств: произвольногоповедения, ассоциативно-образного и 


логического мышления, воображения, познавательной активности 


Приобщени


е к 


социокульт


урным 


ценностям 


Расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 


Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 


производстве. 
Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 


воздушный, водный). 


Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 


Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 
элементарные знания о спецификешколы, колледжа, вуза (по возможности 


посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 


Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 


искусство, производство и сферауслуг, сельское хозяйство), представления об 
их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада иобщества в 


целом. 


Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 
возможность познакомиться с элементамипрофессиональной деятельности в 


каждой из перечисленных областей (провести и объяснить 


простейшиеэксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное 


панно или рисунок, приготовить что-либо;помочь собрать на прогулку 
младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за 


домашнимиживотными). 


Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 


значение для общества, бюджет семьи,разные уровни обеспеченности людей, 
необходимость помощи менее обеспеченным людям,благотворительность). 


Формировать элементарные представления об эволюции Земли 


(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 


человека в природном и социальном мире, происхождении и 
биологическойобоснованности различных расформировать элементарные 


представления об истории человечества череззнакомство с произведениями 


искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру 
ипродуктивные виды деятельности. 


Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 


разных стран; о том, как важно жить вмире со всеми народами, знать и 


уважать их культуру, обычаи и традиции. 
Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 


сообществу о детстве ребят в другихстранах, о правах детей в мире 


(Декларация прав ребенка), об отечественных и международных 


организациях,занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 
ЮНЕСКО 


Формирова


ние 


элементарн


ыхматемати


ческихпредс


тавлений 


Количество и счет.Развивать общие представления о множестве: умение 


формировать множества по заданнымоснованиям, видеть составные части 


множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. 


Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества 
части или отдельных его частей.Устанавливать отношения между отдельными 


частями множества, а также целым множеством и каждой егочастью на основе 


счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками. 


Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 
10. Познакомить со счетом впределах 20 без операций над числами. 


Знакомить с числами второго десятка. 


Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 


больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1),умение увеличивать и уменьшать каждое 
число на 1 (в пределах 10). 
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Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 
последующее и предыдущее число кназванному или обозначенному цифрой, 


определять пропущенное ЧИСЛО. 


Знакомить с составом чисел в пределах 10. 


Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 
большее (в пределах 10, на нагляднойоснове). 


Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей 


(различение, набор и размен монет). 
Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические 


задачи на сложение (к большемуприбавляется меньшее) и на вычитание 


(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться 


знакамидействий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=). 
Величина.Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 


принимается не один, а несколько предметовили часть предмета. 


Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета 


(бумаги, ткани и др.), а также используяусловную меру; правильно обозначать 
части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех 


(две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера 


частей; находить частицелого и целое по известным частям. 


Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять 
длину, ширину, высоту предметов(отрезки прямых линий) с помощью 


условной меры (бумаги в клетку). 


Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной 
меры. 


Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать 


вес предметов (тяжелее —легче)путем взвешивания их на ладонях. 


Познакомить с весами. 
Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 


предметов) зависит от величиныусловной меры. 


Форма.Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 


(вершины, углы, стороны) и некоторыхих свойств. 
Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 


четырехугольника), о прямой линии, отрезкепрямой1. 


Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 


изображать, располагать наплоскости, упорядочивать по размерам, 
классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 


Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 


треугольников один многоугольник, изнескольких маленьких квадратов—
один большой прямоугольник; из частей круга —круг, из четырех отрезков—


четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; 


конструировать фигуры по словесномуописанию и перечислению их 


характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур 
пособственному замыслу 


Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 


сложные по форме предметы изотдельных частей по контурным образцам, по 


описанию, представлению. 
Ориентировка в пространстве.Учить детей ориентироваться на 


ограниченной территории (лист бумаги,учебная доска, страница тетради, 


книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в 


указанномнаправлении, отражать в речи их пространственное расположение 
(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа,левее, правее, в левом верхнем 


(правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 


Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 
моделированию пространственныхотношений между объектами в виде 
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рисунка, плана, схемы. 
Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 


пространственные отношения объектови направление их движения в 


пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху 


вниз;самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 
обозначения (знаки и символы). 


Ориентировка во времени.Дать детям элементарные представления о 


времени: его текучести, периодичности,необратимости, последовательности 
всех дней недели, месяцев, времен года. Учить пользоваться в речи понятиями: 


«сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то жевремя». 


Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 


деятельность в соответствии современем; различать длительность отдельных 
временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 


Ознакомлен


ие с 


миромприр


оды 


Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 
травянистых растениях; растениях луга,сада, леса. 


Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 


растений. Знакомить со способами ихвегетативного размножения (черенками, 
листьями, усами). Учить устанавливать связи между состояниемрастения и 


условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями 


(подорожник, крапива идр.). 


Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных 
птицах; домашних животных иобитателях уголка природы. 


Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления 


об особенностях приспособленияживотных к окружающей среде. 


Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. 
Знакомить с некоторыми формамизащиты земноводных и пресмыкающихся от 


врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 


Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни 


(муравьи, пчелы, осы живутбольшими семьями, муравьи —в муравейниках, 
пчелы — в дуплах, ульях). 


Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 


(капустница, крапивница, павлиний глаз и др.)и жуков (божья коровка, 
жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения 


(летают,прыгают, ползают). 


Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских 


жителей (земледельцев,механизаторов, лесничих и др.). 
Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 


Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в 


жидкое и наоборот. Наблюдать такиеявления природы, как иней, град, туман, 


дождь. 
Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 


продуктивных видах деятельности. 


Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 


Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями (если исчезнут насекомые —опылители растений, то растения не 


дадут семян и др.). 


Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды:чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно 


сказываются на здоровье и жизни человека. Закреплять умение правильно 


вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не оставлять мусор, 


неразрушать муравейники и др.). 
Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 


детские рисунки и рассказы. 


Сезонные наблюдения 
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Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. 
Учить замечать приметы осени(похолодало; земля от заморозков стала 


твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). 


Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к 


высаживанию садовых растений(настурция, астры) в горшки. 
Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 


изготовления поделок. 


Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе 
(самые короткие дни и длинные ночи,холодно, мороз, гололед И Т. д.). 


Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 


сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.).Объяснить, что это корм для птиц. 


Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий 
и др.; из влажного тяжелого снегалучше делать постройки). 


Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то 


дует ветер, то идет снег, на крышахдомов появляются сосульки). 


Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 
Привлекать к посадке семян овса для птиц. 


Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в 


природе (чаще светит солнце,зацветают подснежники; распускаются почки на 


деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаютсятравяные 
лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; 


появляются муравьи). 


Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 
опускаться, в зависимости от того,где он находится — в тени или на солнце). 


Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 


Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают 


давать новые листочки, зацветают ит. д.); пересаживать комнатные растения, в 
том числе способом черенкования. 


Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому 


дню. 


Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки —к долгой 
весне», «Если весной летит многопаутины, лето будет жаркое» и т. п. 


Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 


(самые длинные дни и короткиеночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, 


грозы, радуга). 
Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 


растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными приметами: «Радуга от 


дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к яснойпогоде», «Вечером 
комары летают густым роем —быть теплу», «Появились опята —лето 


кончилось». 


Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий 


день в году: с этого дня ночьудлиняется, а день идет на убыль). 
Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 


помогать взрослым. 


 


2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  


Национально-культурные:  включение в содержание вопросов культуры родного 


города, природного, социального и рукотворного мира.  


Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения традиций семей 


воспитанников.  


Климатические  
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В холодное время года сокращается  пребывание детей на прогулке.В теплое время время 


пребывания на открытом воздухе увеличивается (прием детей, утренняя гимнастика, 


физкультурные досуги, развлечения, театрализованные представления).  


Региональный компонент 


Региональная программа «Воспитание маленького волжанина» под ред. Е.С. 


Евдокимовой. 


Программа «Воспитание маленького волжанина» отражает специфику культурно-


исторических, этнических, социально-экономических, климатических условий 


Нижневолжского региона. 


 Целью  программы «Воспитание маленького волжанина» является  объединение семьи, 


детского сада, учреждений дополнительного образования, культуры и искусства в 


становлении, развитии, воспитании Благородного гражданина.  


Для достижения цели программы большое значение имеет решение следующих задач: 


1. Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно-


образовательного процесса, направляющих внимание педагогов и родителей как на 


развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на 


саморазвитие и совершенствование воспитывающих взрослых, как главное условие 


воспитание гражданина.   


2.Разработка содержания образовательного  взаимодействия  воспитывающих взрослых с 


ребенком, во-первых, обеспечивающего  воспитаннику возможность познавать  природу, 


историю, искусство и культуру родного края – Нижнего Поволжья, эмоционально 


откликаться на предъявляемые педагогами и  родителями  образы; во-вторых, 


позволяющего  успешно формировать основы картины мира. 


3.Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых 


(родителей, педагогов детского сада, учреждений дополнительного образования, 


культуры и искусства), усиливающих  воспитание нравственных качеств гражданина. 


4.Обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре родного края 


-  Нижнего Поволжья, а также качествами, которые стимулируют дальнейшую 


познавательную деятельность и устремленность к новому знанию, присвоению 


позитивных  моделей поведения гражданина в природе и обществе.  


Цели программы  «Воспитание маленького волжанина» реализуются в разнообразных 


видах и формах совместной с воспитывающими взрослыми деятельности, а также 


детской деятельности в семье и детском саду: коммуникативной, игровой, 


познавательно-исследовательской, музыкальной, художественно-продуктивной, 


трудовой. 


 Основные направления образования  программы: 


 Природа родного края - Нижнего Поволжья; 


 История и культура Нижнего Поволжья; 


 Искусство Нижнего Поволжья. 


Программа охватывает три возрастных периода. В группе планируется 


реализация  первой ступени (младший, средний дошкольный возраст) ребенок открывает 


близкое окружение (семью, детский сад, улицу, родной район).В программе дано 


комплексно –тематическое планирование, что позволяет в системе выстраивать 


взаимодействие педагогов и родителей по всем образовательным областям, 


отражающим специфику культурно-исторических, этнических, социально-экономических 


климатических условий Нижневолжского региона. 


Средства реализации: 


1. Специально организованное обучение, интегрированное по всем 


образовательным областям Программы 


2. Совместная деятельность педагога с детьми: 


- экскурсии (по городу в краеведческий музей города Волжского.  


- наблюдения в природе; 
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- чтение художественной литературы ( писатели Волжского); 


- рассматривание иллюстрационного материала (репродукции картин, фотографий 


с памятными местами); 


- подвижные игры народов Нижневолжского региона; 


- праздники и развлечения; 


- детское художественное творчество. 


3. Развивающая среда, способствующая развитию интереса к окружающей 


действительности, любознательности, патриотических чувств. 


4. Работа с родителями. Это направление предполагает системное и планомерное 


взаимодействие триады родитель-ребенок-педагог для патриотического воспитания. 


Перечень технологий и пособий: 


Евдокимова Е.С. Воспитание маленького волжанина. Программа для педагогов  и 


родителей по воспитанию детей от 3 до 7 лет. Москва, 2012 


Евдокимова Е.С. Игры детей Поволжья: традиции и современность: учебно-метод. 


пособие – Саратов, «Научная книга», 2004. 


Евдокимова Е.С. Технология проектирования в ДОУ: метод.пособие, М., 2006. 


Евдокимова Е.С. Детский сад и семья: методика работы с родителями. М., 2007. 


Система патриотического воспитанияв ДОУ: планирование, педагогические проекты. 


Александрова и др.- Волгоград: Учитель, 2007. 


 


2.2.Организация взаимодействия с родителями воспитанников 


 


Связь с семьей человек ощущает на протяжении всей своей жизни. Прямой 


функцией семьи как социального института является обучение ребенка: социальному 


опыту, который накопило человечество; культуре страны, ее нравственным нормам, 


традициям народа. Кризис современных семей выражается в усугублении трудностей 


семейного воспитания, ослаблении внимания к духовным ценностям. Материальные 


ценности часто преобладают над духовными, поэтому у детей искажаются представления 


о доброте, милосердии, великодушии, справедливости, толерантности, 


гражданственности, патриотизме. Отсутствие у молодых родителей осознанного 


отношения к их роли, снижение социальной установки на воспитание, образование детей, 


противоречивость представления о целях, задачах воспитания, закономерностях 


психического развития ребенка – все это отрицательно влияет на стабильность молодой 


семьи и полноценное становление личности ребенка, усиливает эмоциональную 


напряженность в семье, негативно сказывается на развитии детей. Важнейшим условием 


обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 


взаимодействия дошкольного учреждения с семьей. 


Цель: создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных 


и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 


развитие личности дошкольника. Повышение компетентности родителей в области 


воспитания.  


Ожидаемый результат: родители станут больше проявлять внимания к 


разнообразным стремлениям и потребностям ребенка. 


Формы работы с родителями: 
общие и групповые родительские собрания; 


беседы, консультации для родителей (индивидуальные и групповые);  


 дни открытых дверей; 


оформление информационных стендов, организация выставок детского 


творчества,информационные листки, фотовыставки в группе;  


 составление банка данных о семьях воспитанников; 


создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями 


праздников,мероприятий и досугов. 
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Методы изучения семьи: 


-анкетирование родителей; 


-беседы с родителями; 


-беседы с детьми; 


-наблюдение. 


 


План работы по взаимодействию с родителями  


 


Месяц Название мероприятия Цель 


Сентябрь  1. Консультация «Улица и дети!». 
2. Беседа с родителями «Как 
подружить братьев и сестер?». 
3. Родительское собрание  « 


Готовим детей к школе. Что это 
значит?» 


1.прсвещение родителей по ПДД 
2.Повышение родительской компетентности 
по данному вопросу.  
3. Познакомить с задачами воспитательно -


образовательного процесса и планами на 
предстоящий учебный год 


Октябрь  1. Беседа  «Как справиться с детской 
истерикой?» 


2. Наглядный материал для 
родителей «Осенние наблюдения по 
дороге в детский сад». 
3. Консультация   «Откуда берутся 
детские страхи?» 


1. Дать родителям необходимые советы. 
2.Напомнить родителям о необходимости 


наблюдений в жизни ребенка. 
3. Информировать  родителей о важности 
данного вопроса 


Ноябрь  1. Папка-передвижка « Права детей 
2. Круглый стол « Семейные 
традиции» 
3. Консультация «Счастье- это когда 
тебя понимают!» 
4. Анкета для родителей « 
Искусство жить с детьми». 


1. Формировать знания о правах ребенка. 
2. Установление эмоционального контакта 
между родителями, детьми и педагогами. 
3. Повышение компетентности  по данному 
вопросу. 
4. Выявить трудности в воспитании детей. 


Декабрь  1. Заседание родительского клуба « 
Театралы» 
2. Экологическая акция « Поможем 
птицам выжить!!» 
3. Наглядно - информационный  


материал «Зимние забавы» 


1. Делимся впечатлениями о посещении 
детских театров. 
2. Воспитывать желание помогать пернатым 
друзьям. 
3. Познакомить родителей с зимними 


народными играми. 


Январь  1. Папка-ширма «Семь правил для 
родителей!» 
2.Родительское собрание» Юные 


физики». 


1.Прпоганда знаний по вопросам психологии 
семьи. 
2. Познакомить с вопросами 


эксперементальной деятельности 
дошкольников. 


Февраль  1. Консультация  «Люби, меня, 
пожалуйста!» 
2. Развлечение « Наши защитники 


Отечества!» 
 3. Консультация «Наши успехи по 
готовности к школе». 


1. Воспитывать  любовь к детям . 
2. Привлечь родителей к совместному 
мероприятию. 


3. Дать родителям рекомендации по усвоению 
детьми программного материала. 


Март  1. Презентация для родителей 


«Профилактика простудных 
заболеваний через закаливание 
организма» 
2. Индивидуальные беседы с 
родителями: « Как помочь 
ребенку?» 
3. Сладкий вечер «Мамы, бабушки, 


сестрички!» 


1.Дать рекомендации родителям по данной 


теме. 
2. Помочь родителям решить проблемы в 
воспитании и обучении детей. 
3. Демонстрация уважительного отношения к 
семье, формирование атмосферы общности 
интересов детей, родителей и коллектива ДОУ 


Апрель  1. Совместное мероприятие с 1. установление эмоционального контакта 
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родителями «Спорт, игра, дружба!» 
2. Наглядно – информационный  
материал «Гиперактивный ребенок» 
3. Консультация «Детей учит то, что 
их окружает». 


между родителями, детьми и педагогами.  
2.Научить родителей правильно вести себя с 
гиперактивным ребенком. 
 3. Совершенствование психолого – 
педагогических знаний родителей; 


активизация педагогических умений 
родителей. 


Май   1. Консультация «Азбука 
пешехода!» 


2.Праздничное мероприятие «Этих 
дней не смолкнет слава!» 
3. Родительское собрание 
«Здравствуй, школа! До свиданья 
детский сад!?» 


1.  Реализация единого воспитательного 
подхода при обучении ребѐнка правилам 


дорожного движения в детском саду и дом 
2. Реализация единого подхода детского сада и 
семьи в патриотического воспитания. 
3. Знакомство родителей с результатами 
воспитательно-образовательной работы за год, 
повышение информированности родителей об 
успехах детей. 


 


 


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  


3.1. Календарный учебный график 


№ 


п/п 


 


Содержание Возрастные группы 


Первая 


Группа 


раннего 
возраста 


(1,5 - 2 


лет) 


Вторая 


Группа 


раннего 
возраста 


(2 – 3 


лет) 


Вторая 


младшая 


группа 
(3 – 4 лет) 


 


Средняя 


группа 


(4 – 5 лет) 
 


Старшая 


группа 


(5 – 6 лет) 
 


Подготови-


тельная к 


школе группа 
(от 6 до 


школы) 


1 Кол-во возрастных 


групп в каждой 


параллели 


1 1 1 2 5 2 


2 Начало учебного 
года 


01.09.2022г. 


3 Окончание 


учебного года 


28.05.2022г. 


4 Продолжительность 


учебного года, 


всего, в том числе: 


37 недель 


I полугодие 16 недель 


II полугодие 21 неделя 


5 Продолжительность 


учебной недели 


5 дней (понедельник - пятница) 


6 Продолжительность 


непрерывной 


образовательной 
деятельности 


До 10 


 минут 


До 10  


минут 


15 


минут 


20 


 минут 


25  


минут 


30 


минут 


7 Регламентирование 


непрерывной 


образовательной 


деятельности  


Первая и вторая половина дня 


 I половина дня до 10 
мин. 


до 10 
мин. 


не 
превышает 


30 мин. 


1 половина 
дня не 


превышаетт 


не 
превышает 


50 мин. 


не превышает 
1.30 мин. 
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40 мин.  


 II половина дня до 10 
мин 


до 10 
мин 


не 
превышает 


15 мин. 


не 
превышает 


20 мин. 


не 
превышает 


25 мин. 


не превышает 
30 мин. 


8 Перерыв между 


НОД 
- - Не менее 10 минут 


9 Педагогическая 


диагностика на 


начало года 


  Сентябрь 2022 года. 


10 Педагогическая 


диагностика на 
конец года 


  Май 2023 года. 


11 Сроки проведения 


каникул 


26.12.2022-08.01.2023 


20.03.2023-24.03.2023 


12 Работа учреждения 


в летний период 


01.06.2023 - 31.08.2023 


 


3.2. Режим дня 


Холодный период года.  


Время                                                       Режимные  моменты 


 
Дома 


6.30-7.30 Подъем, утренний туалет 


                      В дошкольном учреждении 


7.00 – 8.20 Утренний приём,  самостоятельная деятельность. 


8.20 - 8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 


8.55 – 10.45 Непосредственно образовательная деятельность 


10.45  - 12.35 Подготовка к прогулке, прогулка 


12.35 – 12.45 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 


12.45 – 13.15 Подготовка к обеду, обед 


13.15  – 15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 


15.00 – 15.25 Подъём, воздушные процедуры. 


15.25 – 15.40 Подготовка к полднику, полдник. 


15.40 - 16.40 Самостоятельная деятельность 


16.40 - 17.40 Подготовка к прогулке, прогулка. 


17.40 – 18.00 Подготовка к ужину, ужин 


18.00 – 19.00 Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой. 


 


Теплый период года. 


  


Время Режимные  моменты 
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                                                        Дома 


6.30-7.30 Подъем, утренний туалет 


                                                В дошкольном учреждении 


7.00 – 8.20 Утренний приём,  гимнастика, прогулка 


8.20 - 8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 


8.55 – 9.30 Самостоятельная  деятельность детей 


9.30  - 12.35 Подготовка к прогулке, прогулка 


12.35 – 12.45 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 


12.45 – 13.15 Подготовка к обеду, обед 


13.15  – 15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 


15.00 – 15.25 Подъём, воздушные процедуры. 


15.25 – 15.40 Подготовка к полднику, полдник. 


15.40 - 16.00 Самостоятельная деятельность 


16.00 - 17.40 Подготовка к прогулке, прогулка. 


17.40 – 18.00 Подготовка к ужину, ужин 


18.00 – 19.00 Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой. 


 


 


 


3.3. Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности 


 


Виды организованной 


образовательной деятельности 


5-6 лет 


Кол-во часов 


Социально-коммуникативное  и познавательное развитие 2 


Познание предметного и социального мира, освоение 


безопасного поведения. Познавательно исследовательская 


деятельность (исследование объектов живой и неживой 


природы, экспериментирование). 


1 


Формирование элементарных математических представлений  1 


Речевое развитие 2,5 


Чтение художественной литературы 0,5 


Формирование речи 1 


Обучение грамоте 1 


Художественно-эстетическое 


развитие 


4,5 


Рисование 1 
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Лепка 0,5 


Аппликация 0,5 


Конструирование и ручной труд 0,5 


Музыка 2 


Физическое развитие 3 


Итого кол-во часов в неделю 12 


Дополнительная образовательная деятельность 3 


Общее количество часов в неделю 15 


Продолжительность ООД 25 минут 
Продолжительность ООД в неделю 6 часов 15 


минут 


 


3.4. Расписание непрерывной образовательной деятельности в группе. 


Расписание организованной образовательной 


 деятельности с детьми подготовительной группы № 8  
 


Дни недели Организованная образовательная 


деятельность 


Время 


Понедельник 1 Рисование  


 


2. СКР/ ПР       


-формирование целостной картины 


мира-1,3 нед.  


-экология - 2,4 недели 


 


3. Физкультурное 


9.20-9.50 


 


10.00-10.30 


 


 


 


 


16.00-16.30 


 


Вторник 1. ФЭМП   


 


2.   РР/ ХЭР   


-Чтение Х/Л-1,3 нед 


- Конструир-е и ручной труд- 2,4 


недели 


 


3. Музыка   


9.15-9.45 


 


10.00 – 10.30 


 


 


 


 


10.50 – 11-20 


 


Среда 1. Грамота  


 


2. Физкультурное 


 


3. ИЗО 


 -Аппликация  1,3 недели 


 - Лепка  2,4 недели 


 


9.20-9.50 


 


10.00-10.30 


 


15.40-16.10 


 


Четверг 1.  Рисование 


 


2.ФЭМП  


 


3. Физкультурное  


  


9.20-9.50 


 


10.00-10.30 


 


Динамический час на 


прогулке 
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Пятница 1. Формирование речи 


 


2.  Музыка   


 


9.20 – 9.50 


 


10.50 – 11-20 


 


 


Расписание организованной образовательной 


 деятельности с детьми подготовительной группы №10  


 


Дни недели Организованная образовательная 


деятельность 


Время 


Понедельник 1.  СКР/ ПР   


-формирование целостной картины 


мира-1,3 нед.  


-экология - 2,4 недели 


 


2. Рисование  


 


3. Физкультурное 


 


9.20-9.50 


 


 


 


10.00-10.30 


 


 


15.20-15.50 


Вторник 1.   ФЭМП  


 


2.  Музыка  


 


 3. Физкультурное  


 


9.20 – 9.50 


 


10.15 – 10.45 


 


Динамический час на 


прогулке 


 


Среда 1.Грамота  


 


2. ИЗО 


-Аппликация  1,3 недели 


 - Лепка  2,4 недели 


 


3. Физкультурное  


9.20-9.50 


 


10.00-10.30 


 


 


 


15.20-15.50 


 


Четверг 1.ФЭМП  


 


2. Рисование 


 


3.РР/ ХЭР  


 -Чтение Х/Л-1,3 нед. 


- Конструир-е и ручной труд- 2,4 


недели 


 


9.20-9.50 


 


10.00-10.30 


 


10.30-11.00 


 


 


 


 


Пятница 1.  Формирование речи    


 


2. Музыка  


 


9.10-9.40 


 


10.15 – 10.45 


 


 


 


3.5. Комплексно-тематический план. 
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Тематический 
блок 


Тема. Количество 
недель 


Сроки 
реализации 


Итоговое мероприятие 


 День знаний 1 01.09-03.09 «Обнимем детский 
сад» 


Я и окружающий 
мир 
 


 
 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
Осень. 


Что растет в саду и поле 1 06.09- 10.09 Выставка сем. работ на 
тему « Опасная 
дорога» 


Что растёт на лугу и в лесу  13.09-17.09 


Охрана природы 1 20.09-24.09 


Нужные профессии в 
городе 


1  27.09-01.10  Выставка творческих 
поделок « Мастерская 
Феи Осени» 
 


Праздник « Осень» 
Мы в ответе кого 
приручили. 
Изготовление 
кормушек 


Как живут люди в селах 1 04.10-08.10 


Раньше и теперь 1 11.10-15.10 


Труд людей  1 18.10-22.10 


Промышленность и 
хозяйство родного города 


1 25.10-29.10 


Москва –столица России 1 01.11-0511 


Государственная 
символика 


1 08.11-12.11 


Осень 1 15.11-19.11 


День Матери  1 22.11-26.12 


Я и моя Родина Они прославили Россию 1 29.11-03.12 Выставка детского 
творчества 
«Новогоднее чудо» 
«Русь православная» 


Как делают книги 1 06.12-10.12 


Самый весёлый праздник 1 13.12-17.12 


Новый год у ворот 1 20.12.-31.12 


Я и природа- 
 
 
Зима. 


Рождественские каникулы 1    


Земля наш общий дом 1  10.01-14.01 


Разные страны и разные 
народы 


1  17.01.-
21.01 


Здоровье -главная ценность 1  24.01-28.12  


Я-человек Разнообразие 
растительного мира России 


1  31.01-
04.02. 


Развлечение «Будь 
здоров без докторов!» 
Выставка совместного 


творчества  педагогов 
и детей « Подарки для 
пап и мам» 
Конкурс чтецов « 
Пусть всегда будет 
солнце!» 2.02 


Дикие животные и их 
охрана 


1  07.02-11.02 


 «День рождения Армии 1  14.02-18.02 


Зима прошла –весна 
настала 


1  21.02-25.02 


Я и природа- 


Весна. 


Имя и гражданство 1  0103-04.03 Праздник 


«Масленица» 
 
 
 
 
 
Выставка детского  


творчества «Спасибо 


Мамин праздник 1  07.03-11.03 


Декоративно –приклад 
искусство России 


2 14.03-25.03 


Внимание , дорога! 1  28.03-01.04 


День космонавтики 
«Космос» 


1  04.04-
.12.04 


Наши защитники 1 13.04-15.04 
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Вода и воздух 1  18.04-22.04 деду за Победу » 
конкурс рисунка. 


Я и моя страна  «День Победы» 1 01.05-10.05 Праздник «День 
Победы» встреча с 
ветеранами. 
Диагностика пед. 
процесса. 
 


Конвенция о правах 
ребёнка 


1 11.05-13.05 


Педагогическая 
диагностика 


1  16.05-27.05 


До свидания, детский сад! 1  28.05-31.05 


 


Календарь праздников и развлечений. 


Праздничные дни Мероприятие 


1.09.2022 День знаний Развлечение «До свидания лето!» 


01.12.2022г – 10.01.2023 г – 


Новогодние и 


рождественские праздники 


 


Новогодний утренник 


Зимние забавы 


20.02.2023г - День 


защитника Отечества 


 


Досуг «Мой папа – защитник отечества» 


06.03.2022 г. – 8.03.2022 г –  


Международный женский 


день 


 


Утреник «Для милых мам!» 


08.05.2023 г – 09.05.2023г –  


День Победы 


Конкурс чтецов«С Днем Победы!» 


12.06.2023г. – День 


независимости России 


Досуг «Мы в России родились!» 


3.6. Календарный план работы. 


Примерная структура  планирования ВОР. 


Тема недели ____________________ 


Итоговое мероприятие_______________________________  


Дата проведения итогового мероприятия________________ 


Ответственный за проведение итогового мероприятия ______________________________________________ 


1.Календарное планирование организованной  образовательной деятельности  


День 
недели и 


дата 


Организованная образовательная 
деятельность 


Тема ООД 
 


Учебно-методический 
комплекс 


 Совместная деятельность 


взрослого и детей с учетом 


интеграции образовательных 


областей 
Указывается 


деятельность и краткое 


содержание занятий. 


 


 


Указывается тема и интеграция 


образовательных областей  


Указывается 


источник (литература, 


рабочие тетради, 


пособия). 


 


2.Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в режимных моментах  


День 


недели и 


дата 


Образовательная деятельность в режимных моментах Организаци


я 


развивающ


ей среды 


для 


самостояте


Взаимодейст


вие с 


родителя-ми/ 


социальными 


партнера-ми  


 


1 половина дня 


- утро 


Прогулка Вторая половина 


дня 


Индивиду


альная   


работа 
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льной   


деятельнос


ти детей  


 Совместная 


деятельность


: 
Утр. 


гимнастика; 


дидактические 


игры, чтение 


худ. 


литературы; 


беседа; 
развивающие 


игры; 


артикуляционн


ая и 


пальчиковая 


гимнастика 


 Беседа; 


подража-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры.  


Объяснение, 


показ  личный 


пример, 


напоминание, 


ситуативный  
разговор, 


напоминание. 


Совместная 


деятельность: 
Подвижная игра, 


спортивные 


игры, 


физкультурное 


занятие на 


улице. 


Наблюдения за 


объектами 
живой и 


неживой 


природы.  


Целевые 


прогулки, 


экскурсии. Труд 


на участке, в 


цветнике, 


огороде. 


Индивид.работа


:  
Беседа; подраж-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры. 


Закрепление 
пройденного по 


образовательны


м областям. 


Коррекция. 


Совместная 


деятельность: 
Гимнастика 


после сна, 


закаливание. 


 Кружки.  


Сюжетно-


ролевые, 


дидактические, 


досуговые  игры. 
 Чтение худ. 


литерату-ры.  


Викторины, 


конкурсы, КВН.  


Совместный 


труд детей. 


Драматизации. 


Показ 


спектаклей.  


Экспериментиро


вание, 


исследоват. 


деятельность. 


Конструировани


е  


Проблемные 


ситуации. 
Изготовление 


макетов, 


моделирование, 


сравнение, 


объяснение, 


показ, личный 


пример. 


Закреплен


ие 


пройденно


го по 


образовате


льным 


областям 


Обогащени


е 


предметно-


развивающ


ей среды в 


группе. 


Активизаци


я детей на 


самостояте


льную 
деятельнос


ть в 


центрах: 


книги, 


природы,  


худож. 


творчества; 


дежурства; 


сюжетно-


ролевые 


игры; 


самообслу


живание; 


моделирова


ние; 


ведение 


календаря 
природы. 


Беседы, 


консультации 


(индивидуаль


ные, 


групповые, 


подгрупповы


е) 


Совместные 


праздники, 


досуги,  
занятия. 


Экскурсии, 


наблюдения, 


чтение. 


Совместное 


творчество. 


Организация 


совместной 


трудовой 


деятельности 


(труд в 


природе, в 


группе) – 


субботники. 


Семейные 


творческие 


проекты, 
презентации, 


конкурсы, 


интеллектуал


ьный 


марафон. 


Родительские 


собрания, 


гостиные и 


др. 


 


 


3.7.Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию рабочей  


программы группы  


Примерная образовательная  программа дошкольного  образования «Детство» под 


редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой. 


Бондаренко Т.Н. Комплексные занятия в Подготовительная группе детского сада. 


Михайлова З.А. План программа образовательно – воспитательной работы в детском 


саду. 


Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в Подготовительная группе. 


Смоленцева А.А. Математика до школы. 


Михайлова З.А. Математика – это интересно. Игровые ситуации. Диагностика. 


Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. 


Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в Подготовительная группе 


детского сада. ИЗО. 


Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Подготовительная группа. 


Наглядно-методическое пособие. 
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Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду Подготовительная группа 


(карточки). 


Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа 


(карточки).  


Агаджанова С.Н. Оздоровительная работа в дошкольных образовательных 


учреждениях.  


Железнова Е.Р. Оздоровительная гимнастика и подвижные игры для детей старшего 


дошкольного возраста. 


Муллаева Н.Б. Конспекты – сценарии занятий по физической культуре для 


дошкольников. 


Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в подготовительной группе 


детского сада.  


Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной 


действительностью. Старшая и подготовительная группа. 


Волкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе. 3) Дыбина О.В. 


Ознакомление дошкольников с предметным миром. 


Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в старшей группе.  


Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей старшего 


дошкольного возраста. 


Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. 


Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Перспективный план работы.  


 Иванова Т.В.. Пожарная безопасность. Разработки занятий. Подготовительная  


группа. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 


1.1.Пояснительная записка 


Рабочая программа группы  разработана на основе следующих нормативных 


документов:  


Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;  


Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования»;  


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 


Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 


требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 


образовательных организаций»;. 


Устав МДОУ д/ № 100.  


Рабочая программа группы - локальный акт образовательного учреждения, 


который разработан в соответствии с основной образовательной программой МДОУ д/с  


№ 100  и с учётом примерной общеобразовательной программой ДОУ «Детство» под 


редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др. «Воспитание 


маленького волжанина» (подред. Е.С. Евдокимовой), «Художественное творчество и 


конструирование» (Л.В. Куцакова),«Физическая культура в детском саду» (Л.И. 


Пензулаева). 


Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и 


индивидуальные особенности развития воспитанников. Предметно-пространственная 


среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 


образовательных областях: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 


речевого, художественно-эстетического, физического развития детей на фоне их 


эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, себе и другим 


людям. Воспитанники группы имеют возможность посещать в соответствии с учебным 


планом музыкальный и физкультурный залы, изо студии, кабинеты медицинский и 


процедурный, педагога-психолога, гостиную «Русская изба». 


 


1.1. Цели  и задачи реализации программы 


Цели программы направлены на: 


- Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 


нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 


деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 


- Создание условий развития ребенка, открывающих возможности  для его  позитивной 


социализации, его личностного развития, развития инициативы  и творческих 


способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих 


возрасту видов деятельности; 


- Создание развивающей образовательной среды, представляющей собой систему 


условий социализации и индивидуализации детей, продуктивной модели взаимодействия 


с семьями и социумом в условиях художественно-эстетического приоритета развития и 


воспитания. 


   Задачи: 


- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 


индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 


-  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 


эмоционального благополучия; 


- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 


компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 


охраны и укрепления здоровья детей; 
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- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 


нравственные ценности; 


- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 


- овладение речью как средством общения и культуры; 


-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 


искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 


1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы. 


Программа строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 


соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 


спецификой и возможностями образовательных областей. 


Реализуя принцип интеграции образовательных областей, программа предлагает 


единое направление – личностно-деятельную  стратегию образования, не задавая жесткого 


регламента, что позволит образовательной организации самостоятельно и эффективно 


обеспечивать реализацию поставленных задач с учетом типа и видовой направленности 


групп, материального и кадрового обеспечения, а также контингента детей. 


Кроме того, при разработке программы учитывались принципы и подходы, 


определяющие главную цель-создание условий для развития функционально грамотной 


личности (А.А. Леонтьев). 


Данная цель определяет систему психолого-педагогических принципов. 


 В соответствии с обновленными идеологическими положениями в ФГОС ДО при 


формировании программы взяты за основу следующие принципы: 


- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего, дошкольного), 


обогащение,  (амплификация) детского развития; 


- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 


каждого ребенка, при котором сам ребенок, активный в выборе содержания своего 


образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного 


образования); 


- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 


участником (субъектом) образовательных отношений; 


- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 


- сотрудничество ДОУ с семьей; 


- приобщение детей к социо-культурным нормам, традициям семьи, общества и 


государства; 


- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 


различных видах деятельности; 


- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 


требований, методов возрасту и особенностям развития); 


- учет этнокультурной ситуации развития детей. 


 В основу программы легли следующие подходы: культурно-исторический, 


личностный и деятельностный подход. 


Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс 


формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 


ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных  всем 


предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 


ступенях.  


Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит прежде всего 


эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности 


поведения. Поступательное развитие главным образом происходит за счет личностного. В 


дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот 


возрастной период деятельность определяется в основном непосредственными мотивами. 


Исходя из этого предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, 


только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. 
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Деятельностный подход рассматривает деятельность, наравне с обучением, как 


движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя 


ведущая деятельность, внутри которой возникают ее новые виды, развиваются 


(перестраиваются)психические процессы  появляются личностные новообразования. 


Принципы и условия 


   Принципы и условия программы «Воспитание маленького волжанина» отражают 


представление о взаимодействии семьи, детского сада, учреждений дополнительного 


образования, культуры и искусства в становлении, развитии, воспитании в Ребенке 


Благородного Гражданина. 


Принцип гуманизации образования требует построения  педагогического процесса 


на полном признании гражданских прав всех участников образовательного процесса. Этот 


принцип ставит педагога, родителя и воспитанника на одну ступень, где  каждый заслу-


живает любви, уважения и понимания.  


Принцип природосообразности требует строить образовательный процесс на 


целостности Природы Ребенка. «Ребенок развивается по законам Природы, по ее 


календарному плану. Природа движется по пути обретения своей единственности и 


неповторимости в лице каждого данного ребенка, по пути обретения заданной ему форму 


и наращивания заданных ресурсов» (Ш.А.Амонашвили). Это движение природы в 


Ребенке происходит через стремление к развитию, взрослению и  свободе. 


Принцип деятельностной направленности образования требует от воспитывающих 


взрослых внимания к саморазвитию и развитию у детей способности к активному 


познанию природы, истории родного края, его традиционной и современной культуры; 


внимания к творческому освоению не только уже исторически сложившихся, но и еще 


исторически складывающихся, объективно пребывающих в становлении форм 


человеческой ментальности. 


Принцип взаимодействия воспитывающих взрослых и развития требует внимания 


к каждому участнику воспитательно-образовательного процесса; установления 


оптимального соотношения участия родителей и прародителей, воспитателей, педагогов 


дополнительного образования детского сада  в  обучении и воспитании ребенка, к 


развитию всех сторон взаимодействия.  


Принцип регионализации образования требует учета региональных особенностей 


(этнографических, историко-культурных, экологических и др.) в содержании и 


организации общественного и семейного дошкольного образования и обеспечения 


полноты и непрерывности образования педагога, родителя, ребенка, проживающих на 


территории региона (на примере программы «Воспитание маленького волжанина» – на 


территории Нижнего Поволжья). 


Реализация национально-регионального компонента в содержании дошкольного 


образования Волгоградской области должно способствовать развитию личности ребенка 


как достойного гражданина, содействовать воспитанию познавательной, 


коммуникативной, нравственной, трудовой, эстетической культуры; углублять и 


конкретизировать содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 


образовательных областей, предусмотренных федеральным государственным 


образовательным  стандартом. 


Принцип непрерывности заключается в требовании, согласно которому  процесс 


развития, воспитания в Ребенке Благородного Гражданина должен осуществляться 


непрерывно: не только в детском саду, но и в семье.  


Принцип интеграции требует внимания к каждой составляющей культурно-


образовательного пространства: семье, детскому саду, учреждениям дополнительного 


образования, учреждениям культуры и искусства, улице, общеобразовательной школе, 


гражданскому обществу и местному самоуправлению. Игнорирование, преувеличение или  


преуменьшение  того или иного субъекта культурно-образовательного пространства ведет 


к невосполнимым потерям  в  становлении  гражданина. Интеграция усилий социальных 
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институтов, напротив,  делает  эффективным  восхождение  ребенка к  национально-


региональной  и общечеловеческой  истории  и  культуре. Интеграции действий семьи с 


учреждениями дополнительного образования, детского сада и учреждений культуры и 


местного самоуправления ведет к появлению свойств, которыми не обладают отдельные 


социальные институты. 


1.4. Возрастные особенности воспитанников от 3 до 4 лет 


Возраст от четырех до пяти лет – это средний дошкольный период. Он является 


очень важным этапом в жизни ребенка. Это период интенсивного развития и роста 


детского организма. На данном этапе существенно меняется характер ребенка, активно 


совершенствуются познавательные и коммуникативные способности. Существуют 


специфические возрастные особенности детей 4–5 лет по ФГОС, которые просто 


необходимо знать родителям, чтобы развитие и воспитание дошкольника было 


гармоничным. А это значит, что малыш по мере взросления всегда найдет общий язык со 


своими сверстниками. 


Физические возможности ребенка значительно возрастают: улучшается 


координация, движения становятся все более уверенными. При этом сохраняется 


постоянная необходимость движения. Активно развивается моторика, в целом средний 


дошкольник становится более ловким и быстрым по сравнению с младшими. Нужно 


отметить, что возрастные особенности детей 4–5 лет таковы, что физическую нагрузку 


нужно дозировать, чтобы она не была чрезмерной. Это связано с тем, что мышцы в 


данный период растут хоть и быстро, но неравномерно, поэтому ребенок быстро устает. 


Следовательно, малышам необходимо давать время для отдыха. Что касается темпов 


физического развития, то с 4 до 6 лет они существенно не меняются. В среднем ребенок 


подрастает за год на 5–7 см и набирает 1,5–2 кг веса. Происходят рост и развитие всех 


органов и систем детского организма. 


Психическое развитие ребенка в возрасте 4–5 лет быстро развиваются различные 


психические процессы: память, внимание, восприятие и другие. Важной особенностью 


является то, что они становятся более осознанными, произвольными: развиваются 


волевые качества, которые в дальнейшем обязательно пригодятся. 5 вещей, из-за которых 


вы не должны испытывать чувства стыда. Типом мышления, характерным для ребенка 


сейчас, является наглядно-образное. Это значит, что в основном действия детей носят 


практический, опытный характер. Для них очень важна наглядность. Однако по мере 


взросления мышление становится обобщенным и к старшему дошкольному возрасту 


постепенно переходит в словесно-логическое. Значительно увеличивается объем памяти: 


он уже способен запомнить небольшое стихотворение или поручение взрослого. 


Повышаются произвольность и устойчивость внимания: дошкольники могут в течение 


непродолжительного времени (15–20 минут) сосредоточенно заниматься каким-либо 


видом деятельности. Учитывая вышеперечисленные возрастные особенности детей 4–5 


лет, воспитатели дошкольных учреждений создают условия для продуктивной работы и 


гармоничного развития ребенка. 


Роль игры: Игровая деятельность по-прежнему остается основной для малыша, 


однако она существенно усложняется по сравнению с ранним возрастом. Число детей, 


участвующих в общении, возрастает. Появляются тематические ролевые игры. 


Возрастные особенности детей 4–5 лет таковы, что они больше склонны общаться с 


ровесниками своего пола. Девочки больше любят семейные и бытовые темы (дочки-


матери, магазин). Мальчики предпочитают играть в моряков, военных, рыцарей. На этом 


этапе дети начинают устраивать первые соревнования, стремятся добиться успеха. 


Творческие способности: Средние дошкольники с удовольствием осваивают 


различные виды творческой деятельности. Ребенку нравится заниматься сюжетной 


лепкой, аппликацией. Одной из основных становится изобразительная деятельность. 


Возрастные особенности детей 4–5 лет по ФГОС предполагают, что на этом этапе 


дошкольник уже овладевает мелкой моторикой, что позволяет рисовать подробно и 
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уделять больше внимания деталям. Рисунок становится одним из средств творческого 


самовыражения. Средний дошкольник может сочинить небольшую сказку или песенку, 


понимает, что такое рифмы, и пользуется ими. Яркая фантазия и богатое воображение 


позволяют создавать целые вселенные в голове или на чистом листе бумаги, где ребенок 


может выбрать для себя любую роль. 


 Развитие речи: В течение среднего дошкольного периода происходит активное 


развитие речевых способностей. Значительно улучшается звукопроизношение, активно 


растет словарный запас, достигая примерно двух тысяч слов и больше. Речевые 


возрастные особенности детей 4–5 лет позволяют более четко выражать свои мысли и 


полноценно общаться с ровесниками. Ребенок уже способен охарактеризовать тот или 


иной объект, описать свои эмоции, пересказать небольшой художественный текст, 


ответить на вопросы взрослого. На данном этапе развития дети овладевают 


грамматическим строем языка: понимают и правильно используют предлоги, учатся 


строить сложные предложения и так далее. Развивается связная речь. Общение со 


сверстниками и взрослыми В среднем дошкольном возрасте первостепенную важность 


приобретают контакты со сверстниками. Если раньше ребенку было достаточно игрушек 


и общения с родителями, то теперь ему необходимо взаимодействие с другими детьми. 


Наблюдается повышенная потребность в признании и уважении со стороны ровесников. 


Общение, как правило, тесно связано с другими видами деятельности (игрой, совместным 


трудом). Появляются первые друзья, с которыми ребенок общается охотнее всего.  В 


группе детей начинают возникать конкуренция и первые лидеры. Общение с ровесниками 


носит, как правило, ситуативный характер. Взаимодействие со взрослыми, напротив, 


выходит за рамки конкретной ситуации и становится более отвлеченным. Ребенок 


расценивает родителей как неисчерпаемый и авторитетный источник новых сведений, 


поэтому задает им множество разнообразных вопросов. Именно в этот период 


дошкольники испытывают особенную потребность в поощрении и обижаются на 


замечания и на то, если их старания остаются незамеченными. Порой взрослые члены 


семьи не замечают эти возрастные особенности детей 4–5 лет. 


Эмоциональные особенности :В этом возрасте происходит значительное развитие 


сферы эмоций. Это пора первых симпатий и привязанностей, более глубоких и 


осмысленных чувств. Ребенок может понять душевное состояние близкого ему взрослого, 


учится сопереживать. Дети очень эмоционально относятся как к похвале, так и к 


замечаниям, становятся очень чувствительными и ранимыми. К 5 годам ребенка начинают 


интересовать вопросы пола и своей гендерной принадлежности. Как уже упоминалось, 


одной из отличительных особенностей данного возраста является яркая фантазия, 


воображение. Нужно учитывать, что это может породить самые разные страхи. Ребенок 


может бояться сказочного персонажа или воображаемых чудовищ. Родителям не нужно 


слишком волноваться: это не проблема, а лишь возрастные особенности детей 4–5 лет. 


Психология знает много способов борьбы с такими страхами, но важно помнить, что это 


всего лишь временные трудности, которые сами уйдут со временем, если родители не 


будут акцентировать на них внимание или использовать против ребенка в воспитательных 


целях. Обучение детей 4–5 лет Сотрудники дошкольных учреждений при обучении 


учитывают психологические и возрастные особенности детей 4–5 лет. По программе «От 


рождения до школы», используемой в настоящее время, акцент делается на становлении и 


всестороннем развитии личности. При этом с детьми проводятся тематические занятия, на 


которых объясняются правила поведения в коллективе, дома и в общественных местах, 


основы безопасности, развивается речь, совершенствуются гигиенические навыки и так 


далее. При этом учебный процесс строится на игре. Педагоги знакомят ребенка с новыми 


понятиями и правилами через доступный и привлекательный для него вид деятельности, 


принимая во внимание возрастные особенности детей 4–5 лет. В этом возрасте 


необходимо расширять кругозор ребенка и его знания об окружающем мире. 
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Воспитание:  Говоря о воспитании детей этого возраста, нужно помнить, что на 


данном этапе существенно меняется характер. Кризис трех лет благополучно проходит, и 


ребенок становится гораздо более послушным и покладистым, чем раньше. Именно в это 


время детям необходимо полноценное общение с родителями. Главная функция взрослых 


сейчас – объяснить как можно подробнее и показать на личном примере. Ребенок 


впитывает все как губка, с любознательностью первооткрывателя тянется к новым 


знаниям. Родители должны внимательно выслушивать многочисленные вопросы и 


отвечать на них, ведь в семье дети черпают первые знания об окружающем мире и своем 


месте в нем. Именно теперь необходимо закладывать нравственные качества, развивать в 


ребенке доброту, вежливость, отзывчивость, ответственность, любовь к труду. На этом 


этапе у ребенка появляются первые друзья, поэтому очень важно научить общаться со 


сверстниками: уступать, отстаивать свои интересы, делиться. 


Роль дошкольных учреждений: Стоит отметить, что лучших успехов в 


воспитании можно добиться в случае тесного и доверительного сотрудничества семьи и 


дошкольного учреждения, так как сотрудники садиков учитывают возрастные 


особенности детей 4–5 лет. Консультация для родителей является одним из путей такого 


взаимодействия. Взрослые члены семьи должны обладать хотя бы минимальной 


подготовкой в области психологии, чтобы лучше понимать своего ребенка. Еще один 


способ охарактеризовать возрастные особенности детей 4–5 лет – родительское собрание. 


На нем воспитатели и детский психолог совместно со взрослыми членами семьи могут 


наметить основные принципы воспитания и обсудить все интересующие и спорные 


вопросы. 


 Семья – это главное. По мнению практикующих детских психологов, семья играет 


важнейшую роль в становлении личности ребенка. Отношения между родителями – 


первое, что видит подрастающий малыш, это тот эталон, который он считает единственно 


верным. Поэтому очень важно, чтобы у ребенка был достойный пример в лице взрослых. 


Родители должны помнить, что именно в дошкольном возрасте развиваются такие черты 


характера, как доброта, справедливость, правдивость, закладываются жизненные ценности 


и идеалы. Поэтому так важно учитывать возрастные особенности детей 4–5 лет. Помощь в 


воспитании отдельных черт характера должна также осуществляться в соответствии с 


полом дошкольника и ролями взрослых в семье. Так, мать учит ребенка находить общий 


язык, искать компромисс, от нее исходит ласка, забота и любовь. Отец является 


олицетворением порядка, защиты, это первый учитель жизни, который помогает быть 


сильным и целеустремленным. Отношения внутри семьи – важнейший фактор, 


оказывающий влияние на воспитание ребенка и на всю его последующую жизнь.  


Характеристика группы № 13 


Оценка здоровья детей группы 
Данные о состоянии здоровья детей определяют один из ведущих приоритетов в реализации 


образовательной программы – физическое развитие и оздоровление воспитанников. 


Кол-во 


детей 


Кол-во 


девочек 


Кол-во 


мальчиков 


1 группа 


здоровья 


2 группа 


здоровья 


3 группа 


здоровья 


Дети-


инвалиды 


24 12 12 нет 24 нет нет 


Социальный паспорт семьи 


№ 


п/п 


Критерии Кол-во 


 


1. Всего семей:   24 


из них:  Полных 20 


Неполных 4 


Многодетных 2 


Инвалидов (родителей) 0 


2. Социальный состав:  
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Служащие 4 


Рабочие 32 


Предприниматели 4 


Неработающие 4 


3. Образовательный ценз: 


высшее образование 27 


средне-специальное 17 


Среднее (общее) - 


Неполное среднее - 


Всего родителей 44 


 


I.5. Планируемые результаты по областям 


Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 


ориентиров дошкольного образования, которые отражают социально-нормативные 


возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 


дошкольного образования. 
К целевым ориентирам для детей средней группы следует отнести социально-


нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 


образования, указанные в ФГОС ДО: 
- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 


инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 


познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 


выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 


труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 


активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 


Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 


и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 


в себя, старается разрешать конфликты; 
- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 


деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 


различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 


социальным нормам; 
- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 


желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 


построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 


у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 
- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 


основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 


поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 


и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 


интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 


объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 


экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 


мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 


элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 


математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 


опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 







10 
 


Целевые ориентиры используются педагогами для: 
а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом 


целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 


Российской Федерации; 
б) решения задач: 
- формирования Программы; 
- анализа профессиональной деятельности; 
- взаимодействия с семьями; 
в) изучения характеристик образования детей 4-5 лет; 
г) информирования родителей и общественности относительно целей дошкольного 


образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации. 
В ходе мониторинга педагог заполняет диагностический материал. Планируемые 


результаты освоения Программы детьми, указанные в ФГОС ДО конкретизируются 


планируемыми результатами примерной и парциальных программ. 
 


II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 


2.1.Содержание образовательной деятельности по 5 образовательным областям в 


средней группе.  


Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 


ребёнка. Соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 


педагогики обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 


различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 


представляющие определённые направления развития и образования детей. 


Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-


тематический принцип, а решение программных задач осуществляется в разных формах 


совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 


детей. 


СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 


Цели и задачи: 


- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 


нравственные ценности; 


- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; 


- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 


собственных действий; 


- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 


отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 


сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 


своей семье и к сообществу детей и взрослых в образовательном учреждении; 


- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 


- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 


Работа по реализации задач социально-коммуникативного развития планируется 


календарно в соответствии с требованиями Программы «От рождения до школы». 


Непосредственно образовательная деятельность по социально-коммуникативному 


развитию не проводится. Задачи социально-коммуникативного развития реализуются 


интегрировано со всеми образовательными областями в непосредственно образовательной 


деятельности, режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной 


деятельности детей. 


Направления образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: 


- игровая деятельность 


- культурно-нравственное и этическое воспитание; 


- гендерное, семейное, гражданское воспитание; 


- трудовое воспитание; 
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- основы безопасной жизнедеятельности. 


Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 


отражено в Программе «Детство» в разделе «Содержание психолого-педагогической 


работы», а также в комплексно-тематическом плане. 


К социально-коммуникативному направлению следует относить представленные в 


Программе «Детство» образовательные области «Социализация», «Труд», 


«Безопасность», «Коммуникация» (подраздел «Развитие свободного общения со 


взрослыми и детьми») 


ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 


Цели и задачи: 
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 


- формирование познавательных действий, становление сознания; 


- развитие воображения и творческой активности; 


- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 


окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 


цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 


пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 


и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 


отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 


особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 


Направления образовательной области «Познавательное развитие»: 


- сенсорное развитие; 


- познавательно-исследовательская деятельность; 


- формирование элементарных математических представлений; 


- формирование целостной картины мира, расширение кругозора (предметное 


окружение, социальное окружение, ознакомление с природой). 


Содержание образовательной области «Познавательное развитие» отражено в 


Программе «Детство» в разделе «Содержание психолого-педагогической работы», а также 


в комплексно-тематическом плане. 


К познавательному направлению следует относить представленную в Программе 


«Детство» образовательную область «Познание» (за исключением конструктивной 


деятельности). 


Задачи познавательного развития реализуются также интегрировано с другими 


образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, 


режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей. 


Работа в данном направлении планируется календарно. 


РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 


Цели и задачи: 
- владение речью как средством общения и культуры; 


- обогащение активного словаря; 


- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 


речи; 


- развитие речевого творчества; 


- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 


- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 


текстов различных жанров детской литературы; 


- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 


обучения грамоте. 


Направления образовательной области «Речевое развитие»: 


- формирование словаря; 


- звуковая культура речи; 


- грамматический строй речи; 
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- связная речь; 


- подготовка к обучению грамоте; 


- знакомство с детской литературой. 


Содержание образовательной области «Речевое развитие» отражено в Программе 


«Детство» в разделе «Содержание психолого-педагогической работы», а также в 


комплексно-тематическом плане. 


Задачи речевого развития реализуются также интегрировано со всеми 


образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, 


режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей. 


Работа в данном направлении планируется календарно. 


ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 


Цели и задачи: 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 


произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 


- становление эстетического отношения к окружающему миру; 


- формирование элементарных представлений о видах искусства; 


- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 


- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 


- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 


конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 


Направления образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 


- продуктивная деятельность (рисование, аппликация, лепка, конструирование); 


- приобщение к искусству; 


-музыкально-художественная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, 


музыкально-ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество, игра 


на музыкальных инструментах). 


Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 


отражено в Программе «Детство» в разделе «Содержание психолого-педагогической 


работы», а также в комплексно-тематическом плане. 


К художественно-эстетическому направлению следует относить представленные в 


Программе «От рождения до школы» образовательные области «Художественное 


творчество» и «Музыка», «Чтение художественной литературы», «Познание» (подраздел 


«Конструктивная деятельность»), «Труд» (подраздел «Ручной труд»). 


Непосредственно образовательную деятельность по музыке планирует и 


осуществляет музыкальный руководитель в музыкальном зале ДОУ. Воспитатели 


присутствуют на занятии, оказывают помощь музыкальному руководителю в проведении 


музыкально-дидактических игр, разучивании танцевальных движений и песенного 


репертуара, инсценировках. 


Задачи художественно-эстетического развития реализуются также интегрировано 


со всеми образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, 


режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей, 


культурно-досуговой деятельности. Работа в данном направлении планируется 


календарно. 


ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 


Цели и задачи: 


- способствовать приобретению детьми опыта в двигательной деятельности, в том 


числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 


физических качеств, как координация и гибкость; 


-способствовать правильному формированию опорно-двигательной системы 


организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики 


обеих рук, а также правильному, не наносящему ущерба организму, выполнению 


основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 
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- формировать начальные представления о некоторых видах спорта; 


- способствовать овладению подвижными играми с правилами; 


-способствовать становлению целенаправленности и саморегуляции в двигательной 


сфере; 


- способствовать становлению ценностей здорового образа жизни, овладение его 


элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 


при формировании полезных привычек и др.). 


Направления образовательной области «Физическое развитие»: 


- двигательная активность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 


спортивные упражнения, спортивные игры, подвижные игры); 


- воспитание культурно-гигиенических навыков (питание, одевание-раздевание, 


умывание, содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати); 


- формирование основ культуры здоровья. 


Задачи физического развития реализуются также интегрировано со всеми 


образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, 


режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей, 


досуговой деятельности. Работа в данном направлении планируется календарно. 


К физическому направлению следует относить представленные в Программе «От 


рождения до школы» образовательные области «Физическая культура» и «Здоровье». 


2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 


с семьями воспитанников 


Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены поддержка 


родителей в воспитании детей и укреплении их здоровья, вовлечение семей в 


образовательную деятельность. 


При планировании работы с семьями воспитанников группы учитывается 


социальный статус родителей, уровень материального состояния, образование, 


социальное положение. 


Основные направления работы с семьёй 
Важнейшим условием необходимым для создания социальной ситуации развития 


детей является взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка, 


непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность. 


Цель взаимодействия детского сада с семьёй: создание в детском саду 


необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 


семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребёнка, 


компетентности его родителей, заключающейся в способности разрешать разные типы 


социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка. 


Принципы работы с родителями: 


Целенаправленность, систематичность, плановость; 


Сотрудничество с родителями в воспитании детей; 


Возрастной характер работы с родителями; 


Создание активной развивающей среды, обеспечивающее единые подходы к 


развитию 


Личности в семье и детском коллективе 


Доброжелательность. 


Задачи взаимодействия детского сада с семьёй: 


 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 


воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности 


в детском саду и семье; 


 Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей 


дошкольного возраста в детском саду и семье, раскрывающим средства, формы и методы 


развития интегративных качеств ребёнка, а также знакомство с трудностями, 


возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
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 Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 


детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в 


решении данных задач; 


 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 


формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 


педагогов и родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за 


полученные результаты; 


 Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 


мероприятиях, организуемых в ДОУ; 


Формы и методы общения педагогов с родителями. 


Система взаимодействия с родителями включает: 


 ознакомление родителей с результатами работы группы на родительских 


собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы; 


 ознакомление родителей с содержанием работы группы, направленной на 


физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 


 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 


мероприятий, работы родительского комитета 


 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 


воспитание в его разных формах; 


 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 


разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 


открытых занятиях 


Реальное участие родителей в 


жизни группы 


Формы участия 


 


Периодичность 


сотрудничества 


В проведении мониторинговых 


исследований 


-Анкетирование 


- Социологический опрос 


3-4 раза в год 


По мере необходимости 


В создании условий 


 


- Участие в субботниках 


по благоустройству 


территории; 


-помощь в создании 


предметно-развивающей 


среды; 


-оказание помощи в 


ремонтных работах; 


2 раза в год 


 


 


 


Постоянно 


 


В управлении группы 


 


- участие в работе 


родительского комитета. 


По плану 


 


В просветительской 


деятельности, направленной на 


повышение педагогической 


культуры, расширение 


информационного поля 


родителей 


 


-наглядная информация 


(стенды, папки-


передвижки, семейные и 


групповые фотоальбомы, 


фоторепортажи «Из 


жизни группы», «Копилка 


добрых дел», «Мы 


благодарим»; 


-памятки; 


-консультации по 


интересующим вопросам; 


- распространение опыта 


семейного воспитания; 


-родительские собрания; 


По плану 


 


В воспитательно-


образовательном процессе 


-Дни открытых дверей. 


- Дни здоровья. 


2 раза в год 


1 раз в квартал 
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группы, направленном на 


установление сотрудничества и 


партнерских отношений с 


целью вовлечения родителей в 


единое образовательное 


пространство 


 


- Совместные праздники, 


развлечения. 


-Встречи с интересными 


людьми 


- Участие в творческих 


выставках, смотрах-


конкурсах 


- Мероприятия с 


родителями в рамках 


проектной деятельности 


2 раза в год 


1 раз в квартал 


Постоянно по годовому 


плану 


1 раз в год 


 


 
Перспективный план работы  по взаимодействию с родителями на 2020/2021 уч.год 


Месяц Название мероприятия Цель 


Сентябрь  1. Консультация  «Особенности 


взаимодействий со сверстниками». 


2. Беседа с родителями «Как не надо 


кормить ребенка?». 


3. Родительское собрание  в форме 


мастер-класса « Нетрадиционная 


техника рисования - губкой или 


кусочком поролона». 


1.Привлечь родителей к информации. 


2.Повышение родительской 


компетентности по данному вопросу.  


3. Познакомить с задачами 


воспитательно -образовательного 


процесса, и нетрадиционной техникой 


рисования. 


Октябрь  1. Беседа « Что такое хорошо, и что 


такое плохо?» 


2. Наглядный материал для 


родителей «Волшебница осень» 


3.Информационный стенд « Здоровье 


ребенка в наших руках». 


1. Дать родителям необходимые 


советы по воспитанию детей. 


2.Напомнить родителям о 


необходимости наблюдений в жизни 


ребенка, учить замечать красоту 


природы. 


3. Информировать  родителей о 


важности данного вопроса. 


Ноябрь  1. Папка-передвижка «Как провести 


выходные с ребенком?» 


2. Совместный труд  родителей и 


детей по уборке листвы на участке» 


3. Консультация «Эмоции и чувства в 


жизни ребенка!» 


1. Расширить знания родителей по 


данному вопросу. 


2 Сблизить в совместной работе 


родителей, детей и воспитателей. 


3. Повышение компетентности  по 


данному вопросу. 


Декабрь  1. Беседа «Ребенка обижают, что 


делать?» 


2. Экологическая акция « Покормите 


птиц зимой!!» 


3. Наглядно - информационный  


материал «Зима и зимние приметы» 


1.Дать родителям необходимую 


информацию по этой теме.  


2. Воспитывать желание помогать 


пернатым друзьям. 


3. Расширить представление о 


времени года. 


Январь  1. Папка-ширма  «Детская ложь 


2.Совместная деятельность « 


Снежные постройки» 


1.Дать рекомендации о способах 


коррекции поведения ребенка. 


2. Приобщить родителей к 


сооружению  снежных построек для 


игр детей. 


Февраль  1. Консультация « Растим 


помощников!» 


2. Развлечение « Слав нашим 


защитникам!» 


 3. Консультация «Ребенка обижают, 


что делать?» 


1. Дать рекомендации, с какого 


возраста лучше приучать ребенка к 


труду.. 


2. Привлечь родителей к совместному 


мероприятию. 


3. Помочь определить внешние 







16 
 


факторы, влияющие на поведение 


детей. 


Март  1.Папка-передвижкаа 


«Постарайтесь не болеть!» 


2. Индивидуальные беседы с 


родителями: « Детские конфликты» 


3. Развлечение «Милые, родные, 


любимые!» 


1.Дать рекомендации родителям по 


данной теме. 


2. Помочь выбрать способы 


разрешения детских конфликтов. 


3. Демонстрация уважительного 


отношения к семье. 


Апрель  1 Мастер-класс «Весенний букет» 


2. Наглядно – информационный  


материал «Опасные предметы»» 


3.Консультация«Фантазирование». 


1. Установление эмоционального 


контакта между родителями, детьми и 


педагогами.  


2.Познакомить со способами 


предотвращения несчастных случаев. 


 3.Расширить представления 


родителей о фантазиях 


дошкольников. 


Май   1.Беседа «Дисциплина с любовью» 


2.Выставка поделок «Этот День 


Победы!» 


3. Родительское собрание «Наши 


достижения!» 


1.  Дать рекомендации по данному 


вопросу. 


3 Реализация единого подхода 


детского сада и семьи в 


патриотического воспитания. 


3. Подвести итоги работы за 


прошедший учебный  год. 


 


 


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  


 


3.1. Календарный учебный график 


№ 


п/п 


 


Содержание Возрастные группы 


Первая 


Группа 


раннего 


возраста 


(1,5 - 2 


лет) 


Вторая 


Группа 


раннего 


возраста 


(2 – 3 


лет) 


Вторая 


младшая 


группа 


(3 – 4 лет) 


 


Средняя 


группа 


(4 – 5 лет) 


 


Старшая 


группа 


(5 – 6 лет) 


 


Подготови-


тельная к 


школе группа 


(от 6 до 


школы) 


1 Кол-во возрастных 


групп в каждой 


параллели 


1 1 1 2 5 2 


2 Начало учебного 


года 


01.09.2022г. 


3 Окончание 


учебного года 


28.05.2022г. 


4 Продолжительность 


учебного года, 


всего, в том числе: 


37 недель 


I полугодие 16 недель 


II полугодие 21 неделя 


5 Продолжительность 


учебной недели 


5 дней (понедельник - пятница) 


6 Продолжительность 


непрерывной 


До 10 


 минут 


До 10  


минут 


15 


минут 


20 


 минут 


25  


минут 


30 


минут 
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образовательной 


деятельности 


7 Регламентирование 


непрерывной 


образовательной 


деятельности  


Первая и вторая половина дня 


 I половина дня до 10 


мин. 


до 10 


мин. 


не 


превышает 


30 мин. 


1 половина 


дня не 


превышаетт 


40 мин. 


не 


превышает 


50 мин. 


 


не превышает 


1.30 мин. 


 II половина дня до 10 


мин 


до 10 


мин 


не 


превышает 


15 мин. 


не 


превышает 


20 мин. 


не 


превышает 


25 мин. 


не превышает 


30 мин. 


8 Перерыв между 


НОД 
- - Не менее 10 минут 


9 Педагогическая 


диагностика на 


начало года 


  Сентябрь 2022 года. 


10 Педагогическая 


диагностика на 


конец года 


  Май 2023 года. 


11 Сроки проведения 


каникул 


26.12.2022-08.01.2023 


20.03.2023-24.03.2023 


12 Работа учреждения 


в летний период 


01.06.2023 - 31.08.2023 


 


3.2. Режим дня 


 


Режимные составляющие Время 


Прием детей 7.00 -8.20 


Утренняя гимнастика  8.20-8.35 


Индивидуальная работа. Подготовка к завтраку 8.35- 8.45 


Завтрак  8.45-9.00 


Подготовка к организованной образовательной 


деятельности  


9.00 -9.15 


Игровая деятельность 9.15-9.35 


Динамическая пауза 9.35-9.45 


Игровая деятельность 9.45-10.05 


Игры, самостоятельная  деятельность  10.05-10.00 


Второй завтрак  10.00 


Подготовка к прогулке.  10.30-10.50 


Прогулка.  10.50 -12.10 


Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду  12.10-12.20 


Обед  12.20-12.50 


Подготовка ко сну  12.50-13.00 


Дневной сон 13.00-15.00 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  15.00-15.15 


Игры, самостоятельная деятельность  15.15-15.30 


Усиленный полдник  15.30-15.50 


Индивидуально-подгрупповая  работа с детьми. 


Совместная деятельность воспитателя с детьми. 


15.50-17.20 
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Непосредственно образовательная  деятельность  в 


кружках .  


Прогулка, уход домой  


 


17.20-19.00 


 


Режим дня на теплый период года 


Режимные моменты ремя 


Прием детей на участке  


 


7.00 – 8.15 


 


Утренняя гимнастика  


 


8.15-8.25 


 


Подготовка к завтраку 8.25- 8.40 


 


Завтрак  


 


8.40-9.00 


 


 Подготовка и выход на прогулку  


 


9.00 – 9.30 


 


Второй завтрак на улице 


 


10.00 


Возвращение с прогулки, водные процедуры  


 


12.00-12.10 


 


Подготовка к обеду  12.10– 12.15 


 


  Обед  


 


12.15-12.40 


 


Подготовка ко сну, гигиенические мероприятия  


 


12.40 – 13.00 


 


Дневной сон  


 


13.00-15.30 


Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  


 


15.30-15.40 


 Игры, индивидуальная и самостоятельная деятельность  


 


15.40-16.00 


 


Усиленный полдник  


 


16.00-16.20 


 


Подготовка к прогулке  


 


16.20-16.30 


Прогулка. 


 Уход домой 


 


16.30 – 19.00 


 


3.3. Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности  


Виды организованной образовательной деятельности Кол-во часов 


Социально-коммуникативное  и познавательное развитие 1,5 


Познание предметного и социального мира, освоение 


безопасного поведения. Познавательно исследовательская 


деятельность (исследование объектов живой и неживой 


природы, экспериментирование). 


0,5 


Формирование элементарных математических представлений 1 


Речевое развитие 1 
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Чтение художественной литературы 0,5 


Формирование речи 0,5 


Обучение грамоте - 


Художественно-эстетическое 


развитие 


4,5 


Рисование 1 


Лепка 0,5 


Аппликация 0,5 


Конструирование и ручной труд 0,5 


Музыка 2 


Физическое развитие 3 


Итого кол-во часов в неделю 10 


Дополнительная образовательная деятельность 2 


Общее количество часов в неделю 12 
Продолжительность ООД 20 минут 


Продолжительность ООД в неделю 4 часа 20 минут  


 


3.4. Расписание непрерывной образовательной деятельности в группе. 


Дни недели Организованная образовательная 


деятельность 


Время 


Понедельник 1 Речевое развитие   


2. Музыка  


- формирование речи 1,3 недели. 


- Чтение художественной литературы  2,4 


недели. 


9.00-9.20 


9.40 – 10.00 


 


Вторник 1.  ФЭМП  


2.  Физкультурное 


9.00-9.20 


9.50-10.10 


Среда 1.   СКР/ПР     


 -  познавательно исследовательская 


деятельность - 1,3  недели       


- конструир-е / ручной труд – 2,4 недели 


2.  Музыка  


9.00-9.20 


 


 


 


9.40 – 10.00 


Четверг 1.   Рисование  


2.  Физкультурное   


9.00 –9.20 


9.30–9.55 


Пятница 1.ИЗО  


- Аппликация  1,3 недели. 


 - Лепка  2,4 недели.  


2. Физкультурное 


9.00-9.20 


 


Динамический час на 


прогулке 
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3.5. Комплексно-тематический план воспитательно – образовательной деятельности 


в средней группе  


Сентябрь: «Мы теперь в средней группе» 


1-я неделя  Диагностика 


2-я неделя  Диагностика 


3-я неделя « Детский сад» 


4-я неделя « Детский сад» 


Октябрь: «Осень наступила» 


1-я неделя  «Что такое осень» 


2-я неделя  «Дары осени» 


3-я неделя  «Осенние витамины» 


4-я неделя  «Что бывает осенью» 


Ноябрь: «Животные» 


1-янеделя  «Домашние животные» 


2-я неделя  «Зоопарк» 


3-я неделя  «Животные средней полосы» 


4-я неделя  «Какие еще бывают животные» 


Декабрь: «Зима» 
1-я неделя  «Что бывает зимой?» 


2-я неделя  «Как зимуют звери?» 


3-я неделя  «Как зимуют растения на улице и в комнате?» 


4-я неделя  «Что мы знаем о зиме?» 


Январь: «Предметы и материалы» 


1-я неделя   


2-я неделя  «Какая бывает посуда?»  


3-я неделя  «Разные материалы (дерево и металл)» 


4-я неделя  «Разные материалы (стекло ,ткани) 


Февраль: «Труд взрослых» 


1-я неделя  «Кто работает на транспорте?» 


2-я неделя  «Нам на улице не страшно» 


3-я неделя  «Наша армия» 


4-я неделя  «Врачи-наши помощники» 


Март: «Моя семья» 


1-я неделя  «Наши мамы» 


2-я неделя  «Моя семья» 


3-я неделя  «Мы любим спорт» 


4-я неделя  «Опасные предметы» 


Апрель: «Весна» 


1-я неделя  «К нам весна шагает» 


2-я неделя  «Пернатые друзья» 


3-я неделя  «Цветы весны» 


4-я неделя  «Вся природа проснулась после зимнего сна» 


Май: «Мы живем в России» 


1-я неделя  «Город и село» 


2-я неделя  «Мой родной город» 


3-я неделя  «Наша Родина-Россия» 


4-я неделя  «Скоро лето» 


3.6. Календарь праздников и развлечений. 


Праздничные дни Мероприятие 


1.09.2022 День знаний Развлечение «До свидания лето!» 


01.12.2022г – 10.01.2023 г – Новогодний утренник 
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Новогодние и рождественские 


праздники 
 


Зимние забавы 


20.02.2023г - День защитника 


Отечества 


 


Досуг «Мой папа – защитник отечества» 


06.03.2022 г. – 8.03.2022 г –  


Международный женский день 


 


Утреник «Для милых мам!» 


08.05.2023 г – 09.05.2023г –  
День Победы 


Конкурс чтецов«С Днем Победы!» 


12.06.2023г. – День 


независимости России 


Досуг «Мы в России родились!» 


 


3.8. Календарный план работы. 


Примерная структура  планирования ВОР. 


Тема недели ____________________ 


Итоговое мероприятие_______________________________  


Дата проведения итогового мероприятия________________ 
Ответственный за проведение итогового мероприятия ______________________________________________ 


1.Календарное планирование организованной  образовательной деятельности  


День 


недели и 


дата 


Организованная образовательная 


деятельность 


Тема ООД 


 


Учебно-методический 


комплекс 


 Совместная деятельность 


взрослого и детей с учетом 


интеграции образовательных 


областей 


Указывается 


деятельность и краткое 


содержание занятий. 


 


Указывается тема и интеграция 


образовательных областей  


Указывается 


источник (литература, 


рабочие тетради, 


пособия). 


 
2.Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в режимных моментах  


День 


недели и 


дата 


Образовательная деятельность в режимных моментах Организаци


я 


развивающ


ей среды 


для 


самостояте


льной   


деятельнос


ти детей  


Взаимодейст


вие с 


родителя-ми/ 


социальными 


партнера-ми  


 


1 половина дня 


- утро 


Прогулка Вторая половина 


дня 


Индивиду


альная   


работа 


 Совместная 


деятельность


: 


Утр. 
гимнастика; 


дидактические 


игры, чтение 


худ. 


литературы; 


беседа; 


развивающие 


игры; 


артикуляционн


ая и 


пальчиковая 
гимнастика 


 Беседа; 


Совместная 


деятельность: 


Подвижная игра, 


спортивные 
игры, 


физкультурное 


занятие на 


улице. 


Наблюдения за 


объектами 


живой и 


неживой 


природы.  


Целевые 


прогулки, 
экскурсии. Труд 


на участке, в 


Совместная 


деятельность: 


Гимнастика 


после сна, 
закаливание. 


 Кружки.  


Сюжетно-


ролевые, 


дидактические, 


досуговые  игры. 


 Чтение худ. 


литерату-ры.  


Викторины, 


конкурсы, КВН.  


Совместный 
труд детей. 


Драматизации. 


Закреплен


ие 


пройденно


го по 
образовате


льным 


областям 


Обогащени


е 


предметно-


развивающ
ей среды в 


группе. 


Активизаци


я детей на 


самостояте


льную 


деятельнос


ть в 


центрах: 


книги, 


природы,  
худож. 


творчества; 


Беседы, 


консультации 


(индивидуаль


ные, 
групповые, 


подгрупповы


е) 


Совместные 


праздники, 


досуги,  


занятия. 


Экскурсии, 


наблюдения, 


чтение. 


Совместное 
творчество. 


Организация 
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подража-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры.  


Объяснение, 


показ  личный 


пример, 


напоминание, 
ситуативный  


разговор, 


напоминание. 


цветнике, 


огороде. 


Индивид.работа


:  
Беседа; подраж-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры. 
Закрепление 


пройденного по 


образовательны


м областям. 


Коррекция. 


Показ 


спектаклей.  


Экспериментиро


вание, 


исследоват. 


деятельность. 


Конструировани


е  


Проблемные 
ситуации. 


Изготовление 


макетов, 


моделирование, 


сравнение, 


объяснение, 


показ, личный 


пример. 


дежурства; 


сюжетно-


ролевые 


игры; 


самообслу


живание; 


моделирова


ние; 


ведение 
календаря 


природы. 


совместной 


трудовой 


деятельности 


(труд в 


природе, в 


группе) – 


субботники. 


Семейные 


творческие 
проекты, 


презентации, 


конкурсы, 


интеллектуал


ьный 


марафон. 


Родительские 


собрания, 


гостиные , др.  


Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию рабочей  программы  


1. Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей младшего и 


среднего дошкольного возраста. СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 


2. Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. «Как развивать сотрудничество и 


взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. 


— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 


1.1.Пояснительная записка 


Рабочая программа группы разработана на основе следующих нормативных 


документов:  


Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 


Федерации»;  


Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 


образования»;  


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 


Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 


требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 


образовательных организаций»;. 


Устав МДОУ д/ № 100.  


Рабочая программа группы - локальный акт образовательного учреждения, 


который разработан в соответствии с основной образовательной программой МДОУ д/с  


№ 100  и с учётом примерной общеобразовательной программой ДОУ «Детство» под 


редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайловой и др. «Воспитание 


маленького волжанина» (подред. Е.С. Евдокимовой), «Художественное творчество и 


конструирование» (Л.В. Куцакова),«Физическая культура в детском саду» (Л.И. 


Пензулаева). 


Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, возрастные и 


индивидуальные особенности развития воспитанников. Предметно-пространственная 


среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 


образовательных областях: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 


речевого, художественно-эстетического, физического развития детей на фоне их 


эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, себе и другим 


людям. Воспитанники группы имеют возможность посещать в соответствии с учебным 


планом музыкальный и физкультурный залы, изо студии, кабинеты медицинский и 


процедурный, педагога-психолога, гостиную «Русская изба». 


1.2.Цели и задачи Программы 


Цель: создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его 


позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 


способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 


возрасту видам деятельности. 


Задачи: 
 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 


всестороннемразвитии каждого ребенка, формирование элементарных представлений о 


здоровомобразе жизни; 


создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 


всемвоспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми,любознательными, 


инициативными, стремящимися к самостоятельности итворчеству; 


максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, ихинтеграция 


в целях повышения эффективности воспитательно-образовательногопроцесса; 


творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 


вариативность использования образовательного материала, позволяющая 


развиватьтворчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 


уважительное отношение к результатам детского творчества; 


единство подходов к воспитанию детей в условиях группы и семьи; 


соблюдение в работе детского сада и начальной школы 


преемственности,исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 


образования детейдошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 


обучения; 
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воспитание патриотических чувств, любви к своей семье, городу, родному 


краю,стране, гордости за ее достижения; 


разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых 


сребенком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познаватьприроду, 


историю, искусство и культуру родного края - Нижнего Поволжья,эмоционально откликаться 


на предъявляемые педагогами и родителями образы; во-вторых, определяющего 


формирование основ картины мира; 


обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре 


родногокрая – Нижнего Поволжья и такими качествами, которые стимулируют 


дальнейшуюпознавательную деятельность и устремленность к новому знанию, 


присвоенияпозитивных моделей поведения гражданина в природе и обществе. 


1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 


В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 


-обогащение (амплификация) детского развития; 


-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 


участником образовательных отношений; 


-стимулирование познавательных интересов и действий ребёнка в различных видах 


деятельности; 


-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 


-соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 


каждого ребёнка; 


-партнерство с семьей; 


-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, города и 


государства. 
1.4. Возрастные особенности воспитанников от 5 до 6 лет 
Возраст 5-6 лет - это старший дошкольный возраст. Он является очень важным 


возрастом в развитии познавательной сферы ребенка, интеллектуальной и личностной. 


Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребенке закладываются многие 


личностные качества, формируется образ «Я», половая идентификация. В этом возрасте 


дети имеют представление о своей гендерной принадлежности по существенным 


признакам. Важным показателем этого возраста 5-6 лет является оценочное отношение 


ребенка к себе и другим. Дети могут критически относиться к некоторым своим 


недостаткам, могут давать личностные характеристики своим сверстникам, подмечать 


отношения между взрослыми или взрослым и ребенком. 90% всех черт личности ребенка 


закладывается в возрасте 5-6 лет. Очень важный возраст, когда мы можем понять, каким 


будет человек в будущем. 


Ведущая потребность в этом возрасте – потребность в общении и творческая 


активность. Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и 


взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речи и неречевых средств 


(жестов, мимики). Творческая активность проявляется во всех видах деятельности, 


необходимо создавать условия для развития у детей творческого потенциала. Ведущая 


деятельность – игра, в игровой деятельности дети уже могут распределять роли и строить 


своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью. С 5 


лет ребёнок начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 


соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом начинает 


доставлять ребёнку радость, способствует эмоциональному благополучию и 


поддерживает положительное отношение к себе. Ведущая функция – воображение, у 


детей бурно развивается фантазия. Воображение – важнейшая психическая функция, 


которая лежит в основе успешности всех видов творческой деятельности человека. Детей 


необходимо обучать умению планировать предстоящую деятельность, использовать 


воображение для развития внутреннего плана действий и осуществлять внешний контроль 


посредством речи. 
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В 5-6 лет ребенок как губка впитывает всю познавательную информацию. Научно 


доказано, что ребенок в этом возрасте запоминает столько материала, сколько он не 


запомнит потом никогда в жизни. В познавательной деятельности продолжает 


совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины. Дети называют не только 


основные цвета, но и их оттенки, знают формы. В этом возрасте ребенку интересно все, 


что связано с окружающим миром, расширением его кругозора. Лучшим способом 


получить именно научную информацию является чтение детской энциклопедии, в которой 


четко, научно, доступным языком, ребенку описывается любая информация об 


окружающем мире. Ребенок получит представление о космосе, древнем мире, 


человеческом теле, животных и растениях, странах, изобретениях и о многом другом. 


Это период наивысших возможностей для развития всех познавательных процессов: 


внимания, восприятия, мышления, памяти, воображения. Для развития всех этих 


процессов усложняется игровой материал, он становится логическим, интеллектуальным, 


когда ребенку приходится думать и рассуждать. Конструктор хорошо развивает 


логическое мышление. Здесь важным моментом является складывание по схеме – образцу, 


начиная с простых узоров. Кубики, различные головоломки, мозаику необходимо 


выкладывать по картинке, ориентируясь на цвет, форму, величину. В логических играх 


ребенок должен увидеть последовательность, проследить логическую закономерность и 


обосновать.  


В играх на логику прослеживается и личностный аспект дошкольника. Правильно 


решив упражнение, ребенок радуется, чувствует уверенность в себе и желание побеждать. 


Есть дети, которые сдаются, не верят в свои силы и задача родителей выработать у 


ребенка стремление победить. Важно, ребенок должен знать, что «Я могу». Необходимо 


прививать интерес к размышлению и рассуждению, поиску решений, научить испытывать 


удовольствие от прилагаемых усилий и получаемого результата. Важно, чтобы детям 


сопутствовал успех.  


Главное, в развитии детей 5-6 лет – это их познавательное развитие, расширение 


кругозора. И все игры, направленные на это дадут хороший результат. Не отвечайте 


односложно – «да» или «нет». Отвечайте ребенку развернуто, спрашивайте его мнение, 


заставляйте думать и рассуждать. А почему сейчас зима? Докажи. А почему в лесу нельзя 


разводить костер. Обоснуй. У детей много неосознанной информации в голове, задача 


взрослых им в этом помочь. 


 


ВНИМАНИЕ: 
• - выполнить задание, не отвлекаясь в течение 10-12 минут, наблюдается переход от 


непроизвольного к произвольному вниманию;  


• - находить 5-6 отличий между предметами, выполнять задания по предложенному 


образцу, находить пары одинаковых предметов – это концентрация внимания; 


ПАМЯТЬ:  


• - запоминать 6-8 картинок в течение 1-2 минут; 


• - рассказывать наизусть несколько стихотворений; 


• - пересказать близко к тексту прочитанное произведение; 


МЫШЛЕНИЕ: 


• - определять последовательность событий; 


• - складывать разрезанную картинку из 9 частей; 


• - находить и объяснять несоответствия на рисунках; 


• - находить и объяснять отличия между предметами и явлениями; 


• - находить среди предложенных 4 предметов лишний, объяснять свой выбор. 


МАТЕМАТИКА 


• Счет в пределах 10, знакомство с цифрами. 


• Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), 


отвечает на вопросы: «Сколько?». «Который по счету?» 
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• Уравнивает неравные группы предметов двумя способами. 


• Сравнивает предметы (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 


определенным путем наложения или приложения. 


• Выражает местонахождение предмета по отношению к себе, к другим предметам. 


• Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур. 


• Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 


• Называет текущий день недели. 


РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
• Имеет достаточно богатый словарный запас. 


• Может участвовать в беседе, высказывать свое мнение. 


• Составляет по образцу рассказ по сюжетной картине, по набору картинок; 


последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные 


произведения. 


• Определяет место звука в слове. Обучение чтению необходимо начинать с 


формирования фонематического анализа слова. 


ПОЗНАНИЕ 
• Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту.  


• Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 


• Знает название родного города, страны, ее столицы, домашний адрес. 


• Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 


• Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека, животных, растений. 


• Бережно относится к природе. 


ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 


• Знает стихотворения, считалки, загадки. 


• Называет жанр произведения. 


• Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. 


• Называет любимого детского автора, любимые сказки и рассказы 


В изобразительной деятельности 5 – 6 летний ребёнок свободно может изображать 


предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, обычно рисунки представляют 


собой схематические изображения различных предметов, дети любят рисовать, лепить. 


Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы, 


умение вырезывать по контуру – один из показателей готовности к школе. 


В развитии эмоциональной сферы необходимо формировать позитивное эмоциональное 


отношение к самому себе и своему имени, к членам своей семьи, к друзьям, учить детей 


сопереживать, помогать по мере возможности, заботиться о младших. Ребёнок может 


произвольно управлять своим поведением, а также процессами внимания и запоминания, 


эмоциональными реакциями. 


Родители должны  оставаться примером для детей. Если родители несут 


позитивную информацию, если у ребенка на душе хорошо, нет страха, обиды, тревоги, то 


любую информацию (личностную и интеллектуальную) можно заложить в ребенка. 


Характеристика воспитанников  


№ 


п/п 


ФИ ребенка Дата рождения 


 


Группа 


здоровья 


(диагноз) 


Ростовая 


группа 


Особые 


отметки 


1 Байбаков М. 19.05.2017 2 1 - 


2 Барданова Ю. 18.01.2017 2 1 - 


3 Болдырева  А. 23.10.2017 2 1 - 


4 Великородова К. 18.12.2017 2 1 - 


5 Дакаев Б 10.10.2017 2 0 - 


6 Иванов Д. 10.06.2017 2 0 - 


7 Игнатова Н. 17.08.2017 2 0 - 
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8 Кленин В. 22.12.2017 2 1 - 


9 Кондратьев И. 02.08.2017 2 0 - 


10 Косов Е. 24.04.2017 2 1 - 


11 Крутиков Л. 14.04.2017 2 1 - 


12 Кузнецов С. 02.07.2017 2 0 - 


13 Кузьмина Е. 15.04.2017 2 1 - 


14 Махмадиев Г. 11.07.2017 2 1 - 


15 Перебатов Д. 27.09.2017 2 0 - 


16 Сапрыкин М. 26.10.2017 2 1 - 


17 Статьев М. 16.12.2016 2 1 - 


18 Строкова А. 26.03.2017 2 1 - 


19 Субач В. 12.06.2017 2 1 - 


20 Уробушкин А. 08.02.2017 2 1 - 


21 Шевелёв Б. 21.01.2017 2 1 - 


22 Шмыглевский М. 16.09.2017 2 1 - 


23 Чернова М. 21.05.2017 2 0 - 


24 Чернова Н. 26.03.2017 2 1 - 


25 Фоменко Г. 14.04.2017 2 1 - 


 
Сведения о здоровье воспитанников  


Кол-во 


детей 


25 


Кол-во 


девочек 


8 


Кол-во 


мальчиков 


17 


1 группа 


здоровья 


0 


2 группа 


здоровья 


25 


3 группа 


здоровья 


0 


Дети-инвалиды 


0 


 


 Сведенья о семьях воспитанников группы  


№ 
п\п 


Критерии Кол-во 


1. Всего семей 25 


из них Полных 19 


Неполных 6 


Многодетных 4 


Инвалидов (родителей)  


2. Социальный состав  


Служащие 6 


Рабочие 20 


Предприниматели 3 


Не работающие 2 


3. Образовательный ценз  


Высшее 18 


средне-специальное 12 


Среднее (Общее) 3 


Неполное среднее - 


 


1.5. Планируемые результаты по областям 


Образовательная область «Физическое развитие»  


Умеют быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдают порядок в своём 


шкафу.  
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У детей сформированы навыки опрятности (замечают непорядок в одежде, устраняют 


его при небольшой помощи взрослых).  


У детей сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистят 


зубы, моют руки перед едой; при кашле и чихании закрывают рот и нос платком).  


Умеют правильно пользоваться столовыми приборами, едят аккуратно, бесшумно  


Ходят и бегают легко, ритмично.  


Умеют лазать по гимнастической стенке с изменением темпа.  


Выполняют различные виды прыжков.  


Владеют школой мяча.  


Перестраиваются в колонну по трое, четверо, равняются, размыкаются, выполняют 


повороты.  


Знают о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, 


закаливания организма, соблюдения режима дня.  


Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  


Соблюдают элементарные правила безопасного поведения в детском саду.  


Соблюдают правила дорожного движения (переходят улицу в указанных местах в 


соответствии со светофором)  


Различают и называют специальные виды транспорта («Скорая помощь», 


«Пожарная», «Полиция»), объясняют их назначение.  


Различают проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 


переход «Зебра».  


Знают и соблюдают элементарные правила поведения в природе (способы 


безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 


окружающей природе).  


Знают, где работают родители, как важен их труд для общества.  


В повседневной жизни, в играх выражают формы вежливости  


Делятся с педагогом и детьми разнообразными впечатлениями, уточняют источник 


полученной информации.  


Дети решают спорные вопросы и улаживают конфликты с помощью речи: убеждают, 


доказывают, объясняют.  


Участвуют в беседе, аргументировано и доброжелательно оценивают ответ, 


высказывание сверстника.  


Умеют поддержать беседу, высказывают свою точку зрения, согласие или несогласие 


с кем-то.  


Умеют работают коллективно.  


Умеют договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 


подчиняются правилам.  


Умеют разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.  


Используют различные источники информации, способствующие обогащению игры 


(кино, литература, экскурсии…)  


Создают творческую предметно- игровую среду, используя полифункциональный 


материал, предметы- заместители.  


Образовательная область «Познавательно развитие»  
Формирование элементарных математических представлений  


Создают множество (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов 


разного размера, цвета, формы, назначения).  


Считают (отсчитывают) в пределах 10.  
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Правильно пользуются количественным и порядковыми числительными (в 


пределах10), отвечают на вопросы: «Сколько? Который, по счету?»  


Уравнивают неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление 


единицы).  


Сравнивают предметы по длине (ширине, высоте, толщине) с помощью наложения, 


приложения, на глаз.  


Проверяют точность определений путем наложения или приложения.  


Размещают предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания 


их длины, ширины, высоты, толщины.  


Выражают словами местонахождения предмета по отношению к себе, другим 


предметам.  


Ориентируются на листе бумаги (справа-слева, вверху-внизу, в середине, в углу)  


Знают некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур 


(количество углов, сторон равенство, неравенство сторон).  


Называют утро, вечер, ночь, смену частей суток.  


Называют текущий день недели.  


Устанавливают последовательность различных событий: что было раньше, что позже  


 


Ознакомление с окружающим миром, с природой.  
Знают о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающие комфорт.  


Умеют сравнивать предметы: по назначению, цвету, форме, материалу.  


Умеют предметы классифицировать (посуда - фарфоровая, стеклянная, 


керамическая…)  


Различают и называют виды транспорта.  


Могут рассказать о достопримечательности родного края, о замечательных людях, 


прославивших свой край.Могут рассказать о том, в какой стране живут, как называется 


столица России, могут узнать флаг России, гимн.  


Знают название родного города, села.  


Знают и называют своих родственников, домашний адрес.  


Классифицируют предметы, определяют материалы, из которых они сделаны.  


Могут рассказать о Российской армии, о том, кто защищает.  


Имеют представления о людях разных профессий: строители, земледельцы, 


работники транспорта, связи, швейной промышленности).  


Имеют представления о понятиях: лес, луг, сад, могут различить некоторые деревья, 


кустарники и травянистых растения.  


Рассказывают о домашних животных и их повадках, зависимости от человека.  


Рассказывают о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся 


ксезонным изменениям.  


Узнают и называют птиц: ласточка, скворец.  


Узнают и называют представителей класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) 


инасекомых (пчела, комар, муха).  


Называют времена года, отмечают их особенности.  


Знают о взаимодействии человека с природой в разное время года.  


Знают о значении солнца, воды и воздуха для человека, животных, растений.  


Знают чередование частей суток и их некоторые характеристики.  


Конструирование  


Создают постройки по рисунку, схеме, самостоятельно подбирают необходимый 


строительный материал.  


Планируют этапы создания собственной постройки, находят конструктивные 


решения.  


Анализируют образец постройки.  
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Умеют преобразовывать образец по условиям, по схемам, по собственному замыслу  


Называют и различают новые детали: разнообразные по форме и величине пластины, 


бруски, цилиндры, конусы и др.  


Выделяют основные части и характерные детали конструкций.  


Взаимодействуют со сверстниками при создании коллективной конструкции, умеют 


договариваться и строить совместную деятельность.  


 


Образовательная область «Речевое развитие»  


Употребляют в речи существительные, обозначающие предметы бытового окружения, 


прилагательные, характеризующими свойства и качества предметов-наречиями, 


обозначающими взаимоотношения людей, их отношения к труду.  


Подбирают к существительному несколько прилагательные; заменяют слово другим 


словом со сходным значением.  


Употребляют слова в точном соответствии со смыслом.  


Определяют место звука в слове.  


Различают на слух и отчетливо произносят сходные по артикуляции и звучанию 


согласные звуки.  


Умеют согласовывать слова в предложениях: сущ. с числительными,  


прилагательные с существительными  


Замечают и исправляют ошибку в ударении в слове.  


Умеют образовывать однокоренные слова.  


Составляют по образцу простые и сложные предложения.  





Составляют по образцу рассказы по сюжетной картинке, по набору картинок.  


Последовательно, без существенных пропусков пересказывают небольшие 


литературные произведения  


Знают 2-3 программных стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.  


Называют жанр произведения.  


Драматизируют небольшие сказки, читают по ролям стихотворения  


Называют любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.  


 


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  


Умеют различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная 


графика, народное декоративное искусство).  


Выделяют выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 


композиция).  


Знают особенности изобразительных материалов.  


Создают изображения предметов (с натуры, по представлению), сюжетные 


изображения.  


Используют разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.  


Используют различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.  


Выполняют узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.  


Владеют различными способами и приемами рисования различными материалами 


(карандашами, гуашь, мелки, фломастеры, разнообразные кисти и т.д.)  


Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.  


Создают небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения 


фигур.  


Создают изображения по мотивам народных игрушек.  


Изображают предметы и создают несложные сюжетные композиции, используя 


разнообразные приемы вырезывания, обрывания бумаги.  


Различают жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).  







11 
 


Различают жанры музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).  


Различают высокие и низкие звуки (в пределах квинты).  


Поют без напряжения, плавно, легким звуком, отчетливо произносят слова, 


своевременно начинают и заканчивают песню.  


Ритмично двигаются в соответствии с характером и динамикой музыки, выполняют 


танцевальные движения.  


Самостоятельно инсценируют содержание песен, хороводом; действуют не подражая 


друг другу.  


 


II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 


2.1. Особенности организации образовательного процесса:  
Образовательный процесс осуществляется на всём протяжении пребывания детей в 


детском саду.  


Процесс развития личности ребёнка обеспечивается в различных видах; общения и 


деятельности  


1. Игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры)  


2. Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками)  


3.Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 


экспериментирование с ними)  


4. Восприятие художественной литературы и фольклора  


5. Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)  


6.Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 


природный и иной материал  


7. Изобразительная (рисование, лепка, аппликация)  


8. Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 


музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)  


9. Двигательная (овладение основными движениями)  


Содержание образовательного процесса охватывает пять взаимодополняющих 


образовательных областей.  


Образовательный процесс строится на основе партнёрского характера 


взаимоотношений.  


 


2.2.Содержание образовательной деятельности по 5 образовательным областям в 


второй младшей группе.  
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Познавательное развитие  


Задачи 


Осуществляемая образовательная деятельность 


в организованной 


детской деятельности 
в ходе режимных 


моментов 
в 


самостоятельной 


детской 


деятельности 


при 


взаимодействии с 


семьями 


Сенсорное развитие 


 Учить детей воспринимать предметы, выделять 


их разнообразные свойства и отношения (цвет, 


форму, величину, расположение в пространстве, 
высоту звуков) и сравнивать предметы между собой. 


Формировать умение подбирать пары и группы 


предметов, совпадающих по заданному признаку, 


выбирая их из других предметов. 


Продолжать знакомить детей с цветами спектра 


(красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 


синий, фиолетовый – хроматические; и черный, 


белый, серый – ахроматические). Учить различать 


цвета по светлоте и насыщенности, правильно их 


называть. Показать особенности расположения 


цветов в спектре. 
Продолжать знакомить с различными 


геометрическими фигурами, учить использовать в 


качестве эталонов объемные и плоскостные формы, 


выделять самую крупную часть, а затем более 


мелкие, соотносить их по величине, месту 


расположения по отношению к самой крупной. При 


обследовании включать движения рук по предмету. 


Совершенствовать глазомер.  


Продолжать развивать умение сравнивать предметы 


и их части по величине, форме, цвету. 


Мини занятия 


Интегрированные занятия 


Экспериментирование 
Игровые занятия с 


использованием 


полифункционального игрового 


оборудования 


Игровые упражнения 


Дидактические игры 


Тематическая прогулка 


Посещение сенсорной комнаты 


Проблемные ситуации 


Занятия 


Обучение в условиях 


специально оборудованной 


полифункциональной 


интерактивной среде 


Подвижные игры 


Показ 


Наблюдения на 


прогулке 


Развивающие игры 


Игровые 


упражнения 


Напоминание 


Объяснение 


Обследование 


Наблюдение 


Игры -
экспериментирования 


Проблемные ситуации 


Дидактические 


игры 


Развивающие игры 
Игры-


экспериментирования 


Интегрированная 


детская деятельность 


(включение ребенком 


полученного 


сенсорного опыта в 


его практическую 


деятельность: 


предметную, 


продуктивную, 


игровую 


Игры с 


использованием 


автодидактических 


материалов  


Наблюдение 


Анкетирование 


Информационные листы 


Мастер-класс 
Семинары 


Семинары-практикумы 


Ситуативное обучение 


Консультации 


Досуг 


Интерактивное 


взаимодействие через 


сайт ДОУ 


Беседа 


Консультативные 


встречи 


Просмотр видео 


Упражнения 


Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности 


Развивать общие познавательные способности 
детей: способность наблюдать, описывать, строить 


Занятия 
Интегрированные занятия 


Развивающие игры 
Дидактические игры 


Дидактические 
игры 


Беседа 
Консультации  
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предложения и предлагать способы их проверки: 


- учить называть признаки используемых предметов, 


выявлять принадлежность или соотнесенность одних 


предметов с другими, 


- учить устанавливать простые связи между 


явлениями и между предметами, предсказывать 


изменения предметов в результате воздействия на 


них, прогнозировать эффект от своих действий, 


-находить причины и следствие 


Формировать обобщеннее представления о 


конструированных объектах. 
Развивать динамические пространственные 


представления: умение мысленно изменять 


пространственное положение конструируемого 


объекта, его частей, деталей, представлять какое 


положение они займут после изменения. 


Развивать умение анализировать условия 


функционирования будущей конструкции, 


устанавливать последовательность их выполнения и 


на основе этого создавать образ объекта. 


Развивать мышление: овладение обобщенными 


способами конструирования самостоятельное их 


использование. 
Развивать поисковую деятельность по схеме, 


предложенной взрослым, и строить схему будущей 


конструкции. 


Приобщать к созданию простых подвижных 


конструкций. 


Развивать описательную, инициативную, образную, 


эмоциональную речь детей. 


Развивать художественный вкус: подбор бумаги, 


природного материала, по цвету, по форме, поиск и 


создание оригинальных выразительных 


конструкций. 


Игровые занятия 


Игры со строительным 


материалом 


Дидактические игры 


Игры с природным материалом 


Развивающие игры 


Опыты и эксперименты 


Творческие задания 


Игровые задания 


Выставки 


Проектная деятельность 


Проблемные ситуации 


Развивающие игры   


Игровые задания 


Игры с природным 


материалом на 


прогулке 


Игры-


экспериментирования 


на прогулке 


Развивающие игры 


Игры с природным 


материалом 


Игры со 


строительным 


материалом 


Постройки для 


сюжетно-ролевых 


игр  


Продуктивная 


деятельность 
Постройки по 


замыслу, схемам и 


чертежам 


Семинары 


Семинары – практикумы 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Анкетирование 


Информационные листы 


Мастер-класс 


Ситуативное обучение 


Консультации 


Интерактивное 


взаимодействие через 
сайт ДОУ 


Консультативные 


встречи 


Просмотр видео 


День открытых дверей 


Выставки 


Проектная деятельность 


Формирование элементарных математических представлений. 


Учить детей отсчитывать предметы из большего 


количества меньшее по образцу и названному числу. 


Учить детей определять равное количество  в 


Интегрированные занятия 


Проблемно-поисковые ситуации 


КВН 


Подвижные игры 


Дидактические игры 


Сюжетно-ролевые игры 


Дидактические 


игры 


Развивающие игры 


Семинары 


Семинары-практикумы 


Консультации 
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группах разных предметов (предпосылки 


возникновения образа числа). Учить детей 


систематизировать предметы по выделенному 


признаку. Показывать детям количественный состав 


числа из отдельных единиц. Познакомить детей с 


цифрами (0 - 10) , при пересчете предметов, учить 


согласовывать числительное в роде, числе и падеже с 


существительными. Развивать у детей умение 


ориентироваться во времени. Познакомить детей с 


порядковым счетом, учить различать 


количественный и порядковый счет. Закрепить 
умение детей соотносить знакомую цифру с 


соответствующим ей количеством предметов. 


Упражнять детей в прямом и обратном счете (до 10 


включительно).  


Учить устанавливать равенство групп предметов 


двумя способами. Учить детей ориентироваться на 


листе бумаги. Формировать понятие о том, что 


предмет можно разделить на несколько равных 


частей. Упражнять в названии последовательности 


дней недели. 


Дидактические игры 


Подвижные игры 


Чтение 


Досуг 


Игровые упражнения 


Игровые занятия 


Использование 


художественного слова 


Индивидуальная работа 


Работа с демонстрационным и 


дидактическим материалом 
Экспериментирование 


Викторины 


Работа в парах 


Работа в микрогруппах 


Презентации 


Решение логических задач 


Проблемно-поисковые ситуации 


Утренняя гимнастика 


Дежурство 


Исследовательская 


деятельность 


Игровые проблемные 


ситуации 


Индивидуальная работа 


Решение логических 


задач 


Использование 


художественного слова 


Подвижные игры 


Продуктивная 


деятельность 


Игры-


экспериментирования 


Работа с 


дидактическим и 


демонстрационным 


материалом 


Работа в 


тематических 
уголках 


Продуктивная 


деятельность 


Проектная 


деятельность 


Ситуативное обучение 


Просмотр видео 


КВН 


Досуг 


Коллекционирование 


Проектная деятельность 


Открытые просмотры 


Совместная игровая 


деятельность 


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 


Мир, в котором мы живем. 
Знакомить с процессами производства и потребления 


продуктов питания, одежды, предметов домашнего 


хозяйства, парфюмерии и косметики, 


промышленного и ремесленного производства, 


предметами искусства. Учить детей бережно 


относиться к живой и неживой природе, заранее 


предвидеть положительные и отрицательные 


последствия своего вмешательства в естественную 


природные и хозяйственные циклы, формировать 


непотребительское отношение к природе. 


Показывать детям правильные способы ведения 
домашнего хозяйства, учить пользоваться 


средствами и инструментами поддержания чистоты, 


красоты, порядка. Прививать желание жить скромно, 


бережливо, эстетически целостно, не расходую зря 


Занятия 
Беседа 


Дидактические игры 


Театрализованные игры 


Подвижные игры 


Развивающие игры 


Сюжетно-ролевые игры 


Чтение 


Игры-экспериментирования 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Продуктивная деятельность 
Народные игры.  


Праздники, развлечения (в т.ч. 


фольклорные) 


Видеопросмотры 


Беседа 
Развивающие игры 


Игровые задания 


Дидактические игры 


Развивающие игры 


Подвижные игры 


Игры– 


экспериментирования 


На прогулке 


наблюдение за 


окружающей 


действительностью 


  


  


  


Дидактические 
игры 


Театрализованные 


игры 


Сюжетно-ролевые 


игры 


Развивающие игры 


Игры-


экспериментирования 


Продуктивная 


деятельность 


Работа в книжном 


уголке 


Беседа  
Семинары 


Семинары – практикумы 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Анкетирование 


Информационные листы 


Мастер-класс 


Ситуативное обучение 


Консультации 


Интерактивное 


взаимодействие через 
сайт ДОУ 


Консультативные 


встречи 


Просмотр видео 
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природные ресурсы. 


Учить быть внимательными к собственному 


поведению, оценивая его с точки зрения цели, 


процесса, способа достижения цели, результата. 


Формировать первые навыки рационального 


природопользования. 


Знакомить с затратами труда и материалов на 


изготовление необходимых для жизни человека 


вещей, с переработкой отходов и мусора, приучать 


экономно расходовать воду, бумагу, пластин, глину. 


Знакомить с разными способами добычи и 
применения энергии в самых общих чертах.  


  Развивать общие познавательные способности 


детей: способность наблюдать, описывать, строить 


предложения и предлагать способы их проверки: 


- учить называть признаки используемых предметов, 


выявлять принадлежность или соотнесенность одних 


предметов с другими,  


- учить устанавливать простые связи между 


явлениями и между предметами, предсказывать 


изменения предметов в результате воздействия на 


них, прогнозировать эффект от своих действий, 


-находить причины и следствие событий, 
происходящих в историко-географическом 


пространстве, сравнивать свой образ жизни с 


образом жизни других людей, живших в другом 


времени или другой географической области; 


выделять общее и частное в поведении людей и 


явлениях 


культуры, классифицировать материальные 


свидетельства в хронологическом порядке. 


Воспитывать представление о событиях, связанных с 


празднованием Дня города, 9 мая, Дня космонавтики 


и т.д. 
Знакомить с основной символикой родного города и  


государства, развивать осознание детьми 


принадлежности к своему народу. 


Проектная деятельность 


Проблемные ситуации 


Организация тематических 


выставок 


Создание мини-музея 


КВН 


Викторины 


  


  


  


  


  


  


  


  


  


  


День открытых дверей 


Фотовыставки 


Выставки 


Праздники 


Развлечения 


Досуги 


Проектная деятельность 


Природа и ребенок. 


Поддерживать и развивать устойчивый интерес к 


Занятия 


Интегрированные занятия 


Беседа 


Развивающие игры 


Дидактические 


игры 


Беседа 


Консультации  
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природе, ее живым и неживым объектам и явлениям. 


Побуждать детей к наблюдению за поведением 


животных, к выделению характерных особенностей 


их внешнего вида, способов передвижения, питания, 


приспособления. 


Знакомить детей с ростом, развитием и 


размножением живых организмов; с их 


потребностью в пище, свете, тепле, воде. 


Формировать у детей элементарное представление о 


взаимосвязях и взаимодействии живых организмов 


со средой обитания. 
Знакомить детей с разными состояниями вещества; с 


причинно-следственными связями. 


Развивать первые представления о существенных 


признаках благополучного и неблагополучного 


состояния природы. 


Воспитывать бережное отношение к природе, умение 


ответственно ухаживать за растениями и 


животными. 


Помогать детям видеть красоту и мощь природы, 


богатство ее форм, красок, запахов. 


Беседа 


Экспериментирование 


Проектная деятельность 


Проблемно-поисковые ситуации 


Конкурсы 


КВН  


Викторины 


Труд в уголке природы, огороде 


Дидактические игры 


Игры-экспериментирования 


Дидактические игры 
Театрализованные игры 


Подвижные игры 


Развивающие игры 


Сюжетно-ролевые игры 


Чтение 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Продуктивная деятельность 


Народные игры.  


Праздники, развлечения (в т.ч. 


фольклорные) 


Видеопросмотры 
Организация тематических 


выставок 


Создание мини-музея 


Календарь природы 


Игровые задания 


Дидактические игры 


Развивающие игры 


Подвижные игры 


Игры– 


экспериментирования 


На прогулке 


наблюдение за 


природными явлениями 


Театрализованные 


игры 


Сюжетно-ролевые 


игры 


Развивающие игры 


Игры-


экспериментирования 


Игры с природным 


материалом 


Наблюдение в уголке 


природы 
Труд в уголке 


природы, огороде 


Продуктивная 


деятельность 


Календарь природы 


Семинары 


Семинары – практикумы 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Анкетирование 


Информационные листы 


Мастер-класс 


Ситуативное обучение 


Интерактивное 


взаимодействие через 


сайт ДОУ 
Консультативные 


встречи 


Просмотр видео 


День открытых дверей 


Фотовыставки 


Выставки 


Праздники 


Развлечения 


Досуги 


Проектная деятельность 


Природа и ребенок. 


Поддерживать и развивать устойчивый интерес к 
природе, ее живым и неживым объектам и явлениям. 


Побуждать детей к наблюдению за поведением 


животных, к выделению характерных особенностей 


их внешнего вида, способов передвижения, питания, 


приспособления. 


Знакомить детей с ростом, развитием и 


размножением живых организмов; с их 


потребностью в пище, свете, тепле, воде. 


Формировать у детей элементарное представление о 


взаимосвязях и взаимодействии живых организмов 


Занятия 


Интегрированные занятия 
Беседа 


Экспериментирование 


Проектная деятельность 


Проблемно-поисковые ситуации 


Конкурсы 


КВН  


Викторины 


Труд в уголке природы, огороде 


Дидактические игры 


Игры-экспериментирования 


Беседа 


Развивающие игры 
Игровые задания 


Дидактические игры 


Развивающие игры 


Подвижные игры 


Игры– 


экспериментирования 


На прогулке 


наблюдение за 


природными явлениями 


Дидактические 


игры 
Театрализованные 


игры 


Сюжетно-ролевые 


игры 


Развивающие игры 


Игры-


экспериментирования 


Игры с природным 


материалом 


Наблюдение в уголке 


Беседа 


Консультации  
Семинары 


Семинары – практикумы 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Анкетирование 


Информационные листы 


Мастер-класс 


Ситуативное обучение 


Интерактивное 


взаимодействие через 
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со средой обитания. 


Знакомить детей с разными состояниями вещества; с 


причинно-следственными связями. 


Развивать первые представления о существенных 


признаках благополучного и неблагополучного 


состояния природы. 


Воспитывать бережное отношение к природе, умение 


ответственно ухаживать за растениями и 


животными. 


Помогать детям видеть красоту и мощь природы, 


богатство ее форм, красок, запахов. 


Дидактические игры 


Театрализованные игры 


Подвижные игры 


Развивающие игры 


Сюжетно-ролевые игры 


Чтение 


Целевые прогулки 


Экскурсии 


Продуктивная деятельность 


Народные игры.  


Праздники, развлечения (в т.ч. 
фольклорные) 


Видеопросмотры 


Организация тематических 


выставок 


Создание мини-музея 


Календарь природы 


природы 


Труд в уголке 


природы, огороде 


Продуктивная 


деятельность 


Календарь природы 


сайт ДОУ 


Консультативные 


встречи 


Просмотр видео 


День открытых дверей 


Фотовыставки 


Выставки 


Праздники 


Развлечения 


Досуги 


Проектная деятельность 


 


Речевое развитие  


Разделы 


(задачи, блоки) 


Осуществляемая образовательная деятельность 


В ходе режимных 


моментов 
В организованной  


детской деятельности 


В самостоятельной  


детской деятельности 


При 


взаимодействии с 


семьями 


Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 


-дальнейшее развитие 


речи как средства общения. 


Расширение представлений 


детей о многообразии 
окружающего мира 


-поощрение попыток 


делиться с педагогом и 


сверстниками 
разнообразными 


-Поддержание 


социального контакта 


(фактическая беседа, 


эвристическая беседа). 
-Образцы 


коммуникативных 


 кодов взрослого. 


-Коммуникативные 
тренинги. 


-Имитативные 


упражнения, 


пластические этюды. 


- Сценарии 
активизирующего 


общения. 


- Чтение,  


рассматривание 
иллюстраций 


-Самостоятельная художественно-


речевая деятельность детей 


-Сюжетно-ролевая игра.  


- Игра- импровизация по мотивам сказок. 
- Театрализованные игры. 


- Игры с правилами. 


- Игры парами (настольно-печатные)  


- Совместная  
продуктивная деятельность детей 


-Игры парами. 


-Пример  


коммуникативных 


кодов взрослого.  
-Чтение, 


рассматривание 


иллюстраций 


-  Беседы 
- Игры-драматизации 
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впечатлениями, уточнять 


источник полученной 


информации 
-формирование умения 


решать спорные вопросы и 


улаживать конфликты с 
помощью речи 


- Тематические досуги. 


- Гимнастики 


 (мимическая, 
логоритмическая). 
-Игры со словом 


(беседа.) 


- Коммуникативные 


тренинги. 
- Совместная 


продуктивная 


деятельность. 
- Работа в книжном 


уголке 


- Экскурсии. 


- Проектная  
деятельность 


-Моделирование и 


обыгрывание 
проблемных ситуаций 


- Досуги, праздники 


- Экскурсии 


-Совместные семейные 
проекты 


Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной 


речи – диалогические и монологические форм) 


Формирование 


лексической стороны речи 


Совершенствовать 


представление о смысловой 
стороне слова, обогащать 


речь антонимами, 


синонимами, 
многозначными словами, 


обобщающими 


наименованиями, 


активизировать  образные 
слова, сравнения, эпитеты, 
точные глаголы. 


-Речевые 


дидактические игры. 


-Чтение, разучивание 


- Беседа 
- Досуги 


  


-Сценарии 


активизирующего 


общения. 


- Дидактические игры 
- Игры-драматизации 


- Экспериментирование 


со словом 
-Познавательно-


исследовательская 


деятельность 


-Продуктивная 
деятельность  
-Игры-занятия 


-Игра-драматизация 


- Совместная  


продуктивная и игровая деятельность 


детей. 
- Самостоятельная художественно-
речевая деятельность 


- Объяснение, 


повторение, исправление 


-Дидактические игры 


- Чтение, разучивание 
стихов 
- Беседа 


Звуковая культура речи 


Формирование 


произносительной стороны 


речи 


-Артикуляционная 


гимнастика 


-Речевые дидактические 


-Речевые 


упражнения, задания. 


- Дидактические игры. 


-Игра- импровизация по мотивам 


сказок. 


- Игра-драматизация 


-Дидактические 


игры 


-Разучивание 
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-развивать фонематическое 


восприятие, 


произносительную и 
интонационную сторону 


речи. 


-учить дифференцировать 
на слух и правильно 


произносить близкие в 


артикуляционном и 


акустическом отношении 
звуки. 


-упражнять в правильном 


произнесении звуков в 
словах и скороговорках, 


стихотворениях. 


-учить правильно 


регулировать темп и 
громкость произнесения, 
интонацию. 


игры. 


-Тренинги (действия по 


речевому образцу 
взрослого). 


- Разучивание 


скороговорок, 
чистоговорок, 
четверостиший. 


- Имитационные  


упражнения. 


- Сценарии 
активизирующего 


общения. 
- Досуг 


- Театрализованная деятельность скороговорок, 


чистоговорок, стихов 


- Игра-драматизация 
- Консультации у 
логопедов 


Грамматический строй речи 


Формирование 


грамматической стороны 


речи 
-содействовать освоению 


трудных случаев 


словоизменения. 


-формировать способы 
словообразования глаголов, 


существительных, 


прилагательных. 
-совершенствовать 


структуру предложений, 


содействовать активному 
использованию разных 
типов предложений. 


-Дидактические игры 


-Речевые тренинги 


(упражнения) 
-Беседа 
-Разучивание стихов 


-Сценарии 


активизирующего 


общения. 
-.Игры-занятия 


-Досуг 


-Дидактические игры 


- Речевые задания и 
упражнения 


-Игра- импровизация по мотивам 


сказок. 
- Театрализованная деятельность 


-Дидактические 


игры 


- Чтение, разучивание 
стихов 


- Беседа 


- Экскурсии 


-Родительские собрания, 
консультации, деловые 


игры, круглые столы, 


семинары-практикумы и 
т.д. 
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Связная речь 


Формирование связной 


речи (монологические 
формы) 


-поддерживать интерес к 


рассказыванию по 


собственной инициативе 
или по предложению 


взрослого. 


-учить передавать словесно 
содержание сказки, 


картинки, впечатлений из 


личного опыта в форме 


короткого сочинения, 
рассказа, рассуждения, 
описания. 


- Наблюдение за 


объектами живой природы, 
предметным миром 


-Чтение сказок, 


рассматривание 


иллюстраций 
- Дидактические игры 


-Творческие 


задания 
-Дидактические игры 


- Экскурсии 


- Проектная 


деятельность 
- Досуги и праздники 


Экспериментирование 


-Познавательно-
исследовательская 


деятельность 


-Игры-занятия 


-Театрализованная 
деятельность 
-Словотворчество 


-Игры-импровизации по мотивам 


сказок  
- Проектная деятельность 
-Словотворчество 


-Открытый показ 


занятий по обучению 
рассказыванию. 


- Информационная 


поддержка родителей 


-Экскурссии с детьми  
- Участие в проектной 
деятельности 


Подготовка к обучению грамоте 


Формировать 


предпосылки грамотности, 


используя возможности 
разных видов детской 


деятельности. 


Учить детей проводить 


звуковой анализ слова на 
основе усвоенного в 


средней группе 


интонационного выделения 
звука в нем. 


Ввести понятие «гласный 


звук», «твердый и мягкий 
согласные звуки», «звонкий 


и глухой согласные звуки». 


Познакомить детей с 


соответствующими 


Занятие  


Дидактические игры 


Словесные игры 
Индивидуальная работа 


Игровые упражнения 


Проектная деятельность 


(звуковая модель слова) 
Проблемно – поисковые 
ситуации 


Индивидуальная 


работа 


Игровые упражнения 
Дидактическая игра 
Словесные игры 


Дидактическая игра 


  


Беседа 


Консультации  


Семинары 
Семинары – практикумы 


Анкетирование 


Информационные листы 


Мастер-класс 
Ситуативное обучение 


Интерактивное 


взаимодействие через 
сайт ДОУ 


Консультативные 


встречи 
Просмотр видео 


День открытых дверей 
Проектная деятельность 
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знаковыми изображениями 


этих звуков (использование 


фишек красного, синего и 
зеленого цвета и т.д.) и 


научить их пользоваться 


этими знаками при 
проведении звукового 


анализа слов. 


Познакомить со всеми 


гласными буквами и 
правилами их написания 


после твердых и мягких 
согласных звуков. 


Художественная литература 


Продолжать развивать 


интерес к художественной 


литературе. Учить 
внимательно и 


заинтересованно слушать 


сказки, рассказы, 
стихотворения.  С 


помощью различных 


приемов и специально 
организованных 


педагогических ситуаций 


способствовать 


формированию 
эмоционального отношения 


к литературным 


произведениям. Побуждать 
рассказывать о своем 


отношении к конкретному 


поступку литературного 
персонажа. Помогать детям 


понять скрытые мотивы 


Занятия (чтение, 


рассказывание, заучивание 


наизусть).  
Рассматривание 


иллюстраций. 


Театрализованные игры. 
Игры-забавы. 


Подвижная игра со словом. 


Хороводные игры. 
Пальчиковые игры. 


Дидактические игры. 


Самодеятельные 
литературные концерты 


Использование 


компьтерных технологий и 
технических средств 


обучения. 


Беседа. 
Этическая беседа. 


Литературные викторины. 


Досуги. 


Чтение 


художественной 


литературы. 
Повторное чтение 


художественной 


литературы. 
Рассматривание 


иллюстраций. 


Использование 
художественного слова 


при проведении 


культурно-
гигиенических навыков. 


Подвижная игра со 
словом. 


Хороводные игры. 


Пальчиковые игры. 
Загадки, считалки, 


сговорки, пословицы, 


поговорки, 


Работа в книжном уголке  


Рассматривание иллюстраций. 


Использование художественного слова в 
игре 


Игра, подражательные действия с 


дидактическими игрушками 
 Игры-забавы. 
Игра-драматизация. 


Выставка рассматривание  книг 


художников – иллюстраторов. 


Работа с фланелеграфом. 
Игры с персонажами  настольного,  


пальчикового театра, би-ба-бо.  


Дидактические игры. 


Настольно-печатные игры. 
Пальчиковые игры. 
Работа в изо-уголке. 


Консультации, 


рекомендации по 


чтению, 
консультативные 


встречи  


по запросам, проектная 
деятельность, открытые 


занятия,  
досуги, праздники. 


Участие: 


- в создании выставки 
детской 


литературы; 


- в Дне открытых 


дверей; 
- в «Книжкиной неделе»; 


- в создании детской 
библиотеки в группе 


Участие в подборе 


литературы о мальчиках 
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поведения героев  
произведения. 


Праздники. 


Развлечения. 


Игра-драматизация. 
Работа в книжном уголке. 


«Книжкина неделя». 


«Книжкина мастерская» 
Сочиняем сказки. 


Словотворчество. 


Литературные конкурсы. 


Проектная деятельность. 
Создание книг из рисунков 
детей и родителей. 


скороговорки. и о девочках. 
  


Социально-коммуникативное развитие (формирование основ безопасности в быту, социуме, природе) . 


 


Разделы 


(задачи, блоки) 
Осуществляемая образовательная деятельность 


в организованной детской 


деятельности 
в ходе 


режимных 


моментов 


в 


самостоятельно


й детской 


деятельности 


при 


взаимодействии 


с семьями 


Развитие игровой деятельности детей 


- обеспечивать и обогащать дальнейшее 


развитие у детей разносторонних представлений 


о действительности и умения использовать эти 


представления для создания новых 
инициативных сюжетов игр; 


- предоставлять детям возможность 


самостоятельно определять содержание 
сюжетно-ролевых и режиссерских 


самодеятельных игр, поддерживая при этом 


нравственно и познавательно ценные сюжетные 
линии; 


- способствовать возникновению в игре 


Игры-занятия, сюжетно-ролевые 


игры, театрализованные игры, 


подвижные игры, народные игры, 


дидактические игры, подвижные игры, 
настольно-печатные игры, чтение 


художественной литературы, досуги, 


праздники, 
активизирующее игру проблемное 
общение воспитателей с детьми 


Рассказ и 


показ 


воспитателя, 


беседы, 
поручения, 


использование 


естественно 
возникающих 
ситуаций. 


Самостоятел


ьные игры 


различного вида,  


инсценировка 
знакомых 


литературных 


произведений, 
кукольный театр, 


рассматривание 


иллюстраций, 
сюжетных 
картинок. 


Беседа, 


консультации, 


консультативные 


встречи  
по заявкам, 


открытые 


занятия, 
проектная 


деятельность, 


досуги, 
праздники, 


совместные 
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дружеских партнерских взаимоотношений и 


игровых объединений по интересам; 


- помогать детям самостоятельно 
договариваться друг с другом, справедливо 


распределять роли и самим в этически 


приемлемой форме разрешать конфликты; 
- развивать у детей способность к творчеству в 


игре; произвольность поведения, поощрять 


инициативность игровых замыслов; 


- создавать развивающую предметно-игровую 
среду для самодеятельных, обучающих и 
досуговых игр. 


спектакли 


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе 


моральным) 


- развивать социальные эмоции и мотивы, 


способствующие налаживанию межличностных 


отношений как нравственной основы 
социального поведения и формирования у детей 


чувства патриотизма – любви к родному краю, 


родной стране, привязанности, преданности и 
ответственности по отношению к людям, 


населяющим её; 


- способствовать усвоению детьми 
нравственных ценностей; 


- воспитывать интерес к труду взрослых и 


стремление беречь результаты их труда; 


- воспитывать этически ценные способы 
общения; 


- развивать интерес к самопознанию и 
воспитывать у ребенка уважение к себе. 


Дидактические, сюжетно-ролевые, 


подвижные, совместные с воспитателем 


игры, игры-драматизации, игровые 
задания, игры-импровизации, чтение 


художественной литературы, беседы, 
рисование 


  сюжетные, 


подвижные игры, 


рассматривание 
иллюстраций, 


фотографий 


группы, 
рисование 


Беседа, 


консультации, 


консультативные 
встречи  


по заявкам, 


открытые 
занятия, 


проектная 


деятельность, 
досуги, 


праздники, 


совместные 


спектакли, 
экскурсии, 


походы. 
соревнования 


Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 


сообществу 


- дать понятие о важности для общества Игры-занятия, сюжетно-ролевые Рассказ и Самостоятел Беседа, 
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труда родителей; 


- приобщать к мероприятиям в детском саду; 


- формировать представление о том, что Россия 
большая многонациональная страна, 


познакомить с флагом и гербом России, 


мелодией гимна; 
- расширять представление о родной стране. 


Продолжать формировать интерес к «малой 


Родине»; 


- продолжать расширять представление о 
Российской армии 


игры, театрализованные игры, 


подвижные игры, народные игры, 


дидактические игры, подвижные игры, 
настольно-печатные игры, чтение 


художественной литературы, досуги, 


праздники, 
активизирующее игру проблемное 
общение воспитателей с детьми 


показ 


воспитателя, 


беседы, 
поручения, 


использование 


естественно 
возникающих 
ситуаций. 


ьные игры 


различного вида,  


инсценировка 
знакомых 


литературных 


произведений, 
кукольный театр, 


рассматривание 


иллюстраций, 


сюжетных 
картинок. 


консультации, 


консультативные 


встречи  
по заявкам, 


открытые 


занятия, 
проектная 


деятельность, 


досуги, 


праздники, 
совместные 
спектакли 


Развитие трудовой деятельности. 


- учить детей доводить начатое дело до 


конца; 


- формировать ответственность за выполнение 


трудовых поручений; 
- учить детей наиболее экономичным приёмам 


работы; 


- воспитывать культуру трудовой деятельности, 
бережное отношение к материалам и 


инструментам; 


- развивать желание вместе со взрослыми и с их 
помощью выполнять посильные трудовые 
поручения. 


Разыгрывание игровых ситуаций, 


Игры-занятия, игры-упражнения, 


в структуре занятия, 


занятия по ручному труду, 
дежурства, 


экскурсии, 


поручения 
показ, объяснение, личный пример 


педагога, 


коллективный труд: 
-труд рядом, 


общий труд, 


огород на окне, 


 труд в природе, 
работа в тематических 


уголках, праздники, досуги, 


экспериментальная деятельность, 
экскурсии за пределы детского сада, 


туристические походы, 
трудовая мастерская 


Утренний 


приём, 


завтрак, 


занятия, 
игра, одевание 


на прогулку, 


прогулка, 
возвращение с 


прогулки, обед, 


подготовка ко 
сну, подъём 


после сна, 


полдник, 


игры, 
подготовка к 


вечерней 


прогулке, 
вечерняя 
прогулка 


 Дидактическ


ие игры, 


настольные 


игры,   
сюжетно-ролевые 


игры, 


игры бытового 
характера, 


народные игры, 


изготовление 
игрушек из 


бумаги, 


изготовление 


игрушек из 
природного 


материала, 


рассматривание 
иллюстраций, 


фотографий, 


картинок, 
самостоятельные 


игры, 


 Консультац


ии, семинары,  


Семинары-


практикумы, 
открытые 


занятия, 


субботники, 
круглые столы, 


мастер-классы, 


совместный труд 
детей и 


взрослых, 


выставки, 


конкурсы, 
творческие 


задания, 


изготовление 
атрибутов, 


создание 


предметно-
развивающей 


среды, 
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игры 


инсценировки, 


продуктивная 
деятельность, 
ремонт книг 


досуги, дни 


открытых дверей, 


труд в природе, 
проектная 


деятельность, 


использование 
информационных 


компьютерных 


технологий, 


экскурсии за 
пределы детского 


сада, 


туристическая 
деятельность 


Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 


-объяснять детям, что труд взрослых 


оплачивается, и на что тратятся заработанные 
деньги; 


- учить, бережно относиться к тому, что сделано 
руками человека; 


  


Разыгрывание игровых ситуаций, 


Игры-занятия, игры-упражнения, 
в структуре занятия, 


занятия по ручному труду, 


дежурства, 
экскурсии, 


поручения 


показ, объяснение, личный пример 
педагога, 


коллективный труд: 


-труд рядом, 


общий труд, 
огород на окне, 


 труд в природе, 


работа в тематических 
уголках, праздники, досуги, 


экспериментальная деятельность, 


экскурсии за пределы детского сада, 
туристические походы, 
трудовая мастерская 


Утренний 


приём, 
завтрак, 


занятия, 


игра, одевание 
на прогулку, 


прогулка, 


возвращение с 
прогулки, обед, 


подготовка ко 


сну, подъём 


после сна, 
полдник, 


игры, 


подготовка к 
вечерней 


прогулке, 


вечерняя 
прогулка 


Дидактическ


ие игры, 
настольные 


игры,   


сюжетно-ролевые 
игры, 


игры бытового 


характера, 
народные игры, 


изготовление 


игрушек из 


бумаги, 
изготовление 


игрушек из 


природного 
материала, 


рассматривание 


иллюстраций, 
фотографий, 


картинок, 


 Консультац


ии, семинары,  
Семинары-


практикумы, 


открытые 
занятия, 


субботники, 


круглые столы, 
мастер-классы, 


совместный труд 


детей и 


взрослых, 
выставки, 


конкурсы, 


творческие 
задания, 


изготовление 


атрибутов, 
создание 


предметно-
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самостоятельные 


игры, 


игры 
инсценировки, 


продуктивная 


деятельность, 
ремонт книг 


развивающей 


среды, 


досуги, дни 
открытых дверей, 


труд в природе, 


проектная 
деятельность, 


использование 


информационных 


компьютерных 
технологий, 


экскурсии за 


пределы детского 
сада, 


туристическая 
деятельность 


Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.   


-продолжать расширять представления 


детей о труде взрослых, показать им результаты 


их труда и рассказать об общественной 
значимости; 


- знакомить детей с трудом творческих 


профессий и результатами  их труда 
-систематизировать знания о труде людей в 
разное время года 


Разыгрывание игровых ситуаций, 


Игры-занятия, игры-упражнения, 


в структуре занятия, 
занятия по ручному труду, 


дежурства, 


экскурсии, 
поручения 


показ, объяснение, личный пример 


педагога, 


коллективный труд: 
-труд рядом, 


общий труд, 


огород на окне, 
 труд в природе, 


работа в тематических 


уголках, праздники, досуги, 
экспериментальная деятельность, 


экскурсии за пределы детского сада, 


Утренний 


приём, 


завтрак, 
занятия, 


игра, одевание 


на прогулку, 
прогулка, 


возвращение с 


прогулки, обед, 


подготовка ко 
сну, подъём 


после сна, 


полдник, 
игры, 


подготовка к 


вечерней 
прогулке, 


вечерняя 


Дидактическ


ие игры, 


настольные 
игры,   


сюжетно-ролевые 


игры, 
игры бытового 


характера, 


народные игры, 


изготовление 
игрушек из 


бумаги, 


изготовление 
игрушек из 


природного 


материала, 
рассматривание 


иллюстраций, 


 Консультац


ии, семинары,  


Семинары-
практикумы, 


открытые 


занятия, 
субботники, 


круглые столы, 


мастер-классы, 


совместный труд 
детей и 


взрослых, 


выставки, 
конкурсы, 


творческие 


задания, 
изготовление 


атрибутов, 
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туристические походы, 
трудовая мастерская 


прогулка фотографий, 


картинок, 


самостоятельные 
игры, 


игры 


инсценировки, 
продуктивная 


деятельность, 
ремонт книг 


создание 


предметно-


развивающей 
среды, 


досуги, дни 


открытых дверей, 
труд в природе, 


проектная 


деятельность, 


использование 
информационных 


компьютерных 


технологий, 
экскурсии за 


пределы детского 


сада, 


туристическая 
деятельность 


Безопасность 


- формирование представлений о поведении 


при возможных встречах и случайном общении 


с незнакомыми людьми 


- обучение детей бережному отношению к 
живой и неживой природе, формирование 


представлений о взаимосвязи природы и 


человека 


- развитие представлений об опасных предметах 
и действиях с ними, о предупреждении 


неблагоприятных и опасных ситуаций 


- знакомство с устройством человеческого 
организма, с мерами профилактики 


заболеваний, с правилами оказания первой 


помощи, совершенствование представлений о 
здоровом образе жизни, о необходимости 


заботы о своем здоровье и здоровье 


- занятия 


- игровые упражнения 


- индивидуальная работа 


- игры-забавы 
- игры-драматизации 


- досуги 


- театрализации 


- беседы 
- разыгрывание сюжета 


 экспериментирование - слушание и 


проигрывание коротких текстов (стихов, 
рассказов, сказок), познавательных 


сюжетов 


- упражнения подражательного и 
имитационного характера 


- активизирующее общение педагога с 


- во всех 


режимных 


моментах: 


утренний 
прием, утренняя 


гимнастика, 


приемы пищи, 


занятия, 
самостоятельная 


деятельность, 


прогулка, 
подготовка ко 


сну, дневной 
сон 


- игры-


забавы 


- дидактические 


игры 
- подвижные 


игры 


- сюжетно-


ролевые игры 
- рассматривание 


иллюстраций и 


тематических 
картинок 


- настольно-


печатные игры 
- творческая 
деятельность 


- массовые 


мероприятия, 


праздники  


- досуги 
- открытые 


занятия 


- театрализации 


- консультации 
- родительские 


собрания 


- использование 
информационно-


компьютерных 


технологий и 
технических 


средств обучения 
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окружающих, о навыках личной гигиены, 


формирование умения прислушиваться к своему 


самочувствию 
- развитие навыков общения со взрослыми и 


сверстниками, формирование навыков 


бесконфликтного поведения 
- передача детям знаний о правилах 


безопасности дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира транспортного средства 


детьми  


- работа в книжном уголке 


- чтение литературы с рассматриванием 
иллюстраций и тематических картинок 


- использование информационно-


компьютерных технологий и 
технических средств обучения 


(презентации, видеофильмы, 


мультфильмы) 


- совместная трудовая деятельность 
- игровые тренинги 


- составление, историй, рассказов 


- творческое задание 
- работа с рабочей тетрадью 


- обсуждение 


- игровые ситуации 


- пространственное моделирование 
- работа в тематических уголках 


- целевые прогулки 


- встречи с представителями ГИБДД и 
ОГПН 
- экскурсии 


(демонстрация 


видеофильмов, 


презентаций и 
др.) 


- оформление 


стендов, 
«уголков  


родителей» 


- выставки 


детских работ 
- творческие 


задания 


- дни открытых 
дверей 


- тематические 


недели 


- детско-
родительские 


тренинги 


- встречи с 
представителями 


ГИБДД и ОГПН 
- экскурсии 


Художественно-эстетическое развитие 


Разделы 


(задачи, блоки) 
Осуществляемая образовательная деятельность 


в организованной детской 


деятельности 
в ходе 


режимных 


моментов 


в 


самостоятельной 


детской 


деятельности 


при 


взаимодействии 


с семьями 


Слушание 


-развитие у детей интереса и 


любви к музыке,музыкальной 


Занятия  


Праздники, развлечения 


Использован


ие музыки: 


Создание 


условий для 


Консультации 


для родителей 
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отзывчивости на неё 


-формирование музыкальной 


культуры на основе знакомства с 


классической, народной и 


современной музыкой 


-продолжение знакомства с 


композиторами 


-воспитание культуры поведения при 


посещении концертных залов, театров 


-продолжение знакомства с жанрами 


музыкальных произведений 


-развитие музыкальной памяти через 


узнаваемые мелодий по отдельным 


фрагментам произведений 


-совершенствование навыка развития 


памяти через узнавание мелодий по 


отдельным фрагментам 


Музыка в повседневной жизни: 


-Другие занятия 


-Театрализованная деятельность 


-Слушание музыкальных сказок, 


-Просмотр мультфильмов, 


фрагментов детских музыкальных 


фильмов 


- Рассматривание иллюстраций в 


детских книгах, репродукций, 


предметов окружающей 


действительности; 


- Рассматривание портретов 


композиторов 


-на утренней 


гимнастике и 


физкультурных 


занятиях; 


- на музыкальных 


занятиях; 


- во время 


умывания 


- на других 


занятиях 


(ознакомление с 


окружающим 


миром, развитие 


речи, 


изобразительная 


деятельность) 


- во время  


прогулки (в 


теплое время)  


- в сюжетно-


ролевых играх 


- перед дневным 


сном 


- при 


пробуждении 


- на праздниках и 


развлечениях 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


инструментов 


(озвученных и 


неозвученных), 


музыкальных 


игрушек, 


театральных кукол, 


атрибутов, 


элементов 


костюмов для 


театрализованной 


деятельности.  


Игры в 


«праздники», 


«концерт», 


«оркестр», 


«музыкальные 


занятия» 


  


Родительские 


собрания 


Индивидуальные 


беседы 


Совместные 


праздники, 


развлечения в 


ДОУ (включение 


родителей в 


праздники и 


подготовку к ним) 


Театрализованная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 


детей, совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализованные 


представления, 


оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогической 


пропаганды для 


родителей 


(стенды, папки 
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или ширмы-


передвижки) 


Оказание помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров 


Прослушивание 


аудиозаписей с 


просмотром 


соответствующих 


иллюстраций, 


репродукций 


картин, портретов 


композиторов 


Пение 


-формирование певческих 


навыков, умение петь лёгким звуком в 


диапазоне  


-развитие навыков сольного пения с 


музыкальным сопровождением и без 


него 


-поощрение самостоятельности, 


творческого исполнения песен разного 


характера 


-развитие песенного музыкального 


вкуса 


Занятия  


Праздники, развлечения 


Музыка в повседневной жизни: 


-Театрализованная деятельность 


-Пение знакомых песен во время 


игр, прогулок в теплую погоду 


- Пение знакомых песен при 


рассматривании иллюстраций в 


детских книгах, репродукций, 


предметов окружающей 


действительности 


Использован


ие пения: 


- на музыкальных 


занятиях; 


- на других 


занятиях  


- во время  


прогулки (в 


теплое время)  


- в сюжетно-


ролевых играх 


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


инструментов 


(озвученных и 


неозвученных), 


иллюстраций 


Совместные 


праздники, 


развлечения в 


ДОУ (включение 


родителей в 


праздники и 


подготовку к ним) 


Театрализованная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 
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-развитие навыка импровизации 


мелодии на заданный текст, умения 


сочинять мелодии различного 


характера 


-в 


театрализованной 


деятельности 


- на праздниках и 


развлечениях 


знакомых песен, 


музыкальных 


игрушек, макетов 


инструментов, 


хорошо 


иллюстрированных 


«нотных тетрадей 


по песенному 


репертуару», 


театральных кукол, 


атрибутов для 


театрализации, 


элементов 


костюмов 


различных 


персонажей. 


Портреты 


композиторов. 


ТСО  


Создание для 


детей игровых 


творческих 


ситуаций 


(сюжетно-ролевая 


игра), 


способствующих 


сочинению 


мелодий разного 


характера 


(ласковая 


колыбельная, 


задорный или 


бодрый марш, 


детей, совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализованные 


представления, 


шумовой оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогической 


пропаганды для 


родителей 


(стенды, папки 


или ширмы-


передвижки) 


Создание музея 


любимого 


композитора 


Оказание помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров, 







32 
 


плавный вальс, 


веселая плясовая).  


Игры в 


«кукольный 


театр», 


«спектакль» с 


игрушками, 


куклами, где 


используют 


песенную 


импровизацию, 


озвучивая 


персонажей.  


Музыкально-


дидактические 


игры 


Пение знакомых 


песен при 


рассматривании 


иллюстраций в 


детских книгах, 


репродукций, 


портретов 


композиторов, 


предметов 


окружающей 


действительности. 


Совместное пение 


знакомых песен 


при 


рассматривании 


иллюстраций в 


детских книгах, 


репродукций, 


портретов 


композиторов, 


предметов 


окружающей 


действительности  


Создание 


совместных 


песенников 


Музыкально-ритмические движения 


-развитие чувства ритма, умение 


передавать через движения характер 


музыки 


-формирование навыков исполнения 


Занятия  


Праздники, развлечения 


Музыка в повседневной жизни: 


-Театрализованная деятельность 


Использован


ие музыкально-


ритмических 


движений: 


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


Совместные 


праздники, 


развлечения в 


ДОУ (включение 
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танцевальных движений 


-знакомство с русским хороводом, 


пляской, а также с танцами других 


народов 


- развитие навыков инсценирования 


песен; умения изображать сказочных 


животных и птиц 


--совершенствовать умения 


самостоятельно придумывать 


движения, отражающие содержание 


песни 


-по 


-Музыкальные игры, хороводы с 


пением 


-Инсценирование песен 


-Формирование танцевального 


творчества, 


-Импровизация образов сказочных 


животных и птиц 


- Празднование дней рождения 


-на утренней 


гимнастике и 


физкультурных 


занятиях; 


- на музыкальных 


занятиях; 


- на других 


занятиях  


- во время  


прогулки  


- в сюжетно-


ролевых играх 


деятельности в 


группе:  


-подбор 


музыкальных  


инструментов, 


музыкальных 


игрушек, макетов 


инструментов, 


хорошо 


иллюстрированных 


«нотных тетрадей 


по песенному 


репертуару», 


атрибутов для 


музыкально-


игровых 


упражнений,  


-подбор элементов 


костюмов 


различных 


персонажей для 


инсценирования 


песен, 


музыкальных игр и 


постановок 


небольших 


музыкальных 


спектаклей. 


Портреты 


композиторов. 


ТСО 


Создание для 


детей игровых 


родителей в 


праздники и 


подготовку к ним) 


Театрализованная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 


детей, совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализованные 


представления, 


шумовой оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогической 


пропаганды для 


родителей 


(стенды, папки 


или ширмы-


передвижки) 


Создание музея 


любимого 


композитора 


Оказание помощи 


родителям по 


созданию 
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творческих 


ситуаций 


(сюжетно-ролевая 


игра), 


способствующих 


импровизации 


движений разных 


персонажей под 


музыку 


соответствующего 


характера 


Придумывание 


простейших 


танцевальных 


движений 


Инсценирование 


содержания песен, 


хороводов 


Составление 


композиций танца 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров  


Создание 


фонотеки, 


видеотеки с 


любимыми 


танцами детей 


Игра на детских музыкальных инструментах 


-развитие умения исполнять 


простейшие мелодии на детских 


музыкальных инструментах 


-развитие творчества, 


самостоятельности 


Занятия  


Праздники, развлечения 


Музыка в повседневной жизни: 


-Театрализованная деятельность 


-Игры с элементами  


аккомпанемента 


- Празднование дней рождения 


- на 


музыкальных 


занятиях; 


- на других 


занятиях  


- во время  


прогулки  


- в сюжетно-


ролевых играх 


- на праздниках и 


развлечениях 


Создание 


условий для 


самостоятельной 


музыкальной 


деятельности в 


группе: подбор 


музыкальных 


инструментов, 


музыкальных 


игрушек, макетов 


инструментов, 


Совместные 


праздники, 


развлечения в 


ДОУ (включение 


родителей в 


праздники и 


подготовку к ним) 


Театрализованная 


деятельность 


(концерты 


родителей для 
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хорошо 


иллюстрированных 


«нотных тетрадей 


по песенному 


репертуару», 


театральных кукол, 


атрибутов и 


элементов 


костюмов для 


театрализации. 


Портреты 


композиторов. 


ТСО  


Создание для 


детей игровых 


творческих 


ситуаций 


(сюжетно-ролевая 


игра), 


способствующих 


импровизации в 


музицировании 


Музыкально-


дидактические 


игры 


Игры-


драматизации 


Аккомпанемент в 


пении, танце и др 


Детский ансамбль, 


оркестр  


Игра в «концерт», 


«музыкальные 


детей, совместные 


выступления 


детей и 


родителей, 


совместные 


театрализованные 


представления, 


шумовой оркестр) 


Открытые 


музыкальные 


занятия для 


родителей 


Создание 


наглядно-


педагогической 


пропаганды для 


родителей 


(стенды, папки 


или ширмы-


передвижки) 


Создание музея 


любимого 


композитора 


Оказание помощи 


родителям по 


созданию 


предметно-


музыкальной 


среды в семье 


Посещения 


детских 


музыкальных 


театров  
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занятия»  Совместный 


ансамбль, оркестр 


Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) 


Рисование: 


- учить передавать движения фигур 


- способствовать овладению 


способами и приемами рисования 


различными материалами (акварель, 


цветные мелки, пастель, сангина, 


угольный карандаш) 


- вырабатывать навыки рисования 


контура предмета простым 


карандашом с легким нажимом на 


него 


- знакомить с новыми цветами и 


оттенками 


- учить составлять узоры по мотивам 


городецкой, полхов-майданской, 


гжельской росписи 


Лепка: 


- развивать умение лепить с натуры и 


по представлению предметы, 


персонажей литературных 


произведений 


- учить лепить фигуры животных и 


человека в движении 


- учить, пользуясь стекой, наносить 


мелкий рисунок (перья птиц, чешуя 


рыб и т.д.) 


- учить лепить птиц, животных ,людей 


по типу народных игрушек 


- учить расписывать изделия гуашью, 


Занятия: по теме,  по замыслу, 


интегрированные  


Изготовление украшений, 


подарков, декораций  


Экспериментирование 


Детские конкурсы 


Участие в выставках 


Работа в изоуголке 


Проектная деятельность 


Коллективная работа 


Индивидуальная работа 


Рассматривание иллюстраций 


Использован


ие различных 


естественно 


возникающих 


ситуаций  


Беседы  


Рассказ 


воспитателя 


Занятия 


Рассматривание 


эстетически 


привлекательных 


объектов 


природы, быта, 


произведений 


искусства 


Конструирование 


из песка 


Изготовление 


украшений, 


подарков, 


декораций  


Работа в изоуголке 


  


Родительское 


собрание 


Групповая 


консультация 


Индивидуальная 


консультация 


Консультация по 


запросу  


Открытое занятие 


Круглый стол 


Семинар 


Семинар-


практикум 


Беседа 


Использование 


информационно-


компьютерных 


технологий (ИКТ) 


Использование 


технических 


средств обучения 


(ТСО) 


Мастер-класс 


День открытых 


дверей 
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украшать их налепами и углубленным 


рельефом 


Аппликация: 


- учить вырезать одинаковые фигуры 


или их детали из бумаги, сложенной 


гармошкой, а симметричные 


изображения – из бумаги, сложенной 


пополам 


- учить создавать сюжетные 


композиции, используя разнообразные 


приемы вырезания, а также 


обрывание  


Художественный труд: 


- учить работать по готовой выкройке 


- учить создавать из бумаги объемные 


фигуры 


- учить делать игрушки из поролона и 


пенопласта 


- продолжать учить делать игрушки из 


природного и бросового материала 


Развитие детского творчества 


- формировать умение соотносить 


художественный образ и средства 


выразительности, характеризующие 


его в разных видах искусства, 


подбирать материал и пособия для 


самостоятельной художественной 


деятельности 


Занятия: по теме,  по замыслу, 


интегрированные  


Изготовление украшений, 


подарков, декораций  


Праздники, досуги, развлечения 


Конкурсы 


Экскурсии 


Работа в изоуголке  


Проектная деятельность 


Театрализованные игры 


Сюжетно-ролевые игры 


Использован


ие различных 


естественно 


возникающих 


ситуаций  


Беседы  


Рассказ 


воспитателя 


Занятия 


Народные игры 


Рассматривание 


Изготовление 


украшений, 


подарков, 


декораций  


Работа в изоуголке 


Сюжетно-ролевая 


игра 


Народная игра 


Рассматривание 


иллюстраций 


Родительское 


собрание 


Групповая 


консультация 


Индивидуальная 


консультация 


Консультация по 


запросу  


Открытое занятие 


Круглый стол 


Семинар 
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Коллективная работа 


Взаимопосещения 


Экскурсия в мини-музей д/с 


эстетически 


привлекательных 


объектов 


природы, быта, 


произведений 


искусства 


Конструирование 


из песка 


  Семинар-


практикум 


Участие в 


досугах, 


праздниках 


Беседа 


Экскурсии 


Проектная 


деятельность 


Участие в 


выставках 


Создание 


коллекций, 


альбомов, 


каталога 


иллюстраций 


Использование 


информационно-


компьютерных 


технологий (ИКТ) 


Использование 


технических 


средств обучения 


(ТСО) 


День открытых 


дверей 


Приобщение к изобразительному искусству 


- учить выделять, называть группировать 


произведения по видам искусства 


- расширять представления о графике 


- знакомить с творчеством художников-


иллюстраторов детских книг 


Занятия  


Изготовление украшений, 


подарков, декораций и 


т.д. 


Праздники, досуги, 


Использован


ие различных 


естественно 


возникающих 


ситуаций  


Изготовление 


украшений, 


подарков, 


декораций  


Дидактические 


Родительское 


собрание 


Групповая 


консультация 


Индивидуальная 







39 
 


- познакомить с произведениями живописи и 


изображением родной природы в картинах 


художников 


- подвести к понятиям «народное искусство», 


«виды и жанры народного искусства» 


- познакомить с народным декоративно-


прикладным искусством (Гжель, Полхов-


Майдан) 


развлечения 


Конкурсы 


Экскурсии 


Дидактические игры 


Настольно-печатные 


игры  


Работа в изоуголке 


Использование 


информационно-


компьютерных 


технологий (ИКТ) 


Использование 


технических средств 


обучения (ТСО) 


Проектная деятельность 


Рассматривание 


иллюстраций 


Взаимопосещения 


Экскурсия в мини-музей 


д/с 


Встречи с 


представителями 


искусства 


Беседы  


Рассказ 


воспитателя 


Рассматривание 


эстетически 


привлекательных 


объектов 


природы, быта, 


произведений 


искусства 


Занятия 


Народные игры 


Сюжетно-


ролевая игра 


игры 


Настольно-


печатные игры  


Работа в изоуголке 


Сюжетно-ролевая 


игра 


Народная игра 


Рассматривание 


иллюстраций 


консультация 


Консультация по 


запросу  


Открытое занятие 


Круглый стол 


Семинар 


Семинар-


практикум 


Участие в 


досугах, 


праздниках 


Беседа 


Экскурсии 


Проектная 


деятельность 


Участие в 


выставках 


Создание 


коллекций, 


альбомов, 


каталога 


иллюстраций 


Использование 


информационно-


компьютерных 


технологий (ИКТ) 


Использование 


технических 


средств обучения 


(ТСО) 


День открытых 


дверей 
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 Физическое развитие 


Задачи Осуществляемая образовательная деятельность 


в организованной детской 


деятельности 
в ходе режимных 


моментов 
в 


самостоятельно


й детской 


деятельности 


при взаимодействии с 


семьями 


Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации) 


- продолжать формировать 


правильную осанку, умение осознанно 


выполнять движения; 


- развивать быстроту, силу, выносливость, 


ловкость, гибкость; 


- учить ходить на лыжах скользящим 


шагом, подниматься на склон и 


спускаться;  


- кататься на двухколёсном велосипеде, на 


самокате; 


  


  


  


Индивидуальная работа 


Физкультурные занятия в зале и на 


воздухе 


Спортивно-физкультурные досуги 


и праздники в том числе и на воде 


Дни здоровья 


Ритмические танцевальные 


движения 


Физкульт минутки 
Лечебная гимнастика 


Подвижные игры и физкультурные 


упражнения на открытом воздухе 


Массаж 


Туристические походы (пешие и 


лыжные)  


Целевые прогулки 


Индивидуальная 


работа 


Физкультурные занятия в 


зале и на воздухе 


Утренняя гимнастика 


Прогулка (утро/вечер) 


«Гимнастика 


пробуждения» 


Проблемные ситуации 


Самостоятельна


я двигательная 


деятельность детей 


Игра 


Игровые 


упражнения 


Консультации по запросам 


родителей 


Спортивно-физкультурные досуги 


и праздники 


Семинары-практикумы 


Домашние занятия родителей с 


детьми 


Открытые занятия 


Оформление информационных 


материалов 


Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями) 


- закреплять умение легко ходить и 


бегать, энергично отталкиваясь от опоры, 


бегать наперегонки, с преодолением 


препятствий; 
- учить лазать по гимнастической стенке, 


меняя темп; 


- учить прыгать в длину, в высоту с 


разбега, правильно разбегаться; 


-учить сочетать замах с броском при 


метании, подбрасывать и ловить мяч одной 


Индивидуальная работа 


Подвижные игры и игровые 


упражнения 


Физкультурные игры-занятия в 
зале и на воздухе 


Игры-занятия в бассейне 


Спортивные, физкультурные 


досуги и  


праздники 


Дни здоровья 


Индивидуальная 


работа 


Физкультурные занятия в 


зале и на воздухе 
Занятия в бассейне 


Утренняя гимнастика 


Прогулка (утро/вечер) 


Проблемные ситуации 


Самостоятельна


я двигательная 


деятельность детей 


Игровая 
деятельность 


Игровые 


упражнения 


Консультации по запросам 


родителей 


Спортивно-физкультурные досуги 


и праздники 
Открытые занятия 


Физкультурные занятия детей 


совместно с родителями 


Дни открытых дверей 


Семинары-практикумы 


Домашние занятия родителей с 
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рукой, отбивать его правой и левой рукой 


на месте и вести его при ходьбе; 


- самостоятельное вхождение в воду: по 


трапу, скату; соскоком на ноги; спадом 


вперёд; 


- всплывание, лежание на поверхности 


воды. Совершая постепенный выдох в 


воду; 


- скольжение на груди и на спине; 


переворачиваясь с груди на спину и 


наоборот. 


«Школа мяча» 


«Школа скакалки» 


Неделя здоровья 


Игры с элементами спортивных 


упражнений 


Мини-туризм 


детьми 


Оформление информационных 


материалов 


Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 


- учить элементам спортивных игр, 


играм с элементами соревнования, играм-


эстафетам; 


- поддерживать интерес к различным 


видам спорта, сообщать некоторые 


сведения о событиях спортивной жизни 


страны; 


Индивидуальная работа 


Подвижные игры и игровые 


упражнения 


Физкультурные игры-занятия в 


зале и на воздухе 


Ритмические, танцевальные 


движения 


Каникулы 


Продуктивная деятельность 


Здравиады 


Индивидуальная 


работа 


Утренняя гимнастика 


Прогулка (утро/вечер) 


Самостоятельна


я двигательная 


деятельность детей 


Игровая 


деятельность 


Игровые 


упражнения 


Подвижные 


народно-спортивные 


игры 


  


Консультации по запросам 


родителей 


Спортивно-физкультурные досуги 


и праздники 


Семинары-практикумы 


Дни открытых дверей 


Экскурсии 


Оформление информационных 


материалов 


Защита, охрана и укрепление физического и психического здоровья детей 


 - соблюдение санитарно-


гигиенических норм и требований, учет 


индивидуальных особенностей детей, 


оптимальный уровень двигательной 


активности 


Утренняя гимнастика 


игрового характера. 


Двигательная активность 


(подвижные игры). 


Обучающие занятия. 


Наблюдения, игры. 
Действия с дидактическим 


материалом и игрушками, чтение 


художественной литературы. 


Использование 


различных естественно 


возникающих ситуаций, 


беседы, рассказ 


воспитателя 


Сюжетно-


ролевые игры, игры-


упражнения, 


рассматривание 


иллюстраций и 


тематических 


сюжетных картинок. 


Беседы, консультации, 


консультативные встречи по 


заявкам, согласование 


индивидуальных планов 


оздоровления, «Школа матерей» 


Воспитание культурно-гигиенических 


- формирование потребности в Беседы о личной гигиене. Использование Сюжетно-   
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соблюдении навыков личной гигиены. 


- расширение представлений о значимости 


чистоты и режима дня для человека. 


Наблюдения, игры. 


Действия с дидактическим 


материалом и игрушками, чтение 


художественной литературы. 


различных естественно 


возникающих ситуаций, 


беседы, рассказ 


воспитателя 


ролевые игры, игры-


упражнения, 


рассматривание 


иллюстраций и 


тематических 


сюжетных картинок. 


Подведение дошкольников к пониманию целостности человеческого  организма 


  Игровые занятия, беседы, 


рассказ воспитателя, чтение 


художественной литературы, 


рассматривание иллюстраций. 


Использование 


различных естественно 


возникающих ситуаций, 


беседы, рассказ 


воспитателя 


Сюжетно-


ролевые игры, игры-


упражнения, 


рассматривание 
иллюстраций и 


тематических 


сюжетных картинок. 


  


Привитие навыков сохранения и укрепления здоровья 


- формирование представления о роли 


солнечного света, воздуха и воды в жизни 


человека и их влияние на здоровье 


В занятиях по ознакомлению 


с окружающим миром. 


Тематические беседы. Игры-


предположения, 


чтение художественной 


литературы. 


Праздники здоровья 


Использование 


различных естественно 


возникающих ситуаций, 


беседы, рассказ 


воспитателя. 


Сюжетно-


ролевые игры, 


действия с 


предметами, 


орудиями, 


дидактическими 


игрушками. Лепка. 


Рисование 


  


Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 


- ознакомление с понятиями 


«здоровье», «болезнь»; 


обучение заботе о своем здоровье, 


осознанной необходимости лечения при 


заболевании 


В занятиях по ознакомлению 


с окружающим миром. 


Тематические беседы. 


Дидактические игры. Игры-


предположения, 


чтение художественной 


литературы. 


Праздники здоровья 


Использование 


различных естественно 


возникающих ситуаций, 


беседы, рассказ 


воспитателя. 


Сюжетно-


ролевые игры, 


действия с 


предметами, 


орудиями, 


дидактическими 


игрушками. Лепка. 


Рисование 


Консультации, беседы. 


Открытые просмотры. 


Совместные игры. 
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2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  


Национально-культурные:  включение в содержание вопросов культуры родного 


города, природного, социального и рукотворного мира.  


Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения традиций семей 


воспитанников.  


Климатические  


В холодное время года сокращается  пребывание детей на прогулке.В теплое время время 


пребывания на открытом воздухе увеличивается (прием детей, утренняя гимнастика, 


физкультурные досуги, развлечения, театрализованные представления).  


Региональный компонент 


Региональная программа «Воспитание маленького волжанина» под ред. Е.С. 


Евдокимовой. 


Программа «Воспитание маленького волжанина» отражает специфику культурно-


исторических, этнических, социально-экономических, климатических условий 


Нижневолжского региона. 


 Целью  программы «Воспитание маленького волжанина» является  объединение семьи, 


детского сада, учреждений дополнительного образования, культуры и искусства в 


становлении, развитии, воспитании Благородного гражданина.  


Для достижения цели программы большое значение имеет решение следующих задач: 


1. Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно-


образовательного процесса, направляющих внимание педагогов и родителей как на 


развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на 


саморазвитие и совершенствование воспитывающих взрослых, как главное условие 


воспитание гражданина.   


2.Разработка содержания образовательного  взаимодействия  воспитывающих взрослых с 


ребенком, во-первых, обеспечивающего  воспитаннику возможность познавать  природу, 


историю, искусство и культуру родного края – Нижнего Поволжья, эмоционально 


откликаться на предъявляемые педагогами и  родителями  образы; во-вторых, 


позволяющего  успешно формировать основы картины мира. 


3.Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых 


(родителей, педагогов детского сада, учреждений дополнительного образования, 


культуры и искусства), усиливающих  воспитание нравственных качеств гражданина. 


4.Обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре родного края 


-  Нижнего Поволжья, а также качествами, которые стимулируют дальнейшую 


познавательную деятельность и устремленность к новому знанию, присвоению 


позитивных  моделей поведения гражданина в природе и обществе. 


Цели программы  «Воспитание маленького волжанина» реализуются в разнообразных 


видах и формах совместной с воспитывающими взрослыми деятельности, а также 


детской деятельности в семье и детском саду: коммуникативной, игровой, 


познавательно-исследовательской, музыкальной, художественно-продуктивной, 


трудовой. 


 Основные направления образования  программы: 


 Природа родного края - Нижнего Поволжья; 


 История и культура Нижнего Поволжья; 


 Искусство Нижнего Поволжья. 


Программа охватывает три возрастных периода. В группе планируется 


реализация  первой ступени (младший, средний дошкольный возраст) ребенок открывает 


близкое окружение (семью, детский сад, улицу, родной район).В программе дано 


комплексно –тематическое планирование, что позволяет в системе выстраивать 


взаимодействие педагогов и родителей по всем образовательным областям, 
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отражающим специфику культурно-исторических, этнических, социально-экономических 


климатических условий Нижневолжского региона. 


Средства реализации: 


1. Специально организованное обучение, интегрированное по всем 


образовательным областям Программы 


2. Совместная деятельность педагога с детьми: 


- экскурсии (по городу в краеведческий музей города Волжского. 


- наблюдения в природе; 


- чтение художественной литературы ( писатели Волжского); 


- рассматривание иллюстрационного материала (репродукции картин, фотографий 


с памятными местами); 


- подвижные игры народов Нижневолжского региона; 


- праздники и развлечения; 


- детское художественное творчество. 


3. Развивающая среда, способствующая развитию интереса к окружающей 


действительности, любознательности, патриотических чувств. 


4. Работа с родителями. Это направление предполагает системное и планомерное 


взаимодействие триады родитель-ребенок-педагог для патриотического воспитания. 


Перечень технологий и пособий: 


Евдокимова Е.С. Воспитание маленького волжанина. Программа для педагогов и 


родителей по воспитанию детей от 3 до 7 лет. Москва, 2012 


Евдокимова Е.С. Игры детей Поволжья: традиции и современность: учебно-метод. 


пособие – Саратов, «Научная книга», 2004. 


Евдокимова Е.С. Технология проектирования в ДОУ: метод.пособие, М., 2006. 


Евдокимова Е.С. Детский сад и семья: методика работы с родителями. М., 2007. 


Система патриотического воспитанияв ДОУ: планирование, педагогические проекты. 


Александрова и др.- Волгоград: Учитель, 2007. 


 


2.4. Организация взаимодействия с родителями воспитанников 
Воспитание и развитие ребёнка невозможно без участия родителей, чтобы они стали 


помощниками педагога, творчески развивались вместе с детьми. Необходимо убедить их в том, 


что они способны на это, что нет увлекательнее и благороднее дела, чем учиться понимать своего 
ребёнка, а поняв его, помогать во всём, быть терпеливыми и деликатными и тогда всё получится. 


Взаимодействие родителей и детского сада редко возникают сразу. Это длительный процесс, 


долгий, кропотливый труд, требующий терпеливого неуклонного следования выбранной цели, и 


постоянный поиск новых путей сотрудничества с родителями. 
Цель:  ознакомление родителей с возрастными и психологическими особенностями детей 


дошкольного возраста, формирование у родителей практических навыков воспитания детей. 


Ожидаемый результат: родители  увидят свои недочеты и ошибки, смогут 


построить воспитание своих детей  согласно приобретенным навыкам и умениям. 


 В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 


единственнымобщественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 


с семьей, то естьимеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  


Взаимодействие ДОУ с родителями (законными представителями) регулируется 


договором,включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, 


возникающие впроцессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и 


оздоровления детей. 


Формы работы с родителями: 


общие и групповые родительские собрания; 


беседы, консультации для родителей (индивидуальные и групповые); 


 дни открытых дверей; 


оформление информационных стендов, организация выставок детского 


творчества,информационные листки, фотовыставки в группе; 







45 
 


 составление банка данных о семьях воспитанников; 


создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями 


праздников,мероприятий и досугов. 


Методы изучения семьи: 


-анкетирование родителей; 


-беседы с родителями; 


-беседы с детьми; 


-наблюдение. 


План работы по взаимодействию с родителями  


 


 Название мероприятия Цель 


С
ен


тя
б


р
ь
 


1. Консультация « Воспитание дружеских 


взаимоотношений у детей старшего 


дошкольного возраста». 
2. Беседа с родителями «Воспитание 


ответственности у дошкольников». 


3. Родительское собрание «В новый год – за 
новыми знаниями» 


1. Активизировать у родителей их 


педагогический потенциал в интересах 


полноценного развития личности ребенка 
2.Привлечь родителей к информации.  


3. Познакомить с задачами воспитательно -


образовательного процесса и планами на 
предстоящий учебный год 


О
к
тя


б
р
ь
 


1. Беседа  «Водитель-пешеход!» 


2. Наглядный материал для родителей «Наше 


здоровье в наших руках!» 
3. Консультация   «Путешествие по стране 


этикета» 


1. Формировать понимание правил 


безопасности при осуществлении дорожного 


движения 
2.Напомнить родителям о бережном 


отношении к здоровью. 


3. Информировать  родителей о важности 
данного вопроса 


Н
о
я
б
р
ь
 


1. Папка-передвижка « Осторожно, вирусные 


инфекции!» 


2. Круглый стол « Знаете ли вы своего 
ребенка? 


3. Консультация «Как победить 


застенчивость?» 
4. Наглядный материал для родителей 


«Закаливание дошкольников» 


1. Формировать знания о вирусных 


заболеваниях. 


2. Познакомить родителей с данной 
проблемой и дать рекомендации. 


3. Дать консультацию родителям  по борьбе с 


застенчивостью. 
4. Напомнить родителям о видах 


закаливания. 


Д
ек


а
б
р
ь
 


1. Папка-передвижка для родителей 


«Леворукий ребенок» 
2. Экологическая акция « Трудно птицам 


зимовать-надо птахам помогать!» 


3. Наглядно - информационный  
материал «Зимние травмы» 


1. Знакомство родителей с особенностями 


леворуких детей. 
2. Воспитывать желание помогать пернатым 


друзьям. 


3. Дать представления о травмах, 
воспитывать осторожность. 


Я
н


в
ар


ь 


1. Папка-ширма «Капризы и упрямство» 


2. Консультация « Первая помощь при 


обморожениях» 


1. Помочь родителям разобраться в данном 


вопросе. 


2. Привлечь родителей к информации, учить 
оказывать первую помощь. 


Ф
ев


р
ал


ь
 


1. Беседа « Как провести выходные дни с 
ребенком» 


2. Развлечение « Наши папы-наши 


защитники!» 
 3. Консультация «Будь здоров без 


докторов!» 


1. Воспитывать  желание , как можно больше 
времени находиться и общаться с ребенком. 


2. Привлечь родителей к совместному 


мероприятию. 
3. Распространение среди родителей знаний о 


здоровом образе жизни. 
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М
ар


т 


1. Презентация для родителей «Игры, 


которые можно провести дома» 
2. Индивидуальные беседы с родителями: « 


Почему дети разные?» 


3. Сладкий вечер «Моя мама лучшая на 


свете!» 


1.Дать рекомендации родителям по данной 


теме. 
2. Помочь родителям решить проблемы  в 


воспитании детей. 


3. Демонстрация уважительного отношения к 


семье;  
формирование атмосферы общности 


интересов детей, родителей и коллектива 


детского сада. 


А
п


р
ел


ь
 


1 Совместное мероприятие с родителями « 


Зеленый мир на окне» 


2. Наглядно – информационный  


материал «Играйте вместе с детьми»» 
3. Консультация «Особенности психологии 


дошкольников» 


1. Совместное мероприятие с родителями по  


посеву семян   


2. Обогащение педагогических знаний  об 


игровой деятельности. 
 3. Совершенствование психолого – 


педагогических знаний родителей; 


активизация педагогических умений 
родителей. 


М
ай


 


1. Выставка макетов и плакатов « Мы 


встречаем День Победы!» 


2. Консультация «Безопасность на дорогах!» 
3. Родительское собрание «Старший 


дошкольник- какой он?» 


1. Реализация единого подхода детского сада 


и семьи в реализации патриотического 


воспитания. 
2. Реализация единого воспитательного 


подхода при обучении ребѐнка правилам 


дорожного движения в детском саду и дома 
3. Знакомство родителей с результатами 


воспитательно-образовательной работы за 


год, повышения информированности    


родителей о содержании жизни детей в 
дошкольном Учреждении. 


 


 


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  


3.1. Календарный учебный график 


№ 


п/п 


 


Содержание Возрастные группы 


Первая 


Группа 


раннего 


возраста 


(1,5 - 2 


лет) 


Вторая 


Группа 


раннего 


возраста 


(2 – 3 


лет) 


Вторая 


младшая 


группа 


(3 – 4 лет) 


 


Средняя 


группа 


(4 – 5 лет) 


 


Старшая 


группа 


(5 – 6 лет) 


 


Подготови-


тельная к 


школе группа 


(от 6 до 


школы) 


1 Кол-во возрастных 


групп в каждой 


параллели 


1 1 1 2 5 2 


2 Начало учебного 


года 


01.09.2022г. 


3 Окончание 


учебного года 


28.05.2022г. 


4 Продолжительность 


учебного года, 


всего, в том числе: 


37 недель 


I полугодие 16 недель 


II полугодие 21 неделя 


5 Продолжительность 


учебной недели 


5 дней (понедельник - пятница) 


6 Продолжительность До 10 До 10  15 20 25  30 
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непрерывной 


образовательной 


деятельности 


 минут минут минут  минут минут минут 


7 Регламентирование 


непрерывной 


образовательной 


деятельности  


Первая и вторая половина дня 


 I половина дня до 10 


мин. 


до 10 


мин. 


не 


превышает 


30 мин. 


1 половина 


дня не 


превышаетт 


40 мин. 


не 


превышает 


50 мин. 


 


не превышает 


1.30 мин. 


 II половина дня до 10 


мин 


до 10 


мин 


не 


превышает 


15 мин. 


не 


превышает 


20 мин. 


не 


превышает 


25 мин. 


не превышает 


30 мин. 


8 Перерыв между 


НОД 
- - Не менее 10 минут 


9 Педагогическая 


диагностика на 


начало года 


  Сентябрь 2022 года. 


10 Педагогическая 


диагностика на 


конец года 


  Май 2023 года. 


11 Сроки проведения 


каникул 


26.12.2022-08.01.2023 


20.03.2023-24.03.2023 


12 Работа учреждения 


в летний период 


01.06.2023 - 31.08.2023 


 


3.2. Режим дня 


Холодный период года.  


Время                                                       Режимные  моменты 


 
Дома 


6.30-7.30 Подъем, утренний туалет 


                      В дошкольном учреждении 


7.00 – 8.20 Утренний приём,  самостоятельная деятельность. 


8.20 - 8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 


8.55 – 10.45 Непосредственно образовательная деятельность 


10.45  - 12.35 Подготовка к прогулке, прогулка 


12.35 – 12.45 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 


12.45 – 13.15 Подготовка к обеду, обед 


13.15  – 15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 


15.00 – 15.25 Подъём, воздушные процедуры. 


15.25 – 15.40 Подготовка к полднику, полдник. 


15.40 - 16.40 Самостоятельная деятельность 
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16.40 - 17.40 Подготовка к прогулке, прогулка. 


17.40 – 18.00 Подготовка к ужину, ужин 


18.00 – 19.00 Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой. 


 


Теплый период года. 


  


Время Режимные  моменты 


                                                        Дома 


6.30-7.30 Подъем, утренний туалет 


                                                В дошкольном учреждении 


7.00 – 8.20 Утренний приём,  гимнастика, прогулка 


8.20 - 8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 


8.55 – 9.30 Самостоятельная  деятельность детей 


9.30  - 12.35 Подготовка к прогулке, прогулка 


12.35 – 12.45 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 


12.45 – 13.15 Подготовка к обеду, обед 


13.15  – 15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 


15.00 – 15.25 Подъём, воздушные процедуры. 


15.25 – 15.40 Подготовка к полднику, полдник. 


15.40 - 16.00 Самостоятельная деятельность 


16.00 - 17.40 Подготовка к прогулке, прогулка. 


17.40 – 18.00 Подготовка к ужину, ужин 


18.00 – 19.00 Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой. 


 


 


3.3. Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности на 


2020/2021 учебный год  


 


Виды организованной 


образовательной деятельности 


6-7 лет 


Кол-во часов  


Социально-коммуникативное  и познавательное развитие 3 


Познание предметного и социального мира, освоение безопасного 


поведения. Познавательно исследовательская деятельность 


1 
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(исследование объектов живой и неживой природы, 


экспериментирование). 


Формирование элементарных математических представлений 2 


Речевое развитие 2,5 


Чтение художественной литературы 0,5 


Формирование речи 1 


Обучение грамоте 1 


Художественно-эстетическое 


развитие 


5,5 


Рисование 2 


Лепка 0,5 


Аппликация 0,5 


Конструирование и ручной труд 0,5 


Музыка 2 


Физическое развитие 3 


Итого кол-во часов в неделю 14 


Дополнительная образовательная деятельность 3 


Общее количество часов в неделю 17 
Продолжительность ООД 30 минут 
Продолжительность ООД в неделю 8 часов 30 минут 


 


3.4. Расписание непрерывной образовательной деятельности в группе. 


 


Дни недели Организованная образовательная 


деятельность 


Время 


Понедельник 1. СКР/  ПР   


-формирование целостной картины 


мира-1,3 недели 


-экология - 2,4 недели 


2. Музыка  


9.15-9.40 


 


 


10.05 – 10.30 


 


Вторник 1. ФЭМП    


2. РР/ ХЭР/ПР   


-Чтение Х/Л-1,3 нед. 


- Конструир-е и ручной труд- 2,4 


недели 


3. Физкультурное  


9.15 -9.40 


9.50-10.15 


 


 


15.20-15.45 


 


Среда 1.   Грамота  


2.  Музыка  


3. Физкультурное 


9.15-9.40 


10.05 – 10.30  


Динамический час на 


прогулке 


Четверг 1.ИЗО 


 -Аппликация  1,3 недели 


 - Лепка  2,4 недели 


2. Физкультурное  


9.15 - 9.40 


10.00–10.25 


Пятница 1. Формирование речи   


 2.Рисование   


9.15-9.40 


9.50-10.15 


 


 


3.5. Комплексно-тематический план. 
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Неделя Дата  Название недели 


Сентябрь 
1. 05.09-09.09 Вот и лето прошло. 


2. 12.09-16.09 Мы теперь в старшей группе. 


3. 19.09-23.09 Наступила осень. 


4. 26.09-30.09 Мой родной город. 


Октябрь 


1. 03.10-07.09 Как живут люди в селах и деревнях. 


2. 10.10-14.10 Транспорт. 


3. 17.10-21.10 Береги своё здоровье. 


4. 24.10-28.10 Главный город России. 


Ноябрь 


1. 31.10-04.11 Москва-столица России. 


2. 07.11-11.11 Какая бывает осень. 


3. 14.11-18.11 Скоро зима. 


4. 21.11-25.11 Моя семья. 


5. 28.11-02.12 Жизнь диких животных. 


Декабрь 


1. 05.12-09.12 Имена и фамилии. 


2. 12.12-16.12 Вот пришли морозцы-и зима настала. 


3. 19.12-23.12 Защита Родины. 


4. 26.12-30.12 Новый год у ворот. 


Январь 


1. 09.01-13.01 Рождественские каникулы. Зимние забавы. 


2. 16.01-20.01 Человек. 


3. 23.01-27.01 Зима в лесу. 


Февраль 


1. 30.01-03.02 Мы живем в России. 


2. 06.02-10.02 Опасности вокруг нас. 


3. 13.02-17.02 Воздух-неведимка. 


4. 20.02-24.02 День защитника Отечества. 


Март 


1. 27.02-03.03 Зима прошла. 


2. 06.03-10.03 Мамин праздник. 


3. 13.03-17.03 Знаменитые люди России. 


4. 20.03-24.03 Животный мир. 


5. 27.03-31.03 Вода-волшебница. 


Апрель 


1. 03.04-07.04 Мы живем на Земле. 


2. 10.04-14.04 Космос. 


3. 17.04-21.04 Пришла настоящая весна. 


4. 24.04-28.04 Россия-Родина моя. 


Май 


1. 01.05-05.05 Труд людей. 


2. 08.05-12.05 День Победы. 


3. 15.05-19.05 Здоровье надо беречь. 


4. 22.05-26.05 Россия богата талантами. 


5 29.05-02.06 Скоро лето. 
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Календарь праздников и развлечений. 


Праздничные дни Мероприятие 
1.09.2022 День знаний Развлечение «До свидания лето!» 


01.12.2022г – 10.01.2023 г – 


Новогодние и рождественские 


праздники 
 


Новогодний утренник 


Зимние забавы 


20.02.2023г - День защитника 


Отечества 
 


Досуг «Мой папа – защитник отечества» 


06.03.2022 г. – 8.03.2022 г –  


Международный женский день 


 


Утреник «Для милых мам!» 


08.05.2023 г – 09.05.2023г –  


День Победы 


Конкурс чтецов«С Днем Победы!» 


12.06.2023г. – День 


независимости России 


Досуг «Мы в России родились!» 


 


3.6. Календарный план работы. 


Примерная структура  планирования ВОР. 


Тема недели ____________________ 
Итоговое мероприятие_______________________________  


Дата проведения итогового мероприятия________________ 


Ответственный за проведение итогового мероприятия ______________________________________________ 


1.Календарное планирование организованной  образовательной деятельности  


День 


недели и 


дата 


Организованная образовательная 


деятельность 


Тема ООД 


 


Учебно-методический 


комплекс 


 Совместная деятельность 


взрослого и детей с учетом 


интеграции образовательных 


областей 


Указывается 


деятельность и краткое 


содержание занятий. 
 


 


Указывается тема и интеграция 


образовательных областей  


Указывается 


источник (литература, 


рабочие тетради, 


пособия). 


 


2.Календарное планирование воспитательно-образовательной работы в режимных моментах  


День 


недели и 


дата 


Образовательная деятельность в режимных моментах Организаци


я 


развивающ


ей среды 


для 


самостояте


льной   


деятельнос


ти детей  


Взаимодейст


вие с 


родителя-ми/ 


социальными 


партнера-ми  


 


1 половина дня 


- утро 


Прогулка Вторая половина 


дня 


Индивиду


альная   


работа 


 Совместная 


деятельность


: 


Утр. 


гимнастика; 


дидактические 


игры, чтение 


худ. 


литературы; 


беседа; 


Совместная 


деятельность: 


Подвижная игра, 


спортивные 


игры, 


физкультурное 


занятие на 


улице. 


Наблюдения за 


объектами 


Совместная 


деятельность: 


Гимнастика 


после сна, 


закаливание. 


 Кружки.  


Сюжетно-


ролевые, 


дидактические, 


досуговые  игры. 


Закреплен
ие 


пройденно


го по 


образовате


льным 


областям 


Обогащени
е 


предметно-


развивающ


ей среды в 


группе. 


Активизаци


я детей на 


самостояте


льную 


Беседы, 
консультации 


(индивидуаль


ные, 


групповые, 


подгрупповы


е) 


Совместные 


праздники, 


досуги,  
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развивающие 


игры; 


артикуляционн


ая и 


пальчиковая 


гимнастика 


 Беседа; 


подража-


тельные 
движения; 


обучающие 


игры.  


Объяснение, 


показ  личный 


пример, 


напоминание, 


ситуативный  


разговор, 


напоминание. 


живой и 


неживой 


природы.  


Целевые 


прогулки, 


экскурсии. Труд 


на участке, в 


цветнике, 


огороде. 


Индивид.работа


:  
Беседа; подраж-


тельные 


движения; 


обучающие 


игры. 


Закрепление 


пройденного по 


образовательны


м областям. 
Коррекция. 


 Чтение худ. 


литерату-ры.  


Викторины, 


конкурсы, КВН.  


Совместный 


труд детей. 


Драматизации. 


Показ 


спектаклей.  
Экспериментиро


вание, 


исследоват. 


деятельность. 


Конструировани


е  


Проблемные 


ситуации. 


Изготовление 


макетов, 


моделирование, 
сравнение, 


объяснение, 


показ, личный 


пример. 


деятельнос


ть в 


центрах: 


книги, 


природы,  


худож. 


творчества; 


дежурства; 


сюжетно-
ролевые 


игры; 


самообслу


живание; 


моделирова


ние; 


ведение 


календаря 


природы. 


занятия. 


Экскурсии, 


наблюдения, 


чтение. 


Совместное 


творчество. 


Организация 


совместной 


трудовой 
деятельности 


(труд в 


природе, в 


группе) – 


субботники. 


Семейные 


творческие 


проекты, 


презентации, 


конкурсы, 


интеллектуал
ьный 


марафон. 


Родительские 


собрания, 


гостиные и 


др. 


 


 


3.7.Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию рабочей  


программы группы  


     Познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие 


Познавательно-


исследовательская 


деятельность (экология) 


Т.М. Бондаренко «Практический материал  по освоению 


образовательных областей в старшей группе» Воронеж 2007г. 


О.А Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!» «Детство-


пресс» 2016г. 


Продуктивная 


деятельность 


(конструирование и 


ручной труд) 


Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических 


занятий» М. Скрипторий 2003» 2017г. 


 


Формирование 


элементарных 


математических 


представлений 


Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических 


занятий» М. Скрипторий 2003» 2018г. 


Е.В Колесникова «Математика для детей 5-6 лет» ТЦ 


«Сфера» 2016г. 


Формирование 


целостной картины 


мира (безопасность, 


социализация, труд) 


Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических 


занятий» М. Скрипторий 2003» 2017г. 


Л.Л Мосалова  «Я и мир» «Занятия по социально-


нравственному воспитанию дошкольников»  Санкт-Петербург 


«Детство-Пресс» 2011г. 


Т.П Гарнышева «ОБЖ для дошкольников» Санкт-Петербург 


«Детство-Пресс» 2012г. 


О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия с детьми 4-7 лет» 


Изд. Учитель Волгоград 2013 


                                                   Речевое развитие 


Развитие речи. Чтение 


художественной 


литературы. 


Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению 


образовательных областей в старшей группе» Воронеж 2007г. 


Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических 
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занятий» М. Скрипторий 2003» 2017г. 


                                                  Художественно-эстетическое развитие 


Рисование. Лепка. 


Аппликация. 


Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических 


занятий» М. Скрипторий 2003» 2017г. 


Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению 


образовательных областей в старшей группе» Воронеж 2007г. 


                                                   Физическое развитие 


                                            Л.И Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 


                                            Старшая группа «Мозаика-синтез» Москва, 2017  


 Т.Г Кобзева, И.А Холодова «Прогулки в детском саду 


Организация деятельности детей на прогулке» (старшая 


группа)  Волгоград: Учитель 2015г. 


 Л.А Уланова, С.О Иордан «Методические рекомендации по 


организации и проведению прогулок детей 3-7 лет» Санкт-


Петербург «Детство-Пресс» 2009г. 


 





		1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

		1.1.Пояснительная записка

		1.2.Цели и задачи Программы

		Цель: создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту вид...

		Задачи:

		единство подходов к воспитанию детей в условиях группы и семьи;

		обеспечение овладения ребенком знаниями о природе, истории и культуре родногокрая – Нижнего Поволжья и такими качествами, которые стимулируют дальнейшуюпознавательную деятельность и устремленность к новому знанию, присвоенияпозитивных моделей поведен...

		1.3.Принципы и подходы к формированию Программы

		Перечень технологий и пособий:
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ


1.1. Пояснительная записка.


Данная рабочая программа учителя-дефектолога (далее Программа) предназначена 
для работы с детьми дошкольного возраста с задержкой психического развития на 1 год 
(2022-2023г)


Программа разработана на основе:
-Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации".
-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва. "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования" .
- «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития», 
под редакцией доктора педагогических наук Л.Б. Баряевой, кандидата педагогических 
наук Е.А. Логиновой,
- «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития», под редакцией С.Г. 
Шевченко.


Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для 
детей дошкольного возраста с задержкой психического развития, направлена на 
формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 
качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 
успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию 
недостатков в физическом и психическом развитии детей.


Цели и задачи реализации программы
Дети с задержкой психического развития представляют собой неоднородную 


группу. Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими 
соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания 
и в основном с органической недостаточностью центральной нервной системы 
генетического характера.


В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических механизмов 
формирования ЗПР:


1) нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью 
эмоционально -  волевой сферы и личности, т.е. с психическим инфантилизмом;


2) нарушения познавательной деятельности вследствие стойких астенических и 
цереброастенических состояний.


Существует классификация на основе учета этиологии и патогенеза основных 
форм ЗПР. В соответствии с этой классификацией понятие «задержка психического 
развития» употребляется по отношению к детям со слабо выраженной органической 
недостаточностью центральной нервной системы. У детей нет специфических нарушений 
слуха, зрения, опорно -  двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно 
отсталыми.


Выделены следующие типы ЗПР:
- по типу конституционального (гармонического) психического и 


психофизического инфантилизма;
- соматического происхождения (с явлениями соматической астении и 


инфантилизма);
- психогенного происхождения (патологическое развитие личности по 


невротическому типу, психогенная инфатилизация);
- церебрально -  органического генеза.
Задержка психического развития -  это психолого -  педагогическое определение 


одного израспространенных отклонений в психофизическом развитии детей. Ее относят к







«пограничной» форме дизонтогенеза, для которой характерен замедленный темп 
созревания психических структур.


Для психической сферы детей с ЗПР характерно сочетание дефицитарных функций 
сохранным. В одних случаях страдает работоспособность, в других -  произвольность в 
организации деятельности, в третьих -  мотивация познавательной деятельности и т.д.


Таким образом ЗПР - это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают 
разные компоненты психической и физической деятельности.


У детей с ЗПР отмечаются различные этиопатогенетические варианты, при 
которых может быть: низкий темп психической активности (корковая незрелость); 
дефицит внимания с гиперактивностью (незрелость подкорковых структур); вегетативная 
лабильность на фоне соматической ослабленности (в силу незрелости, ослабленности 
самой вегетативной системы на фоне социальных, экологических, биологических 
причин); вегетативная незрелость (биологическая ослабленность организма); 
энергетическое истощение нервных клеток (на фоне хронического стресса).


Определение «задержка психического развития» используется также для 
характеристики отклонений в познавательной сфере педагогически запущенных детей. В 
этом случае в качестве причин задержки психического развития выделяются культурная 
депривация и неблагоприятные условия воспитания.


Задержка психического развития проявляется прежде всего в замедленном темпе 
психического развития. При поступлении в школу дети обнаруживают ограниченность 
представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных процессов, 
недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, ее быструю 
утомляемость, преобладание игровых интересов, чрезвычайно низкий уровень общей 
осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности.


При задержке психического развития конституционального происхождения в 
структуре нарушений выступают признаки эмоциональной и личностной незрелости. Для 
детей характерны эффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции.


Цель коррекционной работы:
Цель коррекционной работы предусматривает разностороннее развитие детей, 


коррекцию недостатков в их развитии, а также профилактику нарушений, имеющих не 
причинный, а следственный (вторичный, социальный) характер. Это позволяет 
сформировать у дошкольников с ЗПР различного генеза психологическую готовность к 
обучению в массовой или специальной (коррекционной) школе, а также достичь основных 
целей дошкольного образования, которые сформированы в Конвенции дошкольного 
воспитания.


Цель коррекционной работы состоит в том, чтобы проектируемая модель 
коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы максимально 
обеспечивала бы гармонизацию, сближение культурного и биологического развития детей 
с ЗПР.


Коррекционно -  развивающая работа проводится в процессе игровых занятий, 
экскурсий, экспериментирования, подвижных, дидактических, сюжетных и 
театрализованных игр, коллективного труда. В современной дошкольной педагогике эти 
формы работы рассматриваются как взаимодействие ребенка и взрослого.


Особенности коррекционно -  развивающей работыс детьми ЗПР состоят в 
необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, снижении темпа 
обучения, структурной простоте содержания знаний и умений, наглядности, возврата к 
изученному материалу, развитию самостоятельности и активности детей. Игры -занятия 
являются ведущими в образовании детей этой категории.


Цель реализации Программы— проектирование модели коррекционно
развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание 
условий для развития ребенка с задержкой психического развития, его позитивной 
социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на







основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах 
деятельности.


Задачи Программы:
1. Способствовать общему развитию дошкольников с задержкой психического 


развития, коррекции их психофизического развития, подготовке их к обучению в школе.
2. Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 


возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.
3. Обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка 


как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром.
4. Способствовать объединению обучения и воспитания в целостный 


образовательный процесс.
Данная программа предназначена для работы с детьми среднего, возрастов, 


имеющих задержку психического развития.
Программа содержит материал для организации коррекционно-развивающей 


деятельности с каждой возрастной группой детей. Коррекционная деятельность включает 
коррекционную работу по образовательным областям, соответствующим Федеральному 
государственному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО), 
представляющему собой совокупность обязательных требований к дошкольному 
образованию.


Возрастные и индивидуальные особенности детей с ЗПР, воспитывающихся в 
образовательном учреждении:


Дети с задержкой психического развития представляет собой неоднородную группу. 
В зависимости от происхождения (церебрального, конституционального, соматогенного, 
психогенного), задержка психического развития дает разные варианты отклонений в 
эмоционально - волевой сфере и в познавательной деятельности.


Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими 
соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания 
и в основном с органической недостаточностью центральной нервной системы 
генетического характера воспитания.


Задержка психического развития проявляется прежде всего в замедленном темпе 
психического развития. При задержки психического развития конституционального 
происхождения в структуре нарушений выступают признаки эмоциональной и 
личностной незрелости. Для детей характерны эффективность поведения, эгоцентризм, 
истерические реакции.


В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических механизмов 
формирования ЗПР:


1) Нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью 
эмоционально -  волевой сферы и личности, т.е. с психическим инфантилизмом;


2) Нарушения познавательной деятельности вследствие стойких астенических и 
цереброастенических состояний.


При задержке психического развития имеет место неравномерность формирования 
психических функций, причем отмечается как повреждение, так и недоразвитие 
отдельных психических процессов.


Отмечаются следующие основные черты детей с задержкой психического 
развития:повышенная истощаемость и в результате нее низкая работоспособность, 
незрелость эмоций, слабость воли, психопатоподобное поведение, ограниченный запас 
общих сведений и представлений, бедный словарь, трудности звукового анализа, 
несформированность навыков интеллектуальной деятельности. Игровая деятельность 
полностью не сформирована. Восприятие характеризуется замедленностью. У этих детей 
страдают все виды памяти, замедлено восприятие отсутствует умение использовать







вспомогательные средства для запоминания. Необходим более длительный период для 
приема и переработки сенсорной информации. Внимание неустойчивое. Кроме этого, 
отмечается низкий навык самоконтроля, что особенно проявляется в процессе 
деятельности.


В группе воспитываются дети в возрасте с 4 лет до 5 лет: дети с задержкой 
психического развития. Эти дети входят в разные клинические группы, поэтому они 
очень разнообразны по своим психическим проявлениям, но мало изучены с точки зрения 
возрастной дифференциации. В связи с этим на основе имеющихся данных и опыта 
собственных наблюдений в рамках настоящей Программы представлена характеристика 
развития детей двух возрастных групп -  среднего (4-5 лет), старшего(5-6).


Психолого-педагогическая характеристика детей с задержкой психического 
развития.


Возраст 4-5 лет.
Проблемы в психическом и физическом развитии детей в этом возрасте 


проявляются особенно ярко. У всех обнаруживается запаздывание в сроках овладения 
основными видами движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, лазание, метание), 
отсутствие гибкости и плавности движений (скованность движений, их неритмичность), 
замедленность темпа движений, моторная неловкость, недостаточность мышечной силы и 
др. Вследствие несформированности самоконтроля дети не замечают неправильного 
выполнения действий, самостоятельно не улавливают ошибки, нуждаясь в поддержке 
взрослого. Однако, как правило, многократное повторение действий улучшает качество их 
выполнения.


Слабо развитые, замедленные и неточные тонкие дифференцированные движения 
ладони и пальцев рук, несогласованность движений обеих рук затрудняют процесс 
овладения дошкольниками с ЗПР всеми видами деятельности.


Особенности эмоциональной сферы проявляются полярно: у некоторых детей 
отсутствуют выраженные эмоциональные проявления (они вялы, пассивны, их лица 
маскообразны), у других, наоборот, отмечается выраженная неконтролируемая 
экспрессия, несдержанность в эмоциональных реакциях в любых ситуациях.


Побуждаемые педагогом, дети с ЗПР проявляют желание принимать участие в 
совместной деятельности, а иногда и непродолжительную активность, прежде всего, на 
музыкальных занятиях и занятиях физкультурой.


Относительно сформированными, по сравнению с другими, являются навыки 
самообслуживания, однако практически все дети четвертого года жизни самостоятельно 
ими не владеют. При этом к пяти годам многие способны ими овладеть.


Младший дошкольник с ЗПР не проявляет интерес к игрушкам или на короткое 
время его привлекает их внешний вид, а не возможность действовать с ними. 
Самостоятельные действия дошкольников с ЗПР с игрушками стереотипны, но 
преимущественно адекватны.


Лишь в начале четвертого года жизни у детей начинает появляться интерес к 
предметам, к игрушкам, что способствует ознакомлению с их свойствами и отношениями. 
Однако восприятие имеет ряд особенностей, таких как: инактивность, замедленность, 
фрагментарность, малый объем, низкий уровень избирательности и константности, слабая 
дифференцированность и несамостоятельность. При поступлении в ДОУ дети с ЗПР 
крайне слабо информированы: не знают названия предметов, их функционального 
назначения, не владеют способами действий с ними и не стремятся к их познанию и 
использованию.


Нарушения речи у детей с ЗПР различного генеза имеют системный характер и 
распространяются на функции речи: коммуникативную, познавательную, регулирующую. 
Даже те дети, которые владеют речью, недостаточно активно ею пользуются в процессе 
деятельности или общения.







Мышление детей с ЗПР формируется в условиях неполноценного чувственного 
познания, недоразвития речи, ограниченной практической деятельности. Они не умеют 
решать задачи на уровне наглядно-действенного мышления, т.к. они очень часто не 
осознают наличия проблемной ситуации, не осуществляют поиск решения, а в тех 
случаях, когда понимание в целом есть, не связывают поиски решения с необходимостью 
использования вспомогательных средств.


Возраст 5-6 лет
У детей с задержкой психического развития, как правило, нет грубых нарушений 


осанки, ходьбы, бега, прыжков. Основные недостатки общей моторики: низкое качество 
выполнения основных движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, лазание, метание), 
гибкости и плавности движений (скованность движений, их неритмичность), 
замедленность темпа и неритмичность движений, моторная неловкость, недостаточность 
мышечной силы, плохая координация движений частей тела и др. сохраняются. 
Потребность в двигательной активности проявляют все, а стремление к ее 
удовлетворению большинство.


У большинства детей, посещающих дошкольные учреждения, после 5 лет 
преобладают ситуативно-деловая и ситуативно-познавательная формы общения.


С 6 лет у всех дошкольников существенно возрастает адекватность эмоциональных 
реакций и по силе, и по способам выражения. Появляется элементарная способность 
управлять собственным эмоциональным состоянием. При сохранении индивидуальных 
различий снижается частота полярных эмоциональных проявлений у детей.


На шестом году жизни при условии воспитания в компенсирующей группе у части 
детей появляется способность к волевому усилию: при поддержке взрослого они 
способны проявить терпение и приложить усилие для преодоления трудностей и 
доведения дела до конца. Существенно обогащаются представления: дети знают 
относительно большое количество предметов, их функциональное назначения, владеют 
способами действий с ними и стремятся их познавать и использовать.


Несмотря на незначительные нарушения мелкой моторики, дети владеют 
основными навыками рисования. Самостоятельны в самообслуживании и в быту, владеют 
культурно-гигиеническими навыками.


К 5 годам, если дети получали коррекционную помощь, достаточно успешно с 
помощью взрослого решают простые задачи на уровне наглядно-действенного мышления 
и владеют некоторыми предпосылками наглядно-образного мышления. С помощью 
взрослого или самостоятельно осознают наличие проблемной ситуации, осуществляют 
поиск ее решения, способны использовать вспомогательные средства, проявляют интерес, 
как к результату, так и к процессу решения задачи. Помощь взрослого всегда повышает 
качество выполнения задачи.


К 5 годам дети способны также овладеть элементарным конструированием по 
подражанию и образцу.


Речевые нарушения носят системный характер. Отмечается более позднее развитие 
фразовой речи. Дети с ЗПР затрудняются в воспроизведении логико-грамматических 
конструкций, отражающих пространственные взаимоотношения. В собственной речи они 
употребляют в основном самые простые конструкции, что связано с бедностью их 
смысловых связей. Словарный запас беден и недифференцирован.


1.2. Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры)


Планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 
ориентиров.







1.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего возраста с 
ЗПР (1 этап обучения)


Речевое развитие.
Возможные достижения ребенка:


- способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками;
- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 
желание общаться с помощью слова и жеста;
- понимает названия предметов, действий, встречающихся в повседневной речи;
- понимает и выполняет элементарные словесные инструкции;
- различает лексические значения слов и грамматических форм слова;
-называет действия, предметы, изображенные на картинке, участвует в элементарном 
диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя слова, которые могут 
добавляться жестами);
- воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 
закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.


Социально-коммуникативное развитие.
Возможные достижения ребенка:


- может заниматься, не отвлекаясь в течение пяти-десяти минут;
- обладает элементарными представлениями о родственных отношениях в семье и о 
своейсоциальной роли: сын (дочка), внук (внучка), брат (сестра);
- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 
человека;
- выполняет элементарные орудийные действия в процессе самообслуживания.


Познавательное развитие
Возможные достижения ребенка:


- составляет схематическое изображение из двух-трех частей;
-создает предметные конструкции из двух-четырех деталей;
- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две- 
три формы;
- выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»);
- выполняет постройку из трех-четырех кубиков по образцу, показанному взрослым;
- обладает навыком элементарной деятельности с (строит одинаковые постройки, вместе 
создаем одну и т. п.) с непосредственным участием взрослого;
- воспринимает и запоминает инструкцию из трех-четырех слов;
- использует в игре предметы-заместители по подражанию;
- усваивает элементарные сведения о мире людей;
- обладает навыком элементарного планирования и выполнения каких-либо действий с 
помощью взрослого («Что будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»);
- обладает навыком моделирования различных действий, направленных на 
воспроизведениевеличины, формы предметов, протяженности, удаленности (показ 
руками, пантомимические действия на основе тактильного и зрительного обследования 
предметов и их моделей);
- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), 
обозначает итог счета;
- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 
части суток (день и ночь);
- обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности.


Художественно-эстетическое развитие.







Возможные достижения ребенка:
- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки;
- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами: рисует прямые,
наклонные, вертикальные и горизонтальные, волнистые линии одинаковой и разной 
толщины и длины; сочетает прямые и наклонные линии; рисует округлые линии и 
изображения предметов округлой формы;
- прислушивается к звучанию погремушки, колокольчика, неваляшки или другого 
звучащего предмета; узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных 
инструментов;


2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ


Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 
вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования 
и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.


Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 
которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям -  физическому, социально
личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Педагогический 
процесс строится с учетом интеграции областей и комплексно - тематического 
планирования.


Содержание психолого-педагогической работы с детьми с ЗПР по всем 
образовательным областям разделено на 3 этапа. Примерные возрастные границы этапов 
представлены довольно широко с учетом особенностей и динамики развития детей с 
задержкой психического развития.


Структура реализации образовательного процесса
Основной формой обучения являются игровые занятия (индивидуальные, 


подгрупповые). Занятия проводятся в определенной системе в соответствии с разделами 
данной программы:


- Занятия по развитию речи на ознакомлении с окружающим миром, развитие 
лексико-грамматического строя и связной речи, развитие речевого (фонематического) 
восприятия и подготовка к обучению грамоте.


- Занятия по формированию элементарных математических и сенсорных 
представлений.


Содержание педагогической работы с детьми с ЗПР определяется целями и 
задачамикоррекционно -  развивающего воздействия, которое организуется в три этапа, 
соответствующих периодизации дошкольного возраста.


Характер такого взаимодействия обусловлен содержанием работы, методами, 
приемами и применяемыми видами деятельности.


Особенности коррекционно -  развивающей работы с детьми с ЗПР состоит в 
необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, снижения темпа 
обучения, структурной простоты содержания знаний и умений, наглядности, возврата к 
уже изученному материалу, развития самостоятельности и активности детей.


В образовательной области «Познавательное развитие» выделены направления 
коррекционно-педагогической работы, которые способствуют решению задач поэтапного 
формирования способов ориентировочно-исследовательской деятельности и способов 
усвоения ребенком общественного опыта:


- Сенсорное воспитание,
- Формирование мышления,







- Формирование элементарных математических представлений,
- Ознакомление с окружающим миром,
- Развитие речи и формирование коммуникативных способностей,


Используются следующие педагогические технологии:
- здоровьесберегающие технологии
- игровые технологии
-социально-коммуникативные
- информационно -  коммуникативные.


2.1. Содержание образовательной области «Познавательное развитие»
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает 


повышение познавательной активности детей с ЗПР, обогащение их сенсомоторного и 
сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 
конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 
формирование элементарных математических представлений. В процессе разнообразных 
видов деятельности дети узнают о функциональных свойствах и назначении объектов, 
учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие связи и 
зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом 
широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 
элементарные опыты, упражнения и различные игры.


Основные задачи работы и содержание раздела подробно представлены в 
«Программе воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» 
под редакцией Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой.


2.1.1. Средний дошкольный возраст (4-5 лет)


Формирование социально-личностных представлений и коммуникативных 
навыков


Основные задачи этапа:
- устанавливать эмоциональный контакт с ребенком, включая его в совместную 


деятельность с детьми и взрослыми;
- формировать у детей навыки взаимодействия «ребенок -  взрослый», «ребенок -  


ребенок»;
- стимулировать речевую активность детей, развивать их интерес к окружающему 


миру ( миру людей, животных, растений, минералов, к явлениям природы), стимулировать 
их желание наблюдать за изменениями, происходящими в окружающем мире;


- развивать коммуникативную функцию речи детей, формировать у них 
потребность в общении, создавать условия для развития образа «Я» на основе 
представлений о собственных возможностях и умениях («У меня глаза -  я умею 
смотреть», «Это мои руки -  я умею ...» и т.д.), значимых для взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми;


- формировать представления детей о родственных отношениях в семье и о своей 
социальной роли: сын (дочка), внук (внучка), брат (сестра);


- учить детей задавать вопросы и отвечать на них, формулировать простейшие 
сообщения и побуждения, т.е. пользоваться различными типами коммуникативных 
высказываний;


- расширять предметный, предикативный и адъективный словарный запас детей, 
связанный с их эмоциональным, бытовым, предметным, игровым опытом;







- развивать диалогическую форму речи детей, поддерживать инициативные 
диалоги между ними, стимулируя их, создавая коммуникативные ситуации, вовлекая 
детей в разговор;


- развивать способность детей выражать свое настроение и потребности с помощью 
различных пантомимических, мимических и др. средств;


- формировать первоначальные представления детей о местах обитания, образе 
жизни и способах питания животных и растений;


- знакомить детей с предметами быта, необходимыми человеку (одежда, обувь, 
мебель, посуда);


- знакомить детей с ближайшим социальным окружением (двор, магазин, 
транспорт);


- знакомить детей с занятиями и трудом взрослых;
- формировать представления детей о явлениях природы (вода, ветер, огонь, снег, 


дождь), сезонных и суточных изменениях (лето -  зима, день -  ночь), подводить детей к 
пониманию связи изменений в природе с изменениями в жизни людей, животных, 
растений;


- формировать у детей первоначальные экологические представления (люди, 
растения и животные: строение, способ передвижения, питание, взаимодействие со средой
-  обладают способностью приспосабливаться к среде обитания, к суточным и сезонным 
изменениям в природе) и гуманное отношение к растениям и животным;


- знакомить детей с праздниками (Новый год, день рождения, проводы Осени, 
Зимы, спортивный праздник);


- знакомить детей с доступными для их восприятия и игр художественными 
промыслами (расписная матрешка, деревянная ложка и т.п.);


- обучать детей элементарному планированию и выполнению каких -  либо 
действий с помощью взрослого и самостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что 
будем делать потом?»).


Формирование элементарных математических представлений
Основные задачи этапа:
- учить детей рассматривать, показывать по образцу по словесной инструкции 


взрослого форму, величину, количество предметов в окружающей действительности, в 
игровой ситуации, на иллюстрированном материале;


- обучать детей элементарному моделированию различных действий, 
направленных на воспроизведение величины, формы предметов, протяженности, 
удаленности (показ руками, пантомимические действия на основе тактильного и 
зрительного обследования предметов и их моделей);


- знакомить детей с действиями с множествами на дочисловом уровне;
- развивать систему «взгляд -  рука» (прослеживание взглядом за движениями рук);
- знакомить детей с некоторыми общими принципами счета: с устойчивостью 


порядка числительных при счете; с принципом «один к одному» (каждому объекту может 
быть присоединен только один объект); с обозначением итога счета (общее количество 
обозначается последним произнесенным числом); с возможностью пересчета любой 
совокупности объектов; с возможность считать объекты в любом порядке;


- формировать у детей представления о независимости количества элементов 
множества от пространственного расположения и качественных признаков предметов;


- развивать сенсорно-перцептивные способности детей: узнавать количество 
предметов, форму, величину на ощупь, зрительно, количество звуков на слух;


- формировать элементарные счетные действия с множествами предметов на 
основе слухового, тактильного и зрительного восприятия (один, два, много предметов, ни 
одного);







- развивать операционально-техническую сторону деятельности детей: действовать 
двумя руками, одной рукой (удерживать, приближать, поворачивать, расставлять игрушки 
или раскладывать картинки в ряд, брать по одной, убирать счетный и геометрический 
материал и т.п.);


- учить детей определять пространственное расположение предметов относительно 
себя (впереди -  сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной);


- учить детей соотносить пространственные объекты и плоскостные формы в 
процессе игр и игровых упражнений;


- учить детей образовывать множество из однородных и разнородных предметов, 
игрушек, их изображений, группировать предметы в множества по форме (шары, кубы, 
круги, квадраты), величине (большой -  маленький), количеству (один -  много, два);


- формировать элементарные представления детей о времени: на основе наиболее 
характерных признаках (по наблюдениям в природе, по иллюстрациям); учить узнавать и 
называть реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима), 
части суток (день и ночь);


- развивать пространственно-величинные представления детей о предметах и 
объектах контрастных размеров: большая шишка -  маленькая шишка, полный стакан -  
пустой стакан (банка, миска, и др);


- обогащать антонимический словарь детей в процессе ознакомления с 
физическими свойствами материалов: мокрый -  сухой (песок), легкий -  тяжелый, 
большой -  маленький (комок песка, пластилина, глины), много -  мало (песка, желудей, 
палочек), подходить (к столу, к игрушке) -  отходить (от стола, от игрушки);


- стимулировать речевую активность детей во время игр и игровых упражнений с 
математическим содержанием.


2.1.2.Старший дошкольный возраст.
Формирование социально-личностных представлений и коммуникативных 


навыков
Основные задачи этапа:
- формировать любознательность детей, их желание наблюдать за изменениями, 


происходящими в окружающем мире;
- формировать познавательные установки: «Почему это происходит?», «Почему он 


такой(по цвету, по форме, по величине и т.д.)?»;
- развивать диалогическую и монологическую речь детей, поддерживая 


инициативные диалоги между ними, стимулируя их, создавая коммуникативные ситуации, 
вовлекая детей в разговор, побуждая рассказывать о своих впечатлениях, высказываться 
по содержанию литературных произведений;


- знакомить детей с занятиями и трудом взрослых;
- закреплять у детей «Образ Я», формировать представления о собственных 


возможностях и
умениях («у меня -  глаза -  я умею смотреть», «это мои руки -  я умею...» и т.д.);


- формировать у детей представления о безопасном образе жизни: о правилах 
поведения на улице, о правилах пожарной безопасности, о правилах здорового образа 
жизни, о поведении в быту с последующим выделением наиболее значимых для обучения 
основам безопасности жизнедеятельности ситуаций и объектов;


-привлекать внимание детей к различным видам социальных отношений, учить 
передавать их в сюжетно-ролевых и театрализованных играх;


- развивать способность детей выражать свое настроение, потребности с помощью 
различных пантомимических, мимических и других средств;


- развивать стремление детей передавать (изображать, демонстрировать) радость, 
огорчение, удовольствие, удивление в процессе моделирования социальных отношений;







- расширять и углублять представления о разных местах обитания и образе жизни, 
способах питания животных и растений;


- формировать у детей умение устанавливать причинно-следственные связи между 
условиями жизни, с одной стороны, внешними и функциональными свойствами -  с 
другой, в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического 
экспериментирования;


- расширять и закреплять представления детей о предметах быта, необходимых в 
жизни человека (одежда, обувь, мебель, посуда и др.);


- расширять и закреплять представления детей о макросоциальном окружении 
(двор, магазин, деятельность людей, транспорт и др.);


- углублять и расширять представления детей о явлениях природы (вода, ветер, 
огонь, снег,


дождь) и сезонных и суточных изменениях (лето-зима, весна-осень, день-ночь, 
утро-вечер),связывать их с изменениями в жизни людей, животных, растений;


- формировать экологические представления детей, знакомить их с функциями 
человека в природе (потребительской, природоохранной, востановительной);


- развивать у детей сенсорно-перцептивную способность, исходя из принципа 
целесообразности и безопасности, обучать детей выделению знакомых объектов изфона 
зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус;


- расширять представления детей о праздниках (Новый год, День рождения, 
Рождество, Пасха, Масленица, Проводы осени, спортивный праздник);


- знакомить детей с художественными промыслами (расписная матрешка, 
деревянные ложки и т.п.);


- поддерживать эмоционально положительные состояния детей и проводить 
профилактику эмоциональных срывов, не применяя жестких дисциплинарных требований 
и предупреждая утомления детей.


Формирование элементарных математических представлений
Основные задачи этапа:
- стимулировать желание детей после предварительного тактильного и зрительного 


обследования предметов использовать пантомимические средства для демонстрации 
величины, формы, протяженности, удаленности предметов;


- формировать представления детей о независимости количества элементов 
множества от их пространственного расположения и качественных признаков;


- формировать у детей элементарные счетные действия с множествами предметов 
на основеслухового, тактильного и зрительного восприятия;


- формировать у детей сенсорно-перцептивные способности: узнавать количество 
предметов, форму, величину на ощупь, зрительно, количество хлопков (ударных звуков) 
на слух;


- формировать у детей операционально-техническую сторону деятельности: 
действовать двумя руками, одной рукой (удерживать, приближать, поворачивать, 
расставлять игрушки или раскладывать картинки в ряд, брать их по одной, убирать 
счетный материал, геометрические фигуры и т. п.);


- развивать у детей зрительно-двигательную координацию, учить их прослеживать 
взглядом за движением руки, игрушками, расположением картинок и т. п.;


- знакомить детей с цифрами 1, 2, 3 и соотносить их соответствующим 
количествомпальцев и предметов, изображать эти цифры (рисовать, конструировать, 
лепить и т. п.);


- развивать у детей умение определять пространственное расположение 
предметовотносительно себя (впереди -  сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной);


- формировать у детей умение соотносить плоскостные формы и пространственные 
объекты в процессе игр и игровых упражнений;







- формировать у детей умение образовывать множества из однородных и 
разнородныхпредметов, игрушек, их изображений; группировать предметы в множества 
по форме (шары, кубы, круги, квадраты), по величине (большой -  маленький, широкий -  
узкий, высокий -  низкий), по количеству (в пределах трех);


- учить детей вычленять анализируемый объект, видеть его во всем многообразии 
свойств, определять элементарные отношения сходства с другими объектами и отличия от 
них;


- формировать у детей представления о времени: на основе наиболее характерных 
признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) учить их узнавать 
и называть реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 
части суток (день и ночь).


2.2 «Речевое развитие»
Содержание образовательной области «Речевое развитие» направлено на развитие 


свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и 
средствами взаимодействия с окружающими; на развитие всех компонентов устной речи 
детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической 
форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи; на практическое 
овладение воспитанниками нормами речи.


Чтение художественной литературы воспитывает интерес и любовь к чтению, 
желание и умение слушать художественные произведения, следить за развитием действия.


Основные задачи работы и содержание раздела подробно представлены в 
«Программе воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» 
под редакцией Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой.


2.2.1. Средний дошкольный возраст
Развитие речи и профилактика речевых нарушений
Основные задачи этапа:
- воспитывать у детей интерес к окружающему, познавательную потребность и 


активность;
- формировать ориентировки в предметной среде, представления о свойствах 


предметов, взаимосвязях предметов и действий, о расположении и перемещении 
предметов в пространстве, их количестве, особенностях действий и движений, 
динамических свойствах;


- воспитывать внимание детей к речи окружающих и расширять объем понимания
речи;


-воспитывать общие речевые навыки;
- накапливать и активизировать словарь детей, развивать его смысловую сторону;
- формировать усвоение детьми продуктивных и простых по семантике 


грамматических форм слов с словообразовательных моделей;
- стимулировать овладение детьми простыми структурами предложений в 


побудительной и повествовательной форме;
- развивать владение разговорной (ситуативной) речью в общении друг с другом и 


со взрослыми;
- стимулировать спонтанную речевую деятельность детей, речевую 


инициативность, потребность задавать вопросы;
- повышать организующую роль речи в поведении детей и их взаимоотношениях с 


окружающими;
- сглаживать негативные черты в поведении и во взаимоотношениях детей с 


окружающими, преодолевать поведенческие стереотипы и расширять поведенческий 
репертуар детей;







- знакомить детей с эмоциональными проявлениями, связанными с оценкой и 
результатом поступка или деятельности, стимулируя их интерес и внимание к различным 
эмоциональным состояниям человека;


-формировать умения детей отражать собственные впечатления, представления о 
событиях своей жизни в речи, составлять с помощью взрослого небольшие сообщения, 
короткие рассказы «из личного опыта»;


- развивать способность детей выражать свое настроение и потребности с помощью 
различных невербальных и вербальных средств;


- обучать детей элементарному планированию и выполнению каких-либо действий 
с помощью взрослого и самостоятельно;


- знакомить детей с литературными произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), учить их разыгрывать содержание литературных 
произведений по ролям.


2.2.2.Старший дошкольный возраст
Развитие речи и профилактика речевых нарушений
Основные задачи этапа:
- стимулировать познавательную активность детей, расширять и систематизировать 


их знания об окружающем мире;
- совершенствовать базисные для психического и речевого развития детей 


функции, межфункциональное взаимодействие;
- развивать целостное представление детей о пространстве, понимании 


расположения объектов во внешнем пространстве, умение определять расположения 
предметов по отношению к себе и применять слова, обозначающие взаимоотношения 
предметов в пространстве;


- активизировать и расширять словарный запас детей, в том числе на основе 
развития словообразовательных процессов, преодоления разрыва в объеме пассивного и 
активного словаря детей, уточнения понимания значения слов, преодоления неточного и 
недифференцированного использования слов, развития представлений об антонимических 
отношений между словами, увеличения в словаре количества обобщенных слов;


- развивать активное, осмысленное восприятие речи, особенности анализировать 
речь взрослых на основе совершенствования познавательной деятельности детей, 
формирования понятий и развития семантического компонента языковой способности;


- развивать способности детей к восприятию текста как смыслового и 
содержательного единства;


- развивать речемыслительную деятельность детей: совершенствовать усвоенные 
ими видовые и родовые понятия; закреплять навыки обобщения; формировать у детей 
способности выделять существенные детали различных предметов на наглядном уровне, 
сравнивать предметы, выделять различные и сходные признаки; формировать 
способности детей к описательному определению понятий, к установлению временных 
последовательностей, к пониманию причинно-следственных связей;


- совершенствовать соматогнозис: способности чувствовать части тела, умение 
управлять ими, называть их, развивать произвольную мимику детей;


- развивать тактильные ощущений детей, стереогноз;
-развивать произвольную регуляцию двигательной активности детей: выполнение 


произвольных движений частями тела в соответствии с инструкцией; выполнение серии 
последовательных движений (удержания двигательной программы) с подключением 
проговаривания;


- развивать произвольную регуляцию моторики руки с помощью статических и 
динамических упражнений для кистей и пальцев рук;


- формировать двигательные стереотипы в ходе развития зрительно-моторной 
координации, тактильной и двигательной памяти детей;







- развивать кинестетические ощущения, возникающие при движении органов 
артикуляции и их положении;


- формировать кинетическую и кинестетическую основу артикуляционных 
движений с помощью динамических и статических упражнений;


- формировать правильное использование детьми в речи продуктивных 
грамматических форм слов и словообразовательных моделей;


- расширять набор используемых детьми типов предложений, синтаксических 
конструкций, видов синтаксических связей и средств их выражения;


- формировать у детей первичные навыки осознанного анализа речи и языковых 
единиц;


- развивать общие речевые навыки детей, в том числе правильного произношения 
звуков речи, правильного воспроизведения звукослоговой структуры слов;


- стимулировать детей к общению, совершенствовать навык диалогической речи, 
формировать у детей первичные навыки самостоятельного развернутого высказывания на 
основе рассказа-описания, пересказа;


- развивать планирующую и обобщающую функции речи путем обучения детей и 
стимулирования их к вербальному программированию предстоящих действий, речевому 
сопровождению этапов деятельности и оценке ее результатов;


- совершенствовать навыки узнавания предметов (картинок) на основе восприятия 
слов (их наименований);


- формировать связи действий и движений детей с глаголами;
- развивать целостное и аналитическое восприятие изображенных на картинках 


ситуаций, понимания взаимоотношений между предметами (объектами), явлений, 
связанных причинно-следственными зависимостями (параллельно с развитием наглядно - 
образного мышления и речи);


- развивать умения детей понимать эмоции в процессе вербальной и невербальной 
коммуникации;


- стимулировать детей к дифференцированным эмоциональным проявлениям, 
связанным с преодолением собственных затруднений, с оценкой поступка или 
деятельности, с эмоциональным состоянием людей и сказочных животных;


- знакомить детей с литературными произведениями (простейшими рассказами, 
историями, сказками, стихотворениями), обучая разыгрыванию их содержания по ролям;


- развивать понимание детьми интонации;
- развивать навыки детей слушания художественных произведений (стихов, сказок, 


рассказов), понимания вопросов по прослушанному тексту;
- развивать слухоречевую память детей на материале текстов художественных 


произведений;
- развивать слуховое внимание и слуховой гнозис детей, способности 


дифференцировать звучания по силе, высоте, тембру, развивать чувства ритма и темпа;
- формировать фонематическое восприятие детей;
- развивать межмодальное взаимодействие: ритмическое, двигательное, тактильное, 


зрительное, слухоречевое;
- формировать ориентировочно-исследовательскую деятельность детей, умения 


работать по образцу и осуществлять перенос способа действия из одной ситуации в 
другую;


- развивать интерес и эмоциональное отношение детей к процессу познавательно
речевой деятельности, его результату;


- формировать навыки программирования детьми предстоящих действий с 
помощью вербализации этапов деятельности;







2.3 Комплексно-тематическое планирование


Период Темы Развитие речи Развитие высших 
психических функций


Формирование элементарных 
математических представлений


Развитие графических 
навыков


I квартал с 01.09 по 16.09. Диагностическое обследование


сентябрь,
октябрь,
ноябрь


Ранняя
осень.
Деревья.
Овощи
Фрукты
Ягоды
Грибы
Игрушки
Одежда
Обувь
Головные
уборы
Посуда


- Учить детей 
внимательно 
слушать 
литературное 
произведение, 
отвечать на вопросы, 
отвечать на вопросы 
простым 
предложением.
- Учить составлять 


рассказ по игрушке с 
помощью вопросов 
педагога.
- Знакомство с 


органами 
артикуляционного 
аппарата.
- Развивать связную 
речь, её 
выразительность, 
произвольную 
память. Знакомство с 
гласными звуками.


Развитие памяти 
Развитие целостности 
восприятия предмета 
Развитие сенсорных 
процессов и 
зрительного 
восприятия:
Развитие мышления 
Развитие тактильно
двигательного 
восприятия:


Количество и счет
- Цифры от 1 до3.
- Учить сравнивать количество 


предметов, различать, где один предмет, 
где много, выражать результаты 
определения в речи.
- Учить устанавливать равенство и 


неравенство групп предметов
. - Учить понимать и использовать в 
речи слова: столько -  сколько, поровну, 
больше, меньше.
Г еометрические фигуры 
-Познакомить с геометрическими 


фигурами: круг, треугольник, квадрат.
- Учить приемам обследования 
зрительно-двигательным путем, 
узнавать геометрические фигуры в 
окружающих предметах.
Действия с группами предметов 
Свойства предметов: цвет, форма, 
размер.
Соотносить «одинаковые -  разные» на 


основе практических упражнений в 
сравнении предметов (одинаковые по 
одному признаку, разные по другому 
признаку).
Понимание смысла слов: каждый, все, 
остальные, кроме.
- Употребление предлогов: на, над, под.
- Понятие: мало -  много, несколько, 


столько же, одинаково, поровну, больше


«Нарисуй такие же точки 
как у меня»
«Помоги бабушке 
довязать шарф»
«Доделай бахрому на 
салфетке»
«Помоги папе распилить 
дерево»
«Помешай суп в 
кастрюле»
«Обведи и заштрихуй 
человека»
«Дождь идет»
«Обведи по контуру» 
«Раскрась лист»
«Нарисуй прожилки у 
листа»
«Нарисуй, как падают 
листья»
«Помести овощ в 
корзинку»
«Порежь морковку, 
картошку»
«Нарисуй горошинку в 
стручке»
«Преврати
геометрическую фигуру в 
овощ»
«На палочках сложи 
морковку»
«Раскрась каждый овощ,







-  меньше.
Величина
Учить сравнивать предметы по 
величине, длине и результаты 
сравнения выражать в речи (большой, 
поменьше, маленький, длиннее - короче, 
одинаковые по длине).
Ориентировка во времени 
-Учить различать и правильно называть 
части суток утро -  ночь. -Учить 
правильно называть и отличать время 
года - осень.
Ориентировка в пространстве


Учить различать правую и левую руку, 
раскладывать и считать счетный 
материал правой рукой слева направо


своим цветом»
«Сложи узор»
«Нарисуй по клеточкам 
овощ»
«Обведи фрукты»
«Из палочек составь 
ящик»
«Нарисуй кисть 
винограда»
«Нарисуй фрукты по 
клеточкам»


II квартал с 09.12.по 20.01. Диагностическое обследование
Декабрь,
январь,
февраль


Домашние 
птицы, 


домашние 
животные, 


дикие 
животные, 
новый год, 


зима, 
одежда, 
птицы, 


профессии, 
обувь, день 
Защитников 
Отечества, 
транспорт


Продолжать учить 
детей составлять 
вместе с педагогом 
небольшой рассказ 
по игрушке.
Отвечать на 


вопросы простыми 
предложениями. 
Продолжать учить 
внимательно, 
слушать 
литературное 
произведение, 
отвечать на вопросы. 
Учить использовать 
слова,
обозначающие


Развитие мелкой 
моторики: 
-пальчиковые игры 
-раскрашивание 
Развитие общей 
моторики:
-подвижные игры по 
теме
Координация речи с
движением
Развитие
избирательности
внимания:
Развитие зрительного 
восприятия:
Развитие мышления: 
Развитие зрительного


Количество и счет
Цифры 3-5
Продолжать учить сравнивать 
множества, различать, где один, где 
много. Устанавливать отношения 
«больше -  меньше - поровну».
Г еометрические фигуры 
Продолжать учить детей различать 
круг, квадрат, треугольник, называть 
модели этих фигур, несмотря на 
различие в их цвете и размере. 
Величина


Учить сравнивать предметы по ширине 
и результаты сравнения выражать в 
речи: шире -  уже, широкий -  узкий.
Ориентировка во времени 
Учить различать и правильно называть


Обведи клубочек, не 
отрывая фломастер от 
бумаги»
«Кубики и разрезные 
картинки по серии 
«Дорисуй доски у будки» 
«Дорисуй полосатого 
кота»
«Дорисуй пятна у собаки» 
«Нарисуй по клеткам 
домашних животных»
«Я -  волшебник»«Обведи 
белочку, раскрась ее» 
«Соедини точки»
«Посади лису в клетку» 
«Дорисуй по клеткам 


диких животных»







качества действия, 
слова с
противоположным 
значением. 
Упражнять в 
образовании форм р. 
п. мн. ч. сущ-ных, в 
согласовании сущ- 
ных с
прилагательными в 
роде, числе. Обучить 
правильной и четкой 
артикуляции 
гласных звуков.


и слухового 
восприятия: 
Развитие зрительно
моторной 
координации 
(копирование групп 
точек)


части суток: утро - ночь - день.
Учить узнавать и называть время года - 
зима.
Ориентировка в пространстве
Продолжать учить различать правую и 


левую руку, пространственное 
положение вверху -  внизу.


«Обведи по контуру» 
(трафарет)
«Узнай по силуэту» 
«Отгадай загадку — 
нарисуй отгадку». 
«Чудесные цифры» 
(моделирование)


III квартал с 22.05 по 02.06 Диагностическое обследование


март,
апрель,
май


8 марта,
весна,
перелетные
птицы,
семья,
цветы,
ягоды,
насекомые,
дом, улица,
город,
п Дд , день
Победы,
скоро лето,
рыбы,
комнатные
растения


Продолжать учить 
составлять с 
педагогом рассказ по 
игрушке и по 
сюжетной картинке 
(по вопросам 
педагога). Отвечать 
на вопросы педагога 
простым 
предложением. 
Активизировать в 
речи
прилагательные,
глаголы.
Употреблять
предложения с
однородными
членами.
Продолжать учить


Развитие мелкой 
моторики: 
-пальчиковые игры 
-раскрашивание 
Развитие общей 
моторики:
-подвижные игры по 
теме
Координация речи с
движением
Развитие
избирательности
внимания:
Развитие зрительного 
восприятия:
Развитие мышления: 
Развитие зрительного 
и слухового 
восприятия:


Количество и счет
Различать один и много различными 
анализаторами. Учить выделять два и 
три предмета из множества по образцу, 
по слову. Соотносить один, два, три 
предмета с количеством пальцев, 
считать до 7 и называть итоговое число. 
Закрепить понятия: поровну - больше -  
меньше, столько -  сколько.
Г еометрические фигуры 
Закрепить умение узнавать и называть 
геометрические фигуры: круг, квадрат, 
треугольник. Различать квадрат и 
треугольник, уметь показывать 
стороны, углы. Познакомить с 
объемными формами: шар -  куб. 
Величина
Закрепить умение сравнивать два 
предмета по размеру (длиннее - короче,


Находить выделенные 
фрагменты и обводить их. 
Учимся наносить точки 
различной яркости и 
соотносить размер. 
«Раскладывание цветных 
камушков»
« Волчок»
«Мозаика-чередование 
трех цветов»
«Застежка»
«Раскрась одинако- вые 
предметы в одинаковый 
цвет»
«Скопируй рисунок 
(узор)».
«Я -  волшебник». 
Заштрихуй, дорисуй, 
раскрась.







детей согласовывать 
слова в роде, числе, 
падеже. Продолжать 
развивать 
артикуляционную 
моторику, речевой 
слух, речевое 
дыхание и силу 
голоса. Обучать 
правильной и четкой 
артикуляции: (М - 
МЬ, П - ПЬ, Б - БЬ,
Я, Т - ТБ, Н - НБ, Д - 
ДБ, К - X, ГЪ - КБ, 
ХБ, Г).


Развитие зрительно-
моторной
координации







шире - уже, выше - ниже, больше -
меньше). Пользоваться приемами
наложения и приложения.
Ориентировка в пространстве
Продолжить учить различать правую и
левую руку, пространственное
направление: от себя, справа -  слева,
впереди -  позади, вверху -  внизу.
Понимать слова: верхняя, нижняя,
слева, налево, справа, направо.
Понимать и употреблять предлоги: в -
на - за - под. Ориентировка во
времени
Продолжать формировать понятия: утро
- вечер, день - ночь. Учить узнавать и
называть на основе наглядности - время
года -  лето.







3. Диагностический


Педагогическое обследование познавательного развития предполагает выявление уровня 


сенсорного развития, представлений об окружающем мире, о временных и количественные 


представлениях; развитие речи.


Сенсорное развитие. Задания направлены на проверку уровня сформированности практической 


ориентировки на форму, величину, цвет, целостное восприятие предметного изображения, а 


также умение называть основные качества и свойства предметов.


3.1 Обследование высших психических функций 


ФОРМА


Задание 1 - «Найди свои домики для фигурок» - направлено на выявление уровня 


сформированности ориентировки на форму у ребенка.


Оборудование: деревянная (или пластмассовая) доска с пятью прорезями -  круглой, треугольной, 


квадратной, овальной, многоугольной и с шестью плоскими геометрическими фигурами, 


основания каждой из которых соответствуют форме одной из прорезей.


Проведение обследования: педагог показывает ребенку доску, обращает его внимание на 


фигурки и по очереди вынимает их. Затем предлагает ребенку вставить эти фигурки в прорези: 


«Вставь фигурки в свои прорези (домики)».


Обучение: проводится в том случае, если ребенок не понимает, что нужно делать, пытается 


вставить фигуру при помощи силы, т.е. не учитывает форму прорези. Педагог показывает 


медленно, как надо вставлять фигурки в прорези, используя метод проб: «Вот фигурка. Мы 


попробуем вставить ее в эту прорезь. Сюда она не подходит, попробуем в другую, вот сюда 


подходит». После объяснения ребенку предоставляется возможность действовать 


самостоятельно. Если у него не получается надо действовать вместе с ним. Потом ему снова 


дается возможность выполнить задание самостоятельно.


Оценка действий ребенка: принимает задание, выполняет задание самостоятельно, действует 


целенаправленно, выполняет задание после обучения; способ выполнения задания: метод проб, 


хаотичные действия, совместные действия со взрослым; обучаемость во время обследования; 


результат.


ВЕЛИЧИНА


Задание 2 - «Занимательная пирамидка» - направлено на выявление уровня развития у ребенка 


практической ориентировки на величину, наличие соотносящих действий, определение ведущей 


руки, согласованности действий обеих рук, целенаправленности в действиях.


Оборудование: пластмассовая пирамидка 5-6 элементов разных по величине, одинакового цвета.


Проведение обследования: педагог показывает пирамидку и демонстрирует, как ее можно 


разобрать. Затем предлагает ребенку ее собрать. Дает ребенку самый большой элемент и говорит: 


«Ставь на нее другие. Собери пирамидку».







Обучение: при затруднениях педагог показывает, как надо ставить каждый элемент пирамидки, 


каждый раз активизируя ребенка найти следующий. После этого ребенку снова предлагают 


собрать пирамидку.


Оценка действий ребенка: принимает задание, выполняет задание самостоятельно, действует 


целенаправленно, выполняет задание после обучения; способ выполнения задания: метод проб, 


хаотичные действия, совместные действия со взрослым; обучаемость во время обследования; 


результат.


ЦВЕТ


Задание 3 - «Цветные гаражи» - направлено на выделение цвета как ведущего признака, на 


различение и называние основных цветов (желтый, красный, синий, зеленый).


Оборудование: цветные кольца: красного, желтого, зеленого и синего цвета (4 основных цвета) и 


соответствующего цвета машинки.


Проведение обследования: перед ребенком расставляют четыре цветных кольца и 


говорят: «Это гаражи для машин». Показывают цветные машинки и предлагают поставить 


каждую машинку в свой гараж. Затем просят ребенка показать по очереди: желтый, красный, 


синий и зеленый. Если ребенок правильно показал, то можно предложить назвать гаражи по 


цвету.


Обучение: если ребенок не различает цвета, то педагог обучает его. В тех случаях, когда ребенок 


различает цвета, но не выделяет их по названию, его учат выделять по названию два цвета, 


повторив при этом название цвета два-три раза. После обучения снова проверяется 


самостоятельное выполнение задания.


Оценка действий ребенка: принятие задание, способ выполнения: сличает ли ребенок цвета, 


узнает ли их по названию, знает ли название цветов; педагогом фиксируется речевое 


сопровождение действий; отношение ребенка к своим действиям; результат.


ВОСПРИЯТИЕ ЦЕЛОСТНОГО ВОСПРИЯТИЯ ПРЕДМЕТНОГО ИЗОБРАЖЕНИЯ - 


«Сложи разрезную картинку» (домик) из 3-х частей - направлено на выявление уровня развития 


целостного восприятия предметного изображения.


Оборудование: предметные картинки (2 одинаковых), одна из которых разрезана на три части. 


Проведение обследования: педагог показывает ребенку три части разрезанной 


картинки и просит сложить целую картинку: “Сделай целую картинку”.


Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, взрослый 


показывает целую картинку и просит сделать из частей такую же. Если и после этого ребенок не 


справляется с заданием, взрослый сам накладывает одну часть разрезной картинки на целую и 


просит ребенка добавить другую часть. Затем предлагает ребенку выполнить задание 


самостоятельно.







Оценка действий ребенка: принятие задания, каким способом выполняет - самостоятельно, после 


обучения; отношение к результату, результат.


Пространственно-временные представления


«Возьми игрушки» - направлено на выявление уровня сформированности представлений о 


предметном мире.


Оборудование: перед ребенком находится несколько картинок с изображением игрушек и 


предметов: мяч, юла, кукла, машинка; платье, рубашка; ложка, тарелка, кастрюля, чашка. 


Проведение обследования: ребенку взять картинки, на которых изображены предметы посуды. 


Обучение: если ребенок не может выполнить задание по речевой инструкции, его просят 


выполнить задание по показу: “Смотри и делай, как я”. После обучения ребенку снова 


предлагают взять картинки с изображением посуды.


Оценка действий ребенка: принятие задание, способ выполнения: выделяет игрушки среди 


разных предметов -  самостоятельно, по показу; оценивается обучаемость, отношение к 


результату и результат.


Задание 6 - «Покажи картинку» - направлено на выявление уровня сформированности 


представлений о явлениях живой природы (животные, птицы, растения).


Оборудование: картинки с изображением несколько животных (коза, лошадь, ежик -  по 2 


картинки), птиц (голубь, воробей, сорока); деревьев (елка, береза, яблоня); все картинки парные. 


Проведение обследования: перед ребенком раскладывают все картинки и просят показать: 


«Покажи, где коза?» и т.д. Затем просят выбрать только те картинки, на которых изображены 


животные и назвать каждого из них. Далее - выбрать только те картинки, на которых изображены 


птицы, и назвать их.


Обучение: если ребенок не может показать по словесной инструкции ни одну из предложенных 


картинок, педагог берет одну из картинок и предлагает выделить такую же, как у него в руке. 


Если ребенок не выделяет зрительно, педагог указательным жестом соотносит: «У тебя такая и у 


меня такая же».


Оценка действий ребенка: принятие задания, понимание ребенком речевой инструкции, делает 


ли выбор картинки по называнию животного, или птицы, соотносит ли название животного с его 


изображением, результат.


«Какое время года?» - направлено на выявление уровня сформированности временных 


представлений (времена года: лето - зима).


Оборудование: перед ребенком находится 3 сюжетных картинки с изображением специфических 


признаков 3-х времен года: зимы, лета, осени.


Проведение обследования: ребенку предлагают рассмотреть сюжетные картинки и 


последовательно показать, где изображены - зима, осень, лето, объяснить свой выбор:


«Как ты догадался, что здесь изображено лето?» и т.д.







Обучение: если ребенок не может выполнить задание, его просят вспомнить, что бывает зимой и 


найти картинку с изображением признаков зимы, а затем -  с изображением признаков лета. 


Оценка действий ребенка: принятие и понимание условий задания; способ выполнения: 


самостоятельно, объяснил в речевом плане свой выбор; обучаемость; результат.


Мышление


«Возьми много» (один, два)» - направлено на выявление уровня сформированности ориентировки 


на количественный признак, умение дифференцировать «много - один», выделять из множества 


по слову -  «один, два». Оборудование: счетные палочки одного цвета (10 штук).


Проведение обследования: перед ребенком на столе раскладывают счетные палочки, просят взять 


одну палочку: «Возьми одну палочку», если ребенок выполнил задание правильно, спрашивают: 


«Сколько взял?» После правильного ответа его просят взять «много» палочек, спрашивают 


«Сколько взял? После этого просят взять «две» палочки, и снова спрашивают «Сколько взял?» 


Обучение: при неправильном выполнении задания педагог обучает: «Смотри и делай, как я». 


Берет одну палочку, кладет на свою ладошку и спрашивает: «Сколько здесь?» Затем просит 


ребенка взять тоже одну палочку и спрашивает: «Сколько взял?». Если ребенок выполнил 


задание правильно, то педагог берет много палочек и спрашивает: «Сколько у меня?» Затем 


предлагает ребенку взять тоже много: «Возьми много, как у меня», а затем спрашивает: «Сколько 


ты взял палочек?»


Оценка действий ребенка: принимает ли ребенок задание, способы выполнения: по показу, по 


подражанию, обучаемость, результат.


3.2Обследование развития речи.
Обследование развития речи включает изучение понимания ребенком обращенной к нему устной 


речи и определение состояния его активной речи. В этих целях, прежде всего, ведутся 


наблюдения за детьми в процессе всего обследования. Предлагаются также специальные 


задания.


В ходе индивидуального обследования выясняется понимание обращенной речи, умение 


выполнить задание по речевой инструкции; наличие фразовой речи, особенности фразовой речи. 


«Покажи картинку» - направлено на выявление уровня развития понимания обращенной речи, 


изучение словарного запаса ребенка. Оборудование: игрушки, юла, машинка; наборы картинок с 


изображением знакомых ситуаций (мальчик катается на велосипеде; девочка поливает цветы из 


лейки; дети играют с мячом; дети во дворе -  одни катаются на качелях, другие -  скатываются с 


детской горки).







Проведение обследования: перед ребенком раскладывают 4 сюжетных картинки и предлагают 


показать одну из них. Например: «Покажи, где дети играют во дворе». Если ребенок правильно 


выбирает картинку, педагог просит сказать, что на ней изображено


Если ребенок не может правильно выбрать картинку, взрослый делает это сам. Затем по очереди 


просят показать и назвать «Во что играют дети во дворе? Где девочка поливает цветы? Где 


мальчик катается на велосипеде?».


Оценка: принимает и понимает задание, не понимает задание; активная речь -  наличие 


(отсутствие) фразовой речи; особенности фразовой речи -  понятная для окружающих, 


малопонятная для окружающих, аграмматичная, нарушение звукопроизношения.


«Спрячь игрушку» - направлено на выявление умений у ребенка выполнять словесные 


инструкции различной сложности, а также понимания простых предлогов (на, в, под, за), уровень 


сформированности фразовой речи.


Оборудование: игрушки -  игрушечный домик, машинка, матрешка, юла.


Проведение обследования: ребенку предлагают выполнить следующие действия: поставить 


машинку в домик; спрятать юлу под стул; поставить матрешку на домик.


После каждого выполненного действия педагог просит ребенка сказать, что он сделал: «Скажи, 


куда поставил машинку?», «Скажи, куда спрятал юлу?» и т.д. Если ребенок не выполняет 


речевую инструкцию, взрослому следует повторить его. Повторять задания не следует больше 


трех раз.


В процессе обследования выясняется состояние речи ребенка, при этом отмечается, употребляет 


ли он предложение, состоящие из трех слов, употребляет ли прилагательные и местоимения, 


употребляет ли предложения, состоящие из одного или двух слов; пользуется ли облегченными 


словами (би-би) и словами, произносит правильно некоторые слова (например, машина), 


называет ли предметы и действия на эмоциональном подъеме (в момент, когда ребенка что -  то 


сильно заинтересовало или удивило); пользуется ли облегченными словами в момент его 


двигательной активности, удивления, радости.


Оценка речевого развития ребенка: принятие и понимание задания, способы выполнения: 


самостоятельная речь, умеет ли повторить за взрослым фразу, слова, лепетные слова, звуки, 


отсутствие активной речи; наличие речевых высказываний, характер речевых высказываний 


(фразовая речь- понятная для окружающих, малопонятная для окружающих).


Деятельность


ИГРА. «Поиграй» - направлено на выявление уровня сформированности игровых действий: 


предметных, процессуальных, предметно-игровых.


Оборудование: детская коляска, мячик, детская посуда, две куклы, грузовая машинка, кубики, 


воздушный шарик.


Проведение обследования: педагог приглашает ребенка в игровой уголок и







предлагает ему поиграть: «Возьми, что хочешь, и поиграй».


Обучение: В случаях, если ребенок не берет самостоятельно игрушки, взрослый показывает 


действия и комментирует: «Вот куклы, они хотят есть, давай их покормим. Это твоя кукла Оля, а 


это моя -  Катя. Мы будем их кормить. Смотри и делай, как я». Другой пример. Педагог 


приглашает ребенка поиграть с машиной, нагрузить ее кубиками, а затем повести их в другой 


конец комнаты и там построить лесенку для матрешки. Если ребенок не включается в эти игры, 


ему предлагают поиграть с мячом, покатать его и побросать (можно использовать и воздушный 


шарик). Важно зафиксировать эмоциональную включенность ребенка в выполнение игровых 


действий и характер их выполнения.


Оценка: принимает ли задание, какие способы использует: самостоятельно, по показу, по 


подражанию; каков характер действий -  неадекватные, манипулятивные, процессуальные или 


предметно -  игровые.


3.3 Обследование элементарных математических представлений


Диагностика детей с ЗПР средней группы 


Методика №1 — «Величина»


Материал: перед ребенком 2 елочки разной высоты. Инструкция: педагог предлагает ребенку 


ответить на вопрос одинаковые ли елочки. Как узнать, какая елочка большая, а какая маленькая? 


(использование приемов приложения и наложения).


Методика №2 — «Количество и счет»


1) Инструкция: педагог предлагает ребенку посчитать, как он (ребенок) умеет.


2) Материал: 1 елочка, 6 грибочков. Инструкция: педагог предлагает ребенку показать и назвать, 


где много предметов, а где один.


3) Материал: карточка с двумя полосками; на верхней полоске нарисована 1 белка, а на нижней 


—2 грибка. Инструкция: педагог предлагает ребенку показать, чего «больше», а чего «меньше» 


Методика №3— «Пространственные представления»


Инструкция: педагог предлагает ребенку показать правую (левую) руку, поднять 2 руки вверх, 


опустить вниз, вытянуть их вперед, отвести назад.


Методика №4 — «Форма»


Материал: плоскостные изображения геометрических фигур (треугольник, круг, квадрат). 


Инструкция: педагог предлагает ребенку назвать эти геометрические фигуры.


4 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ


4.1. Материально-техническое обеспечение Программы
В кабинете учителя-дефектолога осуществляется работа по проведению 


диагностического обследования, консультативной помощи педагогам и родителям, проводится
25







подгрупповая и индивидуальная коррекционно-развивающая работа. Кабинет оснащен 
необходимой мебелью, методическим, дидактическим и диагностическим материалом.


Для реализации коррекционной работы, используются игры и оборудование:
- стол;
- зеркало;
- игры по формированию элементарных математических представлений;
- игры по развитию сенсорных представлений;
- игры по развитию внимания;
- игры и пособия по развитию мышления;
- игры и пособия по развитию грамматического строя и связной речи;
- игры по развитию мелкой моторики;
-демонстрационный материал по лексическим темам;
- игры по развитию коммуникативных навыков;
- занятия по развитию эмоционально-волевой сферы, пространственных представлений.


4.2. Обеспеченность методическими материалами


Адаптированная основная образовательная программа 
дошкольного образования для детей с ограниченными 
возможностями здоровья (задержка психического развития)


Специализиров
анная


- Л.Б.Баряева, И.Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина и др. 
Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 
психического развития/Под ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. -  С-Пб., 
2010.


- Шевченко С.Г. «Подготовка к школе детей с задержкой 
психического развития». -  М.: Школьная Пресса, 2005.


Технологии и 
методические 
пособия


1. БаряеваЛ.Б., Зарин А. Обучение сюжетно-ролевой игре детей с 
проблемами интеллектуального развития.: Учебно-методическое пособие. 
-  СПб.: «СОЮЗ» 2001.


2. Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Конспекты комплексных занятий по 
сказкам с детьми 2-3 лет. -  СПб.: Паритет, 2008.


3. Волкова И.Н., Цыпина Н.А. Почитаем -  поиграем. Рабочая тетрадь 
1,2 для занятий с детьми старшего дошкольного возраста. -М.: Школьная 
Пресса, 2005.


4. Граб Л.М. Развиваем графические навыки. Рабочая тетрадь для 
детей с ОНР.-М.: ГНОМ, 2012.


4. Датешидзе Т.А. Система коррекционной работы с детьми раннего 
возраста с ЗПР. -  СПб. 2004.


5. Иванова Т.Б., Илюхина В.А., Кошулько М.А. Диагностика 
нарушений в развитии детей с ЗПР. -  СПб.2011.


6. Капустина Г.М. Готовимся к школе: Подготовка к обучению 
матема-тике. Рабочая тетрадь. -  М.: Школьная Пресса, 2005.


7. Касицына М.А., Смирнова В.Д. Дошкольная математика. -  М.: 
ГНОМ, 2002.


8. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения 
в обучении дошкольников с отклонениями в развитии. - М.: ВЛАДОС, 
2001.


9. Лусс Т.В. Формирование навыков конструктивно-игровой 
деятельности у детей с помощью ЛЕГО. -  М.: ВЛАДОС, 2003.


10. Маркова Л.С. Организация коррекционно-развивающего обучения







дошкольников с ЗПР. -  М.: АРКТИ, 2002.
11. Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Ознакомление с окружающим 
миром.» Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. М.: 
«Мозаика -  синтез», 2011 г.
12. Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Ознакомление с окружающим 
миром.» Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. М.: 
«Мозаика -  синтез», 2011 г.
13. Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Ознакомление с окружающим 
миром». Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. М.: 
«Мозаика -  синтез», 2011 г.
14. Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Развитие Элементарных
математических представлений». Конспекты занятий. Для работы с детьми
4-5 лет с ЗПР. -  М.: «Мозаика -  синтез», 2011 г.
15. Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Развитие Элементарных
математических представлений». Конспекты занятий. Для работы с детьми 
6-7 лет с ЗПР. -  М.: «Мозаика -  синтез», 2011 г
16. Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Развитие Элементарных
математических представлений». Конспекты занятий. Для работы с детьми
5-6 лет с ЗПР. -  М.: «Мозаика -  синтез», 2011 г.
17. Новиковская О.А. Конспекты комплексных занятий по сказкам с 
детьми 3-4лет, 4-5 лет, 5-6 лет. - СПб.: Паритет, 2008.
18. Ремезова Л.А. Учимся конструировать. -  М.: Школьная Пресса, 2004
19. Рычкова Н.А. Поведенческие расстройства у детей: диагностика, 
коррекция и психопрофилактика. -  М.: ТАНДЕМ,2000.
20. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в 
развитии. -  М.: ВЛАДОС, 2001.
21. Чумакова И.В. Формирование дочисловых количественных 
представлений у дошкольников с нарушением интеллекта.- М.: ВЛАДОС, 
2001.
22. Шевченко С.Г. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
дошкольников с ЗПР. -  М.: Школьная Пресса, 2005.____________________


4.3. Режим работы
Организационные условия:
Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, предусматривает 


проведение занятий в малых подгруппах и индивидуальных занятий. При формировании малых 
подгрупп учитывается уровень развития детей, индивидуальный темп деятельности, его 
функциональное состояние, сходные по характеру и степени выраженности нарушения. Состав 
малых подгрупп может меняться в течение года в зависимости от индивидуальных успехов 
каждого ребенка.


Индивидуальные занятия составляют существенную часть работы учителя-дефектолога 
в течение каждого рабочего дня недели в целом. Они направлены на осуществлении коррекции 
мыслительных процессов, создающие определенные трудности в овладении программой. В 
индивидуальном плане ребенка отражены направления коррекционной работы, которые 
позволяют устранить выявленные в ходе обследования нарушения речевого развития ребенка и 
пробелы в знаниях, умениях, навыках ребенка с ЗПР.


Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 
выраженности нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими особенностями 
детей, продолжительность индивидуальных занятий 10 -  15 минут.







4.4. Расписание работы учителя-дефектолога


День недели Вид деятельности Время
Понедельник Консультативно-методическая работа 8.00-9.30


Коррекционно-развивающие занятия 9.30-12.00
Работа с документами 13.00-14.00


Вторник Консультативно-методическая работа 8.30-9.30
Коррекционно-развивающие занятия 9.30-12.00
Работа с документами 13.00-14.00


Среда Консультативно-методическая работа 8.00-9.30
Коррекционно-развивающие занятия 10.10-12.00
Работа с документами 13.00-14.00


Четверг Консультативно-методическая работа 12.00-15.00
Работа с документами 15.00-15.30
Коррекционно-развивающие занятия 15.30-18.00


Пятница Консультативно-методическая работа 8.00-9.30
Коррекционно-развивающие занятия 9.30-12.00
Работа с документами 13.00-14.00


4.5. Организация педагогических наблюдений
В соответствии п. 3.2.3 ФГОС ДО при реализации Программы в МДОУ проводится 


оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической 
диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 
оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 
планирования).


Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:


1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);


2) оптимизации работы с группой детей.
Обследование детей проводится в начале, в середине (экспресс-диагностика проводится 


по необходимости) и в конце учебного года. Его цель — определить качество усвоения 
программного материала детьми. По результатам обследования при необходимости может 
составляется психолого-педагогическая характеристика развития каждого ребенка, даваться 
рекомендации педагогам и родителям по дальнейшей коррекционно-развивающей работе и 
создании условий для развития ребенка, вносятся изменения в индивидуальные коррекционно
развивающие маршруты.







ПРИЛОЖЕНИЯ


Приложение 1.
ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА


Ф.И.О. ребёнка______________________________________________________________________
Дата рождения______________________________________________________________________
Дом. адрес _________________________________________________________________________
Дата поступления


Откуда поступил 
Решение ГМППК


Сведения о родителях:
Мать-___________________
образование______________
Отец-___________________
образование______________
Данные из истории развития: 
Характер беременности


Роды


Вес при рождении ___________________________Рост
Раннее психомоторное развитие____________________


Перенесённые заболевания


Особенности раннего речевого развития


Заключение специалистов:
Лор___________________
Окулист_______________
Психиатр______________
Невропатолог__________
Логопед_______________
1.НАБЛЮДЕНИЕ._______
Компоненты Оценка Начало


года
Конец
года


КОНТАКТ 1 -в контакт не вступает
2- контакт формальный
3-в контакт вступает с трудом, не 
проявляет заинтересованности
4- контакт избирательный
5- легко устанавливает контакт


ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ
СФЕРА


1 -пассивный(-ая), вялый(-ая), 
инертный(-ая)


2-пвышенная эмоциональная 
возбудимость, раздражительность
3-колебания настроения, эмоциональная







лабильность
4,5- активный(-ая), бодрый(-ая), 
эмоционально стабилен(а)


СРЕДСТВА
ОБЩЕНИЯ


1-общение слабо выражено, реализуется 
посредством движений тела в сочетании с 
невыразительной улыбкой, криком
2-общение посредством движений тела, 
головы, улыбки, голоса
3- общение посредством 
дифференцированного голоса, мимики, 
выразительного взгляда
4- общение посредством аморфных слов- 
корней, жестов
5- вербальные средства общения


ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ЖЕСТОВ И МИМИКИ


1 -не использует жесты и мимику
2-показывает нужное конкретной 
демонстрацией действия, прикосновением 
к объекту
3- показывает объекты на расстоянии, 
показывает жестом желаемое
4- использует жесты и мимику
5- использует сложную мимику и жесты


2. ОБСЛЕДОВАНИЕ МОТОРНОЙ СФЕРЫ.
Компоненты Оценка Начало


года
Конец
года


ОБЩАЯ МОТОРИКА


1.Попрыгать на двух ногах
2.Потопать ногами и похлопать 
руками одновременно
3.Поймать брошенный мяч 
(несколько раз)


5- все параметры в N 
4- все параметры близко к N 
3-выполняет движения в замедленном 
темпе, испытывает трудности при 
переключении
2- выполняет движения неточно, 
нескоординировано, испытывает 
трудности при переключении 
1 -движения не выполняет


ОПТИКО
КИНЕСТЕТИЧЕСКАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ
1.Сложить 1й и2й палец в кольцо
2.Вытянуть 2й и 5й пальцы (коза)
3.Пальчики здороваются


5- все параметры в N 
4- все параметры близко к N 
3-выполняет движения в замедленном 
темпе, испытывает трудности при 
переключении
2- выполняет движения неточно, 
нескоординировано, испытывает 
трудности при переключении 
1 -движения не выполняет


ЗРИТЕЛЬНО
ПРОСТРАНСТВЕННЫЙ
ГНОЗИС
1.Показать левую, правую руку 
(ногу)
2.Показать предметы, которые 
находятся: сзади , впереди, 
вверху, внизу.


5-N
4- допускает ошибки, но исправляет при 
повторном показе 
3- путается, выполняет задания 
неуверенно, с ошибками 
2- выполняет задания не правильно 
1-задания не выполняет


ГРАФИЧЕСКИЕ НАВЫКИ 5-N, выполняет задания самостоятельно,







1.Умение держать карандаш.
2.Проведение прямых 
горизонтальных и вертикальных 
линий
3.Рисование геом. фигур (круг)
4.Рисование волнистых и ломаных 
линий


точно
4-задания выполняет с недостаточным 
нажимом, нет четкости линий 
3- выполняет задания с ошибками 
2- выполняет задания неправильно 
1-задания не выполняет


ВЕДУЩАЯ РУКА левша, правша, амбидекстр (нужное подчеркнуть)


3. ОБСЛЕДОВАНИЕ ПСИХОФИЗ]ИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ
Показатели Оценка Начало


года
Конец
года


1.КОНСТРУКТИВНЫЙ
ПРАКСИС
1. Собери пирамидку
2. Собери матрешку 4х 
составную
3. Построй фигуру из палочек 
стульчик (4 п.)


4. Сложи кубики с картинками из 
4 частей


5 - выполняет задания самостоятельно 
4 - выполняет задания с помощью пе
дагога;
3 - выполняет задания по образцу;
2 - выполняет задания по подражанию; 
1- не выполняет задания


2.ВНИМАНИЕ
1. Объем 
4-5 предметов


5 - объем выше N 
4 - объем в N;
3 - объем 1/2 N;
2 - объем ниже 1/2 N;
1 - задания не выполняет


2.Устойчивость 
«Переплетенные линии». 
15-20 мин


5 - равномерный темп выполнения, 8 
секунд на каждую линию, отсутствие 
ошибок;
4 - без ошибок, время в пределах 1,5-2 
минут;
3 - 3 и более ошибки за то же время;
2 - большое число ошибок;
1 - задания не выполняет


3. Концентрация 
Найти в рисунке контуры 
известных изображений


4.5 - без ошибок 
3 - 3 и более ошибки 
2 - большое число ошибок; 
1 - задания не выполняет


3.ВОСПРИЯТИЕ
1.Слуховое -  
Дифференциация 
звучащих игрушек


-колокольчик и свисток;


-бубен и молоточек


5- N
4 - допускает одну ошибку при 
дифференциации звучащих предметов и 
воспроизведении ритма;
3 -  дифференцирует звучащие предметы, 
воспроизводит ритм с большим 
количеством ошибок и исправлений;
2 — не дифференцирует звучащие 
предметы, не воспроизводит ритм;
1 - не выполняет задания


2. Зрительное восприятие 
Красный, зеленый, желтый 
- подбери предмет такого же


5- N;
4 -  подбирает и показывает предмет с 
одной ошибкой;







цвета;
-покажи цвет, который назовет 
педагог;
Круг, треугольник, квадрат 
-покажи форму, которую назовет 
педагог;
-подбери предмет такой же 
формы.


3 -  подбирает предмет, но не показывает; 
2 -  не подбирает, не показывает предмет; 
1 -  не выполняет задания


З.Тактильное 
- угадай предмет на ощупь 
4-5 предметов


5 - N;
4 - узнает предметы, но допускает одну 
ошибку;
3 -узнает не все предметы, допускает 
ошибки;
2 - не узнает предметы;
1- не выполняет задания


4. Пространственное восприятие 
- определи местонахождение 
предмета,
Высоко - низко, слева - справа, 
впереди - сзади


5- N;
4 - определяет, но допускает одну ошибку; 
3 - определяет, но не все, допускает 
ошибки;
2- не определяет;
1- не выполняет задания


5. Восприятие времени
- соотнесение события со 
временем его происшествия.


- части суток 
-времена года


5- N;
4 - соотносит, но допускает одну ошибку; 
3 - соотносит не все, допускает ошибки;
2 - не соотносит события со временем его 
происшествия;
1- не выполняет задания


4.ПАМЯТЬ
1. Зрительная, образная 
- запомни изображения и 
расположение предметов. 
4-5 предметов


5- N;
4 - запоминает, но допускает одну ошибку; 
3 - объем запоминания 1/2 N;
2 - объем запоминания ниже 1/2 N;
1- не выполняет задания


2. Слуховая
- запомни слова; 4-5 слов, 


-запомни звуки. 4-5 звуков


5- N;
4 - запоминает, но допускает одну ошибку; 
3 - объем запоминания 1/2 N;
2 - объем запоминания ниже 1/2 N;
1- не выполняет задания


5-МЫШЛЕНИЕ
1. Анализ
- «Четвертый лишний» наглядно 
«Простые обобщения»


5- N;
4 - допускает ошибку, но самостоятельно 
исправляет;
3 - выполняет задания по образцу;
2 — выполняет задания неправильно;
1 - не выполняет задания


2. Синтез
- «Разрезная картинка»
Из 4 частей без образца, из 6 по 
образцу


5- N;
4 - допускает ошибку, но самостоятельно 
исправляет;
3 - выполняет задания по образцу;
2 — выполняет задания неправильно;
1 - не выполняет задания


3. Обобщение 
- назови одним словом все


5- N;
4 - допускает ошибку, но самостоятельно







предметы на картинке (наглядно и 
на слух);
Игрушки, посуда, одежда, обувь, 
овощи


исправляет;
3 - выполняет задания по образцу;
2 — выполняет задания неправильно; 
1 - не выполняет задания


4.Сравнение 
- сравни картинки.


Самый маленький, 
самый высокий, 
самый низкий


5- N;
4 - допускает ошибку, но самостоятельно 
исправляет;
3 - выполняет задания по образцу;
2 — выполняет задания неправильно;
1 - не выполняет задания


5. Сериация 
-  по величине.


5- N;
4 - допускает ошибку, но самостоятельно 
исправляет;
3 - выполняет задания по образцу;
2 — выполняет задания неправильно;
1 - не выполняет задания


6. Систематизация
- найди место предмета в пустом
окошке.


5- N;
4 - допускает ошибку, но самостоятельно 
исправляет;
3 - выполняет задания по образцу;
2 — выполняет задания неправильно;
1 - не выполняет задания


Дата__________________Заключение


(Уровень развития мыслительной деятельности)


Дата__________________Заключение


(Уровень развития мыслительной деятельности)


Учитель -  дефектолог


Приложение 2
Карта обследования учителя-дефектолога


Ф.и._________________________________________________________________
Дата рождения, возраст_______________________________________________
Диагноз_____________________________________________________________


1. Контакт (речевой, безречевой)
В  контакт не вступает, контакт формальный (чисто внешний), в контакт вступает не сразу с 
большим трудом, не проявляет заинтересованности в контакте, легко и быстро 
устанавливает контакт, проявляет заинтересованность в нем, охотно подчиняется.
2. Эмоционально-волевая сфера.
Активный, бодрый; пассивный, вялый; неадекватное поведение, избалованность,
конфликтность, колебания настроения.
3. Внимание.







Низкая концентрация и неустойчивость внимания (ребенок плохо сосредотачивается, с трудом 
удерживает внимание на объекте);
Недостаточно устойчивое, поверхностное, быстро истощается, требует переключения на 
другой вид деятельности.
Плохое переключение внимания.
Достаточно устойчивое.
4. Моторика кистей и пальцев рук.
Ведущая рука: правая/левая 
Уровень развития кистей и пальцев рук:
Отсутствует хватание, манипулировать не может, но есть хватание, моторика ограничена, 
недостаточность мелкой моторики, сохранная м.м.
Согласование действий рук:
Отсутствует, недостаточная, нормальная.
Нарушение координации движений, тремор.
Гиперкинезы пальцев.
5. Уровень развития деятельности.
Проявление интереса к игрушкам: интерес к игрушкам не проявляет (игрушками никак не 
действует, в совместную игру с взрослым не включается, самостоятельной игры не 
организует) проявляет поверхностный, не очень стойкий интерес к игрушкам, проявляет 
стойкий, избирательный интерес к игрушкам.
Адекватность употребления игрушек:
Совершает неадекватные действия с игрушками, игрушки использует адекватно.
Характер действий с предметами:
Неспецифические манипуляции (со всеми предметами действует одинаково, стереотипно -  
постукивает, перекладывает, тянет в рот, сосет, бросает), специфические манипуляции -  
учитывает только физические свойства предметов, предметные действия -  использует 
предметы в соответствии с их функциональным назначением, процессуальные действия, игры с 
элементами сюжета, сюжетно-ролевая игра.
6. Работоспособность: низкая, снижена, достаточная.
7.Характер деятельности: отсутствует мотивация к деятельности, деятельность
неустойчивая, работает формально, деятельность устойчивая, работает с интересом.
8. Запас общих представлений: низкий, несколько снижен, соответствует возрасту.
9. Зрительное восприятие:
Восприятие цвета: представления о цвете отсутствуют, сличает цвета, различает цвета 
(выделяет по слову), знает и называет основные цвета.
Восприятие величины: представления о величине отсутствуют, соотносит предметы по 
величине, дифференцирует предметы по величине (выделяет по слову), знает и называет 
величину.
Восприятие формы: нет представлений о форме, соотносит предметы по форме, различает 
геометрические формы ( выделяет по слову), называет геометрические формы.


Заключение:


Дата_________  Подпись_







Уровни развития мыслительной деятельности детей с ЗПР


I уровень - уровень возрастного соответствия. Ребенку по возрасту и уровню развития 
задание доступно. Однако у разных детей качественные характеристики при его выполнении 
значительно различаются.


• Подуровень А - достаточное возрастное соответствие. Большинство оценок по 
исследуемому параметру соответствуют оценке "четыре", т.е. исследуемый параметр 
находится в пределах "возрастной нормы". Для установления подуровня А допускается 
половина оценок со значением "три".


• Подуровень Б - среднее возрастное соответствие. Большинство исследуемых параметров 
находятся в интервале "два" балла.


• Подуровень В - низкое возрастное соответствие. Большинство оценок исследуемых 
параметров находятся в интервале "один - два" балла.


II уровень - возрастное несоответствие 1-й степени.
На втором уровне детям предлагаются более легкие задания, которые обычно доступны детям на 
один год моложе.


• Подуровень А - слабо выраженное возрастное несоответствие. Большинство оценок по 
исследуемому параметру лежат в диапазоне "четыре-три" балла.


• Подуровень Б - средне выраженное возрастное несоответствие. Большинство оценок по 
исследуемому параметру лежат в диапазоне "один - два".


III уровень - возрастное несоответствие 2-й степени.
Это уровень значительного ниже возрастного несоответствия. На третьем уровне детям 
предлагаются задания, которые обычно доступны детям на два возраста ниже, при этом балльная 
оценка уже не имеет значения. В протоколе отмечается только качественная характеристика 
решения задания.


Таким образом, мы получаем качественно-количественную характеристику развития 
отдельных показателей психических функций и можем выявить насколько уровень развития 
ребенка соответствует возрастным возможностям. Такой подход позволяет оценить
- реальный уровень психического развития,
- степень отставания в развитии по разным показателям,
- оценить индивидуальную динамику преодоления задержки психического развития,
- выделить наиболее критические показатели,
- построить профили индивидуального развития.


Переход ребенка с одного уровня на следующий или на несколько уровней за определенный 
период времени и будет определять динамику его индивидуального развития с учетом 
естественного взросления (т.е. шкала оценки психического развития скоррелирована 
относительно возраста).


Приложение 3
Тематическое планирование группы №4 на 2022-2023г_________________


№ Лексическая тема Сроки выполнения
Сентябрь


1 Обследование 1.09.2022-9.09.2022
2 Обследование 12.09.2022-16.09.2022
3 Игрушки 19.09.2022-23.09.2022
4 Осень 26.09.2022-30.09.2022







Октябрь
5 Деревья 03.10.2022-07.10.2022
6 Овощи 10.10.2022-14.10.2022
7 Фрукты 17.10.2022-21.10.2022
8 Овощи-фрукты 24.10.2022-28.10.2022


Ноябрь
9 Одежда 31.10.2022-03.11.2022
10 Обувь 07.11.2022-11.11.2022
11 Головные уборы 21.11.2022-25.11.2022
12 Домашние животные 28.11.2022-02.12.2022


Декабрь
13 Домашние птицы 05.12.2022-0-. 12.2022
14 Дикие животные 12.12.2022-16.12.2022
15 Зимующие птицы 19.12.2022-23.12.2022
16 Новый год. Каникулы. 29.12.2022-30.12.2022


Январь
17 Промежуточное обследование 09.01.2023-13.01.2023
18 Промежуточное обследование 16.01.2023.20.01.2023
19 Зима 23.01.2023-27.01.2023
20 Зимние забавы 30.01.2023-03.02.2023


Февраль
21 Продукты питания 06.02.2023-10.02.2023
22 Профессии 13.02.2023-17.02.2023
23 День защитников Отечества 20.02.2023-24.02.2023
24 Транспорт 27.02.2023-03.03.2023


Март
25 8 марта. Мамин день. 06.03.2023-10.03.2023
26 Весна 13.03.2023-17.03.2023
27 Перелетные птицы. 20.03.2023-24.03.2023
28 Семья 27.03.2023-31.03.2023


Апрель
29 Насекомые 03.04.2023-07.04.2023
30 Цветы, луга 10.04.2023-14.04.2023
31 Ягоды 17.04.2023-21.04.2023
32 Рыбы 24.04.2023-28.04.2023


Май
33 Мебель 01.05.2023-05.05.2023
34 Дом, улица, город 08.05.2023-12.05.2023
35 Правила дорожного движения 15.05.2023-19.05.2023
36 Обследование 22.05.2023-26.05.2023
37 Обследование 29.05.2023-02.06.2023


Июнь
38 Лето 05.06.2023-09.06.2023
39 Летние забавы 12.06.2023-16.06.2023
40 Времена года 19.06.2023-23.06.2023
41 Повторение 26.06.2023-30.06.2023
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I. Целевой раздел программы
1.1. Пояснительная записка


В связи с нарастающей тенденцией появления в массовых садах большого количества детей 
с нарушениями речи различной степени тяжести, недостатком специализированных групп 
компенсирующей направленности с одной стороны, и принятие новых федеральных 
государственных образовательных стандартов дошкольного образования, 
предусматривающих возможность организации и создания специальных условий для детей 
имеющих ограниченные возможности здоровья с другой стороны, есть необходимость в 
функционировании для таких детей логопедического пункта в МДОУ.
Анализ организационной и содержательной сторон деятельности логопедического пункта 
выявляет, что при чёткой организации логопедический пункт может обладать высокой 
эффективностью коррекционного, профилактического воздействия, разнообразием в выборе 
средств и играет важную роль в речевой и общей подготовке детей к школе.
Актуальность создания программы
В связи с тем, что в общеобразовательных дошкольных учреждениях возросло количество 
детей с нарушениями речи, возникла необходимость введения специализированных 
программ по коррекции данных нарушений. Исходя из этого, логопедическую 
деятельность необходимо адаптировать к условиям работы в массовом детском саду.


В настоящее время в МДОУ детский сад № 100 содержание образовательно
воспитательного процесса выстроено в соответствии с основной образовательной 
программой дошкольного образования разработанной на основе примерной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией 
Т.И.Бабаевой. Эта программа не рассчитана на дошкольников с речевой патологией.


Детей с речевыми нарушениями рассматривают как группу педагогического риска, 
потому что их физиологические и психические особенности затрудняют успешное 
овладение ими учебным материалом в школе. Готовность к школьному обучению во 
многом зависит от своевременного преодоления нарушений речи. Дети с речевыми 
нарушениями нуждаются в особой организации коррекционно-логопедической помощи, 
содержание, формы и методы которой должны быть адекватны возможностям и 
индивидуальным особенностям детей.
В основе создания этой программы использован опыт работы с детьми, имеющими 
речевые нарушения в условиях массового детского сада, подкреплённый современными 
коррекционно-развивающими программами Министерства Образования РФ, научно
методическими рекомендациями, инструктивными письмами, представленными в 
библиографии,
Данные программы рассчитаны на работу в условиях логопедических групп специального 
детского сада, в связи с чем, не совсем подходят для использования в детском саду 
общеразвивающего вида. Этим обусловлена значимость написания рабочей программы, 
применение которой поможет детям с нарушением речевого развития осваивать основную 
образовательную программу; позволит своевременно, то есть ещё до поступления в школу, 
помочь детям в преодолении всех трудностей, которые являются причиной возникновения 
школьной дезадаптации.
Программа разработана в целях оказания логопедической помощи дошкольникам, 
имеющим фонетические и фонетико -фонематические нарушения речи.







Данная программа представляет коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую 
полноценное овладение фонетическим строем русского языка, интенсивное развитие 
фонематического восприятия,совершенствование лексико-грамматических категорий 
языка, развитие связной речи, что обуславливает формирование коммуникативных 
способностей, речевого и общего психического развития детей дошкольного возраста с 
речевой патологией, как основы успешного обучения в массовой школе, а так же их 
социализации.
Программа опирается на следующие принципы:


• системности;
• комплексности;
• деятельностный;
• онтогенетический;
• обходного пути;
• общедидактические (наглядности, доступности, индивидуального подхода, 


сознательности).
Программа составлена в соответствии с:


• Законом Российской Федерации «Об образовании»№ 273 -  ФЗ от 29.12.2012;
• ФГОС дошкольного образования (приказ № 1155 от 17.10.13 Мин.Обр.Науки РФ);
• Образовательной Программой МДОУ детский сад № 100.
• Распоряжением Комитета по образованию Правительства С-Пб. № 1357-р от 


04.04.2014г.
• Положением о логопедическом пункте МДОУ детский сад № 100
• Программой и методическими рекомендациями: «Воспитание и обучение детей


дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием (старшая 
группа)». Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. М.: 2004.


• Программой логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 
недоразвития у детей. Филичева Т.Б, Чиркина Г.В, Туманова Т.В. Москва. 
«Просвещение». 2009г.


• Каше Г. А. Исправление недостатков речи у дошкольников -  М.: «Просвещение» 
1971.


• ФомичёваМ. Ф. Воспитание у детей правильного произношения. М.: «Просв.» 1989.
• Иванова Ю.В. Дошкольный логопункт. Москва, «Гном», 2011г.


А также разработками отечественных ученых в области логопедии, общей и специальной 
педагогики и психологии.


Рабочая программа разработана на период 2022-2023 учебного года с 01.09.22 по 30.06.23г. 
При разработке программы учитывался контингент детей, посещающих логопедический 
пункт.
Всего: человек.







1.2. Характеристика контингента воспитанников


Структура нарушения речи у дошкольников неоднородна. На 
логопедические занятия зачисляются дети со следующими речевыми 
нарушениями:


• фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР)
• фонетическое недоразвитие речи (ФНР)


При выявлении у воспитанника сложной речевой патологии (ОНР 1,2,3 (у 
р.р), Заикание) логопед обязан направить ребенка на ТПМПК для решения 
вопроса о зачислении ребенка в специализированную речевую группу.. В 
случае отказа от выполнения рекомендаций родителями ребёнка со сложной 
речевой патологией учитель-логопед не несёт ответственности за устранение 
дефекта.


Характеристика детей старшего дошкольного возраста с ФНР
Фонетическое недоразвитие речи -  это нарушение в её звуковом (фонемном) 
оформлении при нормальном функционировании всех остальных операций 
высказывания
Нарушение звукового оформления речи обусловлено неправильно 
сформировавшимися артикуляторными позициями. Причиной искаженного 
произношения звуков обычно является недостаточнаясформированность или 
нарушения артикуляционной моторики. Различают следующие нарушения 
звуков:


- искаженное произношение звука;
- отсутствие звука в речи;
-замена одного звука другим, близким по своему артикуляционному 


укладу.
У ребенка складывается и закрепляется неправильное звукопроизношение 
отдельных звуков, которое влияет лишь на внятность речи и не мешает 
нормальному развитию других ее компонентов.


Характеристика речи детей с ФФНР


Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) -  это нарушение 
процесса формирования произносительной системы родного языка у детей с 
различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и 
произношения фонем. В речи ребёнка с ФФНР отмечаются трудности 
процесса формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными 
или акустическими признаками. Определяющим признаком является 
пониженная способность к анализу и синтезу. Следует подчеркнуть, что







ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов 
восприятия звуков речи.


Коррекционно-воспитательная работа с детьми с диагнозом ФФНР строится 
с учетом особенностей психической деятельности детей. Таким образом, 
логопедическое воздействие органически связано с развитием у 
дошкольников внимания, памяти, умения управлять собой и другими 
психическим процессами.


1.3. Цель программы:
Формирование полноценной фонетической системы языка, развитие 
фонематического восприятия и навыков первоначального звукового анализа и 
синтеза, автоматизация слухо-произносительных умений и навыков в 
различных ситуациях, развитие связной речи у детей с речевыми 
нарушениями.


1.4. Задачи программы:
• Раннее выявление и своевременное предупреждение речевых 


нарушений;
• Развитие артикуляционной и мелкой моторики, просодических 


компонентов.
• Развитие речевого дыхания.
• Постановка звуков и ввод их в речь.
• Развитие и совершенствование фонематических процессов: анализа, 


синтеза, восприятия и представлений.
• Создание предпосылок (лингвистических, психологических) к 


полноценному усвоению общеобразовательной программы по 
русскому языку в школе, профилактика психологических трудностей, 
связанных с осознанием речевого дефекта.


• Уточнение слухопроизносительных дифференцировок фонем.
• Совершенствование лексико-грамматического строя,


совершенствование связного высказывания в процессе работы над 
фонетико-фонематической стороной речи.


• Профилактика нарушений письменной речи.
• Развитие психических функций: слухового внимания,


зрительного внимания, слуховой памяти, зрительной памяти, 
логического мышления, пространственной ориентировки в системе 
коррекционной работы, направленной на устранение фонетико
фонематического недоразвития у детей старшего дошкольного 
возраста.







• Осуществление взаимодействия в работе с родителями 
воспитанников,сотрудниками ГБДОУ и специалистами детской 
поликлиники, медицинских учреждений.


1.5.Целевые ориентиры:
Федеральный государственный стандарт дошкольного образования определяет 
целевые ориентиры -  социальные и психологические характеристики личности 
ребенка на этапе завершения дошкольного образования, среди которых речь 
занимает одно из центральных мест как самостоятельно формируемая 
функция, а именно: к завершению дошкольного образования ребенок хорошо 
понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания. Так же речь 
включается в качестве важного компонента, в качестве средства общения, 
познания, творчества в следующие целевые ориентиры:


- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
совместных играх;способен договариваться, учитывать интересы и чувства 
других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться 
разрешать конфликты;


- может фантазировать вслух, играть звуками и словами;
- проявляет любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и 


далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями 
(как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения 
явлениям природы и поступкам людей;


- обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, 
социальном и культурном мире, в котором он живет.
По сути, ни один из целевых ориентиров дошкольного образования не может 
быть достигнут без освоения речевой культуры.
Для достижения целевых ориентиров необходима систематическая 
профилактика и коррекция речевых нарушений у детей, поскольку многие из 
них имеют особенности, которые могут нарушить благоприятный ход 
онтогенеза речи, что наиболее ярко проявляется к пятилетнему возрасту.


1.6. Планируемые результаты освоения рабочей программы


Результатом успешной коррекционно-логопедической работы по данной 
программе можно считать следующее:


• ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства 
общения: умеет правильно произносить все звуки родного (русского) 
языка в соответствии с языковой нормой; умеет во время речи







осуществлять правильное речевое дыхание, ритм речи и интонацию;


• ребёнок овладел универсальными предпосылками учебной 
деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать 
взрослого и выполнять его инструкции: умеет дифференцировать на 
слух гласные и согласные, твёрдые и мягкие согласные звуки, звонкие и 
глухие согласные звуки; умеет выделять первый и последний звук в 
слове; положение заданного звука в слове; придумывает слова на 
заданный звук и правильно воспроизводит цепочки из 3-4 звуков, 
слогов, слов; самостоятельно выполняет звуковой анализ и синтез слов 
разной слоговой структуры;


• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия, 
способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации с 
взрослыми и сверстниками: усваивает новые слова, относящиеся к 
различным частям речи, смысловые и эмоциональные оттенки зна
чений слов, переносное значение слов и словосочетаний. Применяет их 
в собственной речи. Подбирает однокоренные и образовывает новые 
слова. Согласовывает слова в числе, роде, падеже. Исправляет 
деформированное высказывание. Самостоятельно составляет рассказ 
по картинке, по серии картинок, пересказывает тексты, используя 
развёрнутую фразу;


• педагоги и родители детей с нарушениями речи включены в 
коррекционно-образовательный процесс, взаимодействуют с учителем
-  логопедом. В результате этого у ребёнка сформированы первичные 
представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. В 
соответствии с возрастными возможностями уточнён и обобщён 
словарь, сформирован грамматический строй речи, достаточно развита 
связная речь по лексическим темам в соответствии с образовательной 
программой дошкольного учреждения.


П.Содержательный раздел программы:


Содержание программы направлено на реализацию следующих принципов







воспитания и обучения детей с нарушениями речи.
1.Структурно-системный принцип раскрывается в процессе предметно- 
манипулятивной, игровой, учебной и трудовой деятельности.
2. Принцип дифференциации раскрывается в дифференцированном обучении 
детей в соответствии с их возможностями, характером речевых нарушений.
3.Принцип последовательности реализуется в логическом построении 
процесса обучения от простого к сложному. В коррекционной работе этот 
принцип обуславливает содержание подготовительного и основного этапов.
4. Принцип коммуникативности. Обучение детей организуется в 
естественных для общения условиях.
5. Принцип доступности определяет необходимость отбора материала в 
соответствии с возрастом, зоной актуального развития.
6. Принцип индивидуализации предполагает ориентацию материала на три 
вида индивидуализации: личностную, субъектную, индивидную.
7. Принцип интенсивности предполагает использование проблемных 
ситуаций, различных средств наглядности, аудиовизуальных методов 
обучения, мнемотехники.
8. Принцип сознательности и активности. Обеспечивает формирование 
чувства языка и языковых обобщений, а так же обеспечивает эффективность 
любой целенаправленной деятельности.
9. Принципы наглядности, научности, прочности усвоения знаний, 
воспитывающего обучения, позволяющие правильно организовать процесс 
коррекционно-развивающего обучения.


Логопедическая работа с детьми осуществляется на индивидуальных и 
подгрупповых занятиях.
На индивидуальных занятиях логопед выбирает и применяет в 
коррекционной работе комплексы артикуляционных упражнений, 
направленных на устранение специфических нарушений звуковой стороны 
речи, характерных для дислалии, дизартрии и др., устанавливает 
эмоциональный контакт с ребёнком, активизирует контроль над качеством 
звучащей речи, корригирует речевой дефект.
На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией 
каждого изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных 
фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратном слоге, словах 
несложной слоговой структуры. Таким образом, ребёнок подготавливается к 
усвоению содержания подгрупповых занятий.
Подгрупповые занятия предоставляют логопеду возможность варьировать их 
цели и содержание в зависимости от задач коррекционной работы, речевых и







индивидуально -  типологических особенностей воспитанников. В начале 
года, когда большое количество времени отводится на постановку звуков, как 
правило, объединяют детей, имеющих более или менее однородные дефекты 
произношения звуков. Позднее, когда акцент перемещается на закрепление 
поставленных звуков, возрастает возможность включать упражнения, 
направленные на расширение словаря и овладение грамматически 
правильной речью, целесообразно перегруппировывать детей с учетом всего 
объема речевой работы. Данный подход помогает дифференцированно 
работать с детьми, недостатки которых выражены в основном в звуковой 
стороне речи. Так же на подгрупповых занятиях происходит закрепление 
лексико -  грамматических категорий, проводится работа по развитию 
фонематического слуха и формированию фонематического восприятия.


На подгрупповых занятиях у дошкольников формируются навыки 
коллективной работы. На этих занятиях дети должны научиться адекватно, 
оценивать качество речевых высказываний сверстников. Состав подгрупп 
является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в 
зависимости от динамики достижений дошкольников в коррекции 
произношения


Содержание индивидуальных занятий:
1. Нормализация тонуса мимической и артикуляционной мускулатуры 
(при дизартриях)
2. Нормализация артикуляционной моторики: выработка четких
координированных движений органов артикуляционного аппарата, 
подготовка органов артикуляции к постановке звуков, выработку 
дифференцированных движений органов артикуляционного аппарата.
3. Нормализация речевого дыхания. Работа по воспитанию умения 
пользоваться тихим и громким голосом. Работа над темпом, ритмом и 
интонацией.
4. Уточнение произношения и постановка звуков общепринятыми в 
логопедии методами. Приемы постановки и коррекции звуков разнообразны 
и специфичны не только для каждого звука, но и для каждого ребенка с 
нарушенным произношением в зависимости от этиологии нарушений.
5. Автоматизация уточненных или поставленных звуков в традиционной 
для логопедии последовательности. (Картинки, схемы, символы и т.д.).
6. Дифференциация поставленных звуков в произношении с 
оппозиционными фонемами (в случаях дефектов звукопроизношения в виде 
замен или смешения звуков).
7. Коррекция звукослоговой структуры слов.(при необходимости)
8. Развитие фонематического восприятия, фонематических







представлений:
9. Коррекция грамматического строя речи с учетом индивидуальных 
нарушений.


План логопедической коррекционной работы составляется логопедом на 
учебный период на основе логопедического обследования детей.


В индивидуальном плане представлены направления коррекционной 
работы, которые позволяют устранить выявленные в ходе логопедического 
обследования нарушения речевой деятельности и пробелы в знаниях, 
умениях и навыках ребенка


Знания, умения и навыки, полученные ребенком на индивидуальных 
логопедических занятиях, закрепляются воспитателями, профильными 
специалистами и родителями.


Содержание подгрупповых занятий:
1. Закрепление и автоматизация навыков правильного произношения 
имеющихся в речи детей звуков.
2. Закрепление навыков произношения поставленных звуков.
3. Дифференциация поставленных звуков в произношении и на слух.
4. Развитие фонематических процессов: фонематического восприятия, 
фонематических представлений, звукового анализа и синтеза; подготовка к 
обучению грамоте (в подготовительной группе);
5. Закрепление доступных возрасту грамматических категорий с учетом 
исправленных на индивидуальных занятиях звуков.
6. Расширение лексического запаса в процессе закрепления 
поставленных звуков;
7. Развитие связной речи
-выполнение упражнений и заданий на составление и распространение 
предложений;
-составление рассказов по картине;
-составление рассказов по серии картин;
-пересказ рассказов


Планирование содержания подгрупповых логопедических занятий по 
коррекции фонетических недостатков речи осуществляется ежедневно: 
описываются основные направления, по которым планируется работать на 
занятии, названия дидактических игр, артикуляционных упражнений. Такое 
планирование позволяет более наглядно отслеживать этапы, на которых 
завершилась работа на предыдущих занятиях и, следовательно, эффективнее







проводить коррекцию.


Индивидуальная и подгрупповая коррекционная работа должна включать 
именно те направления, которые соответствуют структуре речевого 
нарушения.


Нарушения устной речи Направления коррекционной 
работы


Фонетическое недоразвитие 
речи


-  Коррекция звукопроизношения


Фонетико-фонематическое 
недоразвитие речи.


- Коррекция звукопроизношения
-  Развитие фонематического 
восприятия
-  Формирование звуко-буквенного 
анализа и синтеза.
-  Совершенствование слоговой 
структуры слов
-  Совершенствование лексико
грамматического строя речи
-  Совершенствование связной 
речи


2.1.Планирование индивидуальной коррекционной работы


Блок I. Коррекция звукопроизношения.
Блок II. Коррекция фонематического недоразвития речи.


Эти два блока учитель-логопед может использовать параллельно. 
Очередность изложения материала в блоках определена естественным 
(физиологическим) ходом формирования звукопроизношения и 
фонематического восприятия у детей в норме. Однако изменения вполне 
допустимы, если они продиктованы индивидуальными особенностями 
отдельных детей и способствуют успешному их продвижению.


Учитывая специфику нарушений устной речи, планирование работы по 
коррекции звукопроизношения делится на следующие этапы:







Первый этап. Подготовительный
Задача подготовительного этапа — развитие подвижности артикуляционного 
аппарата посредством общей артикуляционной гимнастики. Так же на этом 
этапе необходимо осуществить тщательную и всестороннюю подготовку 
ребенка к длительной и кропотливой коррекционной работе, а именно:


• Вызывание интересак логопедическим занятиям, потребности в 
них;


• развитие слухового внимания, памяти, фонематического 
восприятия в играх и специальных упражнениях;


• формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня 
минимальной достаточности для постановки звуков (общая и 
специальная артикуляционная гимнастика);


• развитие мелкой моторики;
• развитие физиологического и речевого дыхания;
• укрепление физического здоровья (консультации врачей — узких 


специалистов, при необходимости: медикаментозное лечение, 
массаж, кислородный коктейль).


«Качественная подготовительная работа обеспечивает успех постановки 
звуков и всей коррекционной работы. Поэтому она требует максимального 
внимания логопеда и больших затрат времени». (Коноваленко 1998)
Второй этап. Формирование произносительных умений и навыков 
Задачи


• устранение дефектного звукопроизношения и формирование 
правильной артикуляции звука;


• формирование практических умений и навыков пользования 
исправленной (фонетически чистой, лексически развитой, 
грамматически правильной) речью.


• На этом этапе осуществляется:
1. Знакомство с артикуляцией звука;
2. Постановка звука;
3. Коррекция звука;
4. Автоматизация поставленного звука.


Постановка звуков проводится в такой последовательности:
1. Свистящие [с], [з], [ц], [с], [з].
2. Шипящий [ш].
3. Соноры [л], [л].
4. Шипящий [ж].
5. Соноры [р], [р].







6. Аффрикаты [ч], [ц].
7. Шипящий [щ]


Данная последовательность определена естественным (физиологическим) 
ходом формирования звукопроизношения у детей в норме. Однако, 
возможны изменения в порядке постановки звуков, обусловленные 
индивидуальными особенностями отдельных детей.


Третий этап: автоматизация звука
Задача: закрепление звука в речи.
•автоматизация произношения поставленных звуков в слогах, словах, 
предложениях, текстах, свободной речи;
•развитие фонематических функций;
•развитие психических функций, общей и мелкой моторики.


Автоматизация поставленного звука осуществляется:
- в слогах;
- в словах;
- во фразе;
- в предложении;
- в тексте;
- в пословицах, поговорках, стихах;
- в скороговорках;
- в собственном связном высказывании.


Автоматизация поставленных звуков в слогах рекомендуется проводить в 
следующей последовательности:


а) [С], [3], [Ш], [Ж], [С'], [3'], [Л'] автоматизируются вначале в прямых 
слогах, затем в обратных и в последнюю очередь — в слогах со стечением 
согласных.


б) [Ц], [Ч], [Щ], [Л] — наоборот: сначала в обратных слогах, затем в 
прямых и со стечением согласных;


в) [Р], [Р] можно начинать автоматизировать с проторного аналога и 
параллельно вырабатывать вибрацию.
Автоматизация звуков в словах проводится по следам автоматизации в 
слогах, в той же последовательности. Затем автоматизированный звук 
включается в небольшие рассказы, подбираются потешки, чистоговорки, 
стихи с данным звуком.
«Однако изменения вполне допустимы, если они продиктованы 
индивидуальными особенностями отдельных детей и способствуют 
успешному их продвижению». (Коноваленко, 1998)







Четвертый этап: дифференциация звуков
Задача: различение и четкое произношение звуков, схожих по звучанию. 
•активизация и расширение словарного запаса, грамматического строя речи;
• совершенствованиепсихических функций, мелкой моторики, органов 
артикуляции.
После постановки и автоматизации того или иного звука следует этап его 
дифференциации (различения) с наиболее часто смешиваемыми звуками. 
Если не проводить дифференциацию, ребёнок будет путать произношение 
поставленного звука с имеющимися. Вначале отрабатываются звуки в 
упражнениях, а затем вводятся в разговорно-бытовую речь.
При работе над дифференциацией звуков одновременно подключается не 
более пары звуков, если для работы необходимо большее количество звуков 
одной артикуляторной группы, их все равно объединяют попарно. 
Рекомендуемая последовательность дифференциации звуков (Коноваленко, 
1998):


[С-3], [С-С'], [С-Ц], [С-Ш];
[Ж-3], [Ж-Ш];
[Ч-С], [Ч-Т'], [Ч-Щ];
[Щ-С'], [Щ- Т'], [Щ-Ч], [Щ-Ш];
[Р-Л], [Р-Р'], [Р'-Л'], [Р'-Й], [Л'-Л].


Процесс исправления недостатков звукопроизношения в существенной 
степени зависит от выполнения методических установок, важнейшими из 
которых являются следующие:


1. Ребенок должен быть подготовлен к работе, так как его 
сознательное желание исправить звуки имеет большое значение.


2. Переход от одного этапа работы к следующему должен 
осуществляться только после усвоения пройденного материала


3. Каждый поставленный звук необходимо сразу вводить в 
разговорно-бытовую речь.


4. В течение работы над постановкой звуков родители должны 
активно помогать ребенку и требовать от него выполнения задан


Блок I «Коррекция звукопроизношения»







Коррекция
звукопроизношения


Коррекция общих речевых навыков, 
высших психических функций, моторики.


Кол-
во
Часов


Подготовительная работа
1. Общая 


артикуляционная 
гимнастика.


2. Специальный 
комплекс 
артикуляционных 
упражнений.


- Развитие мелкой моторики.
- Развитие физиологического и речевого 
дыхания.
- Выработка плавного и длительного выдоха.
- Работа над силой выдоха.
- Активизация познавательных процессов.
- Развитие слухового внимания, памяти.
- Развитие фонематического восприятия.


3-6


Формирование произносительных умений и навыков
1.Знакомство с 
артикуляцией звука.
2.Коррекция звука.
3.Автоматизация 
поставленного звука:
- в слогах;
- в словах;
- во фразе;
- в предложении;
- в тексте;
- в пословицах, 
поговорках, стихах;
- в скороговорках;
- в спонтанной речи
4. Дифференциация 
звуков в речи.


- Развитие пространственной ориентировки.
- Развитие мелкой моторики.
- Развитие тактильного восприятия.
- Развитие зрительного внимания.
- Развитие зрительного восприятия.


- Развитие зрительной памяти.
- Развитие слухового внимания.
- Развитие фонематического восприятия
- Развитие восприятия ритмико-слоговой 
структуры слова.
- Развитие фонематических процессов 
(анализа, синтеза, представлений)
- Развитие слухоречевой памяти.
- Развитие логического мышления.
- Активизация словарного запаса.


- Развитие навыков словообразования.
- Развитие навыков словоизменения.
- Развитие связной речи.


- Формирование языкового чутья.
- Развитие навыков самоконтроля.


6 -  36


Итого: 9 -  42







Блок II «Коррекция фонематического недоразвития речи».


В данном блоке ведется работа над совершенствованием следующих 
операций:


- активизация слухового внимания;
- выделение звука на фоне других звуков;
- выделение звука на фоне слога;
- выделение звука на фоне слова;
- определение места звука в слове;
- определение положения звука по отношению к другим звукам;
- определение последовательности звуков в слове;
- определение количества звуков в слове;
-составление слов из заданной последовательности звуков 


(фонематический синтез);
- развитие фонематических представлений.


Темы
Кол


час
Содержание работы


Формирование и развитие фонематического восприятия и
представлений.


1.Активация
слухового
внимания


1 Игра «Найди игрушку»(со звучащими игрушками), 
«Узнай по голосу»(узнать с завязанными глазами голос 


знакомого ребенка), узнавание музыкальных инструментов 
по их звучанию, «Угадай слово» (в котором не достает 
звука) и т.п.


2.Выделение 
звука из ряда 
других 
звуков


1-2 Совершенствование слухового внимания путем 
реагирования ребенком лишь на заданный педагогом звук. 
Реакциями ребенка могут быть разнообразные действия: 
подъем руки, хлопок в ладоши, указание на 
соответствующую букву и т.д.


3.Выделение 
звука на 
фоне слога


1-2 Совершенствование слухового внимания путем 
реагирования ребенком лишь на заданный педагогом звук. 
Реакциями ребенка могут быть разнообразные действия: 
подъем руки, хлопок в ладоши, указание на 
соответствующую букву ит.д. Особое внимание следует 
уделить смешиваемым звукам







4.Выделение 
звука на 
фоне слова


1-3 Совершенствование слухового внимания путем 
реагирования ребенком лишь на заданный педагогом звук. 
Реакциями ребенка могут быть разнообразные действия: 
подъем руки, хлопок в ладоши, указание на 
соответствующую букву и т.д.Сложным и особо значимым 
в данном случае вариантом операции является анализ ряда 
слов со смешиваемыми звуками


5.Вычленени 
е звука


1-3 Ребенку предлагается слово, в котором он должен назвать 
последний и/или первый звук слова. Особое внимание 
уделяется словам, которые в своем составе содержат 2 или 
большее число смешиваемых звуков, а также рядам слов- 
квазиомонимов. Например, при смешении звуков (ш)-(т): 
шут, шест, тушь; грош, грот; марш, март и т.д.


б.Определен 
ие места 
звука в слове


1-3 Педагог выделяет какой-либо звук, ребенок определяет, 
где он находится в слове: 1) в его абсолютном начале, 2) 
абсолютном конце или 3) в середине. Легкий вариант 
заданий -  выделенный звук встречается в слове 1 раз, 
трудный -  звук встречается несколько раз. Трудным 
является и вариант, когда в слове одновременно находятся 
два и более смешиваемых звука


7.Определен
ие
положения 
звука по 
отношению к 
другим 
звукам


2-4 Педагог произносит слово, выделяет в нем звук, ребенок 
должен назвать, какой или какие звуки 
находятся переди после выделенного звука.


8.Определен
ие
последовател 
ьности 
звуков в 
слове.


2-4 Логопед произносит слово, ребенок последовательно 
произносит все звуки в слове. На первых этапах работы, 
чтобы не создавать у ребенка дополнительных трудностей, 
ему нужно предлагать слова без редуцированных звуков. 
Для заданий подбираются слова со смешиваемыми 
звуками


9.Определен 
ие порядка 
следования 
звуков в 
слове


2-4 Педагог произносит слово, выделяет в нем звук, ребенку 
нужно определить, каким по порядку следования является 
этот звук: первым, третьим и т.д. Другой вариант 
операции: педагог произносит слово и просит 
дошкольника назвать в слове определенный по счету звук.







10.0пределе
ние
количества 
звуков в 
слове


2-4 Педагог произносит слово, ребенок определяет количество 
составляющих его звуков. На первых этапах работы 
даются слова без редуцированных звуков и с полным 
стилем произношения


11.Составлен 
ие слов из 
заданной 
последовател 
ь-
ностизвуков. 
(фонематиче 
ский синтез)


2-4 Педагог в должной последовательности раздельно 
произносит звуки, ребенок составляет из них слова. 
Условия формирования этой операции могут иметь разную 
сложность. Легкие, - когда звуки подаются с минимальной 
паузой, трудные, - когда паузы между подаваемыми 
звуками продолжительные или звуки перемежаются 
индифферентными словами-раздражителями. В начале 
формирования этой операции, как и многих других, 
следует подавать слова без редуцированных звуков


12.Развитие
Фонематичес
-ких
представлен
ий


4-8 Собственно дифференциация фонем
- выделение звука на фоне слова;
- различение слов квазиомонимов при их слуховом 
восприятии и назывании (обозначении) явления 
действительности;
- называние пар картинок, включающих в свои названия 
трудные для различения звуки, для формирования 
различения звуков в экспрессивной речи


Формирование фонематических обобщений
- раскладывание картинок на группы (2, 3 и более -  в 
зависимости от педагогических целей), названия которых 
включает дифференцируемые звуки;
- придумывание ребенком слов, включающих тот или иной 
звук (звуки): 1) «свободное» придумывание вне 
зависимости от положения звуков в слове и 
последовательности слов в этом задании; 2) «связанное», 
«ограниченное» придумывание, т.е. ограниченное каким- 
то жестким условием, например, придумать (произнести) 
слова по аналогии: шайка -  сайка, шутки -  сутки и т.п.
- определение «лишнего» звука в ряду других звуков 
(например, (р) (р) (л) (р);
- замена звуков в словах с последующим объяснением их 
значений;
- разные варианты речевого лото (например, на игровом







поле закрываются сектора, где изображены предметы, 
названия, которых включают звонкие звуки);
- выбор должного слова с опорой на контекст


Итого 20
42


Планирование подгрупповой работы.


2.2. Перспективное планирование подгрупповой работы по коррекции
фонетических недостатков речи


Этапы
работы
Содержание
работы.


Виды работы Игры и упражнения Оборудование


1 этап 1.Игры, направленные а) «Делай так» Дидактически
на развитие б) «Что изменилось?» е игры,


Общее зрительного внимания в) «Чего не стало?» игрушки
количество и памяти: г) «Разрезные Набор
занятий: картинки» карточек
дислалия: 5- д) «Парные картинки» звучащие
7 е) «Кто больше игрушки.
дизартрия:7- запомнит или увидит» «Шумелочки»
11 ж) «Четвёртый 


лишний»
музыкальные
инструменты


Развитие 2. Игры, направленные погремушки,
речевого на развитие слухового а) «Угадай, чей голос» колокольчик,
слуха,
зрительного,
слухового
внимания,
памяти


внимания и памяти: б) «Шумовые 
коробочки»
в) «Улови шёпот»
г) «Жмурки с 
голосом»
д) «Отгадай, что 
звучит»
е) «Где позвонили?»


дудочки


Развитие Ходьба Выполнение Скакалка,
общей Гимнастика рук и ног гимнастических флажки,
моторики Гимнастика туловища упражнений комплекс


Комплексная Игры на развитие упражнений.







гимнастика 
конечностей и 
туловища 
Упражнения мышц 
плечевого пояса, шеи 
и глотки


координации и чувства 
ритма


Развитие
мелкой
моторики
рук


Развитие движений 
кистей и пальцев рук:
1) Выполнение 
упражнений 
пальчиковой 
гимнастики
2) Штриховка
3) Обведение 
шаблонов
4) Вырезание 
ножницами разных 
фигур
5) Сортировка по 
сортам семян, по 
цвету мозаик
6) Сжимание 
резиновой груши при 
одновременном 
направлении 
воздушной струи на 
определённые цели


«Мозаика»
«Золушка»
«Художник»
«Шнуровка»


«Забей мяч в ворота» 
«Расскажи стихи 
руками»


Колючие мячи
Прищепки
Дидактически
е игры
Мозаика
Шаблоны и
трафареты
Речевой
материал:
(стихи и
потешки
для развития
мелкой
моторики)


Развитие
подвижност
и
артикуляцио
н-ного
аппарата
Основной
комплекс
артикуляцио
н-ной
гимнастики


1. Упражнения, 
направленные на 
развитие челюстей


2.Упражнения, 
направленные на 
развитие подвижности 
губ


3. Упражнения, 
направленные на 
развитие подвижности 
мышц языка


1) «Бегемот»
2) «Обезьянки»
3)»Жевательная 
резинка»


1) «Лягушка»
2) «Хоботок»
3) «Лягушка -  
Хоботок»
4) «Окошко», «Рыбка»
5) «Трубочка»


1) «Лопаточка»
2) «Иголочка»
3) «Лопаточка -  
иголочка»


Картотека
артикуляцион
ных
упражнений;
«Сказки о
весёлом
язычке»
Косинова Е.
«Уроки
логопеда»


Картинки -  
символы 
артикуляцион 
ных
упражнений







4. Упражнения для 
развития мышц щёк


4) «Футбол»
5) «Часики»
6) «Качели»
7) «Лошадка»
8) «Накажем 
непослушный язычок»
9)«Качели»
10)«Расчесочка»


1)«Толстячок»
2)«Худышка»


Комплекс
упражнений,
вырабатыва
ю-щий
правильный
артикуляцио
н-ный уклад
для
свистящих
звуков


1. Упражнения, 
направленные на 
развитие подвижности 
губ


2. Упражнения, 
направленные на 
развитие подвижности 
мышц языка


3. Артикуляционные 
упражнения с 
тренировкой речевого 
дыхания


4. Упражнения, 
вырабатывающие


1) «Лягушка», 
«Улыбка», «Заборчик»
2) «Хоботок», 
«Трубочка», «Рупор»
3) «Лягушка -  
Хоботок»
4) «Упрямый ослик»


1) «Лопаточка», 
«Блинчик»,
«Лепёшка»
2) «Накажем 
непослушный язычок»
3) «Киска сердится», 
«Горка»
4) «Чистим нижние 
зубки»
5) «Посчитаем нижние 
зубки»
6) «Качели»


1) «Кто дальше 
загонит мяч»
2) «Подуем на 
лопатку»
3) «Дует ветер с 
горки»
4) «Сдуем с ладошки 
пёрышко»
5) «Тепло -  холодно»
6) «Чей пароход лучше 
гудит?»


Картотека
артикуляцион
ных
упражнений;
«Сказки о
весёлом
язычке»
Косинова Е.
«Уроки
логопеда»
Пёрышки,
полоски
бумаги, ватка,
«Музыка
ветра»
Логопедическ 
ие зонды 
(тонкие 
палочки)


Артикуляцион 
-ные загадки







умение образовывать 
желобок посередине 
языка


1) Улыбнуться, чтобы 
были видны все зубы 
(растягивание губ), и 
удерживать губы в 
таком положении 
некоторое время; 
высовывать при 
растянутых губах 
распластанный язык 
наружу и дуть на его 
кончик («заморозим 
язычок»)
2) Высунуть широкий 
язык наружу, а затем, 
положив тонкую 
палочку (зонд или 
чайную ложку ребром) 
на середину языка и 
сделав в нём 
небольшое 
углубление, выдувать 
воздух по этому 
желобку


Постановочны 
й зонд, 
палочки, 
чайная ложка, 
вата, спирт.


Комплекс
упражнений,
вырабатыва
ющий
правильный
артикуляцио
н-ный уклад
для
шипящих
звуков


1. Упражнения, 
направленные на 
развитие подвижности 
губ


2. Упражнения, 
направленные на 
развитие подвижности 
мышц языка


3. Артикуляционные 
упражнения с


1) «Лягушка -  
хоботок»
2) «Толстушки- 
худышки»


1) «Лопаточка», 
«Блинчик»
2) «Накажем 
непослушный язычок»
3) «Чашечка»
4) «Маляр»
5) «Вкусное варенье»
6) «Лошадка»
7) «Грибок»
8) «Г армошка»


1) «Фокус»
2) «Согреем ладошки»


Картотека
артикуляцион
ных
упражнений;
«Сказки о
весёлом
язычке»
Косинова Е.
«Уроки
логопеда»
«Снежинки»,
ватка
д/и «Бабочка» 
Артикуляцион 
ные загадки.


Зеркало
Вата
«Музыка







тренировкой речевого 
дыхания


3) «Посади бабочку на 
цветок»
4) «Сдуй снежинку»


ветра»


Комплекс 1. Упражнения, 1) «Лягушки» Картотека
упражнений, направленные на 2) «Хоботок» артикуляцион-
вырабатыва развитие подвижности 3) «Лягушка -  хоботок ных
ю-щий губ; упражнений;
правильный 1) «Накажем «Сказки о
артикуляцио 2. Упражнения, непослушный язычок» весёлом
н-ный уклад направленные на 2) «Блинчик» язычке»
для звуков развитие подвижности 3) «Вкусное варенье» Косинова Е.
[л], [ль] мышц языка; 4) «Качели» «Уроки


5) «Маляр» логопеда»
6) «Чистим верхние картинки -
зубы» символы
7) «Посчитаем зубки» артикуляцион-


ных
3.Артикуляционные 1)»Индюк» упражнений
упражнения с 2) «Пароход»
тренировкой речевого 3) «Поймаем звук А» зеркало
дыхания; таз с водой


пароходики
для дизартриков: мелкие
дополнительная игрушки
гимнастика мышц зева бабочки
и жевательно- «Музыка
артикуляторных мышц ветра»


Комплекс 1. Упражнения, 1) «Лягушка» Картотека
упражнений, направленные на 2) «Хоботок» артикуляцион-
вырабатыва развитие подвижности 3) «Лягушка - ных
ющий губ; хоботок» упражнений;
правильный «Сказки о
артикуляцио весёлом
нный уклад язычке»
для звуков [р 2. Упражнения, 1) «Качели» Косинова Е.
],[рь ] направленные на 2) «Маляр» «Уроки


развитие подвижности 3) «Чистим верхние логопеда»
мышц языка; зубки» Картинки -


4) «Посчитаем символы
верхние зубки» артикуляцион-
5) «Парус» ных







3.Артикуляционные 
упражнения с 
тренировкой речевого 
дыхания;


4.Упражнения для 
растягивания 
подъязычной уздечки 
(при необходимости)


6) «Вкусное варенье»
7) «Лошадка»
8) «Грибок»
9) «Гармошка»


1) «Маляр»
1)»Дятел»
2) «Комарик»
3) «Кучер»
4) «Заведи мотор»


1) «Маляр»
2) «Барабан»
3) «Лошадка»
4) «Грибок»
5) «Гармошка»


упражнений


«Артикуляцио 
нные загадки» 
«Весёлый 
Язычок»


Зеркало
Опорные
картинки


2 этап.


Общее
количество
занятий:
дислалия:2-6
дизартрия:6-
10


Постановка 
и коррекция 
звука


1.Знакомство с 
артикуляцией звука


1) Показ артикуляции 
перед зеркалом
2)Показ профиля 
данного звука
3) Показ положения 
языка кистью руки
4) Наглядная 
демонстрация звука
5) Закрепление 
артикуляционных 
упражнений (особенно 
для дизартриков)


Настенное
зеркало;
Профили
звуков;
Игровой
материал


«Весёлый
Язычок»


Постановка
свистящих
звуков


1) межзубная 
артикуляция 
(временно при 
боковом и шипящем 
сигматизме);
2) опора на звук [х] 
(шёпотом произнести 
звукосочетание «ихи», 
а затем повторить его 
со сжатыми зубами);
3) произнесение звука


«Водичка льётся» 
«Комарик звенит» 
«Тихо-тихо» 
«Задуй свечу»


Настенное
зеркало


Шпатели, 
логопедическ 
ие зонды, 
спирт, вата, 
бинт
Картинки -
символы
упражнений







со сжатыми зубами 
(временно при 
межзубном 
сигматизме);
4)работа над 
вспомогательными 
звуками:


а) многократные 
удары кончика языка у 
верхних дёсен 
(шепотное с нижнего 
подъёма «т-т-т»)


б) с присоединением 
голоса («д-д-д»)


в) выполнение 
сильного задувания, 
вызывающего 
звукосочетание «тс-с»
5) опора на 
кинестетические 
ощущения (для звуков 
[з] [зь];
6) механическая 
помощь:


а) удержание 
кончика языка у 
нижних резцов 
шпателем


б) отжимание 
нижней губы 
шпателем книзу (при 
губно-
зубномсигматизме)


в) образование 
«желобка» с помощью 
зонда(тонкой палочки)


Постановка
шипящих
звуков


1) постановка звука 
[ш] от
артикуляционного
упражнения
«Чашечка»;
2) постановка звука 
[ш] от [р ];
3) постановка звука


« Ветерок шумит» 


«Салют»


«Дворник метет двор»


Настенное
зеркало
Шпатели,
логопедическ
ие зонды,
Спирт, вата,
бинт







[ш] от [т];
4) постановка Ж от Ш
5) постановка звука 
[щ] от звука [ш];
5) постановка звука [ч] 
от звукосочетания 
«тш»;
6) опора на 
кинестетические 
ощущения (для звука 
[ж];
7) механическая 
помощь:
а) поднимание вверх 
широкого язычка при 
произнесении звука [с]
б) отодвигание 
кончика языка вглубь 
от верхних резцов при 
произнесении звука 
[т] (при постановке 
звука [ч])


«Поезд»


« Жук жужжит»


Постановка 
звука Л


1) вызывание 
межзубного звука Л: 
улыбнуться, 
прикусить широкий 
кончик языка и 
протяжно произнести 
звук [а] или [ы]
2) Механическая 
помощь при 
постановке звука: 
прижатие шпателем 
широкого языка к 
верхним дёснам.


«Пароход гудит» 


«Поймаем звук Л» 


«Девочка поёт»


Настенное
зеркало
Шпатели,
логопедическ
ие зонды
Спирт, вата,
бинт


Постановка 
звука Р


1) работа над 
вспомогательными 
звуками: 
а) многократные 
удары кончика языка у 
верхних дёсен


«Песенка крокодила 
Гены»
«Танк стреляет» 
«Пулемёт строчит» 
«Собачка рычит» 
Сдувание клочка


Настенное 
зеркало 
Шпатели, 
логопедическ 
ие зонды, 
спирт, вата,







(шёпотное «т-т-т»)
б) присоединение 
голоса: д-д-д
в) выполнение 
сильного задувания, 
вызывающего 
дрожание кончика 
языка («т-т-т-т-ттррр») 
2)механическая 
помощь при 
постановке звука:
а) удерживание 
кончика языка у 
верхних дёсен 
шпателем
б) вызывание 
дрожания кончика 
языка от звуков 
«дддд» или 
звукосочетания 
«джжж»


бумажки с кончика 
языка (от упражнения 
«грибок»)


Упражнение
«Балалайка»
«Машина буксует» 
«Сердитая муха»


бинт
Картинки -
символы
упражнений


Специальны
е
упражнения
для
дизартриков
(дополни
тельно)


1. Работа над голосом:
а) вдох и выдох через 
рот с последующим 
прибавлением голоса
б) произнесение 
гласных и их 
сочетаний с 
изменением силы и 
высоты голоса
2. Работа над 
дыханием:
а) выработка плавного 
длительного выдоха
б) работа над силой 
выдох


«Лесенка»
«Разведчики»
«Вьюга»


«Кораблик» 
«Шторм в стакане» 
«Листопад» 
«Пропеллер»


Символы
гласных
звуков
Л.В.Лопухина 
«Логопедиче
ская работа с 
детьми 
дошкольного 
возраста с 
минимальным 
и
дизартричес-
кими
расстройствам
и.


3 этап
Общее 
количество 
занятий: 
дислалия: 5-


Работа над звуком: 
1.Изолированное 
произнесение 
2.Звук в слогах 
З.Звук в словах и в


Игры на
звукоподражание 
Произнесение слогов, 
слов и предложений 
Работа с игровым


Дидактически 
е и речевые 
игры
Конспекты
индивидуаль-







10 словосочетаниях материалом, ных занятий
дизартрия: 4. Звук в предложении картинками Картотека
10-15 5. Звук в тексте Работа с


деформированным
речевого и 
картинного


Автоматизац текстом материала
ия Заучивание и
поставленно проговаривание
го звука в чистоговорок,
речи поговорок, стихов и 


скороговорок


Развитие 1) Поднять руку на «Звуковая мозаика» Дидактически
фонематичес заранее «Подними нужный е игры
кого обусловленный звук, символ» Картотека
восприятия, слог, слово «Раз, два, три, за мною речевых игр
фонематичск 2) Запомнить на слух и повтори» Картинный и
их повторить ряд слогов, «Цепочка слов» речевой
представлен слов в определённой «Телеграф» материал
ий и последовательности «Запомни, повтори» Символы
аналитико - 3) Запомнить первый «Морзянка» звуков
синтетическ названный звук, слог, «Шнурок»
ой слово в ряду звуков,
деятельност слогов, слов
и 4) Удержать в памяти 


ряды слогов, слов
1. Узнавание (воспроизведение с
звука на показом картинок)
фоне слога, 5) Отхлопать
слова ритмическую 


структуру слова


2.
Формирован 1) Определить первый «Звуковое домино» Дидактически
ие звук в слоге, слове «Весёлый поезд» е игры
фонематичес 2) Определить «Весёлый рыболов» Картинный и
-кого последний звук «Домики» речевой
анализа 3) Определить место 


звука в слове (в 
начале, в середине, в 
конце)
4) Определить 
последовательность 
звуков в слове
5) Определить


«Кто за кем?» 
«Как нас зовут?»


материал, мяч







количество звуков в 
слове


3. Развитие 
фонематичес 
кого синтеза


1) Составить из 
названных звуков слог, 
слово:


а) данных в 
ненарушенной 
последовательности;


б) данных в 
нарушенной 
последовательности


«Путаница»
«Звуки поссорились» 
«Доскажи словечко» 
«Поймай звук»


Символы 
звуков, фишки


4. Развитие
фонематичес
-ких
представлен
ий


1) Подобрать слово на 
заданный звук, слог
2) Придумать слово по 
количеству данных 
звуков, слогов
3) Подобрать картинки 
на заданный звук
4) Преобразовать 
слова:


а) добавить 
начальный или 
конечный звук;


б) изменить 
гласный или 
согласный звук;


в) назвать слово, в 
котором звуки 
расположены в 
обратном порядке;


г) разгадать ребусы, 
шарады


«Отбери картинки» 
«Звук убежал» 
«Звуковое лото» 
«Отгадай»
«Скажи наоборот» 
«Пуговицы» 
«Пирамидка» 
«Следопыт»


Картинный 
материал 
Дидактически 
е игры 
Ребусы, 
шарады 
Дидактически 
е игры







4 этап
общее кол-во 
занятий 
дислалия:10- 
15
дизартрия:
15-20


Работа над звуками: «Звуковая мозаика» Картинный и
Дифференци 1. Дифференциация «Звуки, я вас речевой
-ация звуков, звуков на слух различаю» материал
сходных 2. Дифференциация «Четвёртый лишний» Дидактически
артикуляци- звуков в слогах «Цветные подарки» е игры
онно и 3. Дифференциация Символы
акустически звуков в словах звуков


Автоматизац


4. Дифференциация 
звуков в
словосочетаниях, 
предложениях, текстах


Продолжение работы Пересказ различных Игрушки,
ия и над чистотой и текстов сюжетные
дифференци- лёгкостью Составление картинки,
ация звука в произношения. рассказов: картинки по
самостоятел Введение звука в по опорным словам развитию
ь-ной речи. самостоятельную речь по сюжетным речи,
Закрепление картинкам настольный
звука в речи на заданную тему театр,


придумывание части 
рассказа
Инсценирование
сказок
Работа со сказками- 
фильмами


магнитофон, 
сборники по 
исправлению 
недостатков 
произношения


Планируемый результат коррекционно-логопедической работы
• Ребёнок чисто и правильно произносит все звуки родного языка.
• Ребёнок слышит и умеет находить заданный звук в слове; придумывает 


слова на определённый звук;
• Ребёнок автоматически пользуется поставленными звуками в 


свободной речи.







2.2. Планирование подгрупповой работы по преодолению фонетико
фонематического недоразвития у детей в старшей группе


Звуковая сторона речи


Развитие речи
Произношение Фонематическое


восприятие


1 этап. Подготовительный


Выработка Развитие способности Закрепление
дифференцированных узнавать и различать навыка
движений органов неречевые звуки. употребления
артикуляционного Развитие способности категории
аппарата. узнавать и различать звуки множественного
Развитие речевого речи по высоте и силе голоса. числа
дыхания. Дифференциация речевых и существительных.
Уточнение правильного неречевых звуков. Закрепление
произношения Развитие слухового внимания навыка
сохранных звуков: к звуковой оболочке слова, употребления
Гласные -  «а, у, о, ы, и, слуховой памяти. формы
э», согласные -  «м -  мь, Различение слогов, родительного
н -  нь, п -  пь, т -  ть, к - состоящих из правильно падежа с


ь,ввь,ддь,фь,к произносимых звуков. предлогом « у ».
б -бь, г -  гь» и т.д. Различение интонационных Согласование
Произнесение ряда средств выразительности в притяжательных
гласных на твердой и чужой речи. местоимений мой,
мягкой атаке, с Различение односложных и моя, мое с
различной силой голоса многосложных слов. существительными
и интонацией: Выделение звука из ряда мужского,
-изолированно;-в слогах; других звуков. среднего, женского
-в словах;-в рода.
предложениях.
Воспроизведение
звукослоговых рядов с
различной интонацией,
силой голоса,
ударением;
воспроизведение
ритмических рисунков;
Развитие навыков
употребления в речи







различных типов 
интонации


2 этап. Постановка звуков.


Постановка 
отсутствующих в речи 
звуков (в соответствии с 
индивидуальными 
особенностями детей) 
Изолированное 
закрепление 
поставленных звуков.


Знакомство детей с 
анализом и синтезом 
обратных слогов. 
Преобразование слогов за 
счет изменения одного 
звука.
Выделение ударного 
гласного в начале слова. 
Выделение последнего 
согласного звука в слове. 
Выделение среднего звука 
в односложном слове. 
Практическое усвоение 
понятий «гласный -  
согласный звук». 
Определение наличия 
звука в слове.


Закрепление навыка 
употребления 
категории числа и 
лица глаголов 
настоящего времени; 
Категорий глаголов 
прошедшего времени 
множественного 
числа


3 этап. Автоматизация звуков в слогах и словах.


Автоматизация 
поставленных звуков:
-в открытых слогах (звук 
в ударном слоге)
-в обратных слогах;
-в закрытых слогах;
-в стечении с 
согласными;
-в словах, где изучаемый 
звук находится в


Распределение 
предметных картинок, 
названия которых 
включают:
-определенный заданный 
звук;
-определение места звука в 
слове;
выделение гласных звуков 
в положении после


Закрепление навыка:
Согласования
прилагательных с
существительными в
роде, числе, падеже и
образования
относительных
прилагательных.
Согласование
порядковых







безударном слоге. согласного в слоге; 
-осуществление анализа и 
синтеза прямого слога; 
-выделение согласного 
звука в начале слова; 
-выделение гласного звука 
в конце слова. 
Практическое знакомство 
с понятиями «твердый -  
мягкий» «глухой -  
звонкий звук»
Различение слов, близких 
по звуковому составу; 
определение количества 
слогов (гласных) в слове


числительных с 
существительными. 
Закрепление умения: 
-подбирать 
однокоренные слова; 
-образовывать 
сложные слова.


4 этап. Автоматизация звуков в предложениях и текстах.
Автоматизация 
поставленных звуков в 
предложениях, стихах и 
коротких текстах


Формирование умения 
различать и оценивать 
правильные образцы 
произношения в чужой и 
собственной речи. 
Составление предложений 
с определенным словом; 
Анализ двухсловного 
предложения;
Анализ предложения с 
постепенным увеличением 
количества слов


Составление
предложений по
демонстрации
действий, картине,
вопросам.
Распространение
предложений за счет
введения однородных
подлежащих,
сказуемых,
дополнений,
определений.
Составление
предложений по
опорным словам;
Составление
предложений по
картине, серии
картин.
Пересказ текстов,
насыщенных
изучаемыми звуками;
Заучивание
стихотворений,
насыщенных
изучаемыми звуками.


5 этап. Дифференциация звуков. Закрепление произношения в свободной
речи.







Автоматизация 
поставленных звуков в 
собственной речи. 
Дифференциация звуков 
по месту образования: «с
-  ш»,«з -  ж», «р -  л» 
Закрепление умений, 
полученных ранее, на 
новом речевом 
материале.


Составление схемы слова 
с выделением ударного 
слога.
Подбор слова к 
соответству-ющей 
графической схеме.
Подбор графической 
схемы к
соответствующему слову. 
Преобразование слов за 
счет замены одного звука 
или слога.
Подбор слов с заданным 
количеством звуков. 
Определение 
последователь-ности 
звуков в слове. 
Определение порядка 
следования звуков в слове. 
Определение количества и 
порядка слогов в слове. 
Определение звуков, 
стоящих перед или после 
определенного звука. 
Составление слов из 
заданной
последовательности 
звуков.__________________


Активизация 
приобретенных 
навыков в специально 
организованных 
речевых ситуациях; в 
коллективныхформах 
общения детей между 
собой.
Развитие детской 
самостоятельной речи 
при оречевлении 
предметно
практической 
деятельности с 
соблюдением 
фонетической 
правильности речи.


Планируемые результаты коррекционно-логопедической работы:


• Правильно артикулировать все звуки речи в различных 
фонетических позициях и формах речи;


• Четко дифференцировать все изученные звуки.
• Называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков 


в слогах.
• Находить в предложении слова с заданным звуком, определять 


место звука в слове.
• Различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом 


уровне.
• Овладеть интонационными средствами выразительности речи в 


сюжетно-ролевой игре, пересказе, чтении стихов.







2.3. Перспективное планирование подгрупповой логопедической работы 
по преодолению фонетико-фонематических нарушений у детей


подготовительной группы.


Звуковая сторона речи


Развитие речиПроизношение Фонематические
представления


1 этап. Подготовительный


Выработка
дифференциров
анных
движений
органов
артикуляционн
ого аппарата.
Развитие
общих речевых
навыков.
Закрепление
правильного
произношения
сохранных
звуков.
Различение на 
слух гласных и 
согласных 
звуков в 
различных 
звуко-слоговых 
структурах без 
проговаривания


Дифференциац 
ия правильно 
произносимых 
звуков: «к -  х»,


Выделение начального 
гласного из слов (Аня, 
ива).
Последовательное 
называние гласных из 
ряда двух - трех 
звуков типа ау, иау 
Анализ и синтез 
обратных слогов типа 
«ап, ип». Выделение 
последнего согласного 
из слов «мак», «кот». 
Выделение 
слогообразующего 
гласного в позиции 
после согласного из 
слов, например:
«ком», «кнут». 
Выделение первого 
согласного в слове.


Воспитание направленности 
внимания к изучению 
грамматических форм слов за счет 
сравнения и сопоставления 
существительных единственного и 
множественного числа с 
окончаниями: - ы, -и, -а 
(утка-  утки,
Письмо -  письма).
Закрепление навыка употребления 
существительных в форме 
родительного падежа 
множественного числа (много 
стульев, оленей, окон). 
Согласование притяжательных 
местоимений мой, моя, мое с 
существительными мужского, 
женского и среднего рода (мой 
стакан, моя сумка, мое окно) 
Закрепление навыка употребления 
падежных окончаний 
существительных единственного 
числа.
Составление предложений по 
демонстрации действий. 
Объединение этих предложений в 
небольшие рассказы.
Обучение умению задавать







«ль -  j,. «ы -  и». вопросы и отвечать на них полным 
ответом.


2 этап. Постановка звуков.


Постановка
отсутствующих
в речи звуков (в
соответствии с
индивидуальны
ми планами
занятий)
Изолированное
закрепление
поставленных
звуков.
Преодоление
затруднений в
произношении
слов сложной
слоговой
структуры,
состоящих из
правильно


Анализ и синтез прямых 
слогов (та,ми), трех 
звуковых слов (кот, 
кит).
Преобразование слогов 
и их выкладывание из 
букв разрезной азбуки. 
Постепенное усвоение 
терминов «звук», 
«буква», «слово»,
«слог», «гласный звук», 
«согласный звук», 
«твердый звук»,
«мягкий звук».


Согласование глаголов 
единственного и множественного 
числа настоящего времени с 
существительными (Девочка 
поливает .Дети поливают). 
Употребление глаголов 
множественного числа 
прошедшего времени (катали, 
мыли).
Закрепление навыка согласования 
прилагательных с 
существительными в роде, числе, 
падеже (синяя сумка, синее 
пальто, синий мячик).
Закрепление навыка образования 
относительных прилагательных 
(стеклянная посуда, сосновая 
доска).
Закрепление навыка образования







произносимых
звуков.


новых слов с помощью приставок 
(наливает -  выливает -  
поливает), суффиксов (пень -  
пенек), путем сложения 
(самосвал, пылесос) 
Формирование навыка 
составления простых 
распространенных предложений. 
Объединение этих предложений в 
небольшие рассказы


3 этап. Автоматизация звуков в слогах и словах.
Автоматизация
поставленных
звуков:
-в открытых 
слогах 
-в обратных 
слогах;
-в закрытых 
слогах;
-в стечении с 
согласными;
-в словах, где 
изучаемый звук 
находится в 
безударном 
слоге.
Усвоение слов
различной
звуко-слоговой
сложности
(преимущ. двух-
и трехсложных)
в связи с
закреплен.
правильного
произн. звуков.
Усвоение
доступных
ритмических
моделей слов.
Определение
ритмических
моделей слов.
Соотнесение


Звуковой анализ слов. 
Деление слов на слоги, 
составление слоговой 
схемы односложных и 
двухсложных слов. 
Звуко-слоговой анализ 
слов ( косы, сани, суп, 
утка), (вагон, бумага, 
кошка) и некоторых 
более сложных, 
произношение которых 
не расходится с 
написанием. 
Составление схемы слов 
из полосок и фишек. 
Определение различий и 
качественных 
характеристик звуков: 
«гласный -  согласный», 
«твердый -  мягкий», 
«звонкий -  глухой». 
Усвоение
слогообразующей роли 
гласных (в каждом слоге 
один гласный звук). 
Развитие умения 
находить в слове 
ударный гласный. 
Развитие умения 
подбирать слова к 
данным схемам.
Подбор слов к звуковым 
схемам или по модели.


Закрепление употребления 
падежных окончаний 
существительных в единственном 
и множественном числе. 
Закрепление навыка согласования 
прилагательных с 
существительными в роде, числе, 
падеже (большой мишка, большая 
кошка, большое пальто, большие 
башмаки);
Согласование существительных с 
числительными в роде, числе, 
падеже (один стул, одна книга, 
одно платье; один стул, два 
стула, пять стульев; одна книга, 
одной книги, одной книгой). 
Сравнение, сопоставление 
глаголов настоящего, прошедшего 
и будущего времени (катаю, 
катал, буду катать); глаголов 
совершенного и несовершенного 
вида.
Развивать умение давать полные 
ответы на вопросы в ходе 
подготовки к пересказу текста. 
Развивать умение составлять 
рассказы-описания с 
использованием схем.







слова с 
заданной 
ритмической 
моделью


4 этап. Автоматизация звуков в предложениях и текстах.
Автоматизация
поставленных
звуков в
предложениях,
стихах и
коротких
текстах.
Усвоение слов
сложного
слогового
состава(строи
тельство,
перекресток
тротуар)
Различение на
слух парных
согласных
звуков (без
проговаривания
)
Дифференциац 
ия правильно 
произносимых 
парных 
согласных, а 
также
«свистящих» - 
«шипящих» и 
«сонорных» 
звуков.


Дальнейшее развитие 
навыков различения 
звуков.
Закрепление умения 
различать ударные и 
безударные гласные. 
Привлечение внимания 
детей к проверке 
безударной гласной 
путем изменения слов 
(коза -  козы); 
Формирование умения 
проверять звонкие и 
глухие согласные в 
конце слов за счет 
изменения слов (зуб -  
зубы) и с помощью 
родственных слов (дуб -  
дубок)
Формирование умения 
составлять предложения 
из 3 -  4 слов с 
проведением устного 
анализа.
Формирование умения 
выполнять различные 
задания по дополнению 
предложений 
недостающими словами 
(ежик сидит ... елкой).


Образование слов на новом 
лексическом материале с 
помощью приставок, суффиксов, 
словосложения. Употребление 
образованных слов в составе 
предложений в разных падежных 
формах (У меня нет стеклянной 
вазы.Я катался на трехколесном 
велосипеде).
Образование уменьшительно
ласкательной формы 
существительных и 
прилагательных 
Составление предложений без 
предлогов и с предлогами на, над, 
у  под, к, от, с, со, из, в, по, 
между, за, перед; из слов, данных 
в начальной форме: скамейка, 
под,спать, собака. (Собака спит 
под скамейкой).
Составление предложений из 
«живых» слов (слова называют 
дети).
Распространение предложений с 
помощью вопросов. (Миша 
вешает шубу.Миша вешает в 
шкаф меховую шубу).
Составление предложений с 
заданными словосочетаниями: 
серенькую белочку, серенькой 
белочке (Дети видели в лесу 
серенькую белочку.Дети дали 
серенькой белочке орехи). 
Добавление в предложения 
пропущенных предлогов: перед, 
за, у, около, возле (Кусты сирени 
посадили ... домом .Елочка 
росла... дома).







Составление предложений по 
результатам выполнения 
словесной инструкции: взять 
зеленую грузовую машину и 
поставить ее на среднюю полку 
шкафа (Я взял зеленую грузовую 
машину и поставил ее на 
среднюю полку шкафа).
Развитие умения составлять 
рассказ из предложений, данных 
без соблюдения логической 
последовательности 
Заучивание наизусть 
прозаических и стихотворных 
текстов, скороговорок. 
Закрепление умения 
пересказывать тексты, составлять 
рассказы по картине, серии 
картин.


5 этап. Дифференциация звуков. Закрепление произношения в свободной
речи.


Окончательное
исправление
всех
недостатков 
речи в
соответствии с
индивидуальны
ми
особенностями
детей.
Различение на 
слух и
дифференциаци 
я в
произношении 
аффрикат и 
других групп 
звуков.
Усвоение 
многосложных 
слов в связи с 
закреплением 
правильного


Закрепление навыка 
звуко-слогового анализа 
слов различной 
сложности,
Подбор слов к схемам и 
моделям.
Проведение в 
занимательной форме 
упражнений в 
определении звукового 
состава слов.


Образование существительных, 
обозначающих лица по их 
деятельности, профессии (учить 
-  учитель -  учительница -  
ученик). Умение использовать 
образованные слова в составе 
предложений.
Подбор родственных слов (снег, 
снежок, снеговик, снегурочка) 
Образование уменьшительно
ласкательной формы 
существительных и 
прилагательных на усложненном 
лексическом материале (черная 
юбка -  черненькая юбочка) 
Практическое усвоение наиболее 
распространенных случаев 
многозначности слов (иголка для 
шитья, иголки у  ежа, иголки у  
елки)
Закрепление употребления 
сложных предлогов из-за, из-под 
(Кот вылез из-под стола).







Составление предложений с 
однородными членами. 
Составление и распространение 
предложений по опорным словам: 
мальчик, поймать, ежик. (В лесу 
под кустом мальчик поймал 
серого колючего ежика). 
Закрепление навыка 
употребления сложносочиненных 
и сложноподчиненных 
предложений сразными 
придаточными (Мы пойдем в 
игрушечный магазин, чтобы 
купить красивую куклу.., большую 
грузовую машину, подарок 
братишке).
Составление рассказов по 
картине, по серии картин с 
элементами творчества. 
Составление рассказов-описаний, 
рассказов из личного опыта. 
Закрепление умения связно и 
последовательно излагать свои 
мысли, фонетически и 
грамматически правильно
оформлять высказывания._______


Планируемые результаты коррекционно-логопедической работы:
• правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических 


позициях и формах речи;
• четко дифференцировать все изученные звуки;
• называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в 


словах;
• производить элементарный звуковой анализ и синтез;
• находить в предложении слова с заданным звуком, определять место 


звука в слове;
• различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом 


уровне;
• овладеть интонационными средствами выразительности речи в 


пересказе, чтении стихов.


Координационный план взаимодействия педагогов МДОУ
по развитию речи детей.


произношения 
всех звуков 
речи (часовщик, 
электрический)


Употребление 
их в
самостоятельно 
й речи.







Педаго
гически
е
Задачи


Логопед Воспитатель Музыкальный
руководитель


Инструктор
по
физической
культуре


Развити
е
мелкой
моторик
и


Упражнения с 
различным 
дидактически 
м
материалом.
Пальчиковые
игры.


Пальчиковый
театр.
Дидактически 
е игры. 
Мозаика. 
Конструирова 
-ние. Ручной 
труд.


Игра на
детских
музыкальных
инструментах.
Танцевальные
движения.
Театр с
использование 
м кукол 
бибабо.


Специальные 
упражнения 
для рук. 
Гимнастика.


Развити
е
мимики


Массаж лица.
Гимнастика
мимических
мышц.
Произвольно
е
формировани
е
определенны 
х мимических 
поз.
Связь 
мимики с 
интонацией.


Распознавание
эмоциональны
х состояний
через мимику.
Произвольное
формирование
определенных
мимических
поз.
Связь мимики 
с интонацией.


Развитие 
выразительнос 
ти в пении, 
танце.


Развити
е
речевог
о
дыхани
я


Упражнения
на
поддувание.
Дифференциа
-ция ротового
и носового
дыхания.
Выработка
нижнедиафра
г-мального
дыхания.
Скороговорки


Дидактически
е игры на
развитие
физиологичес
кого и
речевого
дыхания.
Упражнения
на
поддувание.


Распевки. 
Упражнения 
на дыхание в 
танце.
Упражнения 
на выработку 
диафрагмальн 
ого дыхания.


Серии 
упражнений 
на дыхание. 
Дыхательная 
гимнастика.


Развити 
е голоса


Фонационная
(звуковая)


Упражнения 
на развития


Хоровое
пение.


Упражнения
на







гимнастика.
Упражнения
на развитие
гибкости
мягкого неба.
Массаж
гортани.


интонационно
й
выразительно 
стисилы, 
тембра голоса. 
Выразительно 
е
произношение 
воспитателем 
и детьми 
стихотворени 
й и потешек.


Движения с
речью под
музыку.
Использование
характерных
ролей.


укрепление
голосового
аппарата.


Развити
е
фонема
тическо
го
слуха.


Различение 
фонем, 
близких по 
способу и 
месту
образования
и
акустическим
признакам.
Воспитание
акустико-
артикуляцион
-ного образа
звука.
Чтение 
стихотворени 
й с
выделением
фонем.
Опознание
фонем.
Формировани 
е контроля за 
речью через 
акустический 
контроль.


Упражнения
на развитие
фонематическ
ого слуха.
Определение
места звука в
словах.
Подбор
картинок с
заданным
звуком.
Придумывани
е слов с
заданным
звуком.


Использование 
попевок. 
Хоровое и 
индивидуальн 
ое пение. 
Музыкально
ритмические 
движения. 
Развитие 
чувства ритма.


Спортивные
речевки.
Музыкально
ритмические
движения.


Развити 
е языко
вого 
анализа.


Определение
последовател
ьнколичества
и места
звуков в
словах.
Развитие


Дидактически 
е игры.







слогового
анализа и
синтеза.
Развитие
анализа
предложений.


Развити Артикуляцио Скороговорки. Разучивание Спортивные
е н-ная Разучивание и текстов песен. речевки.
артикул гимнастика. декламация Пение песен. Слежение за
яции Массаж стихотворени Пение песен правильным


артикуляцион й. со произношени
-ного
аппарата
индивидуаль
но
Упражнения с
зеркалом.
Чистоговорки


Формировани 
е контроля за 
речью


Драматизация. 
Слежение за 
правильным 
произношение 
м звуков.


звукоподражан
иями.
Слежение за 
правильным 
произношение 
м звуков.


ем звуков.


Развити Преодоление Дидактически Разучивание Воспитание
е аграмматизмо е игры. текстов песен. навыков
граммат в в речи. Занятия по Драматизация. грамотного
ическог Формировани развитию Музыкальные изложения
о строя е навыков речи. спектакли, правил
речи. словообразов Сюжетно- инсценировки. спортивных


ания и
словоизменен
ия.


ролевые игры. 
Загадки. 
Различные 
виды
пересказа.


Кукольный
театр.


игр.


Развити Развитие Подбор Развитие Развитие
е номинативног антонимов, понимания понимания
словаря. о, синонимов, речи через все речи через


предикативно однокоренных виды все виды
го и слов. педагогическо педагогическ
адъективного Различные й ой
словаря. виды деятельности. деятельности.
Развитие пересказа. Обогащение Пополнение
понимания Рассказывание словаря в словаря
различных процессе спортивной
речевых Чтение занятий. терминологие
структур и художественн Пополнение й







грамматическ 
их форм.


ой
литературы.


словаря
музыкальной
терминологией


Развити
е
диалоги
-ческой
речи.


Формировани 
е навыков 
составления 
диалога.


Сюжетно
ролевые игры. 
Поручения. 
Составление 
рассказов с 
прямой речью.


Драматизация.
Кукольный
театр и куклы
бибабо.
Музыкальный
спектакль.


Развити
е
монолог
ической
речи.


Развитие у 
ребенка 
желания и 
потребности 
в
самостоятель 
ном речевом 
высказывани 
и.
Воспитание 
навыков 
овладения 
монологическ 
ой речью.


Занятия по 
всем видам 
пересказа. 
Заучивание и 
рассказывание 
стихотворени 
й.


Разучивание 
текстов песен.


Воспитание
навыков
грамотного
изложения
правил
спортивных
игр.


Развити
е
комму-
никатив
-ных
навыков


Психологичес 
кие этюды. 
Коммуникати 
в-ные игры.


Поручения. 
Проблемные 
ситуации. 
Сюжетно
ролевые игры. 
Игры-
драматизации.


Участие детей 
в музыкальных 
представления 
х.


Участие 
детей в 
спортивных 
мероприятия 
х.







Программа составлена с учетом интеграции основных образовательных 
областей.


2.4. Интеграция образовательных областей в логопедической работе


Образовательн 
ая область


Образовательные задачи Формы и содержание работы 
в процессе НОД


Речевое
развитие


1.Обогащение активного 
словаря
2.Развитие связной, 
грамматически правильной 
диалогической и 
монологической речи;
3.Развитие звуковой и 
интонационной культуры речи, 
фонематического слуха
4.Формирование звуковой 
аналитико-синтетической 
активности как предпосылки 
обучения грамоте.
5.Формирование и развитие 
общения познавательно - 
исследовательского характера и 
средств общения


-Автоматизация 
поставленных звуков в 
словах, словосочетаниях, 
предложениях, текстах, 
стихах
-Пересказы, составление 
описательных рассказов. 
-Беседа
-Дидактические игры и 
упражнения по 
формированию аналитико
синтетической деятельности, 
обучению элементам 
грамоты.
-Дидактические игры и 
упражнения по 
формированию лексико
грамматического строя речи. 
-Настольно-печатные игры 
-Игры с буквами 
-Таблицы по грамоте, 
профилактике дисграфии


Социально- 
коммуникатив
ное развитие


1.Приобщение к элементарным 
общепринятым нормам и 
правилам взаимоотношений со 
сверстниками и взрослыми (в 
том числе моральным).
2. Формирование 
уважительного отношения и 
чувства принадлежности к 
своей семье и сообществу 
детей
3.Формирование


- игровые ситуации
- мини инсценировки 
-автоматизация звуков в 
связной речи.
-пересказы, составление 
рассказов по картине, по 
серии картин.
-беседа
-чтение
-настольно-печатные игры. 
-поручения







представлений о труде 
взрослых.
4.Формирование и развитие
общения познавательно -
исследовательского характера и 
средств общения: (задавать
вопросы взрослому, используя 
разнообразные формулировки; 
высказывать предположения, 
давать советы)
5.Способствовать 
использованию разнообразных 
конструктивных способов 
взаимодействия с детьми и 
взрослыми (Договориться, 
обменяться предметами, 
распределить действия при 
сотрудничестве.Учить 
устанавли-вать и соблюдать 
правила в игре).
6.Формирование и развитие
общения и средств общения: 
(объяснительной речи).
(Развивать умение
инсценировать стихи,
разыгрывать сценки)
7.Развитие способности
планировать игровую
деятельность, рассуждая о 
последовательности 
развертывания сюжета и 
организации игровой
обстановки. (Развивать в игре 
коммуникативные 
навыки.Совершенствовать 
навыки игры в настольно
печатные дидактические игры.)
8.Уточнение, расширение,
закрепление представлений о 
способах безопасного
поведения в опасных 
ситуациях в быту, на улице, в 
природе, в разных видах 
самостоятельной детской
деятельности._________ (Учить


-игры с различными мелкими 
предметами







соблюдать технику 
безопасности).


Познавательно 
е развитие


1.Формирование первичных 
представлений о себе, других 
людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и 
отношениях объектов 
окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, 
звучании, ритме, темпе, 
количестве, части и целом, 
пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и 
следствии): -Учить 
воспринимать предметы, их 
свойства, сравнивать 
предметы, подбирать группу 
предметов по заданному 
признаку.
-Развивать слуховое внимание 
и память при восприятии 
неречевых звуков.
-Учить различать звучание 
нескольких игрушек или 
детских музыкальных 
инструментов, предметов 
заместителей: громкие и тихие, 
высокие и низкие звуки. 
-Развивать мышление в 
упражнениях на группировку и 
классификацию предметов. - 
Формировать
прослеживающую функцию 
глаза и пальца.
-Развивать зрительное 
внимание и память. - 
Совершенствовать и развивать 
конструктивный праксис и 
мелкую моторику.
2.Формирование первичных 
личностных, семейных, 
гендерных представлений, 
представлений об обществе,


-составление описательных 
рассказов 
-автоматизация 
поставленных звуков в 
словах, предложениях, 
текстах, стихах.
- дидактические игры на 
развитие слухового и 
зрительного восприятия
- игры с мозаикой, пазлами, с 
мелкими предметами, с 
разрезными картинками
- пальчиковая гимнастика 
-Игры и упражнения для 
развития графических 
навыков (обводки, 
штриховки и пр.)
-Игровые упражнения для 
профилактики дисграфии 
-Игры на развитие 
ориентировки 
-Настольно-печатные игры. 
-Беседа







стране, мире


Художественн 
о - 
эстетическое 
развитие


1.Развитие предпосылок 
ценностно-смыслового 
восприятия и понимания 
произведений искусства 
(словесного, музыкального, 
изобразительного), мира 
природы.
2.Развитие продуктивной 
деятельности детей, детского 
творчества и приобщение к 
искусству в изобразительной 
деятельности (развитие графо
моторных навыков), в музыке 
(развитие умения 
дифференцировать звучание 
музыкальных игрушек и 
инструментов, слышать 
ритмический рисунок, 
передавать ритмический 
рисунок
3.Приобщение к словесному 
искусству.
4.Формирование умений 
активно участвовать в 
обсуждении литературных 
произведений нравственного 
содержания.


-Дидактические игры и 
упражнения для развития 
зрительного и слухового 
восприятия и внимания 
-Беседа
-Обводки, штриховки 
-Игры с шумовыми и 
музыкальными 
инструментами,
-Чтение произведений 
разных жанров. 
-Автоматизация звуков в 
пересказах, рассказах, стихах


Физическое
развитие


1.Накопление и обогащение 
двигательного опыта (развитие 
основных движений)
2.Развитие физических качеств 
(координация)
3.Становление
целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной 
сфере.
4.Становление ценностей 
здорового образа жизни, 
овладение его элементарными 
нормами и правилами (в 
двигательном режиме, при


- пальчиковая гимнастика
- речь с движением
- физкультминутки
- дыхательная гимнастика 
-артикуляционная 
гимнастики
-упражнения для развития 
логомимики 
-упражнения с мячом 
-беседа







формировании полезных
привычек: формирование
правильной осанки при 
посадке за столом.Расширение 
знаний о строении
артикуляционного аппарата и


______________ его функционировании)__________________________________
III. Организационный раздел программы


3.1. Направления работы


Программа коррекционной работы на дошкольной ступени образования 
включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления 
отражают её основное содержание:
- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 
ОВЗ, проведение их обследования и подготовку рекомендаций для 
родителей и педагогов по оказанию им помощи в условиях образовательного 
учреждения;
- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания обучения и коррекцию 
недостатков детей с ОВЗ в условиях дошкольного образовательного 
учреждения, способствует формированию коммуникативных, регулятивных, 
личностных, познавательных навыков;
- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации, 
дифференцированных условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 
социализации воспитанников;
- информационно-просветительская работа направлена на
разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 
образовательного процесса для детей с ОВЗ, их родителями (законными 
представителями), педагогическими работниками.


3.2.Модель организации коррекционно-образовательного процесса.
Этапы Задачи этапа Результат


1 этап 
диагнос
тически 
й


1. Сбор анамнестических данных 
посредством изучения медицинской и 
педагогической документации ребёнка.
2. Проведение процедуры логопедической 
диагностики детей: исследование 
состояния речевых и неречевых функций 
ребёнка, уточнение структуры речевого 
дефекта, изучение личностных качеств


Определениеструктур 
ыречевогодефекта 
каждого ребёнка, 
задач коррекционной 
работы.







детей, определение наличия и степени 
фиксации на речевом дефекте.


2 этап
Организ
а-
ционно-
подго-
товител
ь-ный


1. Определение содержания деятельности 
по реализации задач коррекционно
образовательной работы, формирование 
подгрупп для занятий в соответствии с 
уровнем сформированных речевых и 
неречевых функций.
2. Конструирование индивидуальных 
маршрутов коррекции речевого 
нарушения в соответствии с учётом 
данных, полученных в ходе 
логопедического исследования.
3. Пополнение фонда логопедического 
кабинета учебно-методическими 
пособиями, наглядным дидактическим 
материалом в соответствии с 
составленными планами работы.
4. Формирование информационной 
готовности педагогов МДОУ и родителей 
к проведению эффективной 
коррекционно-педагогической работы с 
детьми.
5. Индивидуальное консультирование 
родителей -  знакомство с данными 
логопедического исследования,
структурой речевого дефекта, 


определение задач совместной помощи 
ребёнку в преодолении данного речевого 
нарушения, рекомендации по организации 
деятельности ребёнка вне детского сада.


Календарно
тематическое 
планирование 
подгрупповых 
занятий; планы 
индивидуальной 
работы;
взаимодействие 
специалистов МДОУ 
и родителей ребёнка с 
нарушениями речи.


3 этап 
Коррек
ционно- 
развива
ющий


1. Реализация задач, определённых в 
индивидуальных, подгрупповых 
коррекционных программах.
2. Согласование, уточнение и 
корректировка меры и характера 
коррекционно-педагогического влияния 
субъектов коррекционно
образовательного процесса.


Достижение 
определённого 
позитивного эффекта 
в устранении у детей 
отклонений в речевом 
развитии


4 этап 
итогово- 
диагнос
тически 
й


1. Проведение диагностической 
процедуры логопедического исследования 
состояния речевых и неречевых функций 
ребёнка -  оценка динамики, качества и 
устойчивости результатов коррекционной


Решение о 
прекращении 
логопедической 
работы с ребёнком, 
изменении её







работы с детьми. характера или
2. Определение дальнейших продолжении
образовательных (коррекционно- логопедической
образовательных) перспектив детей, работы принимается
выпускников логопедического пункта. ТПМПК.


3.3. Технологии реализации рабочей программы.


Логопедическое воздействие осуществляется различными методами, 
среди которых условно выделяются наглядные, словесные и практические. 
Наглядные методы направлены на обогащение содержательной стороны 
речи. Словесные -  на обучение пересказу, беседе, рассказу без опоры
на наглядные материалы.
Практические методы используются при формировании речевых навыков 
путем широкого применения специальных упражнений и игр. К 
практическим методам можно отнести методмоделирования, а также приемы 
мнемотехники.
В реализации рабочей программы также используется метод проектов и 
здоровье сохраняющие технологии.


3.4. Условия реализации рабочей программы
3.4.1. Организационные условия


- Согласно с действующими нормативами «Санитарно-эпидемиологических 
требований к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных учреждений», учтены требования к 
организации режима дня и учебных занятий. Максимально допустимый 
объём недельной образовательной нагрузки не должен превышать нормы, 
допустимые СанПиН.
- Логопедический пункт при МДОУ,должен бытьоборудован в соответствии 
санитарно-гигиеническими нормами.(см. СанПиН ).


- Необходимо осуществление комплексного подхода при коррекции речи, 
привлечение других специалистов.
- Обеспечение логопедического пункта необходимым оборудованием (см. 
«материально-техническое оснащение образовательного процесса»).
- Сотрудничество с семьёй ребенка, имеющего речевые нарушения (см. 
«психолого-педагогические условия»)
- Использование игровой формы обучения.







Организационные формы коррекционно-развивающей работы.
В соответствии с ФГОС ДО основной формой работы с детьми- 


дошкольниками по всем направлениям развития является игровая 
деятельность. Рабочая программа учитывает это положение, но предполагает, 
что занятие остается одной из основных форм работы с детьми, имеющими 
нарушения речи при максимальном использовании игровых форм в рамках 
каждого занятия.
Организация деятельности логопеда в течение года определяется задачами, 
поставленными рабочей программой. Логопедическое обследование в первом 
полугодии проводится первые 2 недели сентября и вторую неделю января. Во 
втором полугодии -  последние 2 недели января и третья неделя мая. 
Логопедические подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся с 


третьей недели сентября по расписанию, составленному учителем - 
логопедом. По договоренности с администрацией МДОУ и воспитателями 
групп логопед может брать детей со всех занятий. В отличие от 
специализированного МДОУ задача коррекции речевой деятельности в 
системе работы логопункта является дополнительной. Поэтому, в расписании 
образовательной деятельности нет времени, специально отведенного для 
занятий с логопедом. Расписание занятий с логопедом составляется таким 
образом, чтобы не мешать усвоению общеобразовательной программы и 
предоставить возможность родителям при необходимости или желании 
участвовать в индивидуальных логопедических занятиях: для этого часть
логопедической работы вынесена во вторую половину дня один раз в 
неделю.


Программа составлена с учётом основных форм организации 
коррекционных занятий: индивидуальных, подгрупповых.
Периодичность -  2 раза в неделю -  подгрупповая, 2 раза в неделю - 
индивидуальная.
В соответствии СанПиН продолжительность подгрупповых занятий с детьми 
5 го, 6-го года жизни до 25 минут, с детьми 7-го года жизни до 30 минут. 
Дляподгрупповыхзанятийобъединяютсядетиоднойвозрастнойгруппы, 
имеющиесходныепохарактеру и степенивыраженностиречевыенарушения, до 
7 человек.. Состав подгрупп является открытой системой, меняется по 
усмотрению логопеда в зависимости от динамики достижений в коррекции 
произношения.
Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 
степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 
психофизическими особенностями детей, продолжительность







индивидуальных занятий 15-20 минут. Количество индивидуальных занятий: 
ФНР -  2 раза в неделю; ФФНР -  2 раза в неделю;


Количество часов указанных в программе примерное и может варьироваться 
в зависимости от речевого дефекта и степени усвоения материала детьми.


Продолжительность коррекционно-развивающей работы во многом 
обусловлена индивидуальными особенностями детей. 
Продолжительностьзанятий с детьми: ФНР -  1/2 учебногогода; ФФНР -  1 
год; Выпуск и
добордетейизутвержденногонатекущийгодспискапроводится ТПМПК 
2 раза в год -  вянваре и в маемесяце.


Результатылогопедическойработыотмечаются в речевойкартере бёнка.


3.4.2. Психолого-педагогические условия реализации программы.


Взаимодействие учителя-логопеда с педагогами МДОУ и родителями
Данная программа может быть успешно реализована при условии включения 
в коррекционно-развивающую деятельность родителей (или лиц, их 
заменяющих), а также педагогов и специалистов детского сада (музыкальный 
руководитель, руководитель по физической культуре). Работа по речевому 
развитию детей проводится не только логопедом, но и в 
нерегламентированной деятельности воспитателей: на прогулках, в вечерние 
и утренние часы, а также во время непрерывной образовательной 
деятельности. Родители ребёнка и педагоги детского сада постоянно за - 
крепляют сформированные у ребёнка умения и навыки.


Формы организации образовательной деятельности педагогов 
МДОУ по коррекции речевого развития детей 


Учитель-логопед:
- подгрупповые коррекционные занятия,
- индивидуальные коррекционные занятия.
Воспитатель:
- занятия по развитию речи с применением дидактических игр и 
упражнений на развитие всех компонентов речи;
- экскурсии, наблюдения, экспериментальнаядеятельность;
- беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 
М узыкальный руководитель:
- музыкально-ритмические игры;







- упражнения на формирование правильного физиологического дыхания 
и фонационного выдоха;
- упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;
- этюды на развитие выразительности мимики, жеста;
- игры-драматизации.
Специалист по ФИЗО:
- игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики;
- подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на 
закрепление навыков правильного произношения звуков;
- игры на развитие пространственной ориентации.
Родители:
- игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка;
- контроль за правильным произношением ребенка;
- совместное закрепление изученного материала и оформление тетради 
ребёнка.


Приоритеты
в работе взрослых участников образовательных отношений: 


Логопед:
- диагностика, постановка и автоматизация звуков;
- формирование навыков звукового анализа и синтеза
- совершенствование лексико-грамматического строя речи.
- Развитие связной речи
- Развитие мелкой и общей моторики 
Воспитатель
- автоматизация звуков
- развитие фонематического слуха;
- расширение словаря;
- развитие связной речи.
- Развитие мелкой и общей моторики


Родители:
- выполнение рекомендаций всех специалистов;
- закрепление навыков и расширение знаний.
Музыкальный руководитель:
- развитие чувства ритма и темпа;
- развитие акустических и тембральных свойств голоса
- развитие координации движений;
- развитие общей и мелкой моторики.
- Способствует автоматизации звуков при разучивании и исполнении







песен
Инструктор по физической культуре:
- развитие крупной и мелкой моторики в играх и упражнениях;
- развитие координации движений.
- интеграция речевой и двигательной функции;
- развитие основных видов движения.


Рациональная организация совместной деятельности всех участников 
педагогического процесса помогает правильно использовать кадровый 
потенциал, рабочее время, определять основные направления коррекционно - 
развивающей работы и умело реализовывать личностно-ориентированные 
формы работы с детьми.


3.4.3. Материально-техническое оснащение образовательного процесса 


Организация предметно-пространственной развивающей среды.


1. Зеркало с лампой дополнительного освещения.
2. Столы, стулья детские для занятий с детьми.
3. Доска.
4. Письменный стол и стул для работы учителя-логопеда.
5. Шкафы для пособий.
6. Комплект зондов для постановки звуков.
7. Одноразовые шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки, 
спиртовые салфетки.
8. Дидактические материалы для постановки правильного дыхания и 
развития артикуляционного аппарата.
9. Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков 
(слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, 
скороговорки, тексты)
10. Логопедический альбом для обследования речи.
11. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.
12. «Алгоритмы» составления описательных рассказов.
13. Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации 
звуков.
14. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков.
15. Предметные картинки по лексическим темам.
16. Дидактические игры для совершенствования лексико- грамматического







строя речи.
17. Дидактические игры для совершенствования памяти, внимания, 
зрительного и слухового восприятия.
18. Шумовые, музыкальные инструменты для развития фонетического 
восприятия.
19. Пособия для развития всех видов моторики (артикуляционной, мелкой, 
общей).
20. Дидактические игры и пособия для развития фонематического и 
слогового анализа и синтеза.


Примерный перечень игр и игровых упражнений. 
Подготовительный этап


Игры и игровые упражнения на формирование слухового и зрительного 
восприятия, внимания, памяти, зрительно-пространственных


представлений:
«Запомни и найди», «Зверюшки на дорожках», «Ищи и находи», «Картина», 


«Картинка», «Кто внимательный», «Кто где стоит», «Кто за кем пришел», 
«Лото», «Мастерская форм», «Найди и назови», «Найди клад», «О чем 
говорит улица?», «Обед для матрешек», «Позвони на том же месте»,
«Поймай меня», «Положи верно», «Построй ворота», «Прятки с игрушками», 
«Расставь по местам», «Собери букет», «Спрячь игрушку», «Телефон», «У 
кого такое?», «Угадайка», «Цвет и форма», «Чего не стало?», «Что бывает 
такого цвета?», «Что досталось тебе, дружок?», «Что за чем звучало?», «Что 
изменилось?», «Что нарисовано?», «Чья это конура?» и др.


Игры и игровые упражнения на формирование общей, ручной и 
артикуляторной моторики:


«Бочонок с водой», «В гости», «Волк», «Г демы были, мы не скажем, а что 
делали, покажем», «Двое разговаривают»,«Домик», «Дружба», «Ежик», 
«Зайцы», «Замок», «Колокол», «Кот»,«Кошки-мышки», «Кулак — кольцо», 
«Курочка — петушок», «Ладони настоле», «Ловкие пальцы», «Лодочка», 
«Лошадки», «На однойножке вдоль дорожки», «Ножницы», «Пальчики 
здороваются», «Паук», «По узенькой дорожке», «Подбрось-поймай»,
«Птичка летит», «Птички».
а также специальные игровые комплексы артикуляторной гимнастики (для 
различных фонетическихгрупп звуков).


Игры и игровые упражнения на формирование мыслительных операций: 
«Исключи неподходящую картинку (слово)», «Назовиодним словом», 
«Назови, какие бывают...», «Отгадай загадки, найди отгадку», «Подбери 
слова (простые аналогии)», «Последовательные картинки», «Путаница»,







«Разложи и назови», «Составь картинку», «Составь фигуру», «Сравни», «Что 
здесь должно быть нарисовано» и др.


Игры и игровые упражнения на формирование слухозрительного 
ислухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения


ритмических структур:
«Азбука Морзе», «Дятел», «Композитор»,«Музыканты», «Ритмические 
загадки», «Ритмический диктант», «Ритмическое эхо», «Телеграфист» и др.


Основной этап
Игры и игровые упражнения для коррекции нарушений 


движенияартикуляторного аппарата, дыхательной и голосовой функций: 
«Аня поет», «Бабочка летит», «Больной пальчик», «В лесу», «Вода кипит», 
«Вопрос — ответ», «Воробышки», «Ворона», «Высоко — низко», «Г орячий 
чай», «Гром», «Дровосек», «Забей мяч в ворота», «Задуй свечу», «Зоо - 
парк», «Игра на пианино», «Корова», «Немое кино, «Потянем резиночки», 
«Снежинки», «Сова», «Ступеньки», «Тихо — громко», «Три медведя» 
«Трубач», «Укладываем куклу спать», «Часы», «Эхо» и др.


Игрыдля автоматизации и дифференциации звуков. 
«Волшебные дорожки», «Звуковое домино», «Логопедическое лото», 
«Подскажи словечко», «Подскажи рифму», «Игры-бродилки», «Назови 
первый звук», «Эхо», «Собери цветы», «Веселый поезд», «Что где 
находится», «Чудесная коробочка», «Чудесный мешочек», 
«Назовикартинку», «Кому что подарим», «Телефон», «Угадай, что в руке», 
«Найди и назови» и др.


Игры для совершенствования навыков звукового и слогового анализа и
синтеза:


«Живые звуки», «Слоговое лото», « Слоговое домино», « Определи место 
звука в слове», «Составь слова», «У кого больше слов», «Звук потерялся», 
«Скоро в школу», «Раздели и назови», «Подними сигнал», «Назови 
гласные», «Кто за кем», «Слушай и считай», «Поймай и раздели», «Помоги 
Незнайке», «Повтори за мной», «Хлопни, если услышишь», и др.


Игры и игровые упражнения для коррекции фонетического,лексико- 
грамматического строя речи, развития связного высказывания: 


«Волшебные картинки», «Вопрос — ответ», «Вставьпропущенное 
слово»,«Дополни предложение», «Ждем гостей», «Желание», «Живое — 
неживое», «Закончипредложение», «Запомни схему», «Исправь ошибку», 
Большой-маленький»,«Кто больше?», «Кто кого обгонит», «Кто чем 
защищается», «Кто что может делать», «Ласково — не ласково», «Летает — 
ползает — прыгает», «Ловкий мяч»,«Назови лишнее слово», «Назови







лишний предмет», «Назови нужное слово», «Назови по порядку», «Назови 
похожие слова», «Назови, сколько?», «Найди картинку», «Найди 
начатоеслово», «Найди пару»,«Один — много», «Ожившие слова», 
«Опишипредмет», «Отгадай-ка», «Подбери слова»,«Подскажи словечко», 
«Полезные животные», «Помоги Незнайке», «Посчитай», «Потерянное 
слово», «Похожие слова», «Продолжи словесный ряд», «Прятки», «Помоги 
Незнайке», «Подбери схему», «С чем корзинка?»,«Скажи наоборот», «Скажи 
одним предложением», «Слова-близнецы»,«Слова-родственники», «Сложные 
слова», «Соедини слова», «Создай новое слово», «У кого какая шуба», 
«Угадай по листику дерево», «Угадай профессию», «Загадки-описания»,
«Что общего?», «Чудесный мешочек», «Чудо-дерево», и др.


3.5. Учебно-методические средства обучения


Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей
работы логопеда


• Бабаева Т.И. «Детство». Программа развития и воспитания детей в 
детском саду.
Санкт-Петербург. «Детство-пресс», 2001г.


• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей 
дошкольного возрастас фонетико-фонематическим недоразвитием. 
Программа и методические рекомендации для дошкольного 
образовательного учреждения компенсирующего вида. -  М.: Школьная 
Пресса, 2003.


• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Коррекция нарушений 
речи //Программы дошкольных образовательных учреждений 
компенсирующеговида для детей с нарушениями речи. -  М.: 
Просвещение, 2008.


• Примерная программа коррекционно-развивающей работы в 
логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи.
Нищева Н.В. -  СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 2012.


• Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. «Логопедическая работа в группах 
дошкольников со стертой формой дизартрии». СПб. «Образование». 
1994г.


• Фомичева М.Ф. «Воспитание у детей правильного произношения». 
Москва. «Просвещение». 1989г.







• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.«Фронтальные логопедические 
занятия в подготовительной группе для детей с ФФН». Москва. 
1998г.Коноваленко В.В.,


• Коноваленко С.В Комплект тетрадей: «Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звуков Москва. Гном и Д». 2007г.


• Новоторцева Н.В. Комплект тетрадей: «Рабочая тетрадь по развитию 
речи». Ярославль, Академия развития. 1996


• Пожиленко Е.А. «Артикуляционная гимнастика». С-Пб. «Каро». 2004г.
• Борисова Е.А. . «Индивидуальные логопедические занятия с 


дошкольниками». Москва. «Творческий центр». 2008г.
• Успенская Л.П,, Успенский М.В. «Учитесь правильно говорить».. 


Москва. «Просвещение». 1993 г.
• Османова Г.А., Позднякова Л.А. . «Игры и упражнения для развития у 


детей общих речевых навыков». С-Пб. «Каро». 2007г.
• Комарова Л.А. Комплект тетрадей: « Автоматизация звуков в игровых 


упражнениях».. Москва. «Гном и Д». 2008г.
• Ткаченко Т.А.. Логопедическая тетрадь: «Формирование лексико - 


грамматических представлений». С.Пб. «Детство-пресс». 1999г.
• Крупенчук О.И. «Пальчиковые игры для детей 4 -  7 лет». С-Пб. 


«Литера». 2006г.
• Приходько О.Г. Логопедический массаж при коррекции 


дизартрических нарушений речи у детей раннего и дошкольного 
возрастаС-Пб. 2008


• Нищева Н.В. «Картотеки подвижных игр, упражнений, 
физкультминуток, пальчиковой гимнастики», С-Пб. «Детство-пресс». 
2009г.


• Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для 
обследования и формирования речи детей дошкольного возраста. М. 
Дрофа, 2009


• Аганович З.Е «Сборникдомашнихзаданий в помощьлогопедам и 
родителямдляпреодолениялексико-грамматическогонедоразвитияречи у 
дошкольников» с ОНР.- СПб.: «Детство-Пресс», 2001


• Каше Г. А. Подготовка к школе детей с недостатками речи. М: Прос., 
1985.


• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Индивидуально - подгрупповая 
работа с детьми по коррекции звукопроизношения. М.: 1998.


• Крупенчук О.И.// Научите меня говорить правильно. -  С.-Пб.: Литера, 
2001.







• Лопухина И. Логопедия -  550 занимательных упражнений для развития 
речи, М.: «Аквариум», 1996.


• Савельева Е.// 305 веселых загадок в стихах. -  Новосибирск, 2008.
• Селиверстов В.И. Речевые игры с детьми, М.: Владос, 1994.
• Туманова ТВ. Формирование звукопроизношения у дошкольников, М.: 


Гном-пресс, 1999
• Е.В. Кузнецова, Е.В. Тихонова //Ступеньки к школе. Обучение грамоте 


детей с нарушениями речи: Конспекты занятий. -М.: ТЦ «Сфера», 1999.
• Пожиленко Е, А // Волшебный мир звуков и слов (Пособие для 


логопедов). - М.: ВЛАДОС, 2001.
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Приложение


Речевая карта
для обследования ребенка 


дошкольного возраста







Фамилия, имя, отчество ребенка_______
Дата рожде н ия_________________ Адрес
Телефон____________________________


ЗаключениеТПМПК


Протокол №_______________От___________________________________


Поступил с ______________________________________________ из ДОУ


Логопедическое обследование


Состояние речевого аппарата


Губы(толстые,тонкие)____________________________________________
Зубы (мелкие, крупные, вне дуги, отсутствуют,наклон)________________
Прикус (открытый, боковой, перекрестный, прямой, прогения, прогнатия)
Нёбо (высокое, уплощенное, готическое)___________________________
Язык (микро-, макроглоссия, состояние подъязычной связки)__________
г  /  W ч/ ч/ ч/ ч / \Голос (тихий, громкий, высокий, низкий, сиплый)____________________


Мимическая, артикуляционная мускулатура


Движение Есть ли движение, замена, объем, точность, активность, 
заторможенность, мышечный тонус, синкинезии, тремор, девиация, 
переключаемость, истощаемость, неправильное воспроизведение


Поднять брови
Нахмуриться
Закрыть правый глаз
Закрыть левый глаз
Щеки «пухленькие»
Щеки «худышки»
«Улыбка»
«Хоботок»
«Лопаточка»
«Иголочка»
«Чашечка»
«Горка»
«улыбка» - «хоботок»
«катушечка»- «горка»







Звукопроизношение
Звук Изолированно, в словах В речи


Санки, оса, ананас, коса, нос, сапоги


Сито, осёл, гусь, сеть, косилка


Зонт, зубы, коза, возы, заноза


Зебра, земля, корзина, резина


Цыпленок, мельница, огурец, певец


Шкаф, шина, машина, мыши, душ


Жаба, жук, кожа, ножи


Щенок, щетка, вещи, клещи, лещ, 
плащ
Чай, чашка, ключи, печь, меч


Лом, лодка, клумба, клоун, стол, 
ствол
Лиса, лебедь, колесо, блюдо, мель


Рука, рот, нора, карандаш, забор, 
набор
Рейка, река, карета, якорь


Другие звуки


Дифференциация звуков
Рак Лак Вечер Ветер
Марина Малина Мишка Миска
Коза Коса Мыло Мила
Жевать Зевать Мажет Машет
Том Дом Каска Кашка
Уточка Удочка Бочка Почка
Пашня Башня Мишка Мышка
Кот Год Зайка Сайка
Кора Гора Рожки Ложки







Языковой анализ и синтез


Есть ли звук Р в словах: мак, кора, домик, крот__________________


Какой первый звук в слове: АНЯ, ОЛЯ, УТКА, ИГЛЫ_______________


Какой звук в конце слова, в начале, в середине: ДОМ, МАК, ЛУК___


Сколько звуков в слове: ДОМ_______ ЛИСА_____________ СУМКА.


Составь слово из слогов : ЗИ -  МА, КО -ЛЕ-СО, КУК-ЛА____________


Составь слово из звуков: К-О-Т, Л-У-К, Л-У-Н-А, К-О-Т-И-К________


Дата___________________ подпись____________________________________________


Заключение ТПМПК


Решением ТПМПК от____________ протокол____________оставлен(а) на повторный курс
Заключение ТПМПК


Члены ТПМПК (Ф.И.О., место работы)
_________________________________________________________ подпись____


_________________________________________________________ подпись____


Решение ТПМПК от_______протокол_______ выпущен(а) в _______(сад, школу)
с____________________________________________________________________


Особые рекомендации ТПМПК__________________________________________


Члены ТПМПК (Ф.И.О., место работы)
подпись







______________ 2.2. Планирование подгрупповой работы по преодолению
фонетико-фонематического недоразвития у детей в старшей группе


Звуковая сторона речи


Развитие речи
Произношение Фонематическое восприятие


1 этап. Подготовительный


Выработка
дифференцированных 
движений органов 
артикуляционного аппарата. 
Развитие речевого дыхания. 
Уточнение правильного 
произношения сохранных 
звуков:
Гласные -  «а, у, о, ы, и, э», 
согласные -  «м -  мь, н -  нь, п
-  пь, т -  ть, к -  кь, ф -  фь, д
-  дь, в -  вь, б -бь, г -  гь» и 
т.д. Произнесение ряда 
гласных на твердой и мягкой 
атаке, с различной силой 
голоса и интонацией: 
-изолированно;-в слогах;
-в словах;-в предложениях. 
Воспроизведение 
звукослоговых рядов с 
различной интонацией, 
силой голоса, ударением; 
воспроизведение 
ритмических рисунков; 
Развитие навыков 
употребления в речи 
различных типов интонации


Развитие способности узнавать и 
различать неречевые звуки. 
Развитие способности узнавать и 
различать звуки речи по высоте и 
силе голоса.
Дифференциация речевых и 
неречевых звуков.
Развитие слухового внимания к 
звуковой оболочке слова, 
слуховой памяти.
Различение слогов, состоящих из 
правильно произносимых звуков. 
Различение интонационных 
средств выразительности в чужой 
речи.
Различение односложных и 
многосложных слов.
Выделение звука из ряда других 
звуков.


Закрепление навыка
употребления
категории
множественного
числа
существительных. 
Закрепление навыка 
употребления формы 
родительного падежа 
с предлогом « у». 
Согласование 
притяжательных 
местоимений мой, 
моя, мое с 
существительными 
мужского, среднего, 
женского рода.







2 этап. Постановка звуков.


Постановка отсутствующих 
в речи звуков (в 
соответствии с 
индивидуальными 
особенностями детей) 
Изолированное закрепление 
поставленных звуков.


Знакомство детей с анализом и 
синтезом обратных слогов. 
Преобразование слогов за счет 
изменения одного звука. 
Выделение ударного гласного 
в начале слова.
Выделение последнего 
согласного звука в слове. 
Выделение среднего звука в 
односложном слове. 
Практическое усвоение 
понятий «гласный -  согласный 
звук».
Определение наличия звука в 
слове.


Закрепление навыка 
употребления категории 
числа и лица глаголов 
настоящего времени; 
Категорий глаголов 
прошедшего времени 
множественного числа


3 этап. Автоматизация звуков в слогах и словах.


Автоматизация 
поставленных звуков:
-в открытых слогах (звук в 
ударном слоге)
-в обратных слогах;
-в закрытых слогах;
-в стечении с согласными;
-в словах, где изучаемый 
звук находится в безударном 
слоге.


Распределение предметных 
картинок, названия которых 
включают:
-определенный заданный звук; 
-определение места звука в 
слове;
выделение гласных звуков в 
положении после согласного в 
слоге;
-осуществление анализа и 
синтеза прямого слога; 
-выделение согласного звука в 
начале слова;
-выделение гласного звука в 
конце слова.
Практическое знакомство с 
понятиями «твердый -  мягкий» 
«глухой -  звонкий звук» 
Различение слов, близких по 
звуковому составу; 
определение количества слогов 
(гласных) в слове


Закрепление навыка:
Согласования
прилагательных с
существительными в
роде, числе, падеже и
образования
относительных
прилагательных.
Согласование
порядковых
числительных с
существительными.
Закрепление умения:
-подбирать однокоренные
слова;
-образовывать сложные 
слова.


4 этап. Автоматизация звуков в предложениях и текстах.
Автоматизация 
поставленных звуков в 
предложениях, стихах и 
коротких текстах


Формирование умения 
различать и оценивать 
правильные образцы 
произношения в чужой и 
собственной речи. 
Составление предложений с 
определенным словом; 
Анализ двухсловного 
предложения;
Анализ предложения с


Составление 
предложений по 
демонстрации действий, 
картине, вопросам. 
Распространение 
предложений за счет 
введения однородных 
подлежащих, сказуемых, 
дополнений, 
определений.







постепенным увеличением 
количества слов


Составление
предложений по опорным 
словам;
Составление 
предложений по картине, 
серии картин.
Пересказ текстов, 
насыщенных изучаемыми 
звуками;
Заучивание 
стихотворений, 
насыщенных изучаемыми 
звуками.


5 этап. Дифференциация звуков. Закрепление произношения в свободной речи.


Автоматизация 
поставленных звуков в 
собственной речи. 
Дифференциация звуков по 
месту образования: «с -  ш», 
«з -  ж», «р -  л»
Закрепление умений, 
полученных ранее, на новом 
речевом материале.


Составление схемы слова с 
выделением ударного слога. 
Подбор слова к соответству
ющей графической схеме. 
Подбор графической схемы к 
соответствующему слову. 
Преобразование слов за счет 
замены одного звука или слога. 
Подбор слов с заданным 
количеством звуков. 
Определение последователь
ности звуков в слове. 
Определение порядка 
следования звуков в слове. 
Определение количества и 
порядка слогов в слове. 
Определение звуков, стоящих 
перед или после определенного 
звука.
Составление слов из заданной 
последовательности звуков.


Активизация
приобретенных навыков в 
специально
организованных речевых 
ситуациях; в 
коллективных формах 
общения детей между 
собой.
Развитие детской 
самостоятельной речи 
при оречевлении 
предметно-практической 
деятельности с 
соблюдением 
фонетической 
правильности речи.


Планируемые результаты коррекционно-логопедической работы:


• Правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях 
и формах речи;


• Четко дифференцировать все изученные звуки.
• Называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в слогах.
• Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 


слове.
• Различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом уровне.
• Овладеть интонационными средствами выразительности речи в сюжетно - 


ролевой игре, пересказе, чтении стихов.







Приложение







Список используемых 
цифровых образовательных ресурсов


18. doshvozrast.ru
19. http://www.o-detstve.ru/
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22. twirpx.com
23. detsad-kitty.ru
24. logoburg.com
25. logoped.ru
26. logomag.ru
27. logomag.org
28. logopediya.com
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29. logopedmaster.ru
30. http://www. rustoys. ru/index.htm
31. http://www. kindereducation.com
32. http://azps.ru/baby/talk.html
33. http://www. karapuz.com
34. http://sibmama.info/ index.php?p


Музыкальный руководитель:
- музыкально-ритмические игры;
- упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и 
фонационного выдоха;
- упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;
- этюды на развитие выразительности мимики, жеста;
- игры-драматизации.
Специалист по ФИЗО:
- игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики;
- подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление навыков 
правильного произношения звуков;
- игры на развитие пространственной ориентации.


Музыкальный руководитель:
- развитие чувства ритма и темпа;
- развитие акустических и тембральных свойств голоса
- развитие координации движений;
- развитие общей и мелкой моторики.
- Способствует автоматизации звуков при разучивании и исполнении песен
Инструктор по физической культуре:
- развитие крупной и мелкой моторики в играх и упражнениях;
- развитие координации движений.
- интеграция речевой и двигательной функции;
- развитие основных видов движения.
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Приложение


Речевая карта
для обследования ребенка 


дошкольного возраста







Фамилия, имя, отчество ребенка________
Датарождения__________________Адрес
Т елефон____________________________


ЗаключениеТПМПК


Протокол
№_______________От_____________________________________________


Поступил с _______________________________________________из ДОУ


Логопедическое обследование


Состояние речевого аппарата


Г убы(толстые,тонкие)_____________________________________________


Зубы (мелкие, крупные, вне дуги,
отсутствуют, наклон)_______________________________
Прикус (открытый, боковой, перекрестный, прямой, прогения, прогнатия)_
Нёбо (высокое, уплощенное, готическое)____________________________
Язык (микро-, макроглоссия, состояние подъязычной связки)___________
Голос (тихий, громкий, высокий, низкий, сиплый)


Мимическая, артикуляционная мускулатура


Движение Есть ли движение, замена, объем, точность, активность, 
заторможенность, мышечный тонус, синкинезии, тремор, девиация, 


переключаемость, истощаемость, неправильное воспроизведение
Поднять брови
Нахмуриться
Закрыть правый глаз
Закрыть левый глаз
Щеки «пухленькие»
Щеки «худышки»
«Улыбка»
«Хоботок»







«Лопаточка»
«Иголочка»
«Чашечка»
«Горка»
«улыбка» - «хоботок»
«катушечка»- «горка»


Звукопроизношение
Звук Изолированно, в словах В речи


Санки, оса, ананас, коса, нос, сапоги


Сито, осёл, гусь, сеть, косилка


Зонт, зубы, коза, возы, заноза


Зебра, земля, корзина, резина


Цыпленок, мельница, огурец, певец


Шкаф, шина, машина, мыши, душ


Жаба, жук, кожа, ножи


Щенок, щетка, вещи, клещи, лещ, 
плащ
Чай, чашка, ключи, печь, меч


Лом, лодка, клумба, клоун, стол, 
ствол
Лиса, лебедь, колесо, блюдо, мель


Рука, рот, нора, карандаш, забор, 
набор
Рейка, река, карета, якорь


Другие звуки


Дифференциация звуков
Рак Лак Вечер Ветер
Марина Малина Мишка Миска
Коза Коса Мыло Мила
Жевать Зевать Мажет Машет
Том Дом Каска Кашка
Уточка Удочка Бочка Почка







Пашня Башня Мишка Мышка
Кот Год Зайка Сайка
Кора Гора Рожки Ложки


Языковой анализ и синтез


Есть ли звук Р в словах: мак, кора, домик, крот________________


Какой первый звук в слове: АНЯ, ОЛЯ, УТКА,
ИГЛЫ__________________________________


Какой звук в конце слова, в начале, в середине: ДОМ, МАК, ЛУК


Сколько звуков в слове: ДОМ_______ ЛИСА_____________
СУМКА


Составь слово из слогов : ЗИ -  МА, КО -ЛЕ-СО, КУК
ЛА


Составь слово из звуков: К-О-Т, Л-У-К, Л-У-Н-А, К-О-Т-И- 
К


Дата


Решением ТПМПК от 
курс
Заключение ТПМПК


Члены ТПМПК (Ф.И.О., место работы)
__________________________________________________________подпись


подпись


подпись__________________________________________


Заключение ТПМПК 


_______ протокол____________оставлен(а) на повторный







Решение ТПМПК от _______ протокол _______выпущен(а) в _______(сад, школу)
с_____________________________________________________________________


Особые рекомендации ТПМПК____________________________________________


Члены ТПМПК (Ф.И.О., место работы)
___________________________________________________подпись


подпись


_________________________________подпись___________________
3.5.Учебно-методические средства обучения
Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей работы 
логопеда


• Бабаева Т.И. «Детство». Программа развития и воспитания детей в детском саду. 
Санкт-Петербург. «Детство-пресс», 2001г.


• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста 
с фонетико-фонематическим недоразвитием. Программа и методические 
рекомендации для дошкольного образовательного учреждения компенсирующего 
вида. -  М.: Школьная Пресса, 2003.


• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Коррекция нарушений речи 
//Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида 
для детей с нарушениями речи. -  М.: Просвещение, 2008.


• Примерная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической 
группе для детей с общим недоразвитием речи. Нищева Н.В. -  СПб.: ООО 
Издательство «Детство-пресс», 2012.


• Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. «Логопедическая работа в группах дошкольников 
со стертой формой дизартрии». СПб. «Образование». 1994г.


• Фомичева М.Ф. «Воспитание у детей правильного произношения». Москва. 
«Просвещение». 1989г.


• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.«Фронтальные логопедические занятия в 
подготовительной группе для детей с ФФН». Москва. 1998г.Коноваленко В.В.,


• Коноваленко С.В Комплект тетрадей: «Домашняя тетрадь для закрепления 
произношения звуков Москва. Гном и Д». 2007г.


• Новоторцева Н.В. Комплект тетрадей: «Рабочая тетрадь по развитию речи». 
Ярославль, Академия развития. 1996







• Пожиленко Е.А. «Артикуляционная гимнастика». С-Пб. «Каро». 2004г.
• Борисова Е.А. . «Индивидуальные логопедические занятия с дошкольниками». 


Москва. «Творческий центр». 2008г.
• Успенская Л.П,, Успенский М.В. «Учитесь правильно говорить».. Москва. 


«Просвещение». 1993г.
• Османова Г. А., Позднякова Л.А. . «Игры и упражнения для развития у детей общих 


речевых навыков». С-Пб. «Каро». 2007г.
• Комарова Л.А. Комплект тетрадей: « Автоматизация звуков в игровых 


упражнениях».. Москва. «Гном и Д». 2008г.
• Ткаченко Т. А.. Логопедическая тетрадь: «Формирование лексико-грамматических 


представлений». С.Пб. «Детство-пресс». 1999г.
• Крупенчук О.И. «Пальчиковые игры для детей 4 -  7 лет». С-Пб. «Литера». 2006г.
• Приходько О.Г. Логопедический массаж при коррекции дизартрических нарушений 


речи у детей раннего и дошкольного возрастаС-Пб. 2008
• Нищева Н.В. «Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 


пальчиковой гимнастики», С-Пб. «Детство-пресс». 2009г.
• Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и 


формирования речи детей дошкольного возраста. М. Дрофа, 2009
• Аганович З.Е «Сборникдомашнихзаданий в помощьлогопедам и 


родителямдляпреодолениялексико-грамматическогонедоразвитияречи у 
дошкольников» с ОНР- СПб.: «Детство-Пресс», 2001


• Каше Г. А. Подготовка к школе детей с недостатками речи. М: Прос., 1985.
• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально - подгрупповая работа с 


детьми по коррекции звукопроизношения. М.: 1998.
• Крупенчук О.И.// Научите меня говорить правильно. -  С.-Пб.: Литера, 2001.
• Лопухина И. Логопедия -  550 занимательных упражнений для развития речи, М.: 


«Аквариум», 1996.
• Савельева Е.// 305 веселых загадок в стихах. -  Новосибирск, 2008.
• Селиверстов В.И. Речевые игры с детьми, М.: Владос, 1994.
• Туманова ТВ. Формирование звукопроизношения у дошкольников, М.: Гном-пресс,


1999
• Е.В. Кузнецова, Е.В. Тихонова //Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с 


нарушениями речи: Конспекты занятий.-М.: ТЦ «Сфера», 1999.
• Пожиленко Е, А // Волшебный мир звуков и слов (Пособие для логопедов). - М.: 


ВЛАДОС, 2001.
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Проверка электронной подписи  


в Контур.Крипто 


Успешная проверка подтверждает авторство подписи и гарантирует, что после подписания 


в документ не вносились изменения. Информация об авторе содержится в файле подписи в виде 


сертификата автора. 


Для проверки подписи вам потребуется исходный документ и файл подписи. 


Примечание: 
В сервисе Контур.Крипто можно проверить только электронную подпись, хранящуюся 


в отдельном файле (отсоединѐнная электронная подпись), созданную с использованием 


сертификата любого удостоверяющего центра. 


 


Процесс проверки подписи 


 


Перейдите в раздел 


Проверка электронной подписи 


 


  


 


Выберите исходный документ 


  


 


Выберите файл подписи 


Обычно файл подписи называется так же, как и документ, и имеет расширение 


sig. 


  


 


Получите протокол проверки 


  


 


  



https://crypto.kontur.ru/help/glossary#sign-in-file

https://crypto.kontur.ru/verify





Результаты проверки 


Результаты проверки подписи будут отражены в протоколе, который можно сохранить 


или распечатать. Проверка может иметь следующий статус: 


Статус: Подпись подтверждена 
Успешная проверка электронной подписи означает: 


 Подпись соответствует исходному документу. 


 Документ не модифицирован. После создания подписи в него не вносились никакие 


изменения. 


Статус: Подпись не подтверждена 
Возможные причины, по которым электронная подпись не прошла проверку: 


 Подпись не соответствует документу. Был выбран неправильный документ либо файл 


подписи был создан для другого документа. Необходимо проверить соответствие 


файлов, которые вы выбираете с диска. При необходимости 


запросите у автора правильные документы. 


 Документ был модифицирован. После создания проверяемой подписи в документ были 


внесены изменения. Для устранения данной причины необходимо исключить 


возможность модификации исходного документа после создания подписи для него. 


Статус: Подпись подтверждена, но на момент проверки срок действия 


сертификата истек 
Сервис Контур.Крипто не может проверить, что на момент подписания файла сертификат 


отправителя был действующим. Поэтому автору документа необходимо продлить сертификат 


или получить новый и заново выслать подписанный документ. 


 


Вопросы и ответы 


Можно ли в Контур.Крипто проверить подпись, поставленную в Word? 


Пока технические возможности сервиса позволяют проверить подпись, поставленную 


только в специальных программах, предназначенных для подписания документов 


и создающих подпись в отдельном файле. 


Как госзаказчик сможет проверить подпись на котировочной заявке? 


Можно порекомендовать госзаказчику сделать это в сервисе Контур.Крипто. Кроме того, 


проверку подписи можно выполнить в любой другой программе, которая позволяет 


проверять подписи, хранящиеся в отдельном файле. 


Если сертификат у автора подписи — действующий и изменений в документ он 


не вносил, но проверку подпись не проходит. Что делать в этом случае? 


Уточните у автора: правильный ли исходный документ и файл подписи он прикрепил 


при отправке? Если нет — запросите исходный документ и файл подписи у автора 


повторно.  
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